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भूमिका 


मन के भावों को प्रकट करने के दो ही साधन हो सकते हैं । 

एक तो यह कि बातचीत में उन्हें जिह्ना द्वारा 

बोलनेओर प्रकट करें, और दूसरा यह कि उन्हें लिपिबद्ध 

लिखने में अंतर करें । वोलचाल और वक्तता में विचार का प्रकाश 

इतना पूणरूप से नहीं हो सकता जितना छेखनी 

द्वारा | क्योंकि चित्त को कितना ही स्थिर क्‍यों न करें सम्भाषण 

में कोई न कोई भाव कहना छूट ही जाता है. ओर अनेक स्थानों में 

उनमें उलट पलट हो जाने का खटका रहता है। किन्तु लिपिबद्ध 

भावों में यह नहीं हो सकता। किसी बात को लिखकर उस पर कई 

बार विचार करने के बाद उसे यथेष्ट पूररूप दिया जा सकता है । 
ऐसे भावों की ही साहित्यरूप में स्थिरता हो जाती है । 

लेख के कई प्रकार हैं। अपने छोटे मोटे बिचारों को कुछ ऐसे 

असम्बद्ध ओर टूटे फूटे वाक्यों में भी रखा जा 

लेख के प्रकार सकता है, जिनमें नतो व्याकरण का कुछ लिहाज़ 

हो ओर न उनकी भाषा ही परिष्कृत हो। ऐसी 

भाषा को “गंवारी' व बोलचाल की भाषा कहते हैं। दूसरा यह है कि 

किसी विषय के सम्बन्ध में जो भाव उत्पन्न हों उन्हें इकट्ठा कर 
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शुद्ध तथा परिष्कृत भाषा में सिलसिलेवार रखा जाय । इसे निबन्ध 
व प्रस्ताव कहते हैं । 
कई विद्वानों ने एक एक विपय पर अनेक ग्रन्थ लिख डाले हैं । 
ये भी एक प्रकार के निबन्ध-अन्थ हैं । इनका 
निबन्ध क्या है? साहित्य में बहुत ऊँचा स्थान है। इनसे दूसरे 
दर्ज के वे निबन्ध होते हैं जो आजकल परीक्षाओं 
में कुछ विषयों पर लिखे जाते हैं। उनसे प्राश्निक का अभिप्राय 
केवल छात्र को रचना ((:०7][०५४0०7॥) योग्यता तथा विचारों 
को उचित सिलसिले में रखने को प्रवीणता को परखना होता है। 
इस पुस्तक में सभी निबन्ध छात्रों की उस आवश्यकतापूर्ति के 
लिए दिये गए हैं । 
पाठशालाओं में छात्रों को निबन्ध-रचना के अभ्यास 
कराने का अभिप्राय है ;-- 
किसी विषय के सम्बन्ध सें नये नये विचार उत्पन्न करना; 
छानबीन करने के बाद उनमें संशोधन करना ; 
पाठशालाओं मे संक्तिप्त भावों को विस्तृत करना; सभी विचारों 
निबन्ध लिखने को एकत्रकर उन्हें पूवापर-सम्बन्ध के सिलसिले 
का आशय में रखना ; शुद्ध ओर परिष्कृत भाषा लिखने का 
अभ्यास ओर अपने भावों को उपयुक्त भाषा में 
समझाना आदि । 
विचारों को इकट्ठा करना इतना आवश्यक नहीं जितना उनको 
परस्पर जोड़ कर एक शूट्डूला में बाँधना है। इसी शद्भछा की 
सुन्दरता में निबन्ध की खूबी है। इसलिए इस पुस्तक में यह 
दिखाया गया है कि किस तरह-- 
(१) विचारों को इकट्ठा किया जाय और (२) उन्हें. सुन्दर 
शद्वला में जोड़ कर निबन्ध में रखा जाय । 
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जिस विषय पर ग्रस्ताव छिखना हो पहल उसके अथ का पूरा 
निश्चय कर लेना चाहिए। प्रस्ताव के किस अंश 

लिखने का ढंग पर अधिक ज़ोर देने से उसका आशय खुलेगा 
इसका पहले ही निशंय कर लेना चाहिए । इसके 

अनन्तर उस विषय पर मनन करने से जो भाव फुरें उन्हें झट नोट 
कर लेना चाहिए। उन्हें विचारते समय मन को निष्पक्ष रखना 
चाहिए, नहीं तो भाव सवाश-पूर्ण न होंगे--वे किसी न किसी 
पक्त की ओर मुके रहेंगे। प्रस्ताव को आरम्भ करने से पहले 
उसके विषय यो अनान्य शीपकों ([7९०१॥29) में विभक्त करलो । 


प्रस्ताव के लिए सामग्री एकत्र करने के छिए उस विषय की 
पुस्तक पढ़ना अत्यावश्यक है। उन पुस्तकों में जो 
प्रस्ताव की जो बातें उस विषय से सम्बद्ध हों उन्हें तुरन्त 
सामग्री को केसे नोट कर लेना चाहिए। विद्यार्थी के पास सदा 
इकट्ठा करना ? नोटबुक ओर पेन्सिल रहनी चाहिए और जब 
कभी कोई पुस्तक, सम।|चारपत्र व निबन्ध पढ़ते 
समय कोई वाक्य व विचार सुन्दर माल्म पड़े तो उसे नोट करलें। 
इसका एक फल यह भी होगा कि जो कुछ वह पढ़ेगा बड़ी साव- 
धानी से पढ़ेगा और साथ ही उसमें साहित्य पढ़ने का शोक 
बढ़ेगा । 
इसके अतिरिक्त जहाँ कहीं वह जाय प्रकृति के सभी आवि- 
ध्कारों को अच्छी तरह से देखे | पुस्तकों में पढ़े हुए की अपेक्षा 
अपनी आँखों से देखे हुए पदा्थ का वर्णन करना अधिक स्वाभा- 
विक और वास्तविक होता है। 
जब कभी किसी विद्वान्‌ का व्याख्यान सुनो उसके उत्तम 
विचारों को नोट कर लो । 
इस प्रकार विचार ओर भावों को इकट्ठा करने के पश्चात्‌ 
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उनको एक ऐसी शृट्डला में रखना चाहिए जिससे वे रम्य और 
हृदयग्राही मालूम पढ़ें | 
जिस विपय पर निबन्ध हो वह पढ़नेवाले की ठीक समझ में 
आजाय । उसका क्रम ((076००) ऐसा अच्छा 
निबन्ध की खूबी ओर स्वाभाविक हो कि जो भाव जिस स्थान में 
होना चाहिए वह वहीं रखा हो । 
किसी भाव को दो बार न दोहराना चाहिए । हाँ, यदि उसकी 
पुनराकृत्ति से विशेष काय्य सिद्ध हो तो दोहराना भी ठीक है। 
जो सामग्री इकट्ठी की हुईं हो उसमें से उन्हीं विचारों का उल्लेख 
करना चाहिए जिनका उस विपय के साथ पूरा सम्बन्ध हो । प्राय: 
छात्रों में यह त्रटि होती है कि जो कुछ भी उनके मन में आता है 
उसे किसी न किसी तरह उस निबन्ध में घुसेड़न की करते हे 
जिसका फल यह होता है क्रि सभी कुछ बिगड़ जाता है । 
किसी अंश का भी आवश्यकता से बढ़ कर विस्तार न करना 
चाहिए। जिस विषय पर प्रस्ताव लिखना हो उसे कभी दृष्टि से 
दूर न करो। जस प्रस्ताव लिखना हो एक घटना (€४८॥) पर, 
किन्तु जिस जगह पर वह घटना हुई हो उसी के वणन में प्रष्ठ के 
प्ष्ठ काले कर दिये जायँ । यह एक बड़ा दोप हे। 
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१--जब विचारों का सिलसिला बन जाय तो उनके अनुसार 
उस प्रघ्ताव के शीषेक ( ८०वाा?५ ) बना लो | 


शीपक बनाने के निम्नलिखित लाभ हैं ;--- 


(१) कोई भाव दोहराया नहीं जा सकता; 

(२) इस से एक ढाँचा सा बन जाता है ओर फिर लेखक उस 
में कॉट-छाँट कर सकता है; 

(३) उस विषय का कोई अंश भी नहीं छूटने पाता; 

(४) विचारों का क्रम ऐसा स्वाभाविक हो जाता है कि प्रस्ताव 
के विपय में स्फुटता आ जाती है । 

२--इकट्ठ किये हुए विचारों को उन शाीषकों में योग्यतानुसार 
बाँट दो | प्रत्यक शीषेक में कुछ स्थान खाली छोड़ दो और यदि 
कोई विचार पीछे ध्यान में आ जाय तो उसे वहाँ लिख दो । 

३--इस प्रकार एक ढाँचा सा बना कर उसे फिर शुद्ध करो। 
अगर कोई बात उसमें लिखनी रह गई हो तो उसे लिख डालो 
ओर कुछ काटना हो तो काट दो । किसी भाव का शीषक बदलना 
हो तो उसे बदल दो । 

इसमें सन्देह नहीं कि इस में समय अवश्य कुछ अधिक 
छगेगा किन्तु इस अभ्यास का जो लाभ होगा वह्‌ उस कष्ट से 
कहीं बढ़ कर होगा । 

सम्भव है कि परीक्षा-भवन में, जब कि नियत समय में ही 
प्रस्ताव समाप्त करना पड़ता है, इन बातों पर इतना ध्यान न दिया 
जा सके, किन्तु वहाँ पर भी प्रश्नपत्र हाथ में छेते ही लेखनी उठा 
कर लिखने लग पड़ना बड़ी भूल है । वहाँ भी दस पन्द्रह मिनट 


लि 


विषय के सम्बन्ध में भावों को एकत्र करने तथा उन्हें भिन्न भिन्न 
पु ७ ने। में छ्र में श जि 
शीषकों में रखने में अवश्य खच करने चाहिए । 


अच्छे प्रस्ताव के लिए दो बातें आवश्यक हैं।-- 


[१] प्रस्ताव का आरम्भ ओर [२] उसकी समाप्ति । 
अ्रारम्भ ऐसा रोचक होना चाहिए जिसे पढ़ते ही वह हृदय- 
पट पर सुचित्रित हो जाय ओर प्रस्ताव के विषय 
आरम्भ की भूमिका वहीं से शुरू हो जाय। दो चार 
पंक्तियाँ पढ़ते ही प्रस्ताव का विषय और लेखक 
के भाव कुछ न कुछ माल्म हो जायँ। यदि उस सम्बन्ध में 
किसी विद्वान्‌ के वाक्‍्यों को उद्धृत कर आरम्भ में लिखा जाय तो 
बहुत अच्छा है । ह 
समाप्रि ( उपसंहार ) बड़ी प्रवल भाषा में होनी चाहिए। 
इसमें प्रस्ताव के विषय के सम्बन्ध में साधा- 
समाप्ति रणतः ऐसी बातें हों जिससे लेखक का सिद्धान्त 
ओर सारांश आ जाय । समाप्ति के बाद कोई नई 
बात, प्रमाण वा तक नहीं आना चाहिए। इससे सभी लिखा 
लिखाया प्रबन्ध बिगड़ जायगा | कभी कभी आरम्भ के समान अन्त 
में भी किसी विद्वान्‌ के कथन को उद्धृत करना निबन्ध की शोभा 
को बढ़ा देता है । 
समाप्रि के बाद एक दो बार, जितना समय मिल सके, उसे 
आद्योपान्त पढ़ कर शुद्ध करना चाहिए। बहुत 
संशोधन लोग समझते हैं कि एक बार लिख कर उसे फिर 
शोधने से निबन्ध की शोभा नहीं रहती । किसी 
अंश में तो यह ठीक हो । किन्तु इस विषय में विचारना यह है कि 
अच्छा क्‍या है--निबन्ध देखने में काटा छाँटा न हो किन्तु अशु- 
ड्वियों से भरा हो, अथवा उसमें कहीं कहीं पर कुछ शब्द कटे हों 
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लेकिन उसमें अगुद्धि कोई न हो । निस्सन्देह अन्तिम ही उत्तम 
है। हां, यह आवश्यक है कि लिखते समय पंक्तियों में कुछ अन्तर 
पहल से ही छोड़ देना चाहिए जिसमें संशोधन करने में सुविधा 
हो ओर लेख बहुत भट्दा मालूम न पड़े । 


भाषा 
१--केवल उन्हीं शब्दों का प्रयोग करो जो आप के अभिप्राय 
को ठीक ठीक समझा सकें । कठिन, बड़े बड़े तथा 
शब्द अप्रचलित शब्दों का कभी प्रयोग नहीं करना 
चाहिए | ॥ 
२--द्व्यर्थक शब्दों का प्रयोग न करना । क्‍योंकि उनसे वाक्य 
के अथ में भ्रम हो जाने का संशय है। 
३--जहाँ तक हो सके अन्य भाषाओं के शब्दों का प्रयोग न 
करना चाहिए । ु 
४--एक ही शब्द का बार बार प्रयोग न होना चाहिए । उसके 
स्थान पर दूसरे पय्योय-बाचक शब्दों का प्रयोग करो । 
५--अक्षरबिन्यास ( 57८४४ ) की ओर विशेष ध्यान 
देना चाहिए । 





वाक्य 
जहाँ तक हो सके वाक्य छोटे हों । 
उनकी योजना इतनी सरल हो कि एक बार पढ़ते ही भाव 
समझ में आजाय । 
जिस शब्द की जहाँ पर आवश्यकता हो उसे वहीं पर रखो । 
यथा-- 
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वाक्य (१) कतो ओर क्रिया की समता हो । जैसे--राम 
गृह भें जाता है--शुद्ध है । राम ग्ृृह में जाते हैं-. 
अगुद्ध है । 

(२) जहाँ तक हो सके कम क्रिया के पहले और साथ हो। 
में अपना भोजन खाता हूँ--शुद्ध है। भोजन भें अपना खाता हूँ--- 
अशगुद्ध है । 

(३) विशेषण विशेष्य के पूर्व हो। यथा--अच्छे बालक पाठ 
ध्यान से पढ़ते हैं। यहाँ “अच्छे” को कहीं ओर जगह रखना 
अशुद्ध है। 

(४) क्रिया-विशेषण क्रिया के पास हो। यथा--यह काम 
जल्दी करो | “'जर्दी” 'करो' के पहल ही होना चाहिए। 

(०) जिन दो शब्दों का परस्पर सम्बन्ध हो वे पास पास हों । 
यथा--राम का घोड़ा अच्छा हे--इसमें “राम का घोड़ाः यह पास 
पास ही रहंगे। 

(६) संयोजक अव्यय उन शब्दों वा वाक्‍्यों के साथ ही हों 
जिन्हें वे जोड़ते हैं। यथा--राम और कृष्ण आते हैं--यहाँ और 
राम कृष्ण को जोड़ता है । 

(७) यदि किसी संज्ञा शब्द को फिर दोहराना हो तो उस के 
स्थान में सबनाम का प्रयोग करो । यथा--राम आया तो था, पर 
वह फिर नहीं गया । 

(८) सबनाम में नाम के ही लिड्ग तथा वचन होते हैं। यथा- 
राम बुद्धिमान्‌ है; यह बुरा काम नहीं करता | 


प्रस्ताव में कई प्रकार के भाव रहते हैं। सभी की खिचड़ी 
सी बना कर एक ही स्थान, पर रखदेना उन्हें 

अनुच्छेद नीरस कर देगा। 
अच्छा तो यह है कि जितने वाक्य एक प्रकार 
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के भाव के सम्बन्ध में हों उन्हें एक स्थान पर रखो । फिर नई 
बातें पुन: आरम्भ करो । 

इस प्रकार एक भाव को प्रकट करने वाले शब्द्समूह को 
अनुच्छेद! (7०7०«९7०[०॥ ) कहते हैं । प्रत्येक अनुच्छेद 
के पहले एक ऐसा छोटा सा वाक्य हो जिस के पढ़ने से उस 
( अनुच्छेद ) का सार मालूम हो जाय । अनुच्छेदों को भी बहुत 
बढ़ाना नहीं चाहिए | 

साधारण बातें । 

(१) जहाँ तक सम्भव हो निबन्ध को संक्षिप्त करो, किन्तु 
संक्षेप से उसका वास्तविक रूप न विगाड़ दो । 

(२) जो कुछ लिखो उसे युक्ति तथा प्रमाण से सिद्ध करो | 
उस में जितना अहंभाव ( ८2०७7 ) कम हो अच्छा है । 

(३) विरामादि चिन्हों ([प07स्‍९८ए४009) का विशेष ध्यान रखो । 

(४) आषा सरल हो । केवल उन्हीं अलक्कारों का प्रयोग करो 
जिनसे भावों में सौन्दय्य आ जाय । 

यों तो हर एक विषय दूसरे से किसी न किसी अंश में 

थोड़ा बहुत भिन्न रहता है, तथापि जिन जिन 
निबन्ध की विषयों में समानता अधिक है ओर भेद्‌ कम है 
भ्रणियाँ उनके सम्बन्ध में प्रस्ताव लिखने की शेली प्राय: 
एक ही तरह की है। ऐसे विषयों की अछग २ 
श्रेणिया बनाई हुई हैं। ऐसा करने से निबन्ध रचना के सीखने में 
कठिनता कम हो जाती है । 
निबन्ध की तीन श्रेणियां हैं । 
वर्णनात्मक, विबरणात्मक, चिन्तात्मक । 


१ ---वर्णनात्मक ( [2८5९०70४ए८ ) 


(क) प्राणि विषयक--- 
चर 
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(१) भिन्न २ देश के मनुष्य । जैसे--अंग्रेज़, बड्माली, जापानी । 

(२) पशु । जैसे--शेर, हाथी, चीता, गाय । 

(३) जल-जीव । जैसे--कछुआ, मछली । 

(४) पक्षी । जैसे--तोता, चील, चिड़िया । 

(५) रींगने वाले जीव । जैसे--सांप । 

(६) कीट, पतद्भ । जैसे--मच्छर, तितली । 
(ख) अप्राणि-विषयक-- 

(१) ग्राम, नगर । जैसे--लाहौ र, रामनगर । 

(२) पवत, नदी | जैसे--हिमारूय, गंगा, यमुना । 

(३) इमारतें। जैसे--ताजमहल, अशोकस्तम्भ । 

(४) धातु, खनिज । जैस--सोना, तांबा, मोती, नमक । 

(०) वैज्ञानिक । जैसे--चन्द्रग्नहण, सूर्यग्रहण, भूकम्प । 

(६) मेला, उत्सव । जैसे--हरिद्वार का कुम्भ, वसन्‍्त-पंचमी, 
दशहरा, दिवाली । 

(७) पुस्तक । जैसे--रामाथण, महाभारत । 

(८) खेल । जैसे--फुटबाल का मैच, कबड्डी, हाकी का मैच, 
क्रीकिट का मेच । 

(९) ऋतु । जैसे--वसन्त । 
(ग) वनस्पति-विषयक-- 

(१) वृक्ष, पौदे । इमली, आम, बट, धान की खेती, चावल की 
खेती, आल की खेती । 


२---विवरणात्मक ()ए४772४८ ) 
(क) इतिहासविषयक । जैसे--विक्टोरिया का शासनकाल, सिपाही विद्रोह 
(ख) जीवन चरित्र | जैसे--बुद्ध का जीवन, गोखले का जीवन । 
(ग) सामयिक घटना । जैसे--एक रेलवेदुर्घटना, समुद्र में जद्दाज़ 
का दूबना । 
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(घ) संस्था, नियम | जैसे--दासक्रय, उपनयनसंस्कार, विधवा-विवाह। 

(डर) आविष्कार, शिल्प । जैसे-दछापने की करू, बिना तार की खबरें । 

(च) कथा, कहानी । जैसे--बिल्ली और बन्दरों की कहानी । 

(छ) यात्रा । जैसे--एक रेलवे की यात्रा, महाराज जाज पंचम की 
भारतयात्रा । 


३---चिन्तात्मक (२ ९८९८४९९८) 

(क) अमूत विषय ( 3950४०2० 577]००८ ) जैसे--वक्तता, 
भिन्नता, जातीयता, स्वदेशानुराग, अध्यवसाय, क्रोध, शान्ति, 
उपासना, विद्या, दया । 

(ख) आलोचन, पर्यालोचन ( (५४»४57 )। जैसे--कौन बड़ा 
आविष्कार है, लिखना व पढ़ना ? 

(ग़) कहावत, छोकोक्ति। जैसे--जैसी जाकी भावना तैसी ताकी 
सिद्धि। इस हाथ दे उस हाथ ले। कोयले की दुलाली में हाथ काले। 

(घ) तुलना ओर विभेद ((०णग्राफएग्ाउणा भाते (०7१5) यथा- 
सम्पत्ति और विपत्ति; स्वतंत्रता और परतंत्रता | 

(ड) साहित्य, तुछनात्मक । यथा--कऊ्रालिदास के ग्रंथों पर अपने 
निज के विचार ओर उनके बनाये साहित्य से देश को छाभ, 
कविवर शेक्सपीयर की कालिदास के साथ तुलना । 


प्राणिविषयक 
अग्रेज़ 
शीपंक 
भूमिका--इैगलैण्ड के निवासियों को अग्रेज़ कहते हैं । 
प्रारम्भिक-इतिहास--नार्मन जाति और ऐंग्ल तथा सेकक्‍्सन जाति के 
छोगों की मिलावट से यह जाति बनी हुई है। 
छाकार, गठन--इन का आकार लम्बा चौड़ा, वर्ण श्वेत होता दै । 
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धमं, भाषा--इन की भाषा ट्यूटानिक और धर्म इंसाई है। 


सामाजिक ओर राजनैतिक स्थिति-.-.इन की और भारतीयों की 
सामाजिक अवस्था में बहुत भेद हे। इनकी शासन-संस्था बढ़ी 
स्वतंत्र ओर जगद्भर में विचित्र है । 

सभ्यता और उसका विदेशी सभ्यताओं पर प्रभाव--उनकी सभ्यता 
यद्यपि पुरातन नहीं तो भी बढ़ी हृदयाकर्षक है। सभी देश 
थोड़ा बहुत उसके प्रभाव में हैं । 

उपसंहार--इन में आविष्कार की शाक्ति बड़ी प्रबल है। ये बड़े स्व- 
देशभक्त होते हैं। इनकी ओर से अपने धर्म के प्रचारार्थ करोड़ों 
रुपये खर्च किये जाते हैं । 


अस्ताव 
अंग्रेज़ इड्न्‍लेण्ड देश के निवासी हैं। अंग्रज़ी इनकी भाषा है। 
इज्जलेण्ड पहले ऐड्रल ओर सेक्सन जाति के लोगों के अधिकार 
में था। पीछे फ्रांस के नामनों ने इन्हें पराजित कर इस पर 
अपना स्वत्व जमा लिया। तब से उन जातियों की परस्पर 
मिलावट से उन सब की भाषा, रसम रिवाज़ ओर रहन सहन 
मिल जुल कर एक जाति बन गई थी । यही अंग्रेज़ जाति है । 
इनका आकार अच्छा टम्बां चौड़ा होता है। इसका कारण 
| यह है कि यह जाति बड़ी व्यायाम-प्रिय और 
आकार, गठन व्यवसायरत है। इज्जलेण्ड का जल वायु शीत 
है, इसलिए इनका बण श्वेत होता है । इज्नललेण्ड 
में आलू अधिक होते हैं । अंग्रेज जाति मांसभोजी है । 
अंग्रेज़ उत्तर ट्यूटानिक वंश के हैं। इनकी भाषा भी उसी 
वंश की द्वे किन्तु उस में रोमन की कुछ मिलावट 
भाषा, धर्म है। ये इंसाई धर्म के अनुयायी हैं। इनके धर्म की 
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दो मुख्य शाखायें हें--रोमन केथालिक और प्राटिस्टेण्ट । पहले 
रोमन केथालिकों की बढ़ती थी किन्तु अब प्राटिस्टेण्ट दिन दुगुनी 
रात चोगुनी उन्नति कर रहे हैं । 

इनकी सामाजिक अवस्था ओर भारतीय सामाजिक अवस्था 


सामाजिक में बहुत बड़ा भेद है। हमारे घरों में सभी 
और कुटुम्ब परस्पराश्नित हो कर रहता है, किन्तु 
राजनैतिक अंग्रेज़ों में कोई विवाहित युगुल एक घर में नहीं 
स्थिति रह सकते । सभी अपना २ कमा कर आजीविका 


करते हैं । अंग्रेज़ जितने व्यायामप्रिय होते हैं उतने भारत निवासी 
नहीं होते । जो थोड़ा बहुत व्यायाम की ओर कुछ ध्यान हुआ 
भी है वह भी पश्चिम से ही आया है। इनके वस्त्र शरीर से 
चिपटे होते हैं और हमारे खुले । ये बड़े स्वतन्त्रतात्रिय होते हैं । 
इनका शासन पार्लिमेण्ट के अधीन है जिस में सभी सभासद 
लोगों के चुने हुए रहते हैं। यह शासनसंस्था इतनी अच्छी है 
कि इसकी प्रति-हन्द्दता ओर कोई नहीं कर सकती। अंग्रेज्ञों को 
इसका बड़ा अभिमान है । 
इनकी सभ्यता इतनी पुरानी नहीं जितनी भारतीय सभ्यता 
पुरानी है, किन्तु उसका डक्ढटा आज चारों ओर 
सभ्यता बज रहा है। यहाँ तक कि भारत के छोग भी 
अन्धाधुन्ध अपनी पुरानी सभ्यता को छोड़ २ 
डसके पीछे चलने छग पड़े हैं । 
यह जाति नये २ आविष्कार करने में बड़ी निपुण है। संसार 
भर में जितने आविष्कार हुए हैं उनमें इज्जलेण्ड 
उपसंहार के लोगों का बहुत बड़ा हाथ है। स्वदेश-भक्ति 
इनमें कूट कूट कर भरी रहती है । ये अपने देश 
के लिए मरने तक के लिए तैयार हो जाते हैं। जमन जैसी प्रबल 
जाति के सामने ठहर कर उसे पराजित करना इन्हीं की देशभक्ति का 
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काम था । ईसाई धम के छोग अपने धम के प्रचारार्थ करोड़ों रुपये 
खचे कर प्रचारकों को दूसरे देशों में भेजते हैं। यह इनके गुणों 
के ही कारण से है कि आज कल संसार में अंग्रेज़ जाति एक 
जीती जागती जाति है ओर इसका नाम दिगन्तव्यापी है। 


हिन्दू 
शीषक 

भूमिका--हिन्दुस्तान ( भारतवर्ष ) के निवासी । भिन्न २ अ्रान्तों में 
निवास करने और भिन्न २ भाषाओं के बोलने के कारण इनके 
अनेक भेद हैं--जैसे बज्ञाली, महाराष्टी, पंजाबी | 

प्रारम्भिक इतिहास--आयेन रेस के प्रधान अड्भ । मुसलमानों के राज्य 
में हिन्दु (नास्तिक) नाम पढ़ा। इनकी सभ्यता और स्थिति के 
चिन्ह अन्य देशों में भी पाये जाते हैं । 

आकार, गठन--हिन्दुस्तान बहुत बड़ा देश है, इस लिए अन्यान्य 
प्रान्तों की जल वायु की नितांत भिन्नता के कारण इनके रज्ञ ओर 
शरीर-गठन में बहुत भेद है। यथा--पहाड़ी देशों के गोर ओर 
हृष्ट पुष्ट, मद्रास के इयामवर्ण--आदि । 

भाषा--पह ले पहल संस्कृत माठभाषा | कालरूपरिवर्तन से प्राकृत, 
पुनः उससे बिगढ़ कर भिन्न २ प्रान्तों की अन्यान्य भाषाओं में 
हिंदी, उदूं, बंगाली, गुजराती, महाराष्ट्री, डड़िया इत्यादि, 
परन्तु द्विंदी मुख्य है। 

धम्म--चार वेद इनके मुख्य धर्मग्रन्थ हैं। पश्चात्‌ पुराणादिओं का 
बनना, मूर्तिपूजा भजन का मुख्य साधन । ब्राह्म, वैष्णव, शाक्तिक, 
आय्थ आदि अन्थान्य भेदु। अनेक मतभेदों से परस्पर विरोध । 

सामाजिक और राजनैतिक स्थिति--पुरातन चार वर्ण, चार आश्रम, 
किन्तु आजकल सब कुछ बिगड़ा हुआ । छुआछूत का बहुत प्रचार, 
अछूत जातियों से अत्याचार । बाल विवाह | साधुओं का अत्यादर 
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इससे हानि और लछाभ । परस्पराधीन कुटुम्ब की रीति। स्त्री 
शिक्षा की कमी । शिक्षा और सभ्यता में सब के अगुआ | हिन्दू 
शास्त्र सब से पुराने। ब्रिटिश शासन के अधीन, वायसराय की 
कोंसिल, प्रांतिक कोंसिक । नये सुधार । 

विशेष विवरण--संसार भर में सबसे पुरानी और प्रसिद्ध जाति । २४ 
कोटि इनकी संख्या । इनके सम्बन्ध से ब्रिटिश जाति को लाभ, 
इनकी सभ्यता से संसार को लाभ | 


सिक्ख 

भूमिका--पञ्ञाव के निवासी । संस्कृत के 'शिक्ष' (सीखना) घातु से। 
सिंह भी कहाते हैं क्योंकि यह बड़ी झ्वूर जाति है। 

प्रारंभिक इतिहास---गुरु नानक इस पंथ के संचालक । उनका जन्म 
१४९६ में । लाहौर, अमृतसर, गुजरावालूां के ज़िले में प्रायः । 
गुरु गोविन्द्सिह की सेना में लड़े। पीछे फोज में भरती होना 
उनका कतंब्य । महाराजा रणजीतसिंह इनके प्रथम शासक 
(पंजाब के) हुए । 

आकार,गठन--बड़े रूम्बे चौड़े, रड्ज गेहूं का। कारण-परि श्रम, खेती बाड़ी। 

भाषा, धर्म--भाषा पंजाबी, धर्म ग्रंथ-आदि ग्रंथ । हिन्दुओं का एक 
भवांतर भेद, पीछे हिंदुओं से शथरू कहलछाने छगे। दस गुरु 
इनके धर्म नेता । 

सामाजिक और राजनेतिक स्थिति--सामाजिक संस्था प्रायः हिंदुओं 
जैसी । दिहातों में बाल्यथविवाह कम। शिक्षा की ओर इनकी 
प्रवृत्ति दिनों दिन बढ़ रही है । 

ब्रिटिश शासन के अधीन | 
विशेष विवरण--बढ़ी लड़ाकी कोम । सरकारी फौज के स्तम्भ, 


[ १६ | 


यूरोपीय युद्ध में इनका विशेष हाथ | इनके पुराने वेष का नमूना 
अभी तक भ्रुजड्री सिंहों में पाया जाता है। अमृतसर तरणतारण 
इनके तीथ स्थान । खालसा कालिज । 
प्रश्न 
इन विषयों के शीषक बनाकर प्रस्ताव लिखो-- 
जापानी, चीनी, तुकं, मरहठा, राजपूत, मुधलूमान । 





पशुविषयक 
ग्राम्य-पशु 


गाय 
शीर्षक 
श्रेणी, प्राप्तिस्थान--चतुष्पद स्तनपायी अ्रणी का पालतू जानवर, 
भूमण्डल में सर्वत्र पायी जाती हे । 
आकार, गठन, वर्ण-आकार--प्रायः चार पांच हाथ लम्बी, सुडौल, 
सभी वर्णा की । 
भोजन, स्वभाव--भुख्य भोजन तृण, किन्तु मांस के बिना सब कुछ 
खा लेती है । स्वभाव सुशील, बछड़े से प्रेम, आठ मास दूध देती 
है। धीमी २ चाल। ग्वाले के साथ चरने जाती है, स्वयं गृह आती है। 
जंगली, पाल्तू--पालतू बड़ी उपयोगी, नील गाय आदि जंगली | 
उपयोगी--दूध देती है, दूध से घी इत्यादि, मुत्र औषधियों के काम 
में उपयोगी, गोबर जलाने ओर खाद के लिए, चमड़े से जूता, 
खुर से सरेस, हड्डियों से बटन और बहुत चीजें | 
विशेष विवरण--हिंन्दुओं में इसका मान, कारण--प्राचीन काल में 
गोधन, प्रत्येक ग्रृह में इसकी उपस्थिति, आजकछ अभाव, इससे 
भारत की दुदर्शा 
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गाय के चार पाँव होते हैं, इस लिए इसे चतुष्पद कहते हैं। 
यह स्तनपायी श्रेणी का जन्तु है। यह पागुर 
भ्रणी, करती है । यह प्रायः सत्र भू-मण्डल में विद्य- 
प्राप्तिस्थान मान है, तथापि भारतबप में बाहुल्यता से पायी 
जाती है। स्विदज्रलेण्ड की गायें बड़ी प्रसिद्ध 
हैं। भिन्न २ जलवायु के कारण अन्यान्य देशों में इसके आकार 
और वण में बहुत भेद हो जाता है । 
इसका मुख लम्बा, दो सींग और चार टांगे होती हैं। इसके 
ख़ुर खण्डित रहते हैं। अतः उन खुरों के बल 
आकार, गठन यह ऊँची २ पहाड़ियों पर बिना फिसले चढ़ 
जाती है। इसके पीछे एक पूँछ रहती है जो 
इसके शरीर से मक्खी, मच्छड़ उड़ाने के काम आती है। इसके 
गल के नीचे कुछ ढीला सा मांस लटका रहता है, उसे गले की 
झालर कहते हैं। इसका आकार चार पाँच हाथ लम्बा होता है । 
इसके शरीर पर छोटे २ रोम होते हैं जो इसके शरीर को शीत से 
बचाय रहते हैं। यह सभी वणों की होती है। 
घास इसका मुख्य भोजन है, किन्तु मांस के बिना जो कुछ 
इस के आगे डालो उसे खा जाती है । यदि इसे 
भोजन, स्वभाव. खल ( तिलों के छिलके ) खिलाया जाय तो यह 
संघना और बहुत दूध देती है । 
यह स्वभाव का सीधा जानवर है। इसकी आयु १५ व के 
लगभग होती है। दस मास तक गभभस्थिति के बाद यह वच्चा जनती 
है। आठ महीने तक दूध देती है। इसकी चाल बड़ी गम्भीर और 
धीमी होती है | दोपहर के समय इसे बाहर चराने के लिए ले 
इ 
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जाकर सांयकाल को वापस लाते हैं । कहीं भी इसे छोड़ दो यह 
सीधी अपने स्वामी के घर पहुँच जाती है । 
यह प्राम्य ओर बन्य दोनों तरह की होती है। बन्य गाय 
को नील गाय कहते हैं। यह खेती के लिए 
जंगली,पाठत्‌ू. बड़ी हानिन्‍नकारक है। लोग इनका शिकार 
खेलते हैं । 
इस का दूध बड़ा स्वादु और स्वास्थ्यकर होता है। छोटे बच्चे 
इसे पीकर नीरोग रहते हैं। दूध से मक्खन, 
उपयोगी घी निकलता है जिस से हमारा शरीर पुष्ट होता 
है। इससे अनेक प्रकार की मिठाइयाँ भी बनती 
हैं। यदि किसी का स्वास्थ्य बिगड़ा होता है तो उसका गोदुग्घ 
पर निवाह होता है । 
गोमूत्र अनेक औषधियों में उपयुक्त होता है। इस के गोबर 
से गृह पोतने से कई कृमि मर जाते हैं और अनेक रोग पास नहीं 
आते | जो कोई भी शुभ-काय्य हिन्दुओं के ग्रह में हो पहले उस 
स्‍थान को गोबर से पोत लेते हैं । दूसरे यदि गोबर खेतों में डाला 
जाय तो यह खाद का काम देता है। इसे सुखा कर जलाते भी हैं। 
गाय के चमड़े से जूते बनते हैं और खुर से सरेस ( जिससे 
छापने की कलों में रूल ढाले जाते हैं ) त्यार होती है। दृष्ड्यों 
से बटन और अभेक खिलोने बनाये जाते हैं। भारत एक कृषि- 
प्रधान देश है, इसलिए यहाँ गो-पाछन एक व्यवसाय बन गया 
है। किसान लोग गायें पाल कर उनका दूध, बचड़े, बच्चड़ियाँ 
बेचते हैं। सच तो यह है कि इस से बढ़ कर दूसरा कोई पशु 
मनुष्य का हित-साधन नहीं कर सकता | 
हिन्दु जाति इस का बड़ा आदर करती है। यहाँ तक कि 
यह इसे माता कहती है। हिन्दु शास्त्रों में गो- 
बध मह्दापाप माना गया है। इसका कारण यह है कि गाय 
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जितनी संसार की उपकारक है उतना और कोई पशु नहीं । प्राचीन 
काल में भारत में कोई ग्रह गोरहित न होता था। जितनी किसी 
के पास गौओं की अधिक संख्या होती थी समाज में उतना उसका 
अधिक मान होता था। इस लिए इसे गोधन कहते थे। प्राचीन 
इतिहास, पुराणों में अनेक कारय्योँ की सिद्धि गाय से वरदान प्राप्ति 
से मिलती लिखी है। कहते हैं कि दिलीप के ग्रह में नन्दिनी- 
नामक वसिष्ट की कामधेनु की कृपा से सन्‍्तान हुई थी । 

किन्तु आज कल कई कारणों से भारत में दिन प्रति दिन इस 
की कमी हो रही है । हिन्दुस्तान की दुदेशा का यह भी एक 
मुख्य कारण है । 

एक कारण तो यह है कि भुसलमान, क्रिश्चययन आदि जातियाँ 
इसे भक्ष्य मान कर खा जाती हैं, अतः हज़ारों की संख्या में 
प्रतिदिन इनकी हत्या होती है। दूसरे हजारों गायें प्रतिदिन 
अंग्रेजी सेना के भोजन के लिए मारी जाती हैं। तीसरे प्रतिवर्ष 
लाखों गौबें विदेशों में वयापारी छोग ले जाते हैं | चौथे हिन्दुस्तान 
में लोगों की आमदनी इतनी कम हो गयी है कि हज़ारों में से 
कोई एक पुरुष इसे पालने का साहस कर सकता है । 

किन्तु परमात्मा की कृपा से अब गोरज्ञा की ओर लोगों का 
ध्यान आकषित होने छगा है । स्थान स्थान पर गोशालाएं खुलने 
लगी हैं । हिन्दुस्तान की दो मुख्य जातियाँ हिन्दू और मुसलमान 
परस्पर मेल कर यदि इस की रक्षा का यत्र करें तो कुछ सफलता 
हो सकती है अन्यथा नहीं । परमात्मा इन्हें सुबुद्धि दे । 


घोड़ा 
घोड़ा बचपन में दुग्ध पान करता है इस लिए स्तनपायी श्रेणी 
श्रेणी, का चतुष्पद जन्तु है। गाय के समान यह पागुर 


प्राप्तिसथान नहीं करता | एक बार ही चबाकर खाना खा 
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जाता है। प्राय: सभी स्थानों में यह मिल सकता है, तो भी अरब 
का धोड़ा सोन्दय्य और इच्नलिस्तान का घोड़ा मजबूती में प्रसिद्ध 
है। कई स्थानों में इसका आकार छोटा होता है। तब इसे टट्ट 
कहते हैं। जारकन्द ओर ब्रह्मा के टट्टू प्रसिद्ध हैं । है 
इसकी गदन पर लम्बे बाल होते हैं किन्तु आजकल इनको 
काट कर छोटा करने का बहुत प्रचार है। पूँछ 
आकार, गठन गुच्छेदार ओर खुरों तक लम्बी रहती है। पूँछ 
को भी काट कर आजकल छोटा कर देते हैं। इस 
के खुर गाय के समान खण्डित नहीं रहते । इन पर लोहे के नाल 
इसलिए जड़ देते हैं कि कहीं चोट न आ जाय । इसकी पीठ इस 
बनावट की होती है कि सवार को बैठने में कोई असुविधा न हो । 
इसका शरीर सुडोल ओर बलिष्ठ होता है। यह सभी बर्णों का होता है। 
यह बड़ा स्वामि-भक्त जानवर है--कई बार इसने अपनी जान 
तक देकर म्वामी की रक्षा की है। महाराणा 
स्वभाव, भोजन प्रतापसिंह का चेतक नाम धोड़ा इसके लिए प्रसिद्ध 
है। यह कष्टों की परवाह नहीं करता । लोग इसे 
दुलकी, पोइआ, सरपट आदि अनेक चालें चछना सिखाते हैं। १८ 
मांस गर्भधारण के बाद घोड़ी बच्चा जनती है। घोड़े की आयु ३०- 
४० बप की होती है। यह मांसाहारी नहीं। मांस के सित्रा ओर सभी 
पदार्थ खा सकता है, तो भी घास इसका मुख्य भोजन है। इसको 
अधिक बलवान बनाने के लिए चना, मलीदा आदि भी देते हैं । 


जंगली धोड़े दक्षिणी अमरीकामें पाये जाते हैं। छोग उन्हें पकड़कर 
शिक्षित करते हैं। शिक्षित होकर यह्‌ इतना सधजाते 

जंगली, शिक्षित हैं. कि अनेक दुःसाध्य और विस्मयजनक काय्य करने 
लगते हैं। यह सरकसों में ऐसे खेल करते हैं जिनको 

देख बुद्धि चकरा जाती है। पोछो और दोड़ के घोड़े शिक्षित होते हैं। 
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यह हर तरह की सवारी के काम आते हैं | टांगा, फिटन आदि 
गाड़ियों में जोते जाते हैं । बड़े बड़े भारी बोझ ढोते 
उपकार हैं। पाश्चात्य देशों में इनसे हल चलाते हैं। घोड़ा 
सेना का एक प्रधान अड्ड है | प्राचीन काल में जिसे 
चतुरद्गध सेना कहत थे उसका एक अज्ग घोड़ा भी होता था। आजकल 
तोपखानों और रिसालों में घोड़े ही काम आते हैं। इसके चमड़ेसे बहुत 
चीजें बनाई जाती हैं। हड्डियों से खिलोने ओर खुरों से सरेस बनती है। 
कभी कभी यह बहुत हानिकर भी हो जाता है। जब कभी यह स्वामी 
से रुष्ट हो जाय तो उसे पीठ से नीचे गिरा मारता है । 
हिन्दुओं में घोड़े का प्रयोग बहुत प्राचोन काल से होता रहा है । 
अश्वमेघ यज्ञ का वर्णन बहुत पुराने शास्त्रों में भी 
विशेष विवरण आया है । हिन्दू ओर कुछ मुसलमानों की जातियों 
में विवाह के समय वर को घोड़े पर बेठा कर बधू- 
ग्रह में ले जाते हैं। जैसे आजकल इनके लिए अश्वचिकित्सालय 
(४०४८०7॥०7०५ 09]9/95) खुल हे ऐसे प्राचीन काल मेंभी खुल 
रहते थे । 


कुत्ता 
सच 
राषपषक 
की 4 त़ों छ२ ५ 
श्रेणी, प्राप्ति स्थान--चतुष्पद, स्तनपायी, सब स्थानों में प्रांप्त | 
आकार, गठन--देश भेद से छोटे बड़े। खरगोश के आकार से भाल्‌ के 
आकार तक | पांव में गद्दी, नख तेज़, पूँछ रूम्बी और ऊपर को मुडीहुई, 
दांत तिरछे । शरीर मज़बूत । अंग्रेज़ी कुत्तों में बहुत भेद सेण्टवरनाड्ड, 
फाउण्डलेण्ड, ग्रेहा उण्ड, बुलडाग, स्पेनियल | सभी रंग के । 
स्वभाव, भोजन--स्वामि-भक्त (अनेक आख्यायिकायें), शिकारी, प्राण 
शक्ति बढ़ी तेज्ञ, बहुत गर्मी नहीं सह सकता। आयु १४-१५ वर्ष, 
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कुतिया दो मास गर्भ धारण करती है। एक बार बहुत बच्चे देती 
है | घास के बिना सभी कुछ खा लेता है, मांसाहारी विशेष कर । 

जंगली, पालतू--जंगली हालत में बड़ा घातक | शिक्षित होकर बड़ा 
उपकारी । इनके पालने की प्रथा पद्म में विशेषतः । हिंदुस्तान 
में वहीं से प्रचलित | 

उपयोगी--स्वामिभक्त, विश्वासी, गड़रियों का सहायक, न्यूफाडण्ड- 
लेण्ड कुत्ते डूबे हुओं को निकालते हैं। सेण्टवर्नार्ड बर्फ़ में दबकर 
मरे हुओं को खोज लाते हँ | शिकार के उपयोगी, शिक्षित होकर 
बड़े बड़े काम करते हैं | दूतों का काम भी कहीं कहीं इनसे लिया 
जाता है। पगले कुत्तों से हानि । 

विशेष विवरण--प्राचीन शास्त्रों में इनका वणन | महाराज युधिष्ठिर 
के साथ कुत्ते का स्वरगं-गमन | हिंवू-शास्त्रों में इनको अस्प्ृश्य 
माना गया है । 


ऊंट 
शीषक 
श्रेणी, प्राप्ति-स्थान--चतुष्पद, स्तनपायी, पागुर करता है । हिंदुम्तान, 
अरब, अफ़गानिस्तान, चीन, तिव्बत आदि देश और अफ्रीका के 
उष्ण देशों में प्राप्य । 
आकार, गठन---छः सात हाथ ऊँचा, बढ़ा लम्बा, गर्दन लम्बी, कान 
छोटे, होंठ छोटे, पूंछ छोटी, लम्बी टांगे, पीठ पर कूबद। बढ़ा 
बेडोल भद्दा, मटियाला रंग | 
स्वभाव, भोजन--शान्त स्वभाव, तीत्र प्राणशक्ति, समझदार, ४०-५० 
वर्ष की आयु। १४ महीने के गर्भ के बाद ऊँटनी बच्चा देती है | बहुत 
बोझ उठाता है, सहनशक्ति से अधिक बोझ लादने पर चिल्लाने 
छगता दे और कभी २ उसे गिरा तक देता दे। पत्ते, बबूल के 
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कांटे खाता है। पानी की तृषा कम रहती है । 

उपकार--बोझ ढोना, मरु देश में चलना ओर वहां बाणिज्य के लिए 
एकहदी साधन । मरु देश का जहाज्ञ कहाता है, एकही दिन में 
सांडिनी सो सो मील चछ जाती है | यह सब कुछ होने पर भी 
लड़ाई के काम का नहीं । 


प्रश्न 
इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
मैंस, बिछी, बकरो, बेल । 
वनन्‍्य-पशु 
श्र 
सह 


श्रेणी, प्राप्ति-स्थान--स्तनपायी श्रेणी का चतुप्पद, शिकारी, बिडाल 
की श्रेणी का | अफ़रीका तथा एशिया के कतिपय देझ्ञों में पाया 
जाता है | 

आकार, गठन--म्रुख गोल, दांत तीक्ष्ण, शरीर पर छोटे २ रोम, लम्बी 
गुच्छेदार पूँछ, पांव में गद्दी, तेज़ नख, आकार ६ फुट, वर्ण ख़ाकी 
पीलापन लिए हुए, बड़ा बलिष्ठ । 

स्वभाव, भोजन--गंभीर, व्यर्थ क्रोध नहीं करता, ७०-८० वर्ष की 
आयु, सिंहनी बहुत बच्चे देती है। किसी के उपकार को नहीं 
भूलता, मांसाहारी । 

उषयोग--हिंसाशील होने पर भी शिक्षित, सरकस में खेल, चमढ़ा 
आसन के लिए; नख दांत ओषधियों में प्रयुक्त । 

विशेष विवरण--दुर्गावाहन, सनातनों हिंदुओं का पूज्य | 
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सिंह बचपन में दुग्ध पान करता है, इस लिए स्तनपायी श्रेणी 
भ्रणी, का एक शिकारी चतुष्पद है। इसका कटियप्रदेश 
पतला होता है, कबि छोग (मृगराजकटिे ) की 
बड़ी उपमा दिया करते हैं। इसकी गणना बिल्ली 
की श्रेणी में है। इसका मुख्य निवास-स्थान अफरीका है. किंतु 
एशिया में भी अरब, इरान ओर भारतवर्ष के गुजरात और राज- 
पूताना. आदि कई देशों में मठता है। आज कल सभ्य-जातियों 
की प्रवृत्ति ऐसे पशुओं को समूल नष्ट कर देने की ओर हो गई है । 
इस कारण इस समय सिंह उतनी बाहुलयता में नहीं मिलते जैसे 
पहले मिलते थे । 


प्राप्तिस्थान 


देखने में यह जितना सुन्दर प्रतीत होता है उतना ही भयक्कर 
भी हैे। इसका मुख बिडाल की तरह गोल रहता 
आकार, गठन है। नासिका के दोनों ओर कड़े बालों की मूद्ें 
होती हैं । परमात्मा ने इसके दाँत बढ़े तिर्ले ओर 
तीकण बनाये हैं जिनसे इसे पशुओं के चीरने फाड़ने में कोई कठि- 
नता न हो । इसकी पूँछ लम्बी होती है जिसके अन्त में काले 
बालों का छोटा सा गुच्छा रहता है । इसके पाँओं के नीचे गहियाँ 
हैं जिससे आखेट पकड़ने को चलते समय उनसे आवाज न निकले। 
इसके नख पाँव की गद्दियों में छिपे रहते हें ओर जब चाहे उन्हें 
निकालछ सकता है। इसका शरीर ६ से ८ फुट लम्बा रहता है और 
उस पर छोटे छोटे रोम होते हैं । इसके गरदन पर लम्बे लम्बे बाल 
होते है जिन्हें केशर कहते हैं, इसीलिये सिंह को संस्कृत में केशरी 
भी कहते हैं ! किंतु सिंहनी का न तो आकार इतना रूम्बा होता है 
ओर न ही उसके गरदन पर रुम्बे बाल होते हैं । 
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इसका रंग पीलापन लिए हुए खाकी होता है । यह्‌ सब बन्य 
पशुओं में से बलिए्ठ जन्तु है। अपने शिकार को कन्धे पर उठाकर 
कोसों भागा जाता है। 
सिंह बड़ा गम्भीर पशु है। जब यह क्षधातुर होता है तभी 
जीवों को मारने निकलता है। यह वृथा जीव- 
स्वभाव, भोजन हिंसा नहीं करता । यही व्यापध्र और इसका अन्तर 
है। प्रायः यह रात्रि में शिकार करता है क्‍योंकि 
उस समय इसकी आँख की पुतढी खुल जाती है ओर इसे दूर की 
चीजें नज़र आंने लगती हैं । अधिक बल ओर गम्भीरता के कारण 
इसे पशुराज या बनराज कहते हैं । इसकी आयु ७०-८० बष तक 
की होती है । सिंहनी एक ही बार कई बच्चों को जनती है ! सिंह के 
विषय में प्रसिद्ध है कि यह किसी के उपकार को नहीं भूलता। 
एण्डोकलिज़ नामक क्रीतदास ने एक दिन किसी सिंह के पाँवस काँटा 
निकाला था। देववश वही दास किसी अपराध में पकड़ा जाकर 
उसी सिंह के आगे फेंका गया । शेर ने उसे छुआ तक नहीं, प्रत्युत 
वह उसे जिह्ला से चाटने लगा। इसका आहार मांस होता है। 
गाय, हरिण ओर नर के मांस में इसकी अधिक रुचि है । जब किसी 
जीव को खाने के लिए पकड़ता है तो पहले उसके गले का रुधिर 
पीकर पीछे उसका मांस खाता है । 
हिंसाशील होने पर भी इससे बहुत काम निकलते हैं। इसको 
पकड़कर सरकसों में ऐसे खेल कराये जाते हैं जिस 
उपयोगी से प्रतीत होता है कि यह कभी हिंसक था ही 
नहीं । चिड़ियाघरों में इसे पिलरों में बन्द कर देते 
हैं। इसका पकड़ना बड़ा कठिन है किन्तु मनुष्यबुद्धि के आगे 
इसका महान्‌ बल तुच्छ है। इसका चमड़ा बड़ा पवित्र समझा 
जाता है, इसलिए छोग इसका आसन बना कर उस पर बैठते हैं । 
इसके दाँत ओर नख कई ओषधियों में काम आते हैं । 
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हिन्दू शास्त्रों में इसे दुगों का वाहन माना गया है। इसलिए 

सनातनी हिन्दुओं का यह पूज्य है। इसकी उपमा उन 

विशेष नरों से दी जाती है जो बल और गम्भीरता में बढ़े 
विवरण. चढ़े हों। 


हाथी 


शीषक 

श्रेणी, प्राप्ति-स्थान--स्तनपायी, चतुप्पद | अफ़रीका तथा एशिया में 
लड्डा, श्याम, ब्रह्मा, भासाम, भारतवर्ष में प्राष्य | 

आकार, गठन--स्थल-चर जीवों में सबसे बढ़ा | शरीर मोटा, गरदन 
छोटी, छम्बी सुण्ड, लम्बे चोड़े कान, कानों के दोनों ओर गण्ड 
जिनसे मद बहता है, आंख छोटी, पूँछ लम्बी और गुच्छेदार, पांव 
मोटे , बाहिर निकले दो बढ़े ( किंतु हथिनी के छोटे ) दांत, किंतु 
खाने के लिये दांत दूसरे होते हैं । इसलिए जो मनुष्य असली 
भाव छिपा कर बनावटी भाव प्रकट करे उसके लिए यह कहावत 
हे--हाथी के दाँत खाने के और दिखाने के ओर। सुण्ड 
हाथ का काम देता है । 

स्वभाव, भोजन---शीघ्र शिक्षित, आज्ञाकारी, धीर, गम्भीर, सहिष्णु 
स्वामिभक्त, डरपोक, सप्लीतप्रिय, स्रान के बाद घूलिरमण, अप- 
कार का बदला लेने में दृढ़ (दर्जी का सुई चुभोना और हाथी के 
पानी डालने की आख्यायिका ) बन्य-दशा में ठोलों में रहता है । 
आयु १५० वा इससे भी ज़्यादा । इथिनी १६ मास के गर्भ के 
बाद बच्चा जनती है। पेड़ों के डाल, पत्ते, ऊख, महुआ, मछीदा, 
घास आदि भोजन । पानी में रह कर बढ़ा प्रसन्न । 

उपकार--प्राचीनकाल में युद्ध के काम, आजकल बोझा छादना, बरातों 
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में इन्हें सजाना, इनपर चढ़कर शिकार, दांत ओर हड्डी की बढ़ी 
चीज़ें, महाराजों के पास सवारी के लिए । 
विशेष विवरण--जड्जडली हाथी खेतों को ब्रिगाड़ता है, जब मत्त हो 
जाय तो कई जानें जाती हैं। सरकसों में खेल | पुराणों में इन्द्र 
की सवारी के लिए एरावत हाथी । 
प्रश्न 


इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
हरिण, बाघ, बन्दर, भालू, गेंडा, गीदड़, भेड़िया । 





जलचर जीव 
मछली 


श्रणी, प्राप्तिस्थान--भण्डज, रीडदार, जल निवास-स्थान, सवेन्न प्राष्य। 

आकार गठन--सुन्दर, शरीर पर कड़े चोंपटे, दोनों ओर से पतली, 
बीच से मोटी, पूँछ और दोनों ओर पंख, गलफड़ों से श्वास लेती है। 

स्वभाव, भोजन--बड़ी चन्बचल, जल से अंग नहीं रह सकती है। 
मुद्दा, मिट्टी, थूक, खड्लार, आटा, दाना-इनकी खुराक, अनेक वर्ण, 
अनेक भेद । 

केस पकड़ी जाती है--जाल वा कांटे के द्वारा पकड़ी जाती है । 

उपकार--हिंदू इसका दशन शुभ मानते हैं। इनसे जरू स्वच्छ रहता है, 
इनकी चर्बी ओषधियों के काम में आती है। बहुत जातियों की 
खुराक । 

विशेष विवरण--हिन्दुओं के दश अचतारों में एक मत्स्यावतार भी 
हुआ है, इसलिए उन लोगों की पूज्य । 
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मछली अण्डे से पेदा हाता ह । इसक रीढ़ की अस्थि होती है, 
इस लिए यह अण्डज ओर रीढ़दार श्रेणी का 
श्रेणी, प्राणी है। कुछ छोटी मछलियाँ ऐसी भी हैं. जिनके 
प्राप्िस्थभान_ रीढ़ नहीं भी होती । 
जल इसका निवासस्थान है अतः सबंत्र भमण्डल में यह पायी 
जाती है। समुद्र, नदी, तालाब, गड़हा इत्यादि इनके निवास- 
स्‍थान हैं । 
यह देखने में बड़ी सुन्दर होती है। इसके शरीर पर कड़े ओर 
चमकदार चोपटे रहते हैं। इसका मध्य भाग मोटा, 
आकार, पर मुख ओर पूछ पतली होती है किन्तु मुख पूंछ 
गठन से मोटा होता है। इसके दो पंख दोनों तरफ 
ओर दो पंख पूँछ पर रहते हैं। जब यह पानी में 
तैरती है तो पंख हिलते हैं ओर खूब चमकने लगते हैं। कई 
मछलियों की पीठ पर भी एक पंख रहता है। इसके फेफड़े नहीं 
होते, मुख के नीचे गलफड़े रहते हैं । उन्हीं से पानी बाहिर निकाल 
कर श्वास लेती है । 
इसका स्वभाव तरल है। इसलिए संस्कृत में कवियों ने इनसे 
थुवती स्त्रियों के नेत्रों की उपमा (मीनच्चललोचने) 
स्वभाव, दी है। इसका जीवन जल पर ही निर्भर है । इससे 
भोजन अलग होते ही इनके प्राण भी अछग हो जाते हैं । 
कवियों ने मित्रता की उपमा मछली ओर जल से दी 
है । इनका परिवार बड़ी जल्दी बढ़ता है, जल में इनके झुण्ड के 
झुण्ड तैरते दिखाई देते हैं । 
मिट्टी, कीड़ा, थूक, खंखार, आटा, दाना--इनकी खुराक है । 
अतः जहाँ पर मछलियाँ होती हैं वहाँ जछ को शुद्ध, निर्मे कर 
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देती हैं। कभी कभी बड़ी मछलियाँ छोटी मछलियों को खा 
नाती हैं । 

ये सभी रह्ड की होती हैं । चिड़ियाघरों में छाल, हरी, नीली 
मछलियों को छोटे छोटे तालाबों में पालकर रकखा जाता है। इनके 
अनेक भेद हें--छोटी से छोटी ओर बड़ी से बड़ी मछली संसार में 
विद्यमान है । झींगा मछली बहुत छोटो ओर छ्ले बहुत बड़ी होती 
है। थह प्रसिद्ध है कि छेठ का आकार ५०-६० फूट छुम्बा होता 

ओर टक्कर मार कर जहाज़ों को नष्ट भ्रष्ट कर देने की शक्ति 
रखती है । 

इसके पकड़ने के जाल बने होते हैं। उनको चारों ओर से 
पकड़कर पानी में घुमाते रहते हैं ओर जब कोई मछली उसमें 
आ जाय झट जाल को पानी से ऊपर उठा लेते हैं जिससे पानी 
निकल जाता है और मछली पकड़ी जाती है। दूसरी रीति कांटे से 
पकड़ने की है। कांटे के साथ आटे का टुकड़ा छगाकर उसे डुबो 
देते हैं। फिर उस कांटे को एक डोरी से एक लम्बी छड़ी के साथ 
बाँध देते हैं। जब कोई मछली उस आटे को खाने लगती है तो छड़ी 
हिलने लगती है । जल्दी छड़ी से कांटे को झटका देते हैं ओर काँटा 
मछली के मुख में फँस जाता है। 

जिस जल में यह रहती है उसे स्वच्छ रखती है। इसकी चर्बी 

से बहुत ओषधियाँ बनती हैं, जिनमें काड लीवर 
उपकार आइल बड़ी प्रसिद्ध है। बहुत लोगों की यह खुराक 
है। हिन्दुस्तान में बल्लाली लोग बहुत मछली खाते 

हैं। पश्चिम में बहुत देशों का जीवन मछली के मांस पर निभर है। 
वहाँ इनका बड़ा व्यापार होता है। जब कभी किसी हिन्दू को किसी 
काम के लिए जाने से पहले मछली का दशन हो जाय तो वह इसे 
शुभ शकुन समझता है । 
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हिन्दुओं के दश अवतारों में एक मत्स्यावतार भी हुए हैं। 

क्रिश्चियन लोग मानते हैं कि जलप्रलय में सभी संसार 

विशेष जब जल में डूबने लगा तो हजरत नूह ने मछली 
विवरण की सहायता से इसे बचाया था। 


घड़ियाल ((7+0९८06]2८) 


श्रेणी, प्राप्रिस्थान--छिपकिली जाति का, अण्डज, समुद्र, नदी, बड़ाल 
की खाड़ी में प्राप्य, स्थल पर रह कर नहीं मरता । 

आकार, गठन--प्रायः १७-१८ हाथ छरूम्बा, गोह के समान आकार, 
छोटे छोटे चार पर, पुँछ में कांटे, मुख की ओर मोटा ओर पूँछ 
की तरफ पतला । 

स्वभाव, भोजन--हिंसक, बारू में अण्डे देता है। शिकार लेकर जल 
में कूद जाता है, जल में पकड़े हुए को नहीं छोड़ता, स्थल में पूँछ 
से मारता है। अण्डों के नाश हो जाने पर बड़ा बिगड़ता है। 
मछली, भेड़, बकरी, आदमी इसका भोजन है । 

उपकार--को ई नहीं । 


अ्भ् 


इनके शीषक बनाकर प्रस्ताव लिखो-- 
घोंघा (([१८ 579), सीलमत्स्य ([॥९ 822), जोक । 
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पक्षी-विषयक 
तोता 
शीषक 
श्रेणी, प्राप्रिस्थान--कबूतर श्रेणी का अण्डज | भारतवर्ष, अफ़रीका, 
अमरीका आदि ग्रीष्म देशों में प्राप्य । 
आकार, गठन--सिर गोल, चोंच तिरछी, पूंछ लम्बी, कण्ठ में काली 
धारा, पंजे मुड़े हुए, जीभ मोटी, वर्ण हरा, श्वत, लाल, इत्यादि । 
स्वभाव, भोजन--बृक्षों के खोखलों में घोसले बनाकर रहते हैं, मनुष्य 
के शब्द का अनुकरण, जड्जलों में झुण्ड बनाकर उड़ते हैं, जाल 
द्वारा घोंसलों में पकड़े जाते हैं। जद्भलों में फल खाते हैं, पलुआ 
होकर रोटी भात सभी कुछ खाते हैं । 
उपकार--मीठी बातों से मन बहलाना, देवों के नाम सिखलाना, अनेक 
कहावतें कहानियाँ । 


हर अरस्ताव 
तोता कबूतर श्रेणी का एक अण्डज पन्षी है। यह किसी न 
श्रणी, किसी रूप में प्रत्येक देश में मिलता है. किन्तु औीष्म 


प्राप्ति देशों में सामान्यतः ओर हिन्दुस्थान, अफुरीका और 
स्थान अमरीका में विशेषत: पाया जाता है । 


इसका सिर कबूतर की तरह गोल ओर चोंच सुन्दर ओर तीखी 
होती है। इसकी चोंच की बनावट ऐसी है कि इससे 


आकार, बड़े २ कड़े फलों को भी फोड़ लेता है। इसकी 
शठन पूँछ लम्बी होती है और गले में काठी और लाल लकीरें 


रहती हैं । इन्हीं से इसकी जाति पहचानी जाती 
है। इसके पंजे ऐसे मुड़े हुए होते हैं जिन से खाद्य पदाथ को 
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अच्छी तरह पकड़ लेता है। जीभ इसकी मोटी होती है। देश- 
भेद से ये कई र्डों के देखने में आए हैं। किन्तु हरा बाहुल्‍यता में 
मिलता है । 
प्रायः वत्तों की खोखलों में घोंसले बनाकर रहते हैं और लोग 
वहीं से जाकर इनके बच्चे पकड़ लाते हैं। शिकारी 
स्वभाव, छोग इन्हें जाल में पकड़ते हैं। नगर, भ्रामों में ये 
भोजन बहुत नहीं रहते ओर जो कोई रहते भी हैं उन्हें छोग 
पकड़ लेते हैं । जड्जलों में इनके भुण्ड के भुण्ड उड़ते 
रहते हैं । परमात्मा ने इन्हें मनुष्य शब्द का अनुकरण करने की 
अद्भुत शक्ति दे रकखी है। छोग इन्हें पकड़ कर अच्छे २ पदाथ 
खिलाते हैं, अनेक बातें और बोलियाँ सिखाते हैं । जो छात्र बिना 
समझे पाठ याद करते हैं उन्हें तोते की उपमा देते हैं । इनके विषय 
में अनेक कहानी, कहावतें प्रचलित है । शझ्डर दिग्विजय में लिखा 
है कि मण्डन मिश्र नामक विद्वान के द्वार पर तोते भी वेदान्त के 
सिद्धान्तों पर विवाद कर रहे थे । भाषा में तोते मेना की कहानियाँ 
बड़ी प्रसिद्ध हैं। जड़ल में केवल फल ही इनका जीचनाधार है, 
किन्तु पलुया दोफर ये अनेक पदार्थ खाने लगते हैं । 
इन से कोई विशेष उपकार तो नहीं होता किन्तु इतनी बात 
अवश्य है कि इन्हें देवताओं के नाम सिखा कर लोगों 
उपकार को, उन के नाम स्मरण करने के बहुत अवसर मिल 
जाते हैं। लोगों के मन को बहलाने के लिए यह 
बड़ा अच्छा साधन है। 
प्रश्न 


इनके शीषक बना कर प्रस्ताव छिखो-- 
उल्लू , कौआ, शुत॒रमुर्ग, मोर । 
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. सरीसूप-विषयक 
सांप 
शीषेक 
श्रणी, प्राप्ति-स्थान--सरीसृप, अण्डज जीव, ग्रीष्मप्रधान देशों में प्राप्य, 
भारतवर्ष, अफ्रीका में बाहुल्‍य । 
आकार, गठन---रस्सी क समान लरूम्बा, पछक रहित आंखें, शरीर पर 
केचुक, जीभ फटी हुई, कई फणधर, ज़हरीले दांत, अनेक भेद, 
भिन्न भिन्न आकार, अनक वण्णे। 
स्वभाव, भोजन--क्र, बिना सताये नहीं डसता, बंशी पर मस्त | 
छोटे छोटे जीव खाता है, मेण्डक विशेष, भोजन, दूध पीता है, 
हवा पीकर गुज़ारा, सांपन अण्डे खाती है । 
उपकार--मदारियों की आजीविका, विष से और केचुक से औपध, 
उपकारों से अपकार अधिक । हज़ारों मनुष्य प्रतिवर्ष मरते हैं । 
विशेष विवरण--हिन्दुओं के लिये पूज्य, प्रथिवरी वासुकी पर आश्रित, 
विष्णु की शेषनाग शय्या, महादेव सर्पप्रिय, मड्गल कार्य्यों में 
सर्प-पुजा, हिन्दू नहीं मारते, दूध पिलाते हैं, नाग पत्चमी । 


शस्ताव 
साँप सरीरूप श्रेणी का एक अण्डज जीव है। सप्पेण (रींगने) से 
सप ओर विपैछा होने से इसे विषधर कहते हैं । ये 


श्रेणी, विशेषतः ग्रीष्म देशों में होते हैं। भारतवर्ष और 
प्राप्ति अफ़रीका में बहुत पाये जाते हें। अफ़रीका के 
स्थान साँप बहुत विषेले होते हें। पुराने मकान, खँंडहर, 


जज्ञल, पहाड़ आदि नजन स्थान इनके निवरास- 
स्थान हैं । यह बिल स्वयं नहीं बनाते किन्तु जहाँ कोई छिद्र इन्हें 
मिछ जाय उसी को बिल बना कर रहने छगते हैं । 
ष्ञू 
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इसका आकार डोरी की तरह लम्बा होता है। सिर की ओर कुछ 
पतला रह कर यह बीच से मोटा होता है और 


आकार, पूँछ की ओर क्रमश: पतला होता जाता है। इसकी 
गठन आँखें चमकीली होती हैं किन्तु उनपर पलक नहीं 


होते। जिस समय यह काटने लगे यदि उस समय 
थोड़ी सी राख या मिट्टी इसकी आँखों पर फेंकी जाय तो इसे नज़र नहीं 
आता। इसके शरीर पर एक केचुक रहता है। जब यह पुराना हो जाता 
है तो उसे उतार देता है। इसके सहारे से यह बहुत तेजी से दोड़ सकता 
है और बृच्ष या दीवार पर चढ़ सकता है । इसकी जीब फटी रहती है 
इसी लिए इसे ट्विजिह्न कहते हैं । कान न होने के कारण यह आँखों से 
ही शब्द सुनता है । इसके मुख में दो तीख दाँत रहते हैं जिनके नीचे 
विष की थेलियाँ रहती हैं । जब कभी किसी को काटता है तो विष 
उस घाव में प्रविष्ट होकर उसके शरीर में संचारित हो जाता है । 
साँपों के अनेक भेद हैं; कई छोटे होते हैं और ऋई बड़े । छोटे 
यहाँ तक कि उनकी हरूम्बाई अंगुष्टमात्र ही होती है और मोटे यहाँ 
तक कि अजगर जेसे साँप चार पाँच आदमियों से उठाये भी नहीं 
उठते । कई साँप आठ दस कदम कूद भी सकते हैं | कई फणधर 
सप होते हैं जो एक तिहाई शरीर को उठा कर खड़ा कर लेते हैं । 
बहुत से सॉप स्थल-चर होते हैं और बहुत जल-चर । जल-चर सॉप 
विष-युक्त नहीं होते | देश वा जल-वायु के भेद से इनके वण भी 
भिन्न भिन्न होते हैं। काले सॉप बड़े जहरील प्रसिद्ध हैं। चिड़िया 
घरों में इन्हें मोटे शीशे के गृह बना कर रखा जाता है । 
ये स्वभाव से तो क्र हैं किन्तुजो इन्हें कुछ न कह्दे ये उसे भी कुछ 
नहीं कहते । ये टेढ़े चलते हैं, इसी कारण इन्हें 
स्वभाव, भुजज्ज कहते हैं । मनुष्य को देख कर छिप जाते 
भोजन हैं। इन्हें बड़ा कण-रस है । वंशी के शब्द पर इतने 
मत्त हो जाते हैं कि इन्हें पकड़ते कुछ भय नहीं 
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होता । हिन्दुस्तान में उन्हें पकड़नेवालों को सपेले कहते हैं । 
छोटे छोटे जानवर इनकी खुराक हैं, परन्तु मेढ़कों से इनका 
विशेष बेर है। किसी पदाथे को दांत से नहीं चबाते किन्तु निगल 
जाते हैं। अजगर साँप मनुष्यों को भी निगल जाता है। धामिन 
साँप छे विषय में कहा जाता है कि यह गाय, बकरी, भेंस ओर 
स्त्रियों के दूध पी जाता है। साँप मिट्टी भी खाते हैं । जहाँ कहीं ओर 
कुछ न मिले वहाँ हवा खाकर गुज़ारा करते हैं। लोग इन्हें दूध 
भी पिलाते हैं । साँपिन अपने अंडों को तोड़कर उनसे रस पी जाती है। 
इसका विष अनेक औषधियों में प्रयुक्त होता है। केचुक बहुत 
रोगों के लिए छाभकारी है। हिन्दुस्तान में बहुत 
उपकार से साँप पकड़ने वाले मदारियों का जीवन इन पर 
निर्भर है । भारतवष में सर्प-चिकित्सक बहुत हैं । 
कई ओपधियों द्वारा चिकित्सा करते हैं कई तान्त्रिक क्रियाओं से । 
परन्तु इनके उपकारों की अपेक्षा अपकार अधिक हैं । प्रतिवष हजारों 
मनुष्य इनसे काटे जा कर प्राण खो देते हैं । 
हिन्दू सपाँ को पूज्य देवता मानते हैं--नागपंचमी को कई 
प्रान्तों में एक बड़ा भारी मेला लगता है। पुराणों 
विशेष में लिखा है कि प्रथिवी वासुकि नाम साँप के मस्तक 
पर आश्रित है । विष्णु महाराज शेषनाग पर सोते 
हैं और शिवजी महाराज भूषणों की तरह उन्हें गले में डालते हैं । 
सभी मज्गलछ कार्य्यों में सर्प की प्रतिमा बनाकर उसकी पूजा करते 
हैं। इस लिए हिन्दू छोग इसे मारने से घृणा करते हैं ओर दूध 
पिला कर छोड़ देते हैं । 


प्रश्न 
इन पर प्रस्ताव ठिखो-- 
कनगोचर, छिपकिली, गोह । 
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इसका कीट जाति में बहुत उच्च-स्थान है । यह्‌ अण्डे से उत्पन्न 
होता है। पहले पहल चीनी लोगों को इसका 
श्रेणी, ज्ञान हुआ था। अब भूमण्डल के सभी देशों में 
प्राप्त्थनिन यह मिलता है । इड्जलेण्ड, फ्रांस, जापान, भारत- 
बषें, आसाम तथा काश्मीर आदि इसकी प्राप्ति के 

मुख्य स्थान हें । 
जब यह अण्डें से निकलता है तो बहुत छोटा होता है, पुन: 
क्रमश: बढ़ता बढ़ता दो तीन इथ्च तक लम्बा हो 


आकार, जाता है | पर मादा नर से आकर में छोटी होती 
गठन है । इसके सोलह पाँव और सात आँखें होती हैं । 


इसके शरीर में कुछ छिद्र रहते हैं, उन्हीं के द्वारा 

यह सांस छेता है । इसका वर्ण श्रेत होता है और पद्ढों पर काली 
लकीरें होती हैं । 

मादा ३०० से ७०० अण्डे देती है जिनका आकार बहुत छोटा 

' होता है । अण्डे से निकछते समय यह बहुत छोटा 

स्वभाव, होता है, किन्तु ज्यों ज्यों शरीर के ऊपर स खलड़ी 

भोजन उतारतां जाता है यह बढ़ता जाता है। पुन: इसके 

शरीर स सरेश सा कुछ चिपकदार पदाथे निकलने 

लगता है जो उसके चोगिरदे विपटता जाता है । धीरे धीरे वह एक 

कोषसा बन जाता है ओर कीट उसके भीतर रहने लगता है । 

जब वह अण्डा एक विशेष अवस्था तक पहुँच जाता है तो उसे 

गरम पानी में डालकर अन्दर के कीड़े को मार देते हैं । पश्चात्‌ उस 

के ऊपर से १०० गज़ से ३०० गज़ तक हरुम्बा तागा निकल आता 

है। चीन के कीड़े से सब से लम्बा तागा निकलता है। यही रेशम 

है। यदि कीड़े को न मारा जाय तो वह बढ़कर स्वयं कोष से बाहिर 


[ र७ 


निकल आता है ओर कोष रेशम निकालने के काम का नहीं रहता। 
एरण्डी आदि के पत्ते इसकी खाद्य सामग्री है । 
जितना यह कीट मनुष्यमात्र के लिए उपकारी है उतना कोई 
उपकार ही दूसरा होगा । रेशम से जितने लाभ हैं. उन 
सभी का मूल-कारण एकमात्र यहीं है। 
भारतवप में बहुत प्राचीनकाल से रेशम का प्रयोग होता रहा 
है। प्राचीन से प्राचीन हिन्दू-प्रन्थों में इसका 
विशेष वणन आया है | हिन्दू लोग इसे बड़ा पवित्र मानते 
विवरण हैं। कोशेय-बस्त्रों का वशन भारतीयों के नाटकों 
ओर अन्य काव्य-प्रन्थों में बड़ी उत्तमता के साथ 
किया गया है । 
चींटी 
शीषक 
श्रेणी, प्राप्ि-स्थान--क्रीटजातीय, अण्डज, सर्वन्न प्राप्प, ऊँची जमीन, 
वृक्ष, दीवार आदि में वास, इनके मकान मनुष्यों की तरह सुप्रकार 
बने रहते हैं । 
आकार, गठन--छोटा आकार, कोनेदार गोल माथा, आंखें छोटी, ६ 
टांगें, जबड़े इढ़, शरीर के तीन भाग, अन्त में पंख, अनेक भेद, 
वर्ण काला, भूरा । 
स्वभाव, भोजन--पुरुषवत्‌ समाज-गठन, नर, मादा और नपुंसक, 
तीनों के एथक्‌ प्ृथक्‌ काम । चीनी इसका मुख्य भोजन, मांसादि 
भी खाती है। बड़ी साहसी, प्राण-शक्ति प्रबल, भविष्यत्‌ का 
फ़िकर, जातीय सहयोगिता, पंक्ति में रहना । 
उपकार--स्व भाव से अनेक शिक्षार्य। रोगी की ड़ों को खाना, अपकार--- 
वस्तुओं को अष्ट करना । 
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मधुमक्खी 


श्रेणी / प्राप्रिस्थान---कीटजातीय अण्डज, मुख्यतः स्पेन, भारत, इटली, 
ईजप्ट आदि देशों में प्राप्प, छत्ते बनाकर रहती है। 

आकार, गठन--शरीर के तीन भाग, सिर में आंखें, जीभ, दांत, 
२ छातियाँ, ६ पर, २ पंख, पेट में मधु । 

स्वभाव, भोजन--सामाजिक स्थिति के चार भाग । १-रानी-उसका 
कतंव्य बच्चों को पालना, शासन करना । २-बड़े मक्खे, मक्खियों 
के पति। ३--मक्खियों का काम छत्ते बनाना। ४-मक्खियों का 
काम फूलों से मधु लाना। छत्ते की रचना बड़ी विचित्र, रानी प्रति 
दिन १००अण्डे देती है । मधुमक्खी बड़ी श्रमशील होती हे, एक 
छत्ते में सहसतरों मक्खियाँ, वसन्‍त ओर म्रीष्म में मछु एकत्र कर सर्दी 
में खाती हैं । मधुमक्खियों का बड़ा मेल, लोग मधु निकालते हैं। 

उपकार--मधु-दान, छत्ते से मोम । अपकार--क्राटने से कष्ट । 

विशेष विवरण--इनसे शिक्षा । 


प्रश्ष 


शीषक बनाकर प्रस्ताव लिखो-- 
मकड़ी, भौंरा । 


अप्राणी विषयक 
( नगर, ग्राम ) 
लाहोर शहर 
शीर्षक 
भूमिका--पञआब की राजघानी, रावी (ईरावती ) के बायें तट पर । 
विद्या-पीठ । 
जलवायु, आकार, जन-संख्या--जछ वायु अच्छा, ग्रीष्म में अति गरम 
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ओर शीत में बहुत ठण्डा । परिधि बहुत छरूम्बी, जनसंख्या लंग- 
भग साढ़े तीन लाख । 

पुरानी इमारतें, अन्य द्रप्टव्य-स्थान--किला, शाहलूमार और शाहदरा 
उद्यान, जामा मसजिद, अनारकली बाज़ार, हाईकोर्ट , पोस्टआफिस, 
ठण्डी सड़क । 

विशेष विवरण--विद्या-पीठ । 


भस्‍्ताव 


लाहोर पंजाब की राजधानी है। पहले इसका शासन छोटे छाट 

के अधीन था, अब नये सुधार के अनुसार यहाँ 

भूमिका बड़ा लाट रहता है | यह रावी (इरावती) के बायें 

तट पर बसा हुआ है। मुसलमान राज्य का यह 

एक बड़ा गढ़ रदता रहा है । इसके चारों ओर पक्की दीवार थी जो 

कि १५०६ में गिरा दी गई । इस के साथ एक छावनी भी है जो कि 

शहर से लगभग ५,६ मील की दूरी पर है और जिसे मियाँमीर कहते हैं । 

कहा जाता है कि यह श्री रामचन्द्र के सुपुत्र लब के नाम पर 

प्रतिष्ठापित किया गया था। तब इसका नाम लवपुर 

प्रारम्भिक था। पीछे बिगड़कर यह लाहौर कहलाने छगा। कुछ 

इतिहास सो वर्ष पूष यह एक राजपूत राज्य की राजधानी 

भी रहा है। जब यह मुसलमानों के हाथ आया तो 

उस समय इसका शासन हिन्दुओं के हाथ में था, मुसलमानों से 

इसे सिक्‍खों ने छीना । पश्चात्‌ सिक्‍्खयुद्ध में यह अंग्रेजों को मिल 
गया । अब तक इसपर अंग्रेजों का ही अधिकार है. । 

यों तो इसका जलवायु बहुत अच्छा है किन्तु आजकल अधिक 

जनसंख्या के कारण यह बिगड़ गया है । भ्रीष्म में 

जलवायु, यह बड़ा गरम और सरदा में ठण्डा होता है । इस 

आकार,जनसंख्या की परिधि कई कोस तक हरम्बी है। शहर फे गिरदे 
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कई दरबाज़े हैं। जनसंख्या के विचार से यह पंजाब के शहरों में 
सबसे बड़ा है। इसमें लगभग साढ़े तीन लाख मनुष्य रहा करते 
हैं जिनमें पारसी, किश्वियन आदि कतिपय अन्यदेशीय जातियों 
के अतिरिक्त, मुसलमान, हिन्दू और सिक्‍सखों की संख्या क्रमशः 
ज्यादा है । 


यह बहुत पुराना स्थान है और प्रायः किसी न किसी राज्य की 
राजधानी रहता रहा है। इसलिए यहाँ पुरानी इमा- 
पुरानी इमारतें, रतें बहुत हैं । कई उनमें खण्डहर पड़े हैं । शहर के 
अन्य द्रष्टव्य पास ही एक बड़ा भारी पक्का किला है और उसके 
स्थान पांस जामा मसजिद है। दोनों के मध्य में महाराजा 
रणजीतसिंह की समाधि है। शहर से कोई छ:मील 
की दूरी पर शालामार उद्यान है। इसमें प्रतिवष एक बड़ा भारी मेला 
लगता है । इस उद्यान में सेकड़ों फव्वारे लगे हैं। जब यह चलाये 
जाते हैं तो इसकी शोभा बढ़ जाती है। शहर के दूसरी ओर लगभग 
४ मीलके अन्तर पर शाहदरा नामक एक छोटासा कस्बा है जहाँपर 
सुप्रसिद्ध शाहजहाँ का मकबरा है । पुराने शहर के बाहर एक बड़ा 
खुला अनारकली बाज़ार है, आजकल जितना यह प्रसिद्ध है उतना 
कोइ दूसरा नहीं। यह अकबर की चहेती वेश्या अनारकली के नामपर 
प्रतिष्ठित है। कद्दते हैं कि अनारकली को अकबर ने जीते ही कबर में 
गाड़ दिया था। अंग्रेजों के समय की इमारतों में हाई कोट, पोस्टआफिस , 
इंपीरियछ बेक, अजायबधर, चिड़ियाघर और अन्य कई स्थान 
द्रष्टव्य हैं । अनारकली के अन्तसे छेकर कई मीलोंकी दूरी तक ठण्डी 
सड़क है जिसके दोनों ओर बड़े बड़े व्यापारियों की दुकानें, अंग्रेज 
अफसर और देशी अमीरों की कोठियाँ हैं । गवनमेण्टदरौस भी इसी 
संड़क पर है, इसी सड़क के मध्य में महारानी विक्टोरिया की प्रतिमा 
है। रेलवे स्टेशन बहुत अच्छा बना है यहाँ से कितनी ही लाइनें 


[ ४१ ] 


निकलती हैं । स्टेशन के पास एक बड़ा भारी वकशाप है । 
छाहोर की मुख्यता का सबसे विशेष कारण यह है कि यह शिक्षा- 
विभाग का केन्द्र है । इसे यदि बविद्यापीठ कहा जाय 
विशेष विवरण तो अनुचित न होगा। इसमें कितने ही कालेज हें, 
जिनमें सब मिलाकर छगभग ८००० छात्र पढ़ते 
हैं । पश्जाब का विश्वविद्यालय भी यहाँ ही है। कालिजों के अतिरिक्त 
कई स्कूल हैं । प्॑ञ्नाब के छोटे, बड़े राजकुमारों की शिक्षा के लिये 
एक चीफस्‌ कालिज है । 


बनारस ( काशी ) 
शीषक 
भूमिका--गज्ञ। के वाम तट पर स्थित, बनारस, काशी, वाराणसी नाम, 
बहुत बड़ा नगर । हिन्दुओं का तीर्थ स्थान | मन्दिर । 
प्राचीन इतिहास--बहुत पुरानी, हरिश्रन्द्र कथा । 
जलवायु, परिधि, द्र॒ष्टटय स्थान--जलवायु अच्छा, नाव से दृश्य । 
परिधि बहुत बड़ी | शिल्प कारीगरी, बनारसी कपड़े, पत्थर तथा 
पीतल के पात्र, खिलोने, प्रिन्स आफ वेलस्‌ हस्पताल, कीन्‍्स्‌ 
कालिज, हिन्दु विश्व-विद्यालय । 
मेले--बुढ़वा मड्जल, शिवरात्री इत्यादि । 
संस्कृत पांठन--बड़े बढ़े संस्क्ृतविद्वान्‌ , हिन्दी नागरी प्रचारिणी सभा, 
हिन्दीकवि हरिश्वन्द्र का जन्मस्थान । 
भयाग 
शीषक 
भूमिका--संयुक्त-पदेश में गज्ञा-यमुना के सज्ञम पर, बढ़ा नगर,बहुत घना 
नहीं, एभक्‌ २ खण्ड, चौड़ी सड़के। संयुक्त-प्रान्त की राजधानी । 
इतिहास--पुरुरवा का राज्य, मुसलमानी राज्य, अज्गरेज़ी राज्य । 
९ 
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धार्मिक--हिन्दुओं का तीर्थस्थान, त्रिवेणी, माघ मेला । 
विद्या--विश्व-विद्यालय, मेयोर कालिज, कायस्थ पाठशाला आदि, ला 
कालिज हीस्टल, हिंदी का केन्द्र । 
द्रष्टठग्य स्थान--हाईकोर्ट , अल्फ्रेडपार्क, खुसरो बाग़, यूनिवर्सिटीहाल | 
अ्श्ष 


इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
दिल्ली, पटना, कलकत्ता, काइमीर । 


नदी, पवेत 
गंगा 
शीषक 
भूमिका--भारतवर्ष में सबसे असिद्ध, भगीरथ के तपोबल से आकाश 
से अवतीणे, हिंदुओं की पूज्य । 
प्रभव और प्रसार--हिमालय के पश्चिमोत्तर से निकलर बंगालखाड़ी 
में गिरती है। स्थानभेद से नामभेद । गढ़वाल से गंगोन्नी । वहाँ 
से चलकर अलकनन्दा से मिलकर हरिद्वार से होकर क्रमशः प्रयाग, 
कानपुर होती हुई बंगाल पहुँच जाती दे । 
उपकार--व्यापार को लाभ, तटस्थ नगरों के मेलों में छाखों की 
उपस्थिति, पंडे, जल पीने के लिये उत्तम । तटस्थ जंगलों में साधु 
मद्दात्माओं की तपस्था। प्रधान नद्दर रुड़की | 
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अस्ताव 

हिन्दुस्तान भर में गदड्गा सबसे प्रसिद्ध नदी है। वास्तव में इस 
का प्रभव हिमालय में है किन्तु पुराणों में इसकी 
भूमिका उत्पत्ति के विषय में बड़ी विचित्र कथा आती है। 
जिस समय कपिल की क्रोधापि से सगर के साठ 
हज़ार पुत्र दग्ध होगये थे तो उस समय उनके उद्धार के अथ गड्ढा 
के जो पहले अन्तरिक्ष में बहती थी, भूमण्डल पर उतारने की 
आवश्यकता पड़ी । सूय्यवंश के बड़े बड़े राजाओं ने यत्न किया 
किन्तु किसी से कुछ न बन पड़ा। अन्त में गद्जा को अन्तरिक्ष से 
उतारने का सोभाग्य भगीरथ को ही प्राप्त हुआ | पहले यह आकाश 
से शिव की जटा में गिरी, पुन: वहाँ से इसका प्रवाह प्रथवी पर पहुँचा। 

इस कारण हिन्दू इसे अतिपूज्य और पवित्र मानते हें । 
पबतराज हिमालय के पश्चिमात्तर प्रदेश से निकलकर लगभग 
१५०० मील तक बहती हुई अन्त में यह बंगाल 
प्रभव और की खाड़ी में गिरती है। गद्भा के भागीरथी, जाह्नवी, 
प्रसार सुरनदी आदि अनेक नाम प्रसिद्ध हैं । गढ़वाल में 
कोई १३,८०० फुट की ऊँचाईसे निकलछकर यह १०मील की दूरी पर 
गड्जोत्री के मन्दिर के पास पहुँचती है । वहाँ से प्राय: २० मील तक 
चलकर इसमें अलकनन्दा का प्रवाह मिल जाता है । तबसे यह गज्जा 
कहाने लग जाती है। वहाँसे बड़े बेग से चलकर यह हरिद्वार में से 
बहती हुई प्रयाग जा निकलती है । वहाँ इसमें यमुना और सरस्वती 
भो मिल जाती हैं । जहाँ पर यह तीनों नदियाँ मिलती हैं उसे सज्भम 
या त्रिवेणी कहते हैं। यह स्थान हिन्दुओं का बड़ा पवित्र तीर्थ माना 
गया है। वहाँ से कानपुर होती हुईं यह बनारस में पहुँचती है । 
सांग में इसमें कमंनाशक, गोमती, घाघरा, गण्डक, कोशी आदि 
अनेक छोटी बड़ी नदियाँ मिलती हैं। अन्त में गाजीपुर, पटना, 

भागलपुर होती हुई-बंगाल में चलो जाती है । 
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जब रेलगाड़ी का प्रचार नहीं था तो इसके तटस्थ नगरों का 
व्यापार इसी के द्वारा होता था । अब भी इससे 
उपकार व्यापार को बहुत लाभ हो रहा है क्‍योंकि इसके 
तट पर हिन्दुस्तान के बड़े बड़े मुख्य व्यापारी शहर 
पटना, कानपुर आदि विद्यमान हैं । 
इससे कई नहरें निकाली गई हैं जिससे हजारों एकड़ बंजर 
भूमि उपजाऊ बन गई है । सबसे प्रधान नहर रुड़की के पास बहती है। 
गड्ढाा के माहात्म्य के कारण हरिद्वार, प्रयाग आदि नगरों में 
प्रतिवर्ष छाखों की संख्या में लोग उपस्थित होते हैं, कुम्भ आदि 
बड़े २ मेले जुटते हैं, जिससे सेकड़ों कोसों की दूरी के छोगों को 
परस्पर मिलने तथा देश सुधार की सोच के लिए अवसर मिल 
जाता है। इससे एक बड़ी हानि यह हुई है कि तीथ॑स्थानों पर 
पण्डे, पुजारी छोग चढ़ावे की आमदनी से नरुत्साह, आलसी और 
व्यभिचारी हो गये हैं । 
इसका जल पीने में बड़ा उत्तम ओर स्वादु है। यदि सम्भाल 
कर रखा जाय तो वर्षों तक उसमें क्रमि आदि नहीं पड़ते । 
गड्जा के तट पर बड़े बड़े घने जद्जल हैं जिनमें साधु महात्मा 
लोग तपस्या करते करते अपनी सारी आयु बिता देते हैं । यह भी 
इसके माहात्म्य का एक कारण है । 


हिमालय 
“हिमालय” 'हिम” और 'आलय” का बना हुआ संस्कृत शब्द है, 
इसका अ्रथे 'बरफ का घर! है। इसका कारण यह 
भूमिका है कि यह सदा बरफ से ढका रहता है। हिन्दू इसे 
शिव का स्थान समझते हैं इसलिये उनकी दृष्टि में 
यद्द पूज्य है । पुराणों में इसका बहुत वर्णन है। वद्दों पर लिखा है कि 
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इसकी कन्या पावेती से शिव का विवाह हुआ था। महाभारत में 
आता है कि युधिष्टिर आदि पाँच पाण्डवों ने इसी की कन्दिराओं में 
जाकर अपने शरीर छोड़ थे । हिमालय का सर्वोत्कृष्ट वणन कविकुल- 
गुरु भगवान्‌ कालिदास ने 'कुमारसम्भव' में किया है । 
यह हिन्दुस्थान के उत्तर पश्चिम से पूव तक १५०० मील लम्बा 
चला जाता है ओर इसकी चोड़ाई ८० से १५०मील 
प्रसार और के लगभग है। इसकी ऊँचाई एक सिरे से दूसरे 
वर्णन तक एकसी नहीं रहती, यदि कहीं पर यह इतना 
ऊँचा है कि इसके समान संसार भर में ही कोई 
होगा, तो अन्य स्थानों पर यह इतना नीचा भी है. कि प्रायः भूतल 
प्रदेशों के बराबर होजाता है। यह एक लम्बा श्रट्जला-बद्ध पबत है। 
बीच बीच में बड़े * गहरे गढ़े आजाते हैं जिनमें से नदी नाछे होकर 
बहते हैं। इसमें किड्विनचिड्रा, धोलागिरि ओर एवरिष्ट सर्वोच्च शिखर 
हैं। इनमें एवरिष्ट की ऊँचाई २०००२ फुट है। हिमालय में जो 
जगहें २००० फुट से ९५०० फुट की ऊँचाई पर हैं, वहाँ पर कभी 
कभी बरफ गिरती है। ६५०० फुट की ऊँचाई पर सरदी में सदा 
बरफ पड़ती है, किन्तु जो शिखर १६००० फुट की ऊँचाई पर हैं 
वहाँ पर सदा बरफ रहती है । 
इसमें कई नगर और ग्राम भी बसे हुए हैं, जिनका शासन 
प्रायः छोटे बड़े रजवाड़ों के अधीन है। इसमें नेपाल सबसे बड़ी 
रियासत है। काश्मीर और भूटान भी अच्छे बड़े राज्य हैं, इनमें 
काश्मीर अत्युत्तम प्रदेश है। शिमला, नैनीताल, दार्जिलिब्न, मंसूरी 
आदि कई एक स्थान अंग्रेजों के अधिकार में हैं । यहाँ पर प्रतिवर्ष 
गरमी में भारत सरकार तथा अन्यान्य प्रान्तीय शासकों के दफतर 
जाया करते हैं । 
इन नगरों के छोगों के वर्ण शीत की प्रधानता के कारण गोरे 
ओर शरीर बड़े पुष्ट और बलिष्ठ होते हैं। वे छोग हमारे देशों के 
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लोगों की तरह छली ओर कपटी नहीं होते। भिन्न भिन्न स्थानीय 
लोगों के भिन्न भिन्न खान, पान और आचार होते हैं। इन लोगों 
को सुरापान का महाव्यसन लगा हुआ है। इनके म्त्री पुरुषों में 
परस्पर परदा नहीं होता । 

सिंह, बाघ, रीछ, बन्दर आदि सभी प्रकार के जानवर यहाँ 
पाये रा हैं। प्रतिषष कितने ही प्राणियों की जानें इनके कारण 
जाती हैं । 


इस पवतराज से जगत्‌ भर को साधारणतः और भारतवर्ष को 
विशेषतः अनेक लाभ पहुँचते हैं । इससे जेल्हम, 
उपकार चुनाब, व्यासा, यमुना, त्रह्मपुत्र आदि कतिपय 
नदियाँ निकलकर स्थल प्रदेशों में जनता का बहुत 
उपकार कर रही हैं । इसके जड्गलोंसे जितनी छकड़ी निकलती है वह 
या तो मकान बनाने के काम आती है या जलाने के। इसका जलवायु 
अय्युत्तम है । कई असाध्य बीमारियों से ग्रस्त लोग वहाँ जाकर केवल 
जल वायु सेवन से चंगेभले होजाते हैं । तपेदिक के बीमारों के लिए 
धमपुर आदि स्थानों में हस्पताल बने हैं । यहाँ बहुत खानें हैं जिनमें 
से अमूल्य खनिजपदाथ निकाले जाते हैं। अभीतक इस ओर किसी 
का ध्यान नहीं पड़ा, परन्तु विज्ञानवेत्ताओं का विचार है कि हिमालय 
जितना बरफ का घर है उतना खनिज पदार्थों का भी है। अनेक 
साधु महात्मा गहरी कन्दिरा और घने जड्नलों में जाकर परमात्म- 
भजन में आयु बिता देते हें। भारतवर्ष की वषों बहुधा इससे 
प्रभावित होती है। जो जलपूण वायु हिन्द महासागर से उठकर 
इससे टकराता है वह ठण्डा होकर वषोरूप में बदल जाता है। 
यह भारत के उत्तर की ओर एक ऐसी रढ़ परिधि का काम देता है 
जिसको कोई शत्रु भी पार नहीं कर सकता। इसी पर भारत और 
तिब्बत की सीमा मिलती है । 


[ ४७ ] 


हिमालय हिन्दुओं के मुख्य मुख्य तीथस्थानों का घर है.। 
प्रतिवर्ष केदारनाथ, बद्रीनाथ, अमरनाथ आदि की यात्रा के लिए 
हज़ारों यात्री जाते रहते हैं । 
प्रश्ष 
ज्वालामुखी ओर जेल्हम नदी पर प्रस्ताव लिखो । 


ऐतिहासिक इमारत 
ताजमहल 
शीषक 
भूमिका--जगद्विख्यात, समाधि स्थान, आगरे में यमुना के तट पर । 
कारण, निमोण काल ओर समय--१६३१-१ ६४८ तक १७ वर्षों में 
बना, २०००० मनुष्य प्रतिदिन काम करते थे, शाहजहाँ का 
अपनी बेगम से प्रतिज्ञा का परिणाम । 
टृश्य--बाहर से किले की तरह चारों ओर बड़ी बड़ी दीवारें, स्वेतः 
सुन्दर उद्यान, चार कोनों पर लाल पत्थर के मीनार, संगमरमर 
का चबूतरा, बहुमूल्य पत्थरों के बेल बूंटे, चान्दनी रात में नदी 
का दृस्य, कारीगरों की खूबी, आजकल के ओर पुराने कारीगरों 
की तुलना । 
उपसंहार--दुनिया को विस्मयजनक, भारत की नामवरी | 


अस्ताव 


ताजमहल को कोन नहीं जानता ? संसार भर में इस की 
प्रसिद्धि हो चुकी है । यह सम्राट शाहजहाँ की 

भूमिका बेगम मुमताज़महर का स्मारक समाधि-मन्दिर है। 
यह आगरे के मेदान में यमुना फे तट पर खड़ा है। 
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कहते हैं कि एक दिन मुमताज़ महल ने अपने स्वामी शाहजहाँ 
से पूछा 'क्या आप मुझे मेरे मरने के बाद भी याद 
निर्माण काठ रखेंगे ?” शाहजहाँ ने उत्तर दिया--केवल में ही न 
ओर समय भूलूँगा किन्तु आप को संसार में चिरस्मरणीय 
बना दँगा ।' ताजमहल शाहजहाँ की उस प्रतिज्ञा 
का परिणाम है। मन्दिर के भीतर मुमताज़ बेगम की कन्न है ओर 
ऊपर महल है, इसलिए इसे ताजमहल कहते हैं । 
यह १६३१ से लेकर १६४८ तक बराबर २७ वष बनता 
रहा। इस के बनने में प्रतिदिन छगभग २०००० मजदूर ओर 
असंख्य कारीगर काम करते रहे। इस पर तीस ढछाख रुपये 
छागत आई है। आज कल पहले तो ऐसा भवन बनना ही असम्भव 
है किन्तु यदि बन भी जाय तो छागत छाखों के स्थान में करोड़ों 
को हो। 
बाहर से जाते ही दूर से चारों तरफ की ऊँची २ दीवारें देखकर 
यह जान पड़ता है कि कोई मुगलिया किला खड़ा है। 
द््श्य परन्तु पास पहुँचते ही इसका रंग ही बदल जाता है। 
महल के चारा तरफ बड़ा सुन्दर उद्यान है। इसमें 
सरू वृक्षों की सजावट ओर इधर की हरियावल ऐसी रम्य है. कि देखते 
ही मन लट्ट हो जाता है। सड़कों के दोनों तरफ हरे वृत्तों की श्रेणियाँ देख 
कर मन में यही जान पड़ता है. मानों सड़क के दोनों ओर सुन्दर 
बस्त्र पहिने मुग़लिया राज्य के सिपाही खड़े हैं। आगे बढ़ कर १८६ 
वर्ग फीट एक संगमरमर का चबूतरा दिखाई देगा, वहाँ बैठ कर 
उद्यान की छबि निद्दारते ही कोसों की थकावट दूर भाग जाती है । 
चार कोनों पर चार मीनार हैं। उन पर चढ़ कर ताजमहल का 
दृश्य नये ढद्ग का ही दिखाई देता है। ताज को दीवारों के साथ 
टकराती हुई यमुना बह रही है। चाँदनी रात में यमुना के जल में 
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ताज के प्रतिबिम्ब को देख मन में जो शान्ति-प्रवाह बहने लगता है 
उसे वर्णन नहीं किया जा सकता | ताज के भीतर का दृश्य तो कुछ 
ओरही अनोखा है। संगमरमर की सफेद दीवारों पर रंग २ के बहु- 
मूल्य पत्थरों के बेलबूटे ऐसे काटे हुए हैं कि कभी २ मनुष्य भूलकर 
उन्हें सच्चा उद्यान समझ बेठता है। इन्हें देखते २ मन नहीं भरता । 
और चाहे कुछ भी हो, परन्तु इसे देख एक भाव उठे बिना नहीं 
रहता । जिन कारीगरों ने इसे बनाया है उनकी प्रशंसा करते जिह्ा 
नहीं थकती, और अपने आप आज कल के कारीगरों से उनकी 
तुलना हो जाती है। ताज को बने सेकड़ों वष हो गये हैं. किन्तु 
इसकी सुन्दरता ओर रृढ़ता में थोड़ी कमी भी नहीं आई । जहाँ 
कहीं पर बीच २ में इसकी मरम्मत हुई है वहाँ कहे बिना ही आज 
कल के कारीगरों की पुरातन कारीगरों से निक्ृष्टता सिद्ध हो जाती है। 

यूरोपीय संसार में दुनिया के सात चमत्कार कहे गये है । किन्तु 

ताजमहल को आठवाँ चमत्कार कहना कोई अत्युक्ति 

उपसंहार न होगा । 

ताजमहछ आदि कतिपय चमत्कारिक वस्तुओं के कारण ही 
भारत का मस्तक संसार की सभ्य जातियों में ऊँचा हो रहा है । 

प्रतिषष लाखों की संख्या में एतद्देशीय व अन्यदेशीय यात्री 
इस देखने को आते हैं ओर प्रत्येक अपने २ भावों के अनुकूल यहाँ 
से शिक्षा ले जाते हैं । कुछ तो इसे देख संसार की क्षणभद्ढुरता पर 
विश्रस्त हो जाते हैं, कई कह बेठते हैं कि मानुषिक शक्ति के सामने 
कुछ भी असाध्य नहीं। अनेकों के मनों में इसे देख शान्ति समा 
जाती है, इसकी छटा को देख सौन्दय्योपासक कवि की कल्पना 
गगनचुम्बी भावों से विताड़ित एवम्‌ निनादित होती होगी। वही 
इसकी सवाद्ज सुन्दरता के वर्णन में सफलता छाभ कर सकता है, 
साधारण मनुष्य नहीं | 
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भूमिका--अशोक प्रायः स्तूप बनवाकर उन पर अनुशासन लिखवाता 
था। यह उसी प्रकार का स्तम्भ | प्रथम अम्बाला ज़िले में शिवालक 
पर्वत के पास तोपहर गाँव में स्थापित । फिर पफीरोज़ाबाद में 
लाकर कोटला दुर्ग में स्थापित । 

आयतन--गोछाई नीचे ९७ ओर चोटी पर ६३४ फीट | नीचे से 
खोखला । 

दिल्ली कैसे लाया गया--पहले रूई के ढेर रूगवा कर उन पर इसे 
गिराया कि हूट न जाय। फिर कोई १० हज़ार आदमियों की 
सहायता से ४२ पहियों वाली गाड़ी में रख कर यमुना नदी में 
बड़ी २ नावों पर लद॒वाया | इस प्रकार कोटले भें आगया। 

ऐतिहासिक सम्बन्ध--इस पर ईसा के ३०० वर्ष पहले के ४ अनु- 
शासन खुदे हुए हैं। विशालदेव चौहान के १२०८ के दो लेख । 
इस पर चढ़कर आस पास के खंडहरों का मनोहर दृश्य दिखाई 
देता है । 

प्रश्ष 
इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
दरबार साहिब, छाहोर का दुर्ग । 


कोयला 


भूमिका--दहनशील खानिज पदार्थ, वर्ण, बनस्पति से प्राप्य | 

उत्पक्ति--मतभेद, नदी के किनारे वा जलयुक्त भूमि के जंगल पानी 
में डूब गये ओर उस स्थान पर नये जंगल बन गये, इस प्रकार 
पुनः जंगल डूब कर उन का काले रंग का ठोस पदार्थ बन गया, 
उसे कोयछा कहते हैं । 
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भेद--अनेक भेद, लकड़ी का कोयछा, पत्थरी कोयला, केण्डल कोरू 
इत्यादि । 

केसे निकाला जाता है--भूमि में गढ़ा खोद कर निकालनेवाले मजदूर 
नीचे उतर कर इसे निकाल लछाते हैं। अनेकों के जीवन नष्ट 
होत हैं । 

मुख्य उत्पत्तिस्थान--प्रेट व्रिटद, यूनाइटेड स्टेटस, जमेनी, एशिया, 
फ्रांस, चाइना, हिन्दोस्तान । 

लाभ--घरों में रसोई बनाना, धातु पिघलाना, गेस और कोलतार 
निकालना, इम्लिन, करें चलाना। कोलतार से अनेक वाणिज्य के 
पदार्थ निकलते हैं । ु 

उपसंहार--मनुष्य के बड़े उपकार की वस्तु, इसके लिये अनेक युद्ध, 
वाणिज्य इस पर निर्भर, कोल स्टाइक | 


अस्ताव 
कोयला उन खानिज पदार्थों में से है जो दहनशील होते हैं। 
श्‌ छा 
भमिका इसका वण काला होता है। खोज करने से माल्म 


हुआ है कि यह बनस्पति से बनता है । 
इसकी उत्पत्ति के विषय में अनेक मत हैं, किन्‍्त आजकल यह 
मत प्रामाणिक माना गया है कि नदी के किनारे के 
उत्पत्ति जड़ल यदि पानीमें डूब जाय तो उनके ऊपर दूसरे 
जड़ल खड़े हो जाते हैं। कालान्तर में उसी तरह 
यह जड्न्‍ल भी पानी में डूब जाते हैं। इस प्रकार पुनः२ नीचे की 
लकड़ी ऊपर के जड़लों की लकड़ी के दबे रहने से एक काले रंग का 
ठोस पदार्थ बन जाता है, इसे कोयला कहते हैं । 
इसके कई भेद हैं । सबसे प्रसिद्ध छकड़ी का कोयछा और 
भेद पत्थरी कोयला होते हैं। लेक्ाशायर में कैण्डल 
कोयला बड़ा प्रसिद्ध है। इसे केण्डल कोयला इस छिए कहते 


4. को 


हैं कि जब यह जलता है तो इसकी ज्वाला केंडिल (मोमबत्ती) 
की तरह प्रकाश करती है । 
जहाँ इसके मिलने के कोई चिन्ह मातम होते हैं वहाँ पर गढ़ 
खोदकर मजदूरों को नीचे उतारा जाता है। मज- 
कंसे निकाछा. दूर कोयले को काट काट कर वाहर लाते हैं। 
जाता है कोयले की खानों में असंख्य छोगों की जानें जाती 
हैं, क्योंकि दीपक लेजाकर थोड़ीसी असावधानता 
हुईं नहीं और खान में आग लगी नहीं। आजकल तो कई तरह के 
रक्षा-दीपक (382/८9 [,7705) बन गए हैं जिनसे खानों में प्रकाश 
होते भी आग नहीं लगती | 
ग्रेट ब्रिटन, संयुक्तराज, जमेनी, फ्रांस, एशिया और चीन देशों 
प्राप्ति के में कोयला बहुत होता है। हिन्दुस्तान में भी 
मुख्य स्थान कोयला होता है। बंगाल का कोयला सब में 
प्रसिद्ध है । 
इससे मनुष्य के कई काम सुधरते हैं । घरों में यह छकड़ी के 
स्थान उपयुक्तहोता है । छोहा, सोना आदि बड़े २ 
लाभ कड़े धातु कोयले की भट्टी में पिघलाये जाते हैं । 
कोयले से गेंस बनतीहै जिसका बड़ा तीखा प्रकाश 
होता है । इससे कोलतार भी निकाला जाता है, जिसमें अनेकों 
व्यवसाय के पदार्थ भरे पड़े हैं । रेल के इजिन, मशीनों की कढें 
कोयले से ही चलती हैं। 
कोयला मनुष्य के बड़े उपकार की चीज है। जब से इसकी 
उपयोगिता मालूम हुई है तभी से यह जगत में 
उपसंहार बड़ी अशान्ति का कारण हो गया है। इसी के 
लिए राष्ट्रों में परस्पर युद्ध छिड़ जाते हैं । जिसके 
पास बहुत कोयला होता है. वही राष्ट्र अपने को दूसरों से बड़ा 
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समझता है क्योंकि इसी पर वाणिज्य व्यवसाय का निभर है । इसी 
से कोयला निकालने वाले मजदूरों की भी बहुत बढ़ती हो रही है । 
जब कभी यह लोग स्ट्राइक कर दें तो देश के सभी व्यवसाय बन्द 
हो जाते हैं । 


लोहा 


भमिका--सब से अधिक उपयोगी, बहुत भारी, धूसर वर्ण का । 

प्राप्तिस्थान--खानों में अन्य पदार्थों से मिश्रित कन्चा छोहा (07८) 
आग मे शुद्धि । इज्जनलेण्ड, फ्रांस, स्वीडन, अमेरिका में बहुत खानें, 
विहार प्रदेश मे बहुत खाने । 

प्रकार--तीन प्रकार, गलाया हुआ, पीटा हुआ और इस्पात । प्रत्येक 
प्रकार के बनाने की विधि ओर उसका उपयोग । 

उपयोगिता--शख्र, खेती की कलें, मशीनें इसी से बनती हैं। लोहा 
ओर सभ्यता, रासायनिक प्रयोग । 

उपसंहार--भारत में प्राचीनकाल से प्रयोग, युरोप में इसके कारखाने, 
भारत में ताता कम्पनी का काम । 


6 
सुव॒ण 

भमिका--सर्वोत्तम व बहुमूल्य खनिज धातु । 
आकार, वर्ण--ठोस परन्तु गछाने से द्वव, रंग-पीला उज्ज्वल । 
प्राप्ति-स्थान--खानों में और नदियों के तटों पर, अफ्रीका, कोलूम्बिया, 

अस्टिया, ब्राजिल, भारत आदि देशों में बहुधा प्राप्त । 
उपकार--भूषणों ,में प्रयुक्त, सोने का सिक्का, ओषध । 
उपसंहार--विशज्लद्धि के लिए प्रसिद्ध, छोग इसकी प्राप्ति के लिए 

उत्सुक । 
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प्रश्ष 
इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
लवण, चांदी, हीरा । 
नैसर्गिक 
नेसगिक वस्तु 
अहण 


भूमिका--प्रहण--संस्क्ृत शब्द,अथ-पकड़ना, पी राणिक मत--राह तथा 
केतु का चन्द्र सूर्य पर आक्रमण, हिन्दुओं का दान, दीर्थ यात्रा । 
वेज्ञानिक मत--सूर्य तथा एथ्वी के मध्य में चन्द्र आजाने से सूर्य- 
गअहण, चन्द्र तथा सूर्य के मध्य में पृथ्वी आजाने से चन्द्रग्रहण । 
सूय ग्रहण के भेद--पूर्ण ग्रहण, अपुर्ण ग्रहण, मंडलाकार ग्रहण । 
चन्द्र ग्रहण के भेद--पूर्ण, अपूर्ण । 
जरताव 
'प्रहण! संस्क्रृत शब्द है। इसका अथ पकड़ना है। पुराणों में 
आता है कि राहु, केतु और सूय्य तथा चन्द्र में किसी 
भूमिका कारण वर हो गया। अत: जब कभी सूय्यं वा 
चन्द्र इनके सामने आजाता है तो वे झट इपे भ्रस 
लेते हैं । चन्द्र के आक्रान्त होने पर चन्द्रसहण और सूय्य के आक्रान्त 
होने पर सूय्यग्रहण होता है। ग्रहण के अवसर पर हिन्दू छोग 
लाखों रुपये दान कर देते हैं। हरिद्वार, प्रयाग आदि ती्थों पर स्नान 
के लिए लाखों की भीड़ जमा होती है । सूय्यग्रहण के समय कुरु- 
क्षेत्र में लाखों मनुष्य इकट्रे होते हैं । 
प्रथ्वी और चन्द्रमा को सूय्य से प्रकाश मिलता है। प्रथ्वी 
वेज्ञानिमत. एक व में सूय्यं की परिक्रमा करती है, और 
चन्द्रमा अठाईस दिनों में प्रथ्वी के गिरद घूम जाता है । 
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जब चन्द्रमा सूय्य और प्रथ्वी के बीच में आजाता है तो सूय्य 
का प्रकाश प्रथ्वी पर न पड़ कर बीच में ही रुक जाता है ओर 
प्रथ्वी पर उसकी छाया पड़ने छगती है । इसे सूय्य महण कहते हैं। 
यह अमावस्या के दिन होता है । 

जब प्रथ्वी सूथ्य और चन्द्र के मध्य में आजाती है तो सूय्य का 
प्रकाश चन्द्र पर नहीं पड़ सकता, इसे बीच में ही प्रथ्वी रोक देती 
है | इसे चन्द्र ग्रहण कहते हैं । यह पूर्णिमा की रात्रि को होता है । 

सूय्य तथा चन्द्र से अतिरिक्त अन्य तारागण का भी ग्रहण 
होता है. किन्तु उनका हमारे जीवन से कोई सम्बन्ध न होने के 
कारण उनका ज्ञान किसी को नहीं । 

जब चन्द्र का पूर्ण बिम्ब सूय्य के सामने आ जाता है तो पूर्ण 

सूय्य ग्रहण होता है । जब चन्द्र के एक भाग की 

सूर्य ग्रहण छाया सूय्य पर पड़ती है तो अपूण ग्रहण होता 
के बाद है । इसके अतिरिक्त मण्डलाकार सूय्य प्रहण तब 
होता है, जब चन्द्रमा का पूर्ण बिम्ब सूय्य के सामने आ जाता 
है, किन्तु उसके सूय्य के गोल से छोटा होने के कारण सूख्य के 
गिरद एक मण्डलाकार प्रकाश का चक्र रह जाता है। 
चन्द्र अहण.. चन्द्रग्रहण या तो पूर्ण होता है या अपूणे किन्तु 
के भेद्‌ मण्डलाकार कभो नहीं होता । 


सूर्य, चन्द्र, घूमकेतु, तारागण 
रात्रि, विशेष कर कृष्णपक्ष की रात्रि में, यदि हम ग्रह की छत 
पर बैठ कर आकाश की ओर देख तो वहाँ हजारों 
भूमिका नहीं छाखों की संख्या में छोटे बड़े चमकते हुए 
गोलाकार पदाथ पायेंगे। आकाश उस समय 
ऐसा प्रतीत है मानों प्रथ्वी के ऊपर चमकीले बेलबूटों से सजा 
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हुआ एक वितान तना हुआ है, ये तारे हैं । शुक्ल पक्ष की रात्रियों 
में जो एक गोलाकार बड़ा सा पिण्ड दिखाई देता है ओर जिस से 
रात्रि में शीत प्रभा निकछ कर लोगों को आनन्दित करती है वह 
चन्द्र है। जो तेज:पिण्ड दिन के समय सभी भूमण्डल को प्रका- 
शित करता है वह सूय्य है। वेज्ञानिकों ने खोज से पता लगाया है 
कि सभी ग्रह उपग्रह पहले पहल तेज:पुख थे। क्रमशः सभी से 
प्रकाश निकलता गया। अब सूय्यछोक के अतिरिक्त और सभी 
लोकों से प्रकाश निकल जाने से वे ठण्डे होगये हैं, ओर उनमें जो 
प्रकाश दीखता है वह सूय्य का ही दिया हुआ है । कई चन्द्र आदि 
लोक इतने ठण्डे होगये हैं कि उन में कोई जीव नहीं रह सकता । 
हमारी प्रथ्वी अभी इतनी ठण्डी नहीं हुई, इसलिए इसमें प्राणी रह 
सकते हैं । 
इन सब सूय्योदि ग्रह उपग्रहों को देखकर हमारा विश्वास हो 
जाता है कि प्रथ्वी सबसे बड़ी है ओर चन्द्रादि ग्रह 
मिथ्या विश्वास सबसे छोटे है । यह भूल है। वस्तुतः इन ग्रहों में 
लाखों ग्रह प्रथ्वी से कई गुणा बड़े हैं और अधिक 
अन्तर के कारण छोटे मात्यम होते हैं। सूय्य को ही लीजिये। इस 
का प्रकाश प्रथ्वी पर ८३ मिनट में पहुँचता है। प्रकाश की गति 
९३००० कोस प्रति सेकण्ड है। अतः वह प्रथ्वी से ४ करोड़ ६० 
छाख कोस दूर हुआ | इसके अतिरिक्त कई सूख्य से भी बड़े ग्रह 
हैं, जो प्रथ्वी पर से नजर नहीं आते। अत: उनका अन्तर सूय्य से 
भी कहीं बढ़कर है। इसी प्रकार वेज्ञानिकों ने चन्द्र को प्रथ्वी से 
दो सो चोवालीस हजार मील की दूरी पर ठहराया है । 
सूय एक तेजःपिण्ड तारा है। इसीसे सभी को प्रकाश मिलता 
सूय्ये है। इसमें इतना तेज है कि वहाँ पर सभी 
पदार्थ द्रवरूप में हैं। जब इतने करोड़ कोसों की दूरी पर 
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बैठे यहाँ के लोग सूथ्य की प्रखर किरणों से व्याकुल हो जाते 
हैं, तो इसका स्वयं अन्दाज़ा लगा छें कि वहाँ कितना प्रकाश 
होगा । हम लोगों को तो देखने में यह मालूम होता है. कि सूर्य 
पू् से पश्चिम की ओर अस्त होता है, किन्तु यह भ्रम है । वास्तव 
सूय्य स्थिर है और प्रथ्वी सूय्य के गिरद घूमती है। यह अपनी 
धुरी पर चौब्रीस घण्टों में घूम जाती है, जो भाग सूय्य के सामने 
रहता है वहाँ दिन रहता है और दूसरे भाग में रात्रि रहती है । इस 
प्रकार चौबीस घण्टों में दिन रात होजाती है । ३६५३ दिन में प्रथ्वी 
सभी सूय्यमण्डल के गिरद घूम जाती है । यह वष होता है। सथ्य 
की थोड़ी बहुत गर्मी के लिहाज़ से वर्ष में भिन्नर ऋतु बदलते रहते 
हैं। जब प्रथ्वी ओर सूय्य के मध्य में चन्द्र आ जाय तो चन्द्रग्नहण 
होता है । 
चन्द्र भी सूथ्य की तरह पहले तेज:-पिण्ड था, परन्तु इससे 
प्रकाश निकल जाने से वह ठण्डा होगया है । इस 
चन्द्र में जो प्रकाश दीखता है वह सूय्य का दिया हुआ 
है । यदि कभी तीत्र दृष्टि से देखा होगा तो इसमें 
काले २ धब्बे मालूम पड़े होंगे | पुराणों में लिखा है कि यह कश्यप 
ऋषि की स्त्री अहल्या के साथ दुराचार का फल है। किन्‍्त वेज्ञा- 
निकों ने यह ठहराया है कि ये चन्द्र छोक के उत्तर ओर पश्चिम में 
पव॑तों की रेखायें हें जो भूमि से नज़र आती हैं । पहले पहल चन्द्र 
लोक में भी भूलोक की तरह प्राणी निवास करते थे, किन्तु अब नहीं । 
जैसे प्रथ्वी सूय्य के गिरद घूमती है वेसे चन्द्र भी पृथ्वी के 
गिरद्‌ २७३ दिन में घूम जाता है। उस अन्तर में जिस भाग में 
सूय्य का प्रकाश नहीं पड़ता वहाँ अन्धकार रहता है। वह कृष्ण 
पक्त होता है। इससे अतिरिक्त शुक्लपक्ष होता है । इस तरह घूमते 
घूमते जब प्र॒थ्वी सूय्य ओर चन्द्र के बीच में आंजाती है तो चन्द्र 
ग्रहण होजाता है । 
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पुच्छलतारे धूमकेतु कहलाते हैं । यह अनेक प्रकार के होते हैं। 
किसी की एक, किसी की दो ओर किसी की 
घूमकेतु दो से भी अधिक पुच्छें होती हैं। छोगों का 
यह विश्वास है कि इनका आकाश में दिखाई 
देना अनिष्ट-सूचक है किन्तु वेज्ञानिक छोग इस विश्वास की पुष्टि 
नहीं करते । जहाँ पहले कभो वर्षों के वाद एक केत दृष्टि गोचर 
होता था वहाँ आजकल दूरबवीक्षण आदि यन्त्रों की सहायता से 
अनेकों धूमकेतु प्रतिवष आकाशमण्डल पर दौरा लगाते दीख पड़ते हैं । 
सूय्य तथा चन्द्र के अतिरिक्त छाखों ग्रह, उपग्रह हैं जिन्हें तारे 
कहते हैं। यह सूर्य के प्रकाश से प्रकाशित हें । 
तारागण इनसें कई छोटे ओर कड्ठ सूय्य सभी बड़े ओर 
प्रकाशमान हैं किन्तु वे इतने दूर हैं कि उनका 
प्रकाश अभी तक भूमण्डल पर नहीं पहुँचा। इनमें बुध, शुक्र, एथ्वी, 
बृहस्पति, शनेश्वर, युरेनस, नेपचून--यह मुख्य हैं | इनकी गति कम 
ज़्यादा है। कई तारे आपस में इतने नज़दीक हैं कि उनका नाम एक 
साथ लिया जाता है। जेसे सप्तरषि--आदि । 
जितना इस विषय की ओर ध्यान दें ओर इस पर चिन्तन करें 
उतना ही परमात्मा की महत्ता पर विश्वास दृढ़ 
उपसंहार होजाता है । छाखों ग्रह, उपग्रह एक एक सेकण्ड 
में लाखों मील की यात्रा करलें और कहीं पर थोड़ा 
भी विन्न न हो यह इश्वरीय शक्ति के सिवा किसका काम है ? 


इन्द्र-धनुष 
भूमिका--बरसात में जिस ओर सूर्य बादलों में छिपा हो उसके सामने 
की ओर अनेक रंगों का धनुष के सामन भर््ध गोछाकार । 
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उत्पत्ति--सूयय्यं की किरणों में सात रंग, इन्हीं के बादलों पर पढ़ने पर 
सूय्ये के सामनेवाली दिशा में इन्द्र-धनुष बनना + 

शोभा--मोर पंख के समान । संस्कृत कवियों द्वारा इसका वर्णन । 

शुभाशुभ का फछ--पश्चिम में हो तो बहुत वर्षो का खूचक, ओर 
पूर्व में हो तो वर्षा का अभाव । 


भूकम्प 
भूमिका--भूकम्प का अथे एथ्वी का हिलना। एथ्वी के सभी भागों 
में होता है। विशेषतः उन स्थानों में अधिकतर जहाँ ज्वालामुखी 
पहाड़ समीप हों । 
कारण--एथ्वी के भीतर अप्नि के ताप से भूमि के फट जाने से उसमें 
से द्ववी भूत पदार्थों का निकछना । तोपों का सा शब्द । 
परिणाम--शहरों के शहर नष्ट हो जाना, हज़ारों की झत्यु । 
उदाहरण--कांगड़े के भूचाल का दृइय । इसी कारण जापान में लकड़ी 
के ग्रह | 
उपकार--एथ्वी के भीतर से नये २ खानिज धातु तथा द्वव्यों का भूमि 
पर आजाना । लाभों की अपेक्षा हानि अधिक। 
उपसंहार--पौराणिक मत में पृथ्वी शेषनाग के सिर पर खड़ी है । 
भूमि पर अधिक पापों के बोझ से शेष का सिर हिलने से भूकम्प 
होना | 


अश्ष 


इनके शीषक बनाकर प्रस्ताव लिखो-- 
विद्यत्‌ , सढ़ित्‌, उल्कापात । 
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मेला-उत्सव-योहार 
विजया दशमी (दशहरा) 


भूमिका--हिन्दू उत्सव, आश्विन की झुक्ला दद्यमी | 
ऐतिहासिक सम्बंध--इस दिन रामचन्द्र ने रावण का बच किया था। 


५ छू क 
उत्सव-वर्णान--भारतवर्प के प्रत्येक भाग में मनाया जाता है | विजया- 
दशमी से एक सप्ताह पहले से रामलीरहा | रामायण का पाठ, 
दशमी के दिन रावण कुम्भकणे की कागज़ी प्रतिमा को जलाना | 


लोगों की भीड़ । बंगाल में दुर्गों पूजा । 


उपकार--वी २-स्मृति । आचारण-शुद्धि । पुरातन काल से सम्बन्ध । 
रामादि के जीवनों से शिक्षा | बड़े २ मंगलूमय कार्योरम्भ | दूर 
दूर से लोगों का परस्पर मिलाप | व्यापार-वृद्धि । 


अपकार--छोगों का मयञ्यसेवन । 


उपसंहार--इसकी त्रुटिओं को दूर कर मनाया जाना चाहिये, रामादि 
के जीवनों पर व्याख्यान होने चाहिएँ, छोगों का इकट्टे होकर 
सामाजिक और राजनेतिक विचार, स्वदेशी वस्तुओं की 
प्रदर्शिनी । 


अस्ताव 


विजयादशमी हिन्दुओं का बड़ा पवित्र त्यौहार है। इसे 
विजया दशमी इसलिए कहते हैं कि सहस्नों वष पूर्व 
भूमिका मय्यादा पुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्र जी ने इस दिन 
रावण पर विजय प्राप्त की थी। यह आश्विन शुक्ला 

दृशमी के दिन बड़े समारोह के साथ मनाया जाता है । 
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कौन हिन्दू होगा जिसे रामचन्द्र के नाम और उसके जीवन से 

परिचय न हो ? उनका नाम भारतवष के प्रत्येक 

ऐतिहासिक. नर नारी के जिह्ाम्न पर बसा हुआ है | केकेयी के 

सम्बन्ध अनुरोध पर जब श्रीराम अयोध्या से निकल कर 

बनों में रहने छगे तो सूपंणखा के कहने पर रावण 

इनकी पत्नी सीता को चुरा कर लझ्ढा ले गया। रामचन्द्र और उन 

का भाई लक्ष्मण समुद्र पर पुल बंधवाकर छ्ढा में पहुँचे ओर उन्होंने 

युद्ध में रावण के सभी पुत्र पौचत्र, भाई बन्घुओं का नाश कर आश्रिन 

शुक्ला दशमी को रावण का भी बध कर दिया। इसी विजय के 
उपलक्ष्य में यह उत्सव किया जाता है । 


भारत का कोई भाग न होगा जहाँ पर किसी न किसी रूप में 
यह त्योहार न मनाया जाता हो। विजयादशमी से 
उत्सव का वणन एक सप्ताह पूव ही बड़े २ शहरों में रामलीला शुरू 
हो जाती है। कई स्थानों में तो एक महीना पहिले 
ही से रामलीला होने लग जाती है । बनारस के पार रामनगर में 
यह लीला बड़े समारोह से की जाती है। वहाँ के राजा ने इसके 
लिए बड़ा २ सामान बनवा रखा है । इस अवसर पर उसके हज़ारों 
रुपये खच हो जाते हैं । जब दशमी का दिन आता है तो उस दिन 
रावण और कुम्भकर्ण की ऊँचे २ बांस ओर रंगीन कागजों की प्रतिमा 
बनाकर उनको जलाया जाता है । इस मेले पर इधर उधर के गाँवों 
से आकर हज़ारों छोग इकट्टें होते हैँ और आनन्द्‌ उत्सव मनाते 
हैं। बंगाल में यह उत्सव दुर्गा-पृजा के रूप में मनाया जाता है, 
क्योंकि रामचन्द्र ने विजय यात्रा से पूब दुगो-पूजन किया था। 
कतिपय स्थानों में प्रतिपदा से दशमी तक रामायण का पाठ 
होता है। राजपूताने के वीर राजपूत इस दिन भेंसे का बध 
करते हैं । 
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जिस देश के लोग अपने वीरों का आदर नहीं करते वा उनकी 
स्मृति में उत्सव नहीं करते उससे बढ़कर कोई 
उपकार कृतन्न नहीं । इस उत्सव को मनाकर हिन्दुओं ने 
अपने को उस अधम पाप से विमुक्त किया है। इस 
उत्सव से लोगों के आचरण पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। रामचन्द्र 
की पितृभक्ति देखकर किसका हृदय उसका अनुकरण करने को नहीं 
उत्सुक होता ? सीता ने स्वजीवन से नारीसमुदाय के सामने पति 
ब्रतधम का कितना महान आदर्श रख दिया है। भरत की न्याय- 
परता ओर लक्ष्मण की भ्रातृभक्ति किसे नहीं छालायित करतीं ? 
राम की वीरता स्मरण कर मरे हुओं के दिलो में भी कितनी शक्ति 
भर जाती है ! 
सीता का धेय्ये, हनूमान की स्वामिभक्ति और अन्य वीरों की 
काय-परता और बीरता देखकर कोन नहीं चाहता कि भारत में 
उन जैसे वीर छोगों का पुनः प्रादुभाव हो ? इसी त्यौहार के 
कारण भारत के आय्य लोगों का अपने उन पवजों से सम्बन्ध बना 
हुआ है जिन्हें हुए हजारों शताब्दियाँ गुजर गई हैं। 
यह दिन इतना मड्गलमय समझा गया है कि जब किसी को 
कोई मड़ल काय्य करना होता है तो वह बिना सोचे विचारे उसे 
इस दिन कर लेता है। लोगों का दूर २ से एकत्रित होकर परस्पर 
परिचय और लाखों रुपयों का व्यापार होजाता है । 
ऐसे मेलों पर छोग, प्रायः: आमीण लोग, मद्यसेवन करते हैं । 
अपकार हजारों रुपयों की शराब बिक जाती है। 
हिन्दुओं के पास यह एक बड़ा विचित्र त्योहार है। यदि इसमें 
परिष्कार कर दिया जाय तो यह देशोन्नति का एक 
उपसंहार बड़ा साधन हो सकता है। इन दिनों रामादि के 
जीवनों पर ऐसे व्याख्यान होने चाहिएँ जिनसे 
लोगों पर अच्छा प्रभाव पड़े। आय्य समाज-आदि कतिपय संस्थाओं 
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की इस तरफ प्रवृत्ति हो भी गई है। ऐसे ही मलों पर एकत्रित 
लागों के सम्मेलन होकर उनमें सामाजिक ओर राजनैतिक सुधार 
के विचार हो सकते हैं। इसके अतिरिक्त स्वदेशी वस्तुओं की 
प्रदशनियों के द्वारा छोगों में स्वदेशी वस्तुओं का प्रचार किया जा 
सकता है । 


दिवाली 
भूमिका--हिन्दुओं का त्यौहार | संस्कृत शब्द-दीपावली, भ्षर्थ-दीपक 
श्रेणी । कातिक में भमावस्था के दिन दीप जलाना । 
ऐतिहासिक सम्बन्ध--रामचन्द्र का बन से लौटकर अयोध्या-प्रवेश । 
विधि--शूहों की सफाई, दीप जलाना, लक्ष्मी पूजा । 
उपकार--घरों की सफाई, रोगजनक कीड़ों का नाश । 
अपकार--चघ्ृत खेलना । हि 
उपसंहार--व्यापारियों को वर्ष समाप्ति, साल भर के द्वानि कछाभ का 
विचार । 


मुहरेम 

भूमिका--मुसलमानों का सबसे बड़ा त्योहार । चन्द्र गणना के अनु- 
सार तिथि, इसलिये नियत नहीं । 

एतिहासिक सम्बन्ध--मुहम्मद साहब की एक ही कन्या के पति हज़रत 
अछी खलीफा हुए। तद॒न्तर उसके दो बेटे हसन ओर हुसेन । 
हसन की विष प्रयोग से हत्या । हुसेन का करबला के मेदान में 
बध | उसके उपलक्ष्य में मुहरम उत्सव । 

विधि--मुहर॑भ मास के शुकृपक्ष की द्वितीया से लेकर द्स दिन शीया 
मुसलमानों में शोक । रोना पीटना, मरसीहे पढ़ना, ताजिये बना 
कर घुमाना, अन्तिम दिन घोढ़ा। ताजिया और घोड़े का करवला 
में छे जाना । 
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उपसंहार--दंगा फसाद, हिन्दुओं का इसमें भाग, हिन्दू मुसलमानों 
का परस्पर प्रेम । अरबी छोग इसे पवित्र मानकर खुशियों मनाते 
थे। पर अब शोक का मास | सुन्नी छोग इस प्रकार मनाना धर्म 
विरुद्ध मानते हैं । 


रक्षाबन्धन (श्रावणी ) 

भूमिका--श्रावण मास की अन्तिम तिथि श्रावणी । हिन्दुओं का बड़ा 
पवित्र त्यौहार । 

इतिहास--9राचीन समय में ऋषि लोगों का यज्ञ, उसमें राजा, महा- 
राजाओं की उपस्थिति । वेदिक मन्त्रों से यज्ञोपवीत, यज्ञदीक्षा 
में लाल कइ्ृण बांधना । फिर परिवर्तन से बहिनें अपने भाइयों 
को कड्डण बांधने लूगीं। मध्यकाल में राखी बांधकर अपना भाई 
बनाना, मुसलमानों के राज्य काल भें जब कभी कोई बलवान 

- युरुष किसी असमर्थ अबला पर अत्याचार करना चाहता तो वह 

झट किसी बलवान राजा को राखी भेज देती और वह उसे बद्धिन 
समझकर उसकी रक्षा करता । उदाहरण--ऋरुणावती का बहादुर- 
शाह से डर कर हुमायूं को राखी भेजना | 

उपसंहार--इंश्वर करे हिन्दुओं के दिलों में इस त्योहार को देखकर 
पुनः पुरानी प्रथा का प्रचार हो । 


प्रश्न 


इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
होली, रामनवमी, वसन्‍न्त पशन्चमी । 
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फुटबाल 

भूमिका--अंग्रेज़ों का खेल, हिन्दुस्थान में इसका बहुत प्रचार । 

सामग्री--खुला मेदान, एक फुटबाल, दोनों ओर ग्यारह २ खिलाड़ी, 
दोनों ओर गोल । 

विधि--दोनों ओर के खेलाड़ी मेदान में, मध्य में खेल आरम्भ । 
प्र्येक तरफ के खिलाड़ी दूसरों के गोल की ओर गेंद ले जाकर 
उनके गोल में से गेंद निकालना चाहते हैं। दूसरी पार्यी रोकती 
है। यदि गोल में से गेंद निकल जाय तो पराजय। एक 
मध्यस्थ । 

लाभ--स्वास्थ्य, एकता, आधिपत्य में कार्य । 

हानि--चोट, रूत्यु कभी २। 

उपसंहार--अच्छा खेल, परन्तु अनुकरण से जातीय खेलों की अधो- 
गति । स्कूछ, कालिज, ओर सेनाओं में टू्नामेंट | 


जरस्ताव 

फुटबाल अंग्रेजी शब्द है। इसका अथ है पाँव से खेलने का 
गेंद । हिन्दी मे इसके लिए 'पाद-कन्दुक' शब्द 
भूमिका घड़ लिया गया है । वास्तव में यह अंग्रेज़ों का खेल है 
किन्तु आज कल हिन्दुस्थान में इसका इतना प्रचार 

हो गया है कि क्‍या बूढ़ा क्या बच्चा सभी इसको जानते हैं । 
इस खेल के लिए एक खुला ओर चोड़ा मैदान चाहिए । दोनों 
ओर के खिलड़ियों की कुछ संख्या मिलकर बाईस 
सामग्री होती है । एक चमड़े का बना हुआ फुटबाल होता 
है जिसके बीच में एक रंबड़ का बना गेंद होता है 
उसे वायु से फुला दिया जाता है। इस कारण यह इतना हलका होता 
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है कि एक ठोकर से मैदान के दूसरे सिरे तक पहुँच जाता है । 
मैदान की चोड़ाई में दोनों तरफ मध्य में एक लम्बा चोड़ा दरवाजा 
सा बना रहता है जिसे गोल कहते हैं । खेल में एक मध्यस्थ होता 
है जो निरीक्षण करता रहता है । 
जब खेल आरम्भ होने लगता है तो मध्यस्थ ( अम्पायर ) 
सीटी बजाता है और दोनों ओर के खिलाड़ी 
विधि मेदान में आकर अपने २ स्थानों पर खड़े हो 
जाते हैं। सीटी की दूसरी आवाज़ पर खेल शुरू 
होजाता है । मेदान के मध्य में गेंद रखा होता है ओर एक ओर 
का खिलाड़ी उस ठोकर लगा कर खेल शुरू कर देता है। एक ओर 
के सभी ग्यारहों खिलाड़ियों का यह कतंव्य होता है कि दूसरी 
पार्टी के गोल में से गेंद निकालें ओर दूसरों का अपने गोल की 
रक्षा करना होता है । यदि गोल से गेंद निकल जाय तो गोल्वाली 
पार्टी का पराजय हो जाता है। फिर पहले की तरह मध्य से खेल 
शुरू हो जाता है । जब तक नियत समय समाप्त न हो यह खेल 
होता रहता है और समय के अन्त में जिस पार्टी ने दूसरों के गोल 
में से अधिक संख्या में गेंद निकाल लिये हों उनकी विजय होती 
है | मध्यस्थ को खेल में बड़ी तीत्र दृष्टि रखनी पड़ती है । 
यह बड़ा स्वास्थ्यकर खेल है | इससे शरीर बड़ा हृष्ट, पुष्ट 
ओर फुर्तीला रहता है ओर एकता में काम करने 
लाभ की शिक्षा मिलती है । दोनों ओर के खिलाड़ियों 
को अपने २ कप्तान ( नायक ) के अधिकार में 
रहना पड़ता है । इससे किसी के आधिपत्य में रह कर काम करने 
की आदत पड़ जाती है| जिस स्कूल, कालिज व अन्य संस्था की 
भेजी हुईं टीम हो, उसकी प्रतिष्ठा की रक्षा उनका परम धमम होता 
है । इस से स्वदेशाभिमान ( ?200घ८७7४ ) की बड़ी शिक्षा मिल 
सकती है । 
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खेल में कभी २ ऐसी बड़ी चोट लग जाती है कि पुरुष जीवन 
हानि पयन्त उस अंग को खो तक बैठता है। कई वार 
चोट से मृत्यु भी हो जाती है। 
यह बड़ा अच्छा खेल है किन्तु भारत में इसके प्रवेश से 
जातीय खेलों को कोई पूछता तक नहीं । इसका 
उपसंहार इतना प्रचार है कि कोई रकूल, कालिज व सेना- 
विभाग खाली नहीं जिस में यह खेला न जाता 
हो। प्रतिवप बढ़े २ टूनामेण्ट होते हैं जिन में हज़ारों की भीड़ 
जमा होकर इन्हें देखती है । 
४ 
क्रिकेट का खेल 
भूमिका--अंग्रेजों का खेल किन्तु भारत में भी बड़ा प्रचार | 
सामग्री--ख़ुला मेदान, छः विकट (किलियां), दो बेट (बल्ले), गेंद, 
दस्ताने, लेगार्ड, (जंघा-रक्षक,) २२ खिलाड़ी, २ मध्यस्थ । 
विधि--खेर के आरम्भ में २२ गज के अन्तर पर विकट गाड़ते हैं । 
खलने वालों में से दो खिलाड़ी बेट लेकर आते हैं | गंद देने वाला 
एक ओर से गेंद फेंकता है, दूसरा बेट से प्रहार कर उसे दूर फेंक 
देता है। यदि गेंद किलियों को लग जाय तो वह आदमी चला 
जाता है ओर दूसरा आता है | फिर दूसरा बाल लेकर खेल करता 
है| इस प्रकार जब दस आदमी चले जायें तो दूसरी पार्श वार 
लेती है | जब गेंद देनेवाला गेंद फेंके ओर बेट वाला उस गेंद 
को बेट से दूर फेंकदे, तो दोनों ओर के बैट वाले दोड़ते हैं और 
गेंद आने से पहले जितनी वार एक दूसरे की विकटों तक पहुँचता 
है उतनी रनस्‌ (दोड़ें) होती हैं । जिस पार्टी की रनस्‌ अधिक हों 
वह विजय पाती है । 
लाभ--स्वास्थ्य, पुष्टि, देखने ओर अंदाज़ करने की शक्ति | एकता, 
आधिपत्य में रहकर काम, देशभक्ति । 
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हानि--चोट-आदि | 
उपसंहार--घधनियों का खेल, इस से देशी खेलों की अवनति | अन्त- 
जातीय क्रिकेट के मेच, टू्नामेण्ट । 
प्रश्न 


इन पर प्रस्ताव लिखों । 
कबड्डी, आंखमिचोनी, हाकी । 


उद्धिद विषयक 


( वृत्त, पौधे, छता, फूल आदि ) 
बट तृक्ष ( 7]76 छशाएशा 47९९ ) 
भूमिका--एक विशाल वृक्ष, आकार बड़ा, पत्ते चौड़े । 
उत्पत्ति--बहुत छोटे बीज से इतना विशाल वृक्ष, शीघ्र बरोहें निकरू 
पृथ्वी पर लग जाती हैं | प्रायः जहां कहीं इसका बीज और जल 
हो वहीं उगजाता ह | कृए, मन्दरों तथा सरोवरों के पास । 
आयु--दीर्षायु, कांड के सूख जाने पर बरोहों के सहारे हज़ारों वर्ष 
खड़े रहना। उदाहरण-प्रयाग का अक्षयवट और कलकत्ते के 
बोटानीकलर गा्डन में बट वृक्ष । 
उपकार---छाया शीतकाल में गर्म और गर्मा में शीत, शाखाओं में 
पक्षिवास, लकड़ी बहुत काम की नहीं | घनी छाया के कारण 
पथिकों का आश्रय ओर ग्रामों की वंचायर्ते 


अरताव 


वट एक बड़ा विशाल वृक्ष है । इसी कारण इसे वृतक्षराज भी 
कहा जाता है। भारतवषे में विशेषत: और अन्य 

भूमिका देशों में सामान्यतः यह मिलता है। इस का 
आकार इतना बड़ा और फेंला हुआ होता है कि 


[कम 


संसार भर में कोई वृक्ष इस की तुलना नहीं कर सकता | इस के 
पत्ते बड़े चोड़े होते हैं । 
इसका बोल सरसों के दाने से भी छोटा रहता है। यह एक 
इश्वरीय शक्ति की महिमा है कि इतने छीटे से बीज 
उत्पत्ति से इतने विशाल वृक्ष की उत्पत्ति हो जाती है । अन्य 
वृक्षों की अपन्ञा इस की वृद्धि जल्दी होती है। यह 
इतना ऊँचाई की ओर नहीं बढ़ता जितना फैलाव की ओर । ज्यों २ 
यह बड़ा होता है इसकी शाखाओं से बरोहें निकल कर नीचे भूमि 
पर लग जाती हैं, यहाँ तक कि कुछ काल बाद वे बड़े २ स्तम्भ 
दिखाई देने लगते हैं ओर इन्हीं के ऊपर इसकी लम्बी २ शाखायें 
आश्रित रहती हैं। इसकी शाखाओं से छोटी २ बड़ी मजबूत टहनियाँ 
नीचे लटकती रहती हैं । जिन्हें पकड़ कर बच्चे झूला करत हैं । 
यह वृक्ष प्रायः देवमन्दिरों, जलाशय और नदियों के तट पर 
होता है क्योंकि वहीं पर इस जल भी मिलता रहता है । इसी 
कारण हिन्दू लोग इस की पूजा किया करते ओर इसके मूल में जल 
डालते हैं । 
इस वृक्ष की आयु बड़ी लम्बी होती है। प्रधान काण्ड के सूख जाने 
पर भी हज़ारों वर्षों तक यह बरोहों के आश्रय ही 
आयु खड़ा रहता ओर प्रथ्वी से रस पान करता रहता है । 
प्रयाग का अक्षयवट इतना पुराना है कि छोग उसे 
अनादि काल से उत्पन्न हुआ मानने लगे हैं। कलककत्ते के बोटा- 
निकल गाडेन में एक बड़ा विशाल वटवृक्ष है । उसके नीचे साड़े तीन 
सौ स्तम्भ-समान बरोहें खड़ी हैं। वह इतना विस्तृत है कि उसके 
नीचे सात हज़ार के छगभग आदमी रह सकते हैं। कहते हैं कि 
यह उस समय भी विद्यमान था जब अछजज़ेण्डर ने भारत पर 
आक्रमण किया । 
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शीतकाल में इसकी छाया गर्म ओर गरमी में ठण्डी होती है । 
इसी कारण यह मनुष्यों को बड़ा छाभगप्रद है । दूर 
उपकार दूर के पथिक इस के नीचे आकर विश्राम करते 
हैं। इस की छाया इतनी घनी होती है कि वषों 
होने पर भी पानी नीचे नहीं टपकने पाता । इसकी शाखाओं में 
सेकड़ों पत्ती अपने २ घोंसले बना कर रहते हैं ओर इसके फल खाते 
हैं । इसकी लकड़ी इतने काम की नहीं होती, परन्तु पत्तों से पत्तलें 
बनती हैं। इसका दूध अनेक औषधों में प्रयुक्त होता है। प्राय: 
छोटे २ गाँवों के बाहिर कोई न कोई ऐसा वृक्ष रहता है जिस के 
नीचे ग्रामवासी चारपाई विछा कर आराम करते हैं। ग्राम की पंचा- 
यतों की बेठकें भी इसी के नीचे छगती हें । शास्त्रों में बटवृत्त लगाने 
का बड़ा पुण्य कहा है । 
प्रश्न 
इन पर प्रस्ताव लिखो--पीपछ, नीम । 


फंल 


आम 

भूमिका--सर्वोत्तम, उद्धिद्‌ श्रेणी | 

उत्पत्ति स्थान--उत्पत्ति उष्ण देश, किन्तु प्राप्य सर्वत्र | 

आकार प्रकार--आकार-लम्बा, गोल, सुराहीदार, रंग-पहले हरा, 
पकने पर पीला, कई पकने पर भी हरे, प्रकार दो--८ बीजू ) 
बिज्जू ओर कलमी । 

रोपण बिधि--बीजू-बीज से उत्पन्न, कठमी-आम की काण्ड छीरू कर 
डस के साथ अन्य पौधे का छिकका उतार कर बांधना फिर 


[ ७१ |] 


उसको काट कर अलग कर देना | ऊपर से सिर काट देने पर 
कलम | उसके फल कलमी । उनके प्रकार, स्वाद | 
मंजराना आदि--माघ में संजराना, वसन्‍त पंचमी के दिन मंजरी 
पकना, भादों तक आम मिलते हैं | कई साल तक रहते हैं | 
उपकार--कच्चे से चटनी, अचार, मुरब्बा, पकने पर स्वादिष्ट, लकड़ी 
से संदूक, भेज़, कुरसी, किवाड़, आदि, पत्ते पशु-खाद्य | 
उपसंहार--सभी नहीं फलते, मंजरी गिरना, हिन्दुओं का पूज्य, 
कोयल, वसंत | 
नस्ताव 
आम का पेड़ उद्धिद्‌ श्रेणी का एक बृक्ष है | इसे सब बृत्षों में 
उत्तम समझते हैं । अतः इसे बृक्षराज कहते हैं । 
भूमिका इस का फल इतना प्रसिद्ध है कि सभी भूमण्डल 
पर इस के समान दूसरा कोई स्वादिष्ठ नहीं । 
यह उष्ण देशों में फलता है। भारत, छक्का तथा कई यूरोपीय 
देशों में यह होता है । कोई देश ऐसा नहीं जहाँ 
उत्पत्तिस्थान पर यह प्राप्य न हो । इस का कारण यह है कि 
जिन देशों में यह नहीं होता वहाँ इसे कच्चा तोड़ 
ओर बन्द कर भेज दिया जाता है। इस को पकते कई दिन छगते 
हें, अतः वहाँ पहुँच कर खाने लायक हो जाता है । 
आम का आकार बहुत तरह का होता है। कई तो कुछ रूम्बे 
रहते हैं, कई गोछाकार ओर प्रायः सभी सुराही- 
आकार, रह, दार । पहले पहल इसका रह्ज हरा होता है पीछे 
प्रकार ज्यों २ यह पकता जाता है त्यों २ पीला होता 
जाता है। कई आम सिन्दूरी भी होते हैं। ओर 
कई पकने पर भी हरे रहते हैं । आम दो प्रकार के होते हैं, बीजू 
ओर कलमी । 
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बरासत में प्रथ्वी में बीजू ( आम की गुठली ) गाड़ देते हैं । 
कुछ देर बाद वह अक्भुरित होकर क्रमशः बृक्ष बन 
रोपणविधि जाता है। आम के पौधे का छिलका उतार कर 
उसके साथ जिस पोधे की कलूम देनी हो उस को 
वैसे ही छिलका छील कर बांध देते हैं | कुछ काल के बाद पौधे को 
काट और अलग कर उसका सिर काट देते हैं। तब यह कलम 
तेयार हो जाती है । उसे रोपण करने से बृतक्त हो जाता है। बीजू 
पेड़ का आकार बहुत ऊंचा और चौड़ा होता है। इसकी छाया भी 
बड़ी घनी रहती है । इस के पत्ते लम्बे होते हैं। कठमी आम आकार 
में छोटा होता है । इसकी शाखायें भी छोटी किन्तु पत्ते चोड़े होते 
हैं । बीजू आम की गुठली बड़ी, रस पतला ओर रेशा अधिक होता 
है । कोई २ बिना रेशा के गुदेदार भी होता है । यह अच्छा स्वाद 
होता है । कलमी आम से यह बहुत सस्ता बिकता है । कमी आम 
गुददेदार होता है। उसकी गुठली बहुत छोटी होती है । इस में 
रेशा बिछकुछ नहीं होता । यह वीजू आम से ज्यादा स्वादिष्ठ 
होता है। इस के प्रान्तीय भेद से अनेक नाम हैं। मालदह, 
सहारनपुरी, लड्ड़ा और बम्तैया उन में मुख्य हैं। बीजू 
आम से यह महँगा रहता है. इस लिए निधन पुरुषों के भाग्य 
में नहीं । 
माघ मास में आम मजराते हैं | वसनन्‍्त पश्चमी के दिन इन 
की मशरी पक कर खाने के लायक हो जाती 
मक्षराना आदि है। चेत में इन में फल लगने लगते हैं ओर 
भादों तक आम रहते हैं | जब इन में मजर्रा 
लगती है तो इन्हें कोयलें खाकर अपने स्वर को मु बनाती हैं। 
कक जिधर जायें कोयल के कलरब से श्रवण आनन्दित हो 
जाते हैं । 
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आम की मजरी से भ्रमर रस लछेजाकर मधु बनाते हैं। कब्चे 
आम चटनी, मुरब्बा ओर आचार के काम आते 
उपकार हैं। आम का रस निकाल कर उसे सुखा देने से 
अमावट बन जाती है, पकने पर ये बड़े स्वादिष्ठ 
होते हैं | इस लिए इसे अमृतफल कहा है। आम गरम होते हैं इस 
लिए इन के खाने के बाद लोग दूध की लस्सी पीते हैं । 
इस की लकड़ी मेज़, कुर्सी, तिपाई, किवाड ओर सन्दू 
बनाने के काम आती है । इस के पत्ते पशुओं का खाद्य हैं । 
हेंदमत में यह बड़ा पज्य ब्ृक्त है। हवन आदि सें इस के 
तोरण बना कर लटकाये जाते हैं, कलश के गले 
उपसंहार पर इसके पत्ते बाँधे जाते हैं। हवन में इसकी 
लकड़ी जलाई जाती है। संस्क्रतकाव्यों में आम्र 
का ज़िकर आता है | जहाँ कहीं वसन्‍त का वन हो कोई कवि भी 
इस संबंध में कोकिछा और आम्रका वर्णन किये बिना नहीं रह सकता 
आम के पेड़ों में मजरी इतनी भर कर लगती है कि यदि सभी 
मज़री फल जाय तो पेड़ के टूटने तक की संभावना है। इस 
लिए आँधी से मंजरी गिर कर कम होती रहती है । 
अभ्यास 
” इन पर प्रस्ताव लिखो । 
जामन, अनार, नारंगी । 





दरयापाल- कामना आयन्‍-मपथ " जु.. 


चाय 
भूमिका--झाड़ी दार पौधों की श्रेणी का, खदा हरित, पश्चिम से आया। 
अन्मस्थान, प्राप्तिस्थान--चीन जन्मभूमि । अब आसाम, छंका, 
ब्राजील, जावा, जापान में उपजती है | सर्वेश्न प्राष्य | 
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रोपण ओर काटने की विधि--पहाड़ी भूमि | चैत वेसाख में बीज 
रोपण-काल । पौधे बड़े होने पर खेत में अछग २ रोपना | चार 
पांच हाथ लम्बा होने पर पत्ते काटना। चार फसल। पहली 
फसल सुगन्धित ओर बहुमूल्य | अन्तिम पौधे की आयु । 

तैयार करने की विधि--पत्तों को आग पर भूज कर दबा कर सुखाने 
से हरी चाय | किन्तु आहिस्ता २ सुखाने से काली चाय | 

प्रयोग विधि--जल गर्म करके चाय को उस में छोड़ना। परिमित 
चाय पीना चाहिए अधिक पीने से हानि। चीनी छोग बिना 
दूध के पीते हैं । 

लाभ--आलस्य दूर कर सजीवता | थकावट नाशक, शरीर की बलि- 
ब्ठता । चाय के व्यवसाय से लाभ । 

चउपसंहार--इस के विषय में चीनियों में प्रचलित कथा | शीत प्रधान 
देश और पश्चिमीय देशों में प्रयोग । हिन्दुस्थान में प्रचार | 
सरकार की ओर से मद्य के स्थान में चाय का प्रचार । 


धान ( ?०११५ ) 


भूमिका--भन्न श्रेणी का उद्धिद्‌ | 

प्राप्तिस्थान--भारत (बंगाल, जिहार, काइमीर), अमेरिका, अफ्रिका | 

आकार, वर्ण, प्रकार--घास की तरह हरा। अनेक प्रकार, जेसे 
बेगमी, बासमती, दुधराज इत्यादि | 

रोपणकाल और विधि--विजेषतः वर्षाकाल | नीची जमीन, वर्षो 
की आवश्यकता | आपाढ़ के आरम्भ में बीज खेत में डालना | 
भादों, कातिक और आखश्िन में पकना। काटने के बाद कूट कर 
मशीनों के द्वारा चावक बनाना | बहुत वर्षा, कम वर्षो दोनों 
बाधक | 
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लाभ--भारत में प्रधान भोजन | जल्दी पचने वाला | इस से अनेक 
स्वादु भोजन, खीर--आदि । 
उपसंहार--हिन्दुओं में देवपूजा के समय चावलों का प्रयोग, धान की 
खेती की शोभा-नीच जल, ऊपर हरे पीधे ओर शिखर पर धान 
के सिट्दे | वायु में बहती हुई नदी के समान दृहय | 
अभ्यास 
गेहूँ, कपास का पौधा--इन पर प्रस्ताव लिखो । 


गुलाब 

भूमिका--गुलाब झाड़ीदार श्रेणी का पौधा--फूल की शोभा-पुष्पराज । 

उत्पत्तिस्थान--पहले फारिस, पुनः अन्य पूरोपीय देश, अफ्रीका, 
चीन, भारत मे काइमीर और गाजीपुर । 

आकार, रंग, प्रकार--बहुत छोटे से कमलफूल तक-अनेक रंग आकार 
भेद से २७०० प्रकार--- 

रोपणविधि---एक वित्ते की डंटी काट कर रोपना--पत्तियाँ निकलने 
पर दूसरी जगह रोपना । 

वशन--फूल के नीचे पाँच पत्तियाँ--पत्तों में छिपी कलिका, फूटने पर 
गुलाब, बीच में केशर, डेटी पर काटे । 

लछाभ-- पूजा पाठ में उपयोग--गरुलाब जल, इत्र, तेल | 

उपसंहार--क#टे के विषय में कहावत--यूरोपीय गुलाब सुन्दर-- 
देशी सुगन्धित । 


असस्‍्ताव 


गुलाब का पौधा झाड़ीदार श्रेणी का है। कोई फूल भी 
गुलाब के फूलों की बराबरी क्‍या सौन्द्य में और क्या सुगन्धि 
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में, नहीं कर सकता। जिस उद्यान में गुलाब की फुलवाड़ी हो 
वह सुगन्धि से महक उठता है। इसलिए इसे फूछों का राजा 
कहते हैं । 
फारिस गुलाब की जन्म भूमि है । वहाँ से धीरे २ फेल कर 
अब यह भूमण्डल के कोने २ तक पहुँच गया 
उत्पत्तिस्थान है। कोई देश ऐसा नहीं जहां पर यह न उपजता 
हो | अफ्रीका, चीन और भारत में बहुलछता से 
पाया जाता है । इद्नलेण्ड में इसके बाईस प्रकार मिलते हैं । हिन्दु- 
स्तान में काश्मीर गुलाब का घर है। गाजीपुर में लोग इसके खेत 
उपजा कर गुलाब का वाणिज्य करते हैं | वहाँ पर गुलाब के इत्र 
के कितने ही कारखाने है । 
गुलाब का आकार छोटे से छोटा ओर कमल फूल के बराबर 
बड़ा भी होता है। बहुधा जड़ली गुलाब का 
आकार रंग, आकार छोटा रहता है । इसका मुख्य रंग हलका 
प्रकार लाल होता है, अतः यह रंग भो गुलाबी रंग कह 
लाने लगा है। किन्तु इसके अतिरिक्त उसके गू ढ़ 
लाल, पीला आदि अनेक रंग हैं । इसके मुख्य दो भेद हैं-- 
देशी ओर विलछायती । किन्तु रंग ढंग, आकार, सुगन्ध आदि 
के भेद से इसके २००० तक प्रकार मिलते हैं । 
इसकी डंटी को एक २ बित्ता काट कर भूमि में रोप देते हैं। 
जब उन में पत्तियाँ नि आती हैं तो उन्हें 
रोपणविधि निकाल कर अन्यत्र रोपा जाता है। इनको यदि 
एक श्रेणी में रोपा जाय तो वह एक ऐसी घनी 
झाड़ी सी बन जाती है कि उससे पार होना कठिन हो जाता है। 
पहाड़ी गुलाब तो स्वयं उपजता है। इसका रंग तो बड़ा अच्छा 
होता है किन्तु इसमें सुगन्धि नहीं होती । 
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पत्ते टहनी निकलने के बाद इसके शिखर पर छोटी छोटी 
कलिकायें निकलने लगती हैं। पहले बे पत्तों में 
वर्णन छिपी रहती हैं पर धीरे २ फूट कर बाहिर निकलने 
लगती हैं । फूल के भीतर पीछे रंग का केशर 
रहता है । ज्यों २ फूछ खिलता है उस की महक फैलने लगती है। 
फूल के नीचे पाँच पत्तियाँ रहती हैं। इसकी डंटी का टेदार होती है।” 
गुलाब के फूलों का पूजा पाठ में बड़ा उपयोग होता है। इस 
लाभ से गुलाबजल ब इत्र निकालते हैं गुलाब का तेल 
वड़ा सुगन्धित रहता है। 
गुलाब के साथ कांटे होने से यह कहावत प्रसिद्ध हो गई है 
कि 'कोई गुलाब का फूल बिना कांटे का नहीं |! 
उपसंहार इसका अभिप्राय यह है कि कोई लाभ बिना कठि- 
नाई झेलने के नहीं होता । विलायती गुछाब का 
इतना सुगन्ध नहीं होता जितना देशी गुलाब का। विलायत में 
इसकी शोभा, रंग ढंग पर लोग मुग्ध हैं और भारत में इसकी 
सुगन्धि पर । 


देख ( 59प्रशध ८४76 ) 


भूमिका--ईंख घास जाति का । 

उत्पत्तिस्थान--5उष्ण देशों में बहुत । पहले पहल भूमध्य सागर के 
पूर्वी तट पर ही, अब चीन, ब्राजिल, अमेरिका, इजिप्ट, भारत में । 

इंख की खेती--फागुन, चैत में रोपना । भूमि जोत कर एक २ हाथ 
गुछली गाढ़ना | कई बार पाटना और काढ़ना । कार्तिक में तेयार । 

गुड़ चीनि आदि--ईंख के रस को ओढ़ा कर गुड़ । रस बहुत साफ कर 
चीनी---चीनी से मिश्नी । चीनी की मशीने--जाबा की चीनी । 

लाभ--मिठाई, तजारत । 

उपसंहार--ऋई मीठे फलों से चीनी परन्तु इंख की बहुत अल्पमूल्य 


[ ४८ | 


ऋतुएं 
वषो 


भूमिका--भारत की छ: ऋतुओं में द्वितीय, आषाढ़ से भादों तक । 
प्रान्नभेद से समय आगे पीछे । 

वेज्ञानिक कारण--जल का भाप बन कर वायु में मिलना। मेघ 
बनना । पानी बरसना । वर्षा ऋतु में मानसून पूत्र समुद्र पंजाब 
तक । पश्चिम समुद्र की भाप गुजरात आदि प्रान्तों में । 

प्राकृतिक दृश्य---आकाश भेघाच्छन्न | बिजली, गजेन, इन्द्वधनु इत्यादि। 
भूमि पर जल, हरियाली, मेंडकों की दरदुराहट । 

लाभ--खेती को लाभ । वायु झुद्धि | गर्मी से छुटकारा । 

दोष--पह्ू, घरों में रह कर आलस्य | वो के पीछे मलेरिया ज्वर, 
दूसरी बीमारियां! कोट, पतक्ञ । 

उपसंहार--वर्षा न होने से दुभिक्ष । जल की कमी । 


िशीकरकया»+>>ममपन५. 





जर्ताव 
भारत की छः ऋतुओं में वर्षा दूसरी ऋतु है। इस का 
भूमिका समय श्रावण भादों तक है किंतु प्रांतभेद से 


समय आगे पीछे थोड़ा बहुत हो सकता है । 
सूय्य की गर्मी में पानी भाप बन कर हलका हो जाता है और 
वायु में मिल जाता है । वहाँ ठण्डक पाकर यह 
वैज्ञानिक जम जाता है। यही मेघ कहलाता है। जब और 
कारण अधिक सर्दी लगती है तो वही भाप फिर पानी में 
परिवर्तित हो कर बरफरूप में बरसने लगती है । 
गर्मी में जब बहुत सा समुद्र का पानी भाप से बादल बन जाता 
है तो उसे मानसून कहते हैं। पूव समुद्र से मानसून चल कर 
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बड्ाल से होती हुई पञजाब तक चली आती है ओर वहाँ पर ऊँचे 
हिमालय के कारण आगे नहीं जा सकती । पश्चिम समुद्र की मान 
सून्‌ गुजरात आदि देशों में जाती है भौर वहाँ पर पवतों से टकरा 
बरसने लगती है। 
वर्षों में आकाश की अद्भुत शोभा होती है। मेघों की कष्ण 
घटा से आच्छादित होकर आकाश कालरात्रि 
प्राकृतिक इइय._ की शोभा धारण करता है। कई वार ऐसा होता 
है कि कई दिनों तक सूय्य भगवान्‌ के दर्शन नहीं 
होते और कभी २ ऐसा भी होता है कि एक ही दिन में सूय्य बीसों 
वार छिपता और निकलता है । जिधर देखो बिजली की कड़क और 
बादल की गरज सुनाई देती है। कोसों तक प्रथ्वी जल में डूबी 
रहती है | हरियाली की बहार चारों ओर दिखाई पड़ती है। मेंड्कों 
की द्रदराहट से सवंत्र कोछाहलूसा मचा रहता है । 
भारत कृषिप्रधान देश है। इसछिए इसकी समृद्धि वषों पर 
ही निभर है । वो से वायु शुद्ध हो कर स्वास्थ्य- 
छाभ प्रद हो जाता है ओर सभी रोग के कीड़े बह जाते 
हैं। गर्मी से संतप्त लोग टकटकी लगाये वर्षा की 
ओर निहारते रहते हैं । जिस वर्ष बषो न हो उनके क्लेश का कोई 
ठिकाना नहीं । 
वर्षा से कूचे, बाज़ार सभी पड्ुुमय हो जाते हैं । कई दिनों तक 
लोग घरों से नहीं निकछते और आहस्य में पड़े 
दोष रहते हैं । बषों के पीछे जो दूषित वायु आकाश 
और भूमि से निकलती है उससे चारों ओर मले- 
रिया और अन्य रोग फैल जाते हैं । जब कीट, पतज्ज, बिच्छू आदि 
के बिलों में पानी भर जाता है तो सभी बाहर निकल कर छोणगों 
को कष्ट देने छगते हैं । 
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यदि किसी वर्ष वर्षा न हो तो दुभिक्ष पड़ जाता है ओर अकाल- 

पीड़ित प्रजा अनाहार से मरने लगती है। कई 

उपसंहार बार कूप तड़ागादि में पानी सूख जाता है ओर 
लोगों को वह पीने के छिए भी नहीं मिलता । 


ग्रीष्म 


भूमिका--भारत की ऋतुओं में पहली । ज्येष्ठ आपाढ़ । 

वैज्ञानिक कारण--सूर्य भूमि के पास आता है | 

वर्ण न--दोपहर की गर्मी, गे रू, नदी नाले शुप्क । 

लछाभ--भूमि में उपजाऊ शक्ति की वृद्धि । शरीर से पसीने द्वारा मल 
निकलना । 

दोप--कालरा आदि रोग । बहुत गर्मी से रत्यु । 

उपसंहार-गर्मी में लोग पहाड़ों पर जाते हैं। वायसराय तथा 
प्रान्तिक शासक भी पहाड़ों पर जाते हैं ' धनी छोग बिजली के 
पंखे लगाते हैं । 

अभ्यास 

वसन्‍्त पर प्रस्ताव लिखों 


संकीणे ( )[52८८[| ९०४७ ) 
रेलवे स्टेशन 
भूमिका--रेल के खड़े होने का स्थान है | क्षण में शद्दर बस जामा। 
बाहरी दृश्य--ठॉँगा, गाड़ी, कुडी, टिकटघर । 
अन्दर का दृश्य--छ्लेट फाम, दीवारों पर इद्दितद्वार, छोगों को भीड़, 
सौदा बेचनेवाले, लोगों की उत्सुकता, गाड़ी आना, चढ़ने उतरने 
की घबराहट । गाड़ी का चला जाना, मित्रों का वियोग । 
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भूमिका--भारत में प्रधान ऋतु तीन--गरीष्म, वर्षा, शीत | किन्तु 
अनुभव से छः--ग्रीष्म, वर्षो, शरद, हेमन्त, शिशिर, वसन्‍त। 
वेशाख से चेत तक बारह मास क्रमशः छः ऋतुओं में विभक्त । 

कारण--शथ्वी का सूर्य के गिरद्‌ घूमते समय सूर्य के समीप व दूर 
हो जाना। 

ग्रीष्म--धूप कड़ी, गरम रू, नदी नाले शुष्क, दिन बड़े रातें छोटियाँ। 
कीट पतक्ढ । हेज्ञा, छ्ेग का प्रकोप | पश्चुओं की दुर्दशा । 

वषो---आकाश मेघाच्छादित, चित्त म॑ शान्िति। बिजली की कड़क, 
बादल की गजन, नदी नाले जलपूर्ण, बाज़ार, कूचों में कीचड़, 
खेती रोपना, किसानों का आनन्द, वृक्ष छता हरे । 

शरद्‌ू--बादलऊ किन्तु व्षोइभाव। नदीजर निमरले, बन, उपवन 
शोभा, मलेरिया । 

हेसनत--पवतों पर हिम, सायकाल कुहरा, पेड़ों के पत्ते गिर जाते हैं, 
हाथ पांव जाड़े से ठिठुराते हैं । 

वसनन्‍त--ऋतुराज । न गर्मी न सरदी । मन्द सुगन्धित वायु । नये 
पत्ते । वृक्ष पुष्पित । वसन्त पद्चमी, होली, त्योहार । 

उपसंहार--ऐसा ऋतु परिवर्तन भारत के सिवा अन्य कहीं नहीं । 
इज्नलण्ड में वसंत, ग्रीप्म, शरद्‌ ओर शीत, उत्तर ओर दक्षिण 
धवों मे केवल शीत । 


हवाई जहाज़ 
भूमिका--आकाझ में चकछ फिरने का साधन | 
आविष्कार--पहले गुबारे, पहले पहल अमेरिका में तजरुबे, राइट 
साहब ने १९०७ में एक दोपत्ती ( ॥3]0972८ ) बनाया, छोगों 


११ 
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का उत्साह बढ़ा, कई वायुपान बनने लगे, अधिक उन्नति पिछले 
दस वर्षो में, विशेषतः पिछले यूरोपीय युद्ध में । 

वर्णन--चील का आकार, एल्यूमिनियम जैसे हलके धातु का बना । 
उद्धारकयन्त्र से उठाना उतारना, शीर्ष पतवार से इधर उधर 
फेरना, बीच में बेठने का स्वभाव । 

वैज्ञानिक सिद्धान्त--दलका पदार्थ भारी के ऊपर तेरता है, वायुयान 
से वायु-निष्कासनयंत्र द्वारा वायु निकारू कर वायु से हलकी 
कोलगेस का भरना | 

भेद--अनेक भेद, वाक्स काइट पतज् के नमूने का। ग्लाइडर ( दो- 
पंखा, एक दूसरे के ऊपर) वायुपान के तीन भेद--एकपत्ती (एक 
पंखवाला ), दोपत्ती ( दो पंखवाला ), ठिपत्ती ( तीन पंखो- 
वाला ), जमन के प्रसिद्ध ज़ेपलिन जहाज़ । 

लाभ--युद्ध में शंत्रु पर गोलों की वो, शात्रु की सेना और हरकत 
की खबरें लाना, शान्ति समय में आकाझा यात्रा, रंल से शीघ्र 
गति, डाक छाने का शीघ्रगति साधन, भारत से छण्डन तक छः 
दिन का रास्ता | 

उपसंहार---पुरातन समय में प्रकार, राम का पुष्पक में अयोध्या 
लीटना । 


समुद्र 
भूमिका--महासागर कौ बढ़ा भाग | रल्ाकर, सरित्पति--भादि अनेक 
साथक नाम । 
आकार, रंग, प्रकार--एशथ्वी से तीन गुना, गहराई भूमि की ऊँचाई 
से ज़्यादा | जलू खारा, कद्दीं छाल, कहीं काला, कहीं पीछा जरू 
मिट्टी के भेद से । 
उत्तर महासागर, अटलॉटिक महासागर, प्रशान्त महासागर, 
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भारत सागर, अरब समुद्र, छाल सागर, काला सागर आदि कई 
भेद | 
उपकार--दूसरे देशों से सम्बन्ध, व्यापार वृद्धि, रल आदि का छाभ, 
वर्षो का कारण, जीवों का वासस्थान, नमक की प्राप्ति | 
टश्य--तट पर खड़े होकर आकाशसमान असीम, सूयोदय तथा 
सूर्यास्त की शोभा, जहाज़ों का आँधी में डूबना | 
उपसंहार---सगर के पुत्रों से खुदा हुआ, वेज्ञानिक सिद्धान्त 


नदी 


भूमिका--अनावश्यक जल को समुद्र में ले जाने के लिये प्राकृतिक 
नाली | 

केसे बनती है--सरोवरों, वो, तथा बर्फ के पानी से बन कर मार्ग 
में छोटे बड़े नालों से मिल कर बड़ी हो जाती है । 

गुण--तटों को तोड़ना, मिद्टी, मर का बहाना, नये मांगे बनाना ! 

लाभ--नहर निकाल कर खेतों में पानी, वायु को शीतल करना, 
जहाज़ों द्वारा ब्यापार । 


पबेत 

भूमिका--स्थल से ऊँचा, समुद्ध की सतह से १०० अथवा अधिक ऊँचा। 

भारत के पवंत--हिसालय भे॑ विन्ध्य इत्यादि, हिमारूकय का मौंट 
एवरिस्ट संसार में सब से ऊँचा | 

वर्णन--कहीं पर वृक्ष, कहीं पर जड़ी बूटी, कहीं बरफ, कहीं गढ़े और 
कहीं सरोवर, अपूर्व शोभा | 

लाभ--जाति तथा देझों की प्राकृतिक सीमा, वर्षा म॑ सद्दायक, जछ 
वायु स्वास्थ्यकर, बहुत सी नदियों के सोत । 
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बाईसिकल 
भूमिका--पहियेदार, घोड़े को नक्रछ, पहले लकड़ी की परन्तु भद्दी, 
लोहे को बन कर बड़ी विख्याति, रबड़ के टायर से शीघ्र गति, 
धीरे २ उन्नति, बेरोक चलने वाली ( 77८८ए]९८९]९८० ) 
लाभ--शीघ्र यात्रा, व्यायाम | 
उपसंहार--थोड़े ख़चे की सवारी, सरकस के खेल | 


प्रातःकालठ 

भूमिका--प्राकृतिक शो भा--छुखद और सुगन्धित समीरण--चित्त 
की शान्ति । 

सूय्योदिय--एवं में खूथ्योंद्य की शोभा--धीरे २ एथ्वी पर प्रकाश । 
वृक्षों पर पक्षिगण की चहचहाट, बन्य पशुओं का उठना। 

प्रणियों की जाग्रति--मनुष्यों की स्वकार्य्यासक्ति--कृषकों का खेती 
के लिये जाना | 

लछाभ--मन मे बिस्फूर्ति, इंइ्वरस्मरण, कार्यक्षमता, प्रातःशयन रोगकर। 


रलगाड़ी 

भूमिका--यात्रा के छिए सुखद सवारी, भाष की शक्ति से गति । 

इतिहास---जाज स्टीफन्सन का आविष्कार, उपरान्त जेम्ट बाट की 
इज्ञिन के विषय में उन्नति, १७३० में सवारी के लिये प्रयोग, 
भारत » छा डलहोसी के समय से प्रयोग । 

भेद, गति इत्यादि---डाकगाड़ी, एक्सप्रेस, पसिज्लषर ओर माछगाड़ी। 
गति २० से ४० मील तक, मालगाड़ी माल ढोने के लिये, सवारी 
के चार दर्ज | 

गाड़ी से पूर्व अवस्था--याशत्रियों की आपत्ति, डाकुओं की रूट । 
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लाभ--व्यापार की सहायता, अकाल में दूर देशों से अनाज लाना, 
युद्ध में सहायता, छाखों की आजीविका । 

हानि--गाड़ियों के टकराने से रूत्यु, रेड से मनुष्य आलसी, विदेशी 
व्यापारियों द्वारा अन्न अधिक मात्रा में देश से बाहर ले जाना। 

उपसंहार--कम्पनियों की रेलों से विदेशियों को लाभ, सरकारी रंलों 
से हिन्दुस्तान को लाभ | 


२--विवरणात्मक 
जीवनचरित्र | शासक |] 


अशोक 
भूमिका--मौ कुल में तृतीय, बुद्धधर्म के प्रचार से विख्यात | 
जन्म, पितृकुल परिचय आदि---जन्मतिथि अनिश्चित, बिंदुसार का 
पुत्र | स्वभाव से साधु । 
राज्यकाल ओर विशेप घटना--ईसा के पूवे २७२ से २३२ तक । 
राज्यविस्तार, राज्यवानी । कलिंगविजय | नरहत्या से घृणा। 
बुद्ध धमोनुयायी । दीर्थयात्रा । पशुबध-निवारण । पश्ुचिकरित्सा, 
हस्पताल | स्तूपों पर शासन, आज्ञाओं तथा बोदछ्ूधर्मनियमों को 
खुदवाना | बोछूमहासभा । 
देहान्त--ईंसा के २३२ वध पूर्व । 
उपसंहार---अनेक प्रचलित आख्यायिकायें | सब से बड़ा राजा । 
अरताव 
जिस मौय कुछ के जन्मदाता सम्राट चन्द्रगुप्त थे उसी कुल में 
महाराज अशोक तृतीय राजा थे। बुद्धधम के 
भूमिका प्रचारकों ओर अनुयायियों में इनका पहछा नाम 
है । इसी कारण इनका शुभ नाम संसार भर में 
प्रसिद्ध है । 
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इनका जन्म कब हुआ इस का अभी तक ठीक ठीक पता नहीं 

लगा। इनके पिता का नाम विन्दुसार था। ये 

जन्म, पितुकूठ. स्वभाव से बड़े साधु ओर परिश्रमी थे। किसी को 

परिचय-आदि कष्ट देना ये पाप समझते थे। इसी लिये ये 
राजर्षि अशोक के नाम से प्रसिद्ध हो गये हैं । 


जब इनके पिता का देहान्त लगभग ईसा के २७२ वर्ष पहले 
हुआ तो राज्य-भार अशोक को उठाना पड़ा । कहते 
राज्यकाल हैं कि इनका अभिषेक इस से भी दो साल पीछे 
ओर उसकी हुआ था। इन्होंने अपने बाहुबल से राज्य का 
विद्वेष घटनायें. विस्तार आगे से बहुत बढ़ा दिया। बंगाल, उड़ीसा 
तथा गोदावरी ओर कृष्णा नदियों का मध्य प्रदेश 
इन्हीं के अधीन था। पाटलिपुत्र (पटना) इनकी राजधानी थी। 
कलिज्जविजय के बाद जब इन्हें मालूम हुआ कि इन्हीं के कारण 
लाखों प्राणियों की हत्या हुई है तो इन्हें बड़ा पश्चात्ताप हुआ और 
उसी दिन प्रतिज्ञा कर छोड़ी कि आगे को कभी रणक्षेत्र में नरहत्या 
नहीं करेंगे । इनके जीवन पर बुद्ध धम का बड़ा प्रभाव पड़ा। ये 
भी उसीके अनुयायी होकर उसका प्रचार करने छगे | कुछ काल 
बाद महाशय उपगुप्त के साथ सभी बोद्ध तीथों की इन्होंने यात्रा 
की ओर जहाँ कहीं गये लाखों रुपये दान दे दिये। इनके राज्य में 
पशुओं का मारना ही निषिद्ध नथा, किन्तु इन्होंने पशुओं की 
चिकित्सा के लिये हस्पताल भी खोल दिये थे । नई इमारतें बनवाने का 
इन्हें बड़ा शौक था। इन्होंने सेकड़ों स्तृप बनवाये थे जिन पर इनकी 
आज्ञाएँ ओर बुद्धधम के नियम खुदवाये थे। अपने राज्यकाल में 
इन्होंने एक और बड़ा काम किया। इन्होंने एक बौद्ध महासभा 
निमन्त्रित की जिसमें उन सभी बुराइयों का संशोधन किया गया 
जो उन दिनों बोद्ध मत में प्रचलित हो गईं थीं । 
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इनका देहान्त इसा के २३२ वर्ष पूर्व हुआ। उस समय मौय- 
राज्य अफगानिस्तान, बलूचिस्तान, सिन्ध, 
देहान्त काश्मीर, नेपाल और दक्षिण में कुछ प्रान्त छोड़ 
कर सभी हिन्दोस्तान में फेल चुका था । 
अशोक के सम्बन्ध में बहुत आख्यायिकाएँ प्रचलित हैं। कहते 
हैं कि अशोक इतने निदय थे कि राज्याभिषेक से 
उपसंहार पहले उन्होंने अपने सब भाइयों का बध कर दिया 
था। एक और आख्यायिका प्रचलित है कि एक 
दिन उन्होंने अपने अन्तःपुर की ५०० स्त्रियों को जीते जी जला 
दिया था । किन्तु ये सभी निमूल हैं । बल्कि इसके विरुद्ध यह सिद्ध 
हो चुका है कि हिन्दुस्तान के ऐतिहांसिक राजाओं में अशोक के 
पतले का एक भी दयालु राजा नहीं मिलता । क्या प्रजाशासन में, 
क्या बुद्धिमत्ता में, क्या उदारता तथा स्वधमोनुरागित्व में उसने 
कमाल कर दिया था । 


अकबर 


भूमिका--सुसलमान राजाओं में बढ़ा प्रसिद्ध, न्‍्यायपरता में विख्यात, 
सुऱाली साम्राज्य का प्रतिष्ठापक | 

जन्म, पितृकुठ परिचय आद्--जन्म १७४२ ईं० में। पिता का 
नाम हुमायूँ। पिता की रूत्यु पर १४ वर्ष की आयु । 

राज्यकाल ओर उसकी विशेष घटनायें--चार वर्ष तक राज्यकाय उन 
का पिठृव्य बैराम करता रहा | हेसू से युद्ध । अकबर का राज्य- 
भार अपने हाथ में लेना । बेराम का बध । राज्यविस्तार समस्त 
भारतवर्ष में | राज्य के काबुछ, लाहीर आदि १५ सूबे : हिन्दुओं 
से सद्ब्यवहार | जज़िया उठा लेना । 

मृत्यु--र॒त्यु १६०० ईं० में । 
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उपसंह।र--उस के राज्य में विद्वानों का सत्कार, धार्मिक सभाओं में 
घर्मचर्चा | राज्यकर । अबुलफ़ज़छ का लिखा अकबरनामा | 


शो 00. 
गुरु गोबिन्दासह 

भूमिका--सिक्‍खों का दाम गुरु | हिन्दुमान्र से सत्कृत । 

जन्म, पितृकुछ परिचय आदि्--पटना में १६६० ई० सन्‌ में जम्म | 
पिता का नाम गुरु तेगबहादुर । 

जीवन की विशेष घटनायें--औरड्जज़ेब से पितृबध के कारण वेर। 
बीस वर्ष तक हिमालय में तपस्या | पिता का पद छेकर खालसा 
पन्‍थ चलाया, ओर्जज़ेब. से युद्ध । गुरु गोबिन्द्सिह के जीवित 
पुत्रों को दीवारों मं गढ़वाया जाना । औरकड्जज़ेब से सन्धि करना 
अस्वीकार | सिन्ध के मुग़छ गवनर का पराजय | पुन: ओरकह्ञज़ेब 
के निमनत्रण का अस्वीकार । 

सृत्यु--५४ वर्ष की आयु में एक पठान के हाथ से रूत्यु । 

उपसंहार--सिक्‍खों मे नवीन जागृति का संचार, हिन्दुमात्र की धमरक्षा | 


महाराणा प्रतापासिह 

भूमिका--राजपुतों में अतिप्रसिद्ध, कारण | 

जन्म, पितृकुछ परिचय आदि--पिता का नाम उदय्सिह। जनन्‍्म- 
स्थान चित्तोड़।| उदयसिंह की कायरता। चित्तोड़ का राज्य 
अकबर के हस्तगत | 

राज्य ओर विशेष घटनायें--१७७२ में उद्यसिंह का देहान्त । सबसे 
छोटा लड़का जयमल उत्तराधिकारी । उस समय में मेवाड़ की 
दुर्देशा | अतापसिंह ओर सलीम भें हब्दीघाटी में युद्ध, प्रतापसिंह 
का युद्धभूमि छोड़ जाना | कमछमीर के किले में रद्दना। मुग़लों 
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से फिर युद्ध । प्रताप का जंगलों में छिपे रहना, वहां अनेक विप- 
त्तियां | पुनः सेना इकट्टी कर शत्रु से चित्तोड़ बिना और सभी 
राज्य का लोटा लेना | 
मृत्यु--१६8७ में, झूत्यु-शय्या पर चित्तोड़ की स्वतन्त्रता की चिन्ता । 
उपसंहार--बीरता को मूति । पक्का राजपूत | स्वदेशामिमान । 
अभ्यास 


इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
चन्द्रगुप्र, श्रीह पे, शिवाजी, प्रथ्वीराज, क्लाइव, अलेगज़ैण्डर । 


जीवन-चरित ( लेखक ) 
तुलसीदास 


भूमिका--हिन्दी जगत्‌ में चमकता हुआ सूर्य । रामायण के कारण 
प्रसिद्धि । पहछा नाम रामबोला। 

जन्म, पैतक कुछपरिचय---जन्मकाल लगभग सम्बत्‌ १७९९ | इनके 
पिता का नाम आत्माराम दुबे, राजापुर, जिला बांदा के निवासी । 
पिता निधन । इनकी बाल्यावस्था में पिता का देहद्दान्त | कान्य- 
कुब्जी व सरयूपारीण ब्राह्मण । घम वेष्णव | 

जीवन की विशेष घटनायें--ख्री से अत्यन्त प्रेम । बैरागी बनना, 
तीथेस्थानअमण । काशीवास । रामभक्त । अकुरिल स्वभाव | 

सृत्यु---लगभग १६८० सम्वत्‌। 

लेखक--हिंदी भाषा के अद्वितीय कवि | रामायण के प्रणेता | निर्भय 
लेखक । 

उपसंहार--इनकी रामायण की प्रसिद्धि । इनके अनुयायी । 
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अस्ताव 
हिन्दी जगत्‌ के आकाश में महात्मा तुलसीदासजी सूय्यसमान 
चमक रहे हैं । इनकी समानता के हिन्दी में कुछ 
भूमिका ओर कवि भी हैं किन्तु जितना इनका नाम भारत 
व के कोने २ में गूंज रहा है उतना अन्य किसी 
का नहीं। इसका एकमात्र कारण इनका बनाया श्रीरामचरित 
मानस है | इनका पहला नाम रासबोला था। 

इनका जन्म काल सम्वत्‌ १५०९९ के रूगभग माना गया है। 
इनके पिता का नाम आत्माराम दुबे था। ये 
जन्मकाल, राजापुरा, जिला बांदा के निवासी एक ब्राह्मण थे। 
पेतक कुछ ये किन ब्राह्मणों में थे इसमें अभी तक मतभेद 
परिचय आदि. चला आता है। कइ इन्हें कान्यकुब्जी ब्राह्मण बताते 
हैं और कई सरयूपारीण। इनका धरम वैष्णव 
था। आत्माराम की आधथिक दशा कुछ अच्छी न थी। अभी 

रामबोला ( तुलसीदास ) छोटा ही था कि ये चल बसे | 
जब ये विवाहयोग्य हुए तो इनका विवाह दीनबन्धु पाठक को 
कन्या रल्लावली से हो गया। इनका प्रेम अपनी 
जीवन की स्‍त्री से इतना बढ़ गया कि क्षण के लिए भी उस 
विशेष घटनाथं का वियोग नहीं सह सकते थे । एक दिन इनकी 
स्‍त्री अपने पितृग्रह में गई । ये उसका वियोग न 
सह सके और सीधे उसके पीछे वहीं पहुँच गये । इसपर उनकी 
स्‍त्री को लज्जित होना पड़ा और क्रोध में आकर उसने कहा कि 
'जितना प्रेम आप मरे साथ करते हैं उतना ही इेश्वर से करते तो 
आपका परलोक सुधर गया होता ।” इन शब्दों ने उनके हृदय पर 
बड़ा असर किया । ये घर छोड़ निकछ गये और गुसाई रामानन्द्‌ 
के शिष्य बन गये । जब ये बिरागी सम्प्रदाय सें जा मिले तो इनका 


[| ९१ | 


नाम गुसाई तुलसीदास रक्खा गया। विरागी बनने के बाद ये 
प्राय: तीथस्थानों में घूमते रहे । अयोध्या में इनका अधिक आना 
जाना रहता था, किन्तु काशी इनका मुख्य निवास-स्थान था जहाँ 
इनके स्मारकस्थान अभी तक विद्यमान हैं। पहले हनुमानफाटक 
फिर पीछे गोपालमन्दिर में रहते रहे। गोपालमन्दिर भी इन्हे 
बल्लभीय गुसाइयों के द्वेप के कारण छोड़ना पड़ा | फिर अस्सीघाट 
में जा रहे ओर वहाँ पर रामलीला करते रहे । इनका स्वभाव बड़ा 
सरल था ओर कुटिलता का इनमें नाममात्र भी न था। सब को 
ये सीथा सीधा सुना देते थे। रामभक्ति इन में पराकाष्ठा तक 
पहुंची हुई थी । जिस किसी से ये राम नाम सुनते थे उससे प्रेम 
करने लग जाते थे | कहते हैं एक बार एक ब्राह्मण किसी हत्या के 
पाप की निवृत्ति के लिए प्राथना कर रहा था । ब्यों ही गुसाई जी 
ने उसके मुखसे राम नाम सुना उसे अपने साथ भोजन खिला लिया। 

इनकी आयु जब ८० बप की थी तो इनका देहान्त लगभग 
ख््त्यु १६८० में हो गया । 


हिन्दी भाषा के ये बड़े अगाघ कवि थे। इनका बनाया ग्रन्थ 

एक से एक चढ़ा है, तो भी जितनी प्रसिद्धि राम- 

लेखक चरित मानस (रामायण) की हुई है उतनी ओर 

किसी की नहीं । जिस विषय का इन्होंने वर्णन 

किया है उसमें कमाल कर दिया है। इनके वर्णन में बड़ी स्वाभा- 

विकता रहती है। अलछड्ढारों के प्रयोग में इनकी चातुरी की कोई 

तुलना नहीं कर सका। छिखने में ये किसी से डरते नहीं थे । 

इन्होंने किसी राजा महाराजा को झूठी प्रशंसा से अपनी कविता 
को भ्रष्ट नहीं किया है । 


जो सोभाग्य इनको मिला है वह ओर किसी के भाग्य में नहीं । 
उपसंहार इनकी बनाई रामायण इतनी प्रसिद्ध होगई है कि 
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भारत में कोई ही हिन्दू होगा जो इससे परिचित न हो । वैरागी 
सम्प्रदाय की तो यह धमंपुस्तक मानी जा चुकी है। भक्त छोग 
इसकी गाथा करते करते श्रान्त नहीं होते। 


वाल्मीकि 


भूमिका--भादि कवि । संस्कृत के अनुष्द॒प्‌ छोकों के जन्मदाता । 

जीवन घटनायें--प्रथम दस्युओं का जीवन | जीवन में परिवर्तन । 
तपश्चयां, महाकवि | रामायण रचना | 

लेखक--संस्क्ृत के अद्वितीय कवि | भाषा सरल | वर्णन प्रौद़ । 

उपसंहार---रामायण की प्रसिद्धि | रामभक्ति | 


शेक्सपीयर 

भूमिका--अंग्रेज़ी के विख्यात कवि | 

जन्म, पंतृककुल परिचय आदि--जन्मतिथि २३ अगस्त, १५६४ 
सन्‌ । जन्मस्थान--वारविक शायर में सटे टफोर्ड-आन-हावन ग्राम । 
पिता का नाम---जान शेक्सपीयर, माता का नाम मेरी अडन । 

बाल्यकाल--स्टे टफोर्ड के स्कूल में प्रथम शिक्षा | चौदह वर्ष की अव- 
स्था में स्कूल छोड़कर पिता के साथ अजीविका कमाने रूगना, 
सोलह वष की आयु में अपने से आठ सार बढ़ी स्त्री के साथ 
विवाह । 

जीवननिवोह---बाईस साल की आयु में रूण्डन जाना | छण्डन थिये- 
टर में कमचारी | फिर ब्लेक फ्रायस थियेटर में । तब से नाटक 
लिखने झुरू करना | जडदी प्रसिद्धि | ग्लोब थियेटर का स्वामी | 
धन एकन्न कर फिर १६१३ में अपने ग्राम में निवास भोर जमीं- 
दारी करना और नाटक लिखना | 
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मृत्यु--रूत्युकाल २१वीं अप्रेछ १११६, कारण--सुरापान से ज्वर । 

लेखक--अंग्रेज्ी का अद्वितीय कवि । अपने समय का प्रतिनिधि कवि । 
भाषा सरल । उपमा अलंकार का प्रयोग | स्वाभाविक वर्णन । 

उपसंहार---जितना इनका मान है उतना किसी राजा महाराजा का 
भी नहीं, इनके कारण इंगलिश जाति का मान । 


अभ्यास 
. इन पर प्रस्ताव लिखों -- 
कालिदास, सूरदास, कबीर, मिल्टन, महावीरप्रसाद । 


जीवनचरित ( देशभक्त ]08870[5 ) 
दादाभाई नौरोजी 


भूमिका--भारतसेवक । 

जन्म, पेतृककुलछपरिचय--१८२७ ई० में जन्म, बम्बई में । पिता 
एक पारसी पुरोहित। चार वर्ष को आयु में पिता का देह्ान्त । 
इनकी माता के यत्ष से दिक्षाप्रबन्ध | 

बाट्यकाल--बड़े प्रतिभाशाली, श्रेणी में प्रथम, १८४५ में कालिज- 
शिक्षासमाप्ति । 

जीवन--एढिंफस्टन कालिज में पहले सहकारी अध्यापक, पीछे अध्या- 
पक, स्टुडेण्टस लिटरेरी कान्फरेंस की स्थापना, खस्त्रीशिक्षाप्रचार | 
गुजराती 'रास्तगोफ्तार' पत्र के सम्पादक। कामा कम्पनी की 
इगलेण्डवाली शाखा के संचालक | वहां पर राजनेतिक मामरों 
में भाग । सिविल सर्विस की परीक्षा के लिये आन्दोलन । उस 
में सफलता । १८६५९ में भारत में लछोट आये। फासेट कमेटी के 
आगे इंगलेण्ड में साक्षी। बड़ौदा के दीवान बन । १८८५ में 
बम्बई की कॉंसिल के सभासदू, कलकत्ता कांग्रेस के सभापति, 
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पालियामेंट के सभासद्‌, १८९३ में छाहोर कांग्रेस और १९०६ में 
कलकत्ता कांग्रेस के सभापति, प्रथम वार इनके आधिपत्य में कांग्रेस 
में भारत-स्वराज्य का प्रस्ताव पास हुआ | 

मृत्यु--३० जून १९१७ में, बम्बई में । 

उपसंहार---स्वावलम्बन के उदाहरण, सरलस्वभाव, स्वदेशभक्त, 
मरते समय तक भारतोज्नति की शिक्षा, दिव्य मूर्ति, झरूत्यु से 
भारत को हानि | 


महात्मा गोखले 

भूमिका--नवीन भारत के सुपुत्र, स्वावलम्ब्नन से उच्च पद । 

जन्म, पेतृक कुल परिचय आदि---जन्म सन्‌ १८६६ में कोद्हापुर 
के अन्तगत छोटे गांव में, पिता कोकण जाति का निधेन ब्राह्मण, 
इनका नाम गोपालराव, पिता का नाम कृष्ण, इसलिये महाराष्ट्‌ 
की प्रथा के अनुसार पूरा नाम गोपालकृष्ण गोखले | 

बाल्यकाल--बड़ी तीच्र बुद्धि, श्रणी में प्रथम, अढारह वर्ष की अवस्था 
में बी. ए. 

जीवन--न्यू इंगलिश स्कूल के अध्यापक, उसी कालेज में प्रोफेसर । 
दक्षिण एज्यूकेशनल सोसाइटी के जीवनावधि सभासद्‌ | महात्मा 
रानाडे से परिचय | पदच्चीस वर्ष की अवस्था में बम्बई प्रान्तिक 
कान्फरेन्स के ओर १८५९७ में पूने की कांग्रेस के मन्‍्त्री। बाम्बे 
यूनीवर्सिटी के फेलो । विछायत में कमीशन के सामने इनकी 
भारत के खच के पड़ताल पर साक्षी | पूुना की छेग म॑ निर्भयता 
से लोगों की सवा, छत्तीस वर्ष की अवस्था में बम्बई कोंसल के 
सभासद | १९०२ में बायसराय की कोंसल के मेम्बर | १९०८ 
में विलायत के डेपुटेशन के मेम्बर | वहां कुछ स्वास्थ्य विगड़ 
गया। १९०६ में बनारसकांग्रेस के सभापति। भारतसेवा 


[ ९५ ] 


समिति स्थापन। दक्षिणअफ्रीका की यात्रा । पब्लिक सर्विस 
कमीशन के मेम्बर । 
सृत्यु--९ फरवरी, १९१६ में झत्यु। सभी भारत में शोकसभाएं । 
उपसंहार---सरलू स्व॒भाव| सादा जीवन | लोकमत के बड़े पक्षपाती । 
कोंसल में बड़ा प्रभाव । उनकी वक्‍तृता | देश के सच्चे सेवक । 
रझूत्यु से भारत को हानि ) उनका स्मारक | 


अभ्यास 
इन पर प्रस्ताव लिखो--- 


लोकमान्य तिलक, महात्मा गांधी, मि० रानाडे, धनकुबेर 
ताता, सर सेयद अहमद | 


अहल्याबाई 

जगतभर के इतिहास मे जितनी रमणियाँ हो गुजरी हैं उन 
में अहल्याबाई एक उच्च आदर्श की रमणी थी। 
भूमिका किसो अंश में इसके जीवन पर दृष्टि डालो, उसे 
गुणों से पूण पाओगे। इसी कारण यह बड़ी 

प्रसिद्ध थी । 
मालवाग्रदेश के पाथेरड नाम गाँव में सन्‌ १७३५ में इसका 
जन्म हुआ था | इसके पिता का नाम आनन्द्‌- 
जन्म, पितुकुल राव था। ये बड़े सरछस्वभाव पुरुष थे। अधिक 
परिचय आदि. समय इनका इंश्वराराधन में ही रूगता था । छोगों 
का यह विचार था कि यह उनकी इश्वरभक्ति का 


ही फल था कि उनके ग्रह में अहल्याबाई जैसी सर्वंगुणसम्पन्न 
लड़की उत्पन्न हुई । 
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माता पिता के आग्रह से अहस्याबाई ने थोड़ी सी शिक्षा प्राप्त 
कर ली थी। जब यह नो वर्ष की हुईं तो एक 
बाल्यकाल दिन होलकर वंश के राजा मल्हारणाव अपने पुत्र 
खाण्डराव के साथ पथेरड से गुज़र रहे थे। वह 
अहल्यावाई के अनुपम गुणों को देखकर उसपर मुग्ध हो गये। 
अन्त में उन्होंने आनन्दराव को कहला कर अहल्याबाई का विवाह 
खाण्डराव से कर दिया । 
अहल्याबाई के सरल स्वभाव ओर आडम्बर-रहित जीवन से 
उसके सास ससुर उसपर मुग्ध हो गये । 
कुछ समय के बाद अहल्याबाई का एक पुत्र और एक कन्या 
हुईं। सन्तानमुख के अवलोकन का सुख अभी 
जीवन वर्णन. हुआ ही था कि इतने में, जब उसकी अवस्था बीस 
वर्ष की थी अहल्याबाई को पति-वियोग का दुःख 
सहना पड़ गया । जिस धैय और शान्ति से उसने उस दारुण दुख 
को सहा, इससे उसकी प्रशंसा ओर भी बढ़ती है । 
खाण्डेराब की मृत्यु के बाद उनके पुत्र मालीराव को गद्दी पर 
बेठाया, किन्तु नो महीने बाद वह भी चल बसा । अब अहल्याबाई 
को राज्य शासन अपने हाथों में ही लेना पड़ा । जेसा उसने राज्य 
का सुप्रबन्ध किया उसे देख चकित होना पड़ता है। कुछ दुष्टों के 
कहे कहाये रघुनाथराव इसका प्रतिद्वन्द्दी बन खड़ा हो गया । 
किन्तु इसकी बुद्धिमत्ता के आगे उससे कुछ न बन पड़ा ओर बिना 
लड़ाई किये ही छोट गया | इसके अतिरिक्त उसके सामने कितनी 
ही विन्न-बाधायें उपस्थित हुईं किन्तु कोई भी उसे घेय से विचलित 
न कर सको | 
कुछ काल बाद सन १७९५ में भारत रमणियों की शिरोमणि 
म्व्त्यु इस जगतू को छोड़ चल-बसी । 
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इसमें कोमलछता, दया, सरलता आदि स्त्रियों के गुणों के साथ 
रृढ़ता, शूरता, साहस आदि पुरुषों के गुण भी 
गुण भरे थे । इतनी सम्पत्ति को प्राप्त करके भी इसे 
अहड्कलर छुआ तक नहीं था। घैय्य इसमें इतना 
था कि विपत्ति पर विपत्ति पड़ने पर भी इसका घैय्य कभी विचलित 
नहीं हुआ। पति की मृत्यु के बाद ही पत्र की मृत्यु, तदनन्तर लड़को 
के स्वामी की मृत्यु और कन्या का सती होना--ये सब कष्ट उस 
पर आये किन्तु उसने दिल नहीं तोड़ा । 
स्वधम में यह वड़ी दृढ़ थी। इसने अनेक तीथों की यात्रा की 
और लाखों रुपये दान किय । इनपर सेकड़ों मन्दिर, धर्मशालायें, 
कूप आदि बनवा दिये। इनमें गया का विष्णुपद ओर काशी का 
अहल्याबाई का घाट प्रसिद्ध है । 
सावित्री, सीता, दमयन्ती आदि पुरातन कार की स्त्रियों के 
विपय में हम बहुत कुछ पढ़ और सुन कर यही 
उपसंहार ह देते थे कि अब ऐसी स्त्रियों का होना अस- 
म्भव है । अहल्याबाई के जीवन से यह सिद्ध हो 
गया है कि काछक्रम से ऐसी रमणियाँ होती रहती हैं । 


सावित्री 


भूमिका--आदशरमणी । पातिब्नत्य में अद्वितीय । 
जन्म--मद्रदेशाधिपति अश्वपति का सनन्‍्तानाभाव' | पुत्रार्थ तपस्या । 
सावित्री का जन्म | शिक्षा । सौन्दर्य । 
विवाह---वरान्वेषण | द्युमत्सेन ( अन्धऋषि ) के पुत्र सत्यवान्‌ से 
विवाह करने का निश्चय | नारद से सत्यवान की अल्पायु का 
शान । साविन्नी की दृढ़ प्रतिज्ञा। अन्चऋषि के आश्रम पर 
सावम्री- सत्यवान्‌ का विवाह । 
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जीवन--सास ससुर की सेवा, पति की दीर्घायु के लिये त्रिरात्रित्रत । 
सत्यवान्‌ का बन-गमन | उसके साथ बन में सत्यवान्‌ की शिरो- 
वेदना से झूत्यु । यम का सत्यवान्‌ को लेने आना। सावित्री का 
पीछे २ चल पड़ना | यमसावित्रीसंवाद । ससुर की आंखों से 
 दीखना और राज्यप्राप्ति, अश्वपति के सो पुत्र ओर पति की प्राप्ति 
के तीन वर यम से पाना | सत्यवान्‌ के साथ घर छौटना। सब 
भेद का खुलजाना | 
उपसंहार--चरित्रसमालोचना, पतिब्रता, घेर्यवती, बुद्धिमती, दृढ़ 
करतेब्यपरायणा | 
अभ्यास 
इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
दमयंती, सीता, स्नेहरूता | 


विवरणात्मक 
इतिहास विषयक (€ [5607८र्थ ) 


महाभारत 
भूमिका--महाभारत का सब को परिचय | महाभारत पुस्तक में वर्णन। 
उसके नायक, स्थान ओर समय--कौरव और पाण्डव युद्ध । स्थान--- 
कुरुक्षेत्र । कोरव, पाण्डव नायक | समय अनियत, बहुत पुराना । 
उसके कारण--दुर्योधन आदि कौरवों की दु्नीति । 
वर्णन--छतराष्ट और पाण्डु दो भाई। पाण्डु राजा बने, इस से छत- 
राष्ट के पुत्र दुर्योधनादि को ईर्या | पाण्डवों का राज्य, कोरवों 
का उन्हें द्यूत में पराजित कर निवास | निवास के बाद मद्दाभारत 
युद्ध | 
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परिणाम---१८ अक्षोहिणी सेना में से १० आदमी बचे | पाण्डवों का 
राज्य | 

हानि---भारत का सर्वनाश । भारतीय विद्याओं का छोप, अध:ःपतन, 
अनेक कुप्रथाओं का आरम्भ, वर्णसकरता | 

डपसंहार--महाभारत न होता तो भारत और ही होता । 


अस्ताव 


भारत में कोन ऐसा पुरुष होगा जिसे महाभारत के युद्ध के 
विषय में कुछ मालूम न हो । जिस पुस्तक में इस 
भूमिका युद्ध का बणन है उसका नाम भी महाभारत ही 
है। यह पुस्तक संसारभर की पुस्तकों में सबसे 
बड़ी है। इसके लेखक पुरातन भारतवष के प्रसिद्ध लेखक 
व्यास ऋषि थे । 
युद्ध के मुख्य नायक एक ओर कौरव और दूसरी ओर पांडव 
थे। पांडवों के मुख्य सहायक श्रीकृष्ण थे । इनके 
युद्ध के नायक, अतिरिक्त भारतवष के सभी योछठ्धाओं में से 
स्थान और प्रत्यक ने किसी न किसीका पक्ष छे रक्‍्खा था। 
समय पहले इसकी घटना का मुख्य स्थान हस्तिनापुर 
रहा है ओर पीछे इन्द्रप्रस्थ । युद्ध का आरम्भ व 
समाप्ति कुरुक्षेत्र के मेदान में हुई थी। अभी तक युद्ध के समय का 
कोई निश्चय नहीं । कोई लोग इस घटना को हुए लाखों वष बताते 
हैं और कोई हज़ारों | अभी तक इसकी खोज हो रही है और आशा 
है कि शीघ्र ही कोई न कोई पूरा प्रमाण मिल जायगा । 
सुप्रसिद्ध कुरुबंश में धृतराष्ट्र और पांडु दो भाई थे । घृतराष्ट्र 
जन्मान्ध थे, इस कारण उनके राज्याधिकारी होने 
चर्णन पर भी पांडु ही को राज्यगद्दी पर बेठाया गया। 
धृतराष्ट्र के एक सो छड़फे थे, जिनमें दुर्योधन 
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सब से बड़े थे। पांडु के पाँच पुत्र थे जिनके नाम युधिष्ठिर, 
भीम, अजुन, नकुछ ओर सहदेव थे। पांडु के मरने पर न्यायतः 
पाण्डवों को गद्दी मिली, पर दुर्योधन इस पर चिड़ गये । जब उनसे 
ओर कुछ न बन पड़ा तो अपने मामा शकुनि के कहे पर उन्होंने 
कूट पाशों के द्वारा युधिष्ठिर को हराकर उनके चारों भाई तथा 
अद्भाज्िनी द्रोपदी को भी दाँव में जीव लिया । दुर्योधन की आज्ञा 
से उन्हें बारह वर्ष तक बनवास ओर एक व गुप्तवास करना पड़ा । 
बन में उन्हें अनेक कष्ट उठाने पड़े । अन्त में गुप्तवतास का एक वर्ष 
विराट रांजा के यहाँ वेष वदकछकर काटा । लॉटकर उन्होंने अपने 
गुज़ारे के लिए दुर्योधन से राज्य का कुछ भाग माँगा। किन्तु 
दुर्योधन ने एक न सुनी ओर कोरा उत्तर दे दिया। इससे युद्ध 
अनिवाय हो गया। श्रीकृष्ण आदि कतिपय महापुरुषों ने बीच में 
में पड़कर यह झंझट मिटाना चाहा किन्तु इसका कुछ फल न 
हुआ। युद्ध की तेरियाँ होने छगीं। दोनों ओर भारतबप के धुर- 
न्धर योद्धा दूर दूर से आ आ कर इकट्रे होने छगे । प्रतिदिन हज़ारों 
की हत्या होने लगी। अनेक योद्धा वीरशय्या पर सोने लगे । बाल- 
ब्रह्मचारी भीष्म, शस्त्राचाय द्रोण, महावीर कण आदि भारत के 
रत्न युद्धानल में आहुति हो गये। 
अन्त में अठारह अक्षोहिणी सेना में से केवल सात आदमी 
पांडवों के ओर तीन कीरवों के पक्त के बचे, शेष 
परिणाम सभी मारे गये। युधिष्ठिर को हस्तिनापुर का 


सिंहासन मिला । सभी भारतवष विधवाओं के 
आतनाद से गूँज उठा । 


यह युद्ध भारत के सवनाश का कारण हुआ है। महाभारत के 
समय में भारतवर्ष सभी विद्याओं का केन्द्र था, 

हानि किन्तु जब उन विद्याओं के ज्ञाता ही उस अभ्मि में 
स्वाहा हो गये तो वे विद्याएँ कहाँ से बचतीं ! उस 
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दिनसे हमारा देश उन्नति के उच्चतम शिखर से गिरता २ इस अधम 
दशा तक पहुँच गया है। उसी समय बाल्यविवाह की कुप्रथा का 
बीज बोया गया था जो क्रमश: अंकुरित होकर इतना महान वृत्त 
बन गया है कि अब इस का उन्मूलन करना असंभव नहीं तो दुः- 
साध्य अवश्य हो गया है । इस महायुद्ध से नरसंख्या में इतनी 
कमी होगई कि कई वंशों के बीज तक नष्ट होगए । तभी से वर्ण- 
संकर पैदा होने लगे । 
यदि यह महाभारत युद्ध न हुआ होता तो भारत की दशा 
कुछ ओर ही होती । यदि ओर कुछ न होता तो 
उपसंहार कम से कम इसकी यह दुदंशा तोंन होती। 
आज कढल जिन आविष्कारों और कला कौशल 
को देखकर लोग अचंभे में पड़ जाते हैं, महाभारत की पुस्तक 
पढ़ने से ज्ञात होता है कि उस समय के लोगों ने इन विद्याओं से 
कहीं बढ़ चढ़ कर अस्त्र शस्त्र, कलाकोशछ की विद्याओं में कमाल 
कर दिखाया था। यहां तक कि उन में से कई शिल्पकछाओं को 
लोग अब असम्भव और कल्पित कह बैठते हैं । 


रामबनवास 

भूमिका--रामायण में रामचरित, सब से ग्रसिद्ध पुस्तक, हिन्दुओं की 
दूसरी बड़ी नामी पुस्तक, कता वाल्मीकि, हिंदीरामायण का 
कता तुलसीदास | 

नायक, स्थान, समय--मुख्य नायक राम ओर रावण, इन के अति- 
रिक्त अनेक । स्थान--अयोष्या, पंचवटी, लड्टा आदि | समय कई 
हज़ार वर्ष पूत्र | 

कारण--कैकेयी की ईए्या | दशरथ का प्रण | राम का पिन्नाज्ञा-पालन। 

वर्णन--द्शरथ के पुत्राभाव, अन्त में चार पुत्र | राम का योवराज्या- 
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भिषेकविचार, केकेयी का राम को चौदह वर्ष का निर्वासन, दश- 
रथ-रूत्यु, राम बनगमन, भरत का राज्य न लेना, पंचवटी में 
सीता-हरण, सेतु-बन्धन, रामरावणयुद्ध । 
परिणाम--सबन्धु रावण की झाूत्यु, सीता का लोटाना, राज्याभिषेक | 
लाभ--रावणवध, पित्राज्ञापालन, आतृभक्ति, पतिब्रताधम्म और 
अनेक गुणों के अद्वितीय उदाहरणों का संसार में प्रस्थापन | 
उपसंहार--रामनाम का भारतवष भ आदर, रामचरित से शिक्षा । 


अभ्यास 
इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
नलदमयन्ती, ध्रवतपस्या, प्रह्मद की इंश्वरभक्ति, राजा 
हरिश्वन्द्र, राजा शिवि । 


सिपाही-विद्रोह ( ॥6 पाए ) 

भूमिका--हिन्दुस्थान में सब से भयेकर घटना | हिन्दुस्थानी सेनिकों 
का ब्रिटिश गबन॑मेंट के प्रतिकूल विद्रोह । 

समय--मई की १० तिथि, वर्ष १८७०७ | 

स्थान--मेरठ में प्रारम्भ | पीछे कानपुर, लखनऊ, फेज़ाबाद, देहली, 
बरेली, मुरादाबाद इत्यादि में । 

कारण--(१) देशी राज्यों को छीन कर अंग्रेज़ी राज्य में मिलाना । 
(२) नानासाहेब की पेन्शन बन्द करना। (३) रेल, तार, अंग्रेज़ी 
स्कूल आदि से पुराने लोगों में श्रम । (४) बन्दूक के टोटे में गाय 
ओर सुअर की चर्बी का अम । 

वर्णन--इन कारणों से विद्रोह । कारागारों से कैदियों की मुक्ति । 
लखनऊ के पुराने मुग़लों को बादशाह बनाना | ख़बर का देहली 
पहुंचना। वहां बारूद की मेगज़ीन का उड़ाना। कानपुर में ५० 
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अग्रेज़ों की हत्या | पंजाब में छा्ड छारन्स की सहायता | नाव में 
अग्रेज़ों का डुबोना। कानपुर में नानासाहिब | कानपुर में हेबलाक, 
अवध में कालिन केम्बल ओर दिल्ली में निकखसन और हडसन 
से विद्रोहियों का पराजय । झांसी में लक्ष्मीबाई और तातिया- 
टोपी का पराजय | १८७५९ के अप्रेल से पूर्व सभी विद्रोही हस्तगत 
और परास्त | 

परिणाम--ईस्ट इन्डिया के हाथ से महारानी विक्टोरिया के हाथ 
भारत का अधिकार । महारानी का घोषणापत्र । 

उपसंहार---भारतीय लोगों की राजभक्ति | 


+रताव 


आज तक भारत में जितनी घटनायें हुई हैं उन में सिपाही 
विद्रोह बड़ी भयक्गलुर और करुणाजनक थी। 
भूमिका १८०७ इ० मई की दस तारीख के दिन हिन्दु- 
स्थानी सिपाहियों में अचानक आग सी भड़क 
उठी जिसे शान्त करना उस समय किसी के हाथ न था। इसी 
आग में कितने ही अंग्रेजों की जानें आहुति हुई । 
यह आग पहले मेरठ में भड़की ओर वहीं से चिद्भारियाँ उड़ 
कर दूर २ तक फेल गईं | थोड़े काल में ही यह 
स्थान ख़बर एक ओर पंजाब .से होती पेशावर तक ओर 
दूसरी ओर अवध ओर छोटे बच्भाल जा पहुँची । 
किन्तु विद्रोह का अधिक प्रकोप संयुक्तप्रदेश ओर देहली में ही 
रहा । संयुक्तप्रदेश के कानपुर, लखनऊ, फेज़ाबाद, बरेली, मुरादा- 
बाद आदि कितने ही नगरों में यह्‌ बड़ी धूम से प्रचण्ड रहा । 
इस का पहला कारण छाड डलहोज़ी की दुर्नीति थी। उस ने 
भारतीय राजाओं के राज्यों को छीन २ कर उन्हें 
कारण ब्रटिश राज्य में मिलना आरम्भ कर दिया था। 
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दूसरा अंग्रेज़ी की शिक्षा, ओर पश्चिम से आये हुए नये नये 
बैज्ञनिक आविष्कारों से पुरातन विचार के हिन्दू ओर मुसल- 
मानों के हृदयों में यह भ्रम हो गया था कि अंग्रेज़ी सरकार 
रेलयात्रा आदि के द्वारा उन्हें धमच्युत करना चाहती है। तीसरा 
यह कि सिपाहियों ने यह समझा कि जो बन्दूकें उन्हें दी जाती हैं 
उनके टोटे में गाय ओर सूअर की चर्बी लगी रहती है। इस 
अन्तिम भ्रम ने सिपाहियों के हृदयों में देर से सुलगती हुईं आग 
में तेछ का काम किया । 
सब स पहले & विद्रोहियों ने कारागारों को तोड़ कर उन में से 
कैदियों को स्वतंत्र कर दिया । फिर उन्होंने छाव- 
वर्णन नियों पर आक्रमण किया जिस से सभी सिपाही 
उनके साथी होगये | जो कोई अंग्रेज़ उन्हें मिला 
उसे मार दिया । जब यह खबर दिली पहुँची तो वहाँ के मुसलमान 
भी विद्रोह में शामिल हो गये। अंग्रेज़ी अधिकारियों से उस का 
दमन न होसका, इस लिये वड़ी होश्यारी से उन्होंने बारूद की 
मेग़जीन को उड़ा दिया । कुछ दिन बाद यह खबर पंजाब, पश्चिमो- 
त्तर प्रन्त और अवध बच्भधाल तक पहुँची। पंजाब में सर जान 
लारेन्स ने बड़ी होशयारी से पंजाब के सिक्‍खों को इस में शामिल 
होने से रोके रक्खा । कानपुर में छग॒भग पचास अंग्रेजों का बध 
किया गया । इसके अतिरिक्त सेकड़ों अंग्रेज़ स्त्रियाँ और बच्चे मार 
काट कर एक कूएँ में फेंक दिये गय। कानपुर की हत्या में नाना 
साडिब का बहुतसा हाथ था । हेवलाक ओर आऊटरेब कानपुर 
से छखनऊ पहुँचे । वहाँ पर आक्रान्त अंग्रेज़ों को बचाया। निक- 
व्सन ओर हडसन ने दिल्ली में विद्रोह का दमन किया। झाँसी में 
सर ह्रोज़ ने लक्ष्मीबाई और तांतियाटोपी को मार भगाया । इस 
प्रकार दो वर्ष तक यह अम्नमि भ्रचण्ड रही। अन्त में १८५०८ के 
अप्रैल के पूत् पूण शान्ति स्थापित हो गडढ । 
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इस घटना का यह परिणाम हुआ कि इस्ट इण्डिया कम्पनी के 
हाथों से भारत का अधिकार छीन कर महारानी 
परिणाम विक्टोरिया के अधिकार में सोंपा गया। अधि- 
कार छते समय महारानों ने एक घोषणा-पत्र 
भेजा, जिस में भारतवर्ष की भावी शासननीति की पद्धति दी हुईं 
थी। भारतनिवासी उसे आज तक बड़े आदर की दृष्टि से देखते 
हैं । जिन जातियों ने विद्रोह किया उन्हें भारतीय सेना में भरती 
करना बन्द्‌ कर दिया ओर महायुद्ध के समय फिर उन्हें सेना में 
भरती होने की अनुज्ञा मिली । 
विद्रोह के इतना विस्तृत होने पर भी भारतीय जनता ने राज- 
भक्ति का बड़ा परिचय दिया था। भारतीय सिपा- 
उपसंहार हियों ने अंग्रेज़ों से मिलकर इस विद्रोह का दमन 
किया था नहीं तो अंग्रेज़ों की संख्या इतनी कम 
थी कि बिना हिन्दुस्तानियों की सहायता के न जाने उनकी क्‍या 
दशा होती । 
अभ्यास 
इन पर प्रस्ताव लिखो--- 
फ्रांस का विद्धव, जलियोंवाले बाग़ की हत्या | 


महारानी विक्टोरिया का राज्यकारू 
भूमिका--विलियम चतुथ के बाद १८4३७ की २१ वीं जून को इद्ज- 
केंड का शासन घोषणापत्र । 
संतज्षिप्त चरित्र--१८१९ की २४वीं मई को जन्म । एक बर्ष बाद पिता 
की झरत्यु। १८३७ में रानी बनी | 
राज्यकाल की प्रधान घटनायें--इलेक्टि क, टीआफ का आविष्कार। 
विक्टोरिया का विवाह । 
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भारत का शासनाधिकार--क्रारण सिपाहीविद्रोहद, १८७५० में 
कम्पनी राज्य का अन्त | राज्यकारू १८५७-१९०१ तक । 
इनके राज्य में भारत में उन्नति--विज्ञान, कछाकौशल, व्यापार 
वृद्धि | इनकी पच्चीस वर्ष के बाद हीरा जुबली । 
उपसंद्यार--राज्य में पूरी शान्ति | प्रजा सुखी । 
अभ्यास 


इन पर प्रस्ताव लिखो--- 
अकबर का राज्य, सप्तम एडवर्ड का राज्यकाछ | 


यूरोपीय महायुद्ध 

भूमिका--यूरोप में पहले छिड़कर एशिया और अफ्रीका तक फेला | 
१९१४ से १९१८ तक रहा । 

कारण--जमेनी की राज्यवृद्धि की छाऊूसा, सर्विया में आस्टिया के 
राजकुमार की हत्या | यह अवसर पाकर जभनी की आस्टिया 
को सहायता | अंग्रेज़, रूस ओर फ्रांस की सर्विया को मदद | 
टर्की का जर्मनी से भेल । 

विवरण--पहले बेलजियम और जभनी की सीमा पर युद्ध । बेलजियम 
का कड़ा मुक़ाबला किन्तु पिसजाना | फ्रांस का बड़ा भाग जमनी 
के हाथ । भारतीय फ़ोज की सहायता । निर्बल होकर रूस की 
जर्मनी से सन्धि | ज़ार की हत्या | अमेरिका का जमनी के प्रति- 
कूल रण में प्रवेश | जमनी को हार | 

सन्धि--कुछ शार्ता पर छड़ाई बन्द । १९१५९ में सन्धि की हार्ता पर 
विचार | १९२० में हस्ताक्षर । जमेनी का नीचा देखना। सन्धि 
की कड़ी इर्त। केसर की गद्दी छीनना | जर्मनी, टर्की और 
आस्टि या को युद्ध का ख़्च देना पड़ना | 

उपसंहार--संसार में हलचल, अद्यानिति, व्यापार की दुर्गति, करोड़ों 
की झत्यु । विज्ञान के अपूर्व आविष्कार, विशेषकर व्योमयान 
जीर सबमेरीन का | छीग आफ़्र नेशनज़ की स्थापना | 
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१---जीवनचरित (धार्मिक और सामाजिक सुधारक ) 
बुच्ठ 

भूमिका--जगत्‌प्रसिद्धि । पहला नाम सिद्धाथे । 

जन्मकाल, पेतृककुलपरिचय--जन्मतिथि अनिश्चित । रूगभग ५६७ 
ईं० से पूवे । जन्मस्थान कपिलवस्तु । पिता शुद्धोादन, माता 
मायादेवी | 

बाल्यकाल ओर उस काल की विशेष घटना--बैराग्य, डसका 
जीवन पर प्रभाव, विवाह | 

जीवन का वर्णन-- पुत्रजन्म, ग्रृहस्याग, तपश्चयां, बुद्धगया पर 
ज्ञान | उपदेश, अहिंसाप्रचार, धर्मवृद्धि । 

सृत्यु--कुशी नगर में ४८७ में देहत्याग। भस्म को बांटना । स्तूप, 
तीथंस्थान । 

उपसंहार--संसार में प्रख्याति | अशोक, दहृष आदि अनुयायी । चीन 
जापान में अनुयायी । बुद्ध को अवतार मानना । 


नअरताव 


कोई ऐसा पढ़ा लिखा न होगा जिसका बुद्ध नाम से परिचय न 

हो । इनका जन्म-नाम सिद्धार्थ था। पीछे इनका 

भूमिका नाम बुद्ध होगया । इनके जन्म की तिथि का अभी 

तक पूरा निश्चय नहीं मिल्ला । किन्तु बहुत खोज 

के बाद इतना मालूम हुआ है कि इंसा से छगभग ५६७ वर्ष पूव 

इनका जन्म हुआ था। इनके पिता का नाम शुद्धोदन था जो उन 

दिनों में कपिलवस्तु में राज्य करते थे । इनकी माता का नाम माया- 

देवी था । जब इनकी माता पितृग्ृह में जा रही थी तो माग में ही 

लम्बनीनामक बन में इनका जन्म हुआ था। सिद्धाथ को उत्पन्न 
हुए अभी थोड़े दिन हुए थे कि मायादेवी चल बसी । 


[ १०८ | 


सिद्धाथ की बुद्धि इतनी तीत्र थी कि छोटी आयु में ही वे 
सभी कुछ लिख पढ़ गये थे। उन्होंने एक दिन 
बाल्यकाल और एक साँप पक्षी खाते ओर पत्तियों को चिऊँटियाँ 
उस कालकी खाते देखा । इस घटना को देखकर उनके मन में 
विद्ेष घटना बड़ी चोट लगी। उससे उनके चित्त में यह समा 
गया कि संसार असार है । इसी विषय पर सोचते 
विचारते वह घण्टों खच कर देते। सिद्धार्थ की यह चित्त-बृत्ति देख 
शुद्धोादन सदा चिन्तित रहते क्योंकि सिद्धाथ के बिना उनकी और 
कोई सन्‍्तान न थी। बुद्ध का विवाह यशोधरानामक राजकुमारी 
से कर दिया गया । किन्तु इसका सिद्धार्थ पर कुछ असर न हुआ | 
वे पूवबत्‌ चिन्ता-निमग्न रहने लगे। 


एक दिन उन्होंने एक वृद्ध पुरुष को देखा जिसकी बड़ी बुरी 
दशा थी। कुछ दिन बाद फिर उन्होंने एक मु 

जीवनवणन. देखा। अब सिद्धार्थ से न रहा गया। घर छोड़ 
कर निकल पड़े। ग्रहत्याग के समय उनके एक 

बालक उत्पन्न हो चुका था। पहले वे भागव के आश्रम पर गये 
ओर कुछ साधुओं के कहने पर वहाँ योगाभ्यास करना आरम्भ 
कर दिया। वहाँ से चछकर वे अण्डमुनि के आश्रम पर पहुँचे। 
वहाँ पर विम्बिसारनामक एक नृप ने उन्हें बहुत समझाया ओर 
लोट जाने को कहा किन्तु सिद्धाथे ने एक न मानी | आगे चल कर 
वे बोधिसत्त्व गजयर्षि,के आश्रम पर कुछ मुनियों के उपदेश से 
कठिन तपश्चयों करने लगे। पूरे छः वष तपस्या करते रहे। इससे 
उनके शरीर में अस्थियों के बिना कुछ न रह गया था। किन्तु 
सन्‍्तोष-प्रद शान्ति फिर भी न हुईं । एक दिन वहीं पर एक पीपल 
के नीचे बेठे थे कि उनके हृदय में ज्ञान की रश्मि प्रकाशित होगई। 
उस दिन से उनका नाम बुद्ध होगया और उस स्थान का नाम बुद्ध 
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गया? पड़ गया । उन्होंने उस आनन्दसत्रोत में स्नान कर अपने आप 
को ही संतुष्ट रखना अच्छा न समझा। उनका विचार था कि 
संसार का भरा इसी में होगा कि समस्त संसार को भी इसी ज्योति 
का दर्शन कराया जाय । उस दिन से उन्होंने अपने धर्म का प्रचार 
करना आरम्भ कर दिया। उनके धम का निचोड़ यही है कि 
“अहिंसा परमो धम: ।” धीरे धीरे उनका प्रचार फेलने छगा। 
लाखों लोग उनके अनुयायी हो गये । उनके पिता, स्त्री ओर सभी 
परिवार उनकी तरह भिक्षक बनकर बौद्ध-धम् का प्रचार करने लगे। 
एक दिन कुशीनगर में प्रचाराथ जा रहे थे कि मांग में चुन्द 
नाम लुहार ने उन्हें भोजन खिलाया । उस भोजन 
स््त्यु के खाने से उन्हें आँव की बीमारी हो गई जिस 
से कुशीनगर में पहुंच कर इंस्वी सन्‌ से ४८७ 
वर्ष पहले उनका देहान्त हो गया । उनके शव को ५८० कपड़ों की 
तह में छपेट कर एक सन्दूक में रक्खा गया। अन्त में उनकी 
अस्थियों ओर भस्म को आठ भागों में बाँट कर भूमि में गाड़ा गया 
ओर उन स्थानों पर आठ स्तूप बनवाये गये । बोद्धों के लिए चार 
तीथंस्थान नियत किये गय--लुम्बिनी, सारनाथ, गया, कुशीनगर । 
संसार में जितने घम व संप्रदाय चले हैं उन सबमें बोद्ध-धर्म 
के अनुयायियों की संख्या बहुत रही है। इनकी 
उपसंहार मृत्यु के बाद इनके अनुयायियों ने बौद्ध-धर्म का 
जितना प्रचार किया है शायद ही उतना किसी 
और ने किया होगा | अशोक, हप जैसे सम्राट इसी धम के प्रचा- 
रक थे। आजकल भी चीन, जापान के लोग बहुत बड़ी संख्या 
में बीद्धघमोवलम्बी हें | हिन्दू लोग बुद्ध को अवतार मान कर 
पूजते हैं। 
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इरवरचन्द्र विद्यासागर । 


भूमिका--भारत में बड़े अ्रसिद्ध । सामान्य कुल में होकर विख्याति 
का नमूना । 

जन्मतिथि, पेतृककुछपरिचय---१८२० इईंस्वी में वीरासैंह ग्राम 
( जि० मेदिनीपुर ) में जन्म । पिता ठाकुरदास वन्योपाध्याय 
दरिद्र किन्त उच्च कुल के ब्राह्मण | कलकत्ते में नोकरी । 

बाल्यकाल ओर उस काल की विशेष घटनायें--प्रथम आम की पाठ- 
शाला में ग्रविष्ठ होना । ९ वर्ष की आयु में कलकत्ते में संस्कृत 
कालेज में अवेश | लूगभग ग्यारह वर्ष तक विद्याध्ययन। बड़े 
परिश्रमी । सब श्रेणियों में प्रथम | अध्यापक । वहां २० वर्ष की 
अवस्था में “विद्यासागर” पद॒वी को प्राप्ति । 

जीवन का वणुन--पढ़ना छोड़ते ही फोटेविलियम कॉलेज में मुख्य 
पंडित । क्रमशः कालेज के सहकारी अध्यापक, पुनः अध्यक्ष 
( ?0/]70]09 ), संस्कृत ग्रन्थों के लेखक | सहकारी इन्सपेक्टर । 
तीन वर्ष बाद सरकारी नोकरी छोड़दी । बाकी जीवन देश ओर 
समाज के सुधार में बिताया । 

उपकार---बालविवाह, बृद्धविवाह ओर बहुविवाह के विरोधी। विधवा 
विवाह के प्रचारक । बहुसाहित्य के जन्मदाता। होमियोपेथिक 
चिकित्सा के प्रवतक । 

सृत्यु--७१ वर्ष की आयु में, १८९१ ई० में खत्यु । 


स्वामी दयानन्द सरखती 
भूमिका--आये-धर्म के पुनरुज्जीवक। आयेसमाज के जन्मदाता। 
पहला नाम मुलशंकर | 
जन्मतिथि, पेठक कुछपरिचय---जन्म १८२४ ई० में, तिथि अनि- 
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श्रित, जन्मस्थान---काठियाबाड़ गुजरात में मोरवी गाँव । पिता 
का नाम अम्बाशकर, पेतृक वृत्ति---जमींदारी | 

बाल्यकाल और उस काल की विशेष घटनायें--छोटी अवस्था में 
ही बहुत कुछ पढ़ गये । दसवें धष शिवरात्रि ब्रत। एक चूहे का 
शिवमूर्ति को भ्रष्ट करना । इससे उनका मूर्तिपूजा से विश्वास 
उठ जाना । उनकी भगिनी ओर चचा की रूत्यु से उन्हें संसार 
की असारता पर विश्वास | जब बीस वषे के थे तो माता पिता 
उनका विवाह करना चाहते थे किन्तु उन्होंने ग्रृह त्याग दिया । 

जीवन का वर्णन-- १४७ वर्ष की अवस्था में सनयास। इधर-उधर से 
विद्याप्राप्ति । योगाभ्यास । मथुरा में विरजानन्द के शिष्य, गुरु- 
दक्षिणा | भारतयात्रा | पंडितों से शास्त्रार्थ, हरिद्वार में उपदेश । 
काशी शाख्राथ | बम्बहे में प्रथम आयसमाज स्थापन | पंजाब में 
आयथसमाज । उनका प्रभाव | 

सृत्यु--३० अक्तूबर १८९३ सनू में अजमेर में झत्यु | दयननन्‍्द-ऐंग्लो- 
वेदिक-कालिज ओर गुरुकुू-कांगड़ी उनके स्मारक । 

उनके कार्य--मूर्तिपूजा-खण्डन | म्तकश्रादू-खण्डन | वेदिक-घर्म का 
पुनरुज्जीवन । बालविवाह-खण्डन । विधवाविवाह-मण्डन | सामा- 
जिक सुधार | राजनतिक विचार | 


सामयिक घटना 
एक सिनमा के थियेटर में अगम्निप्रकोप 


भमिका--आग और बिजली का सदुपयोग वा दुरुपयोग । 

समय, स्थान--लाहौर में क्रिका गुजरसिंह के पास सिनमा के थियेटर में 
सन्‌ १९२१ के जुलाई मास की ११तारीख़ को रात्रि के बारह बजे । 

कारण--बिजली की आग | 
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विशेष विवरण--जब सिनमा का खेल होरहा था तो बिजली से आग 
लगी | लोगों का भागना। कम्मचारियों का जाने बचा कर 
भागना | छोगों मे ब्यग्रता । आग शानन्‍्त करने के उपाय | फायर 
इंजिन का आना | आग को शानन्‍्त करना । 
फल--लगभग अस्सी हज़ार की हानि | कतिपय कर्मचारियों को चोट 
आना | 
उपसंहार--ईश्वर की कृपा से को दूसरा मकान पास न था | बिजली 
या अन्य आग से बचने के उपाय । 
अस्ताव 
इश्वर की सृष्टि में प्रत्येक पदार्थ का सदुपयोग और दुरुपयोग 
होता है । जितने काय्य आग वा बिजली से साध्य 
भूमिका हैं उनका कोई ठिकाना नहीं किन्तु इन्हीं से जितनी 
हानि पहुँचने की भी सम्भावना है उसकी भी कोई 
सीमा नहीं । आग से समस्त नगर के नगर जल जाते हैं। यही 
आग एक सिनमा थियेटर के दाह का भी कारण हुई । 
लाहोर में रेलवे स्टेशन के पास गुजरसिंह का किलछानामक 
एक छोटासा गाँव है। इसके पास ही एक 
समय, स्थान एम्पायर सिनेमा का भवन था। सन्‌ १९२१ के 
जुलाई मास की १२ तारीख को रात्रि के बारह 
बजे उसमें आग लग गई । आग की प्रचण्ड ज्वालाओं से समस्त 
आकाश प्रकाशित हो गया । शहर के लोग घरों की छ॒तों पर चढ़ 
चढ़ कर देखने लगे कि अकस्मात्‌ इतना प्रकाश क्यों होगया । 
भवन में अम्नि प्रवेश का कारण यह था कि जिस बिजली की 
बेटरी से सिनेमा का यन्त्र चल रहा था उसमें 
कारण किसी दोष के आ जाने पर यन्त्र को आग लग 
गई । देखते २ ही आग सभी भवन में फेछ गई । 
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उस समय खेल प्रस्तुत था | लोगों की भीड़ जुटी थी। इस 
आकस्मिक दुघटना को देख लोग भागने लगे | 
विशेष विवरण सब को अपनी २ पड़ी थी । पांच मिनट में सारा 
भवन खाली होगया । इतने में आग का प्रकोप 
भी बढ़ गया । जो कमचारी छोग यन्त्र पर कांम कर रहे थे उनके 
लिए भागना कठिन होगया । उन में से दो तीन तो चारों तरफ 
की आग में घिर गये ओर यदि साहस न करत तो अवश्य वहीं 
स्वाहा होजाते । उन में से एक ने यन्त्र को बचाने का यत्न भी 
किया, किन्तु उस अकेले से कुछ न बन पड़ा । जिस किसी से बन 
पड़ा उसन आग शान्‍्त करने का यत्र किया किन्तु आग का प्रकोप 
बढ़ता ही गया | दुर्देवात्‌ उस दिन वायु भी वेग से वह रहा था 
उससे भी आग को फेलने में सहायता मिलती रही | इतने में टेली- 
फोन के द्वारा कमेटीघर को सूचना देदी गई ओर १० मिनट में 
फायरइश्जिन पहुंच गया। फायरइण्जिन की कोशिश से आध 
घण्टे में अग्नि शान्त होगई । 
इस आग से कम्पनी का हूगभग अस्सी हज़ार का नुकसान 
हुआ । सिनमे का यन्त्र ओर उस तमाशे की 
फल तसबीर जल कर भस्म होगदई । इससे अति रेक्त 
भवन का बहत बड़ा भाग ओर सभी बेचें, कुसियां 
ल गई । किसी की जान तो नहीं गई किन्तु चोटें कई लोगों को आई। 
इश्वर की कृपा से जिस स्थल पर यह भवन था उस के इधर 
उधर समीप और कोई मकान न था, नहीं तो कया 
उपसंहार माह्म कया दशा होती ? जिस भवन में बिजली. 
लगी हो वा बिजली स कोई यन्त्र चलता हो उस 
की रक्षा के लिये विशेष साधनों की आवश्यकता है । सब से पहले 
तो उसका किसी बीमे की कम्पनी द्वारा बीमा करा कर संरक्षित 
कर लेना चाहिए। 


१ज 
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0 अल यर 
एक रेलवे दु्घेटना 

भूमिका--रेल के लाभ । किन्तु हानि भी | हानि--गाड़ियों का भिड़ 
जाना | एक मालगाड़ी और सवारीगाड़ी भिड़ गईं । 

स्थान, समय--लछाहोर और अमृतसर के बीच अटारी के स्टेशन के 
पास । सन्‌ १९१३ के मई मास की २२ तारीख को | 

कारण--स्टेशन मास्टर को असावधानता | उसने मालगाड़ी को आने 
को आज्ञा देदी जब कि उधर अमृतसर से सवारीगाड़ी छुटी 
हुई थी । 

विशेष विवरण--भिड़ने से धक्का | गाड़ियों में आग। छोगों की 
दुर्देशा । सेकड़ों की जानें गहं। सेकड़ों घायछ हुएण। बदमाशों 
की रूट। लाहौर स सहायता। घायलों को हस्पताल में छाया गया। 

फल--गाड़ियों ओर इंजन के टूटने से छाखों की हानि। पटड़ी टूट 
गई । दो दिन सड़क बन्द रही, सेकड़ों जानें गईं | हज्जारों रुपयों 
का नुकसान | एक नवविवाहित युवक का स्त्रीसद्वित पिस 
जाना । स्टेशन-मास्टर पर अभियोग। उसे जन्‍्मपर्यन्त काले 
पानीवास का कड़ा दण्ड। 

उपसंहार--ऐसी घटनाओं को हटाने के लिये आने जाने की दो पट- 
डियों की आवश्यकता । 


१९१६ को बाढ़ 


भूमिका--शष्टि न हो तो कष्ट , अधिक वृष्टि हो तो भी दुःख । इसी 
अधिक वृष्टि के कारण बाढ़ आईं। 

स्थान, समय--संयुक्त प्रदेश में १९१६ के अगस्त मास में गंगा में 
भयंकर बाढ़ आई | बनारस, गाज़ीपुर ओर बलिया जिलों में 
विशेष प्रकोप । 
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कारण--भ तिदबृष्टि । 
विवरण---$७ अगस्त को गंगा का जल बढ़ने लगा । फसल को नष्ट 


कर दिया । गांव के गांव जल में डूब गये । पशु बहने छंगे । घर 
गिरने लगे | लोगों में हड़कम्पासा मच गया। कृपकों के पास 
कुछ भी न रहा | 

सहायता--सेंवासमिति, स्कूल ओर कालेज के विद्यार्थियों द्वारा सहा- 
यता | सरकार को सहायता | सहायता-फण्ड खुल गए । 

हानि---अनेक ग्राम, पछु, मनुष्य जल-निमग्न हुए । 

उपसंहार---ऐसी बाढ़ आगे कभी नहीं आईं थी | 


१९११ का देहलीदरबार 


भूमिका--भारत वषे के लिए बड़ा शुभ दिन । पहली बार भारत 
सम्राट का हिन्दुस्थान में अभिषेक । 

स्‍थान, समय--स्थान देहही । समय १९११ के दिसम्बर मास की 
१२ तारीख | 

कारण--सम्राट जाज पंचम का अभिषेक । 

विवरण--भारतीय राज्यों के सभी शासकों को उपस्थिति | हाथी पर 
बेठ कर महाराज की मण्डप की ओर यात्रा । लोगों का स्वागत | 
जरूस को दरबार भवन में पहुँचते चार घंटे लूगे। बाज़ार की 
सजावट | दशकों की भीड़ | पोलीस का इन्तज़ाम | छाड हाडिंग 
की वक्‍तृता | दरबार में लोगों के लिए स्थान । रात्रि में दीपमाला 
ओर आतिशबाज़ी । 

फल--बन्दियों की सतन्त्रता। बंगाल-विभाग का तोड़ना, 
७५००००००) रु० का शिक्षा के लिए दान | 

उपसंहार---भारतीय छोगों का हर्ष ओर उत्साह । 
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अभ्यास 
इन पर प्रस्ताव लिखो-- 
एक गृह में चोरी | विक्टोरिया की १८९७ की रल-जुबली । 
छाहोर की प्रदार्शीनी । एक आंधी । १८९७ का भूकम्प | छाहौर 
की कांग्रेस का अधिवेशन । एक दुमिक्ष | एक जहाज़ का डूबना । 


संस्था, प्रथा ( [57770705 धातव ला5णा5 ) 
पालियामेंट ( छजन्नत0॥ह॥ 22-#वध्ला। ) 


भूमिका--“पारलियामेंट'” शब्द फ्रेंच भाषा के एक शब्द से बना। अर्थ 
“में बोलता हूँ?” जाति की प्रतिनिधि सभा | 

विवरण--राजा, प्रजा ओर धनिकों के सम्मिलित अधिकार में | तीन 
भाग--राजा, धनिकसभा, जनतासभा। धनिकसभा राजा से 
ओर जनतासभा प्रजा से निर्वाचित | पार्लियामेंट में पास किये 
नियमों की राजाद्दवारा स्वीकृति । 

इतिहास--पारलियामेट के इतिहास में ब्रिटिशजाति का सारा इतिहास 
आ जाता है । इसका पूत रूप सेक्‍सनों का “विटेनजिमो” नाम 
पार्लियामेंट, मेग्नाचार्ट | प्रथम जनतासभा सन्‌ ११२५ में | इस 
का ज़ोर बढ़ता रहा | १७८८ सन्‌ का विज्भव | 

स्वरूप--१९ वीं शताब्दी में पूर्णरूप में, प्रतिनिधि-संख्या | पहले 
धनिकों का प्रभाव बढ़ा हुआ | पीछे प्रजा का बढ़ गया । 

कतेठ्य--इस के कर्तव्य-नियम बनाना, कर लगाना, ख्च पर अधि- 
कार इत्यादि, शासन का कार्य केबिनेट के हाथों में । 

उपकार---इससे जाति का स्वराज्य सुरक्षित रहता है। प्रजा के मता- 
नुसार अभ्युदय | 

उपसंहार--ब्रिटिश पार्लियामेंट अन्य पार्लियामेंटों की जननी | जहां 
यह नहीं बहां यत्ष से इसे प्रचलित करना चाहिए | 
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अस्ताव 


'पार्लियामेण्ट' शब्द फ्रेच्च भाषा के ( 72४707 ) शब्द से 

निकला है । इस का अथ 'में बोलता हूँ” है । इस 

भूमिका लिए 'पालियामेण्ट' शब्द का अथे “तक वितक' 

है--अथोत वह संस्था जिस में तक बितक से 

से फेसला होता है । किसी जाति के प्रतिनिधियों की सभा को 

पालियामेण्ट कहते हैं | त्रिटिश पारलियामेण्ट इड्गलेण्ड, स्काटलैण्ड 
ओर आयरलेंण्ड के निवाचित प्रतिनिधियों की सभा है | 

इस के तीन अड् हैं । राजा, प्रजा ओर धनिक जन | इसलिए 

यह तीनों के अधिकार में है। धनिकों को निर्वा- 

विवरण चित करना राजा का काम है किन्तु प्रजाजन 

स्वयं अपने में से योग्य व्यक्तियों को बहुमत से, 

चुनकर पार्लियामेण्ट में भेजते है । केवल राजा ही पार्लियामेण्ट की. 

बैठक बुला सकता है व उसे बन्द कर सकता है । धनिकों की संख्या 

प्रायः घटती बढ़ती नहीं, किन्तु प्रजा के प्रतिनिधि संख्या में बढ़ते, 

जाते हैं। पार्छकियामेण्ट जिन नियमों को पास करे उन का राजा, 

द्वारा प्रमाणित होना आवश्यक है। 

पालियामेण्ट का इतिहास लम्बा ओर जटिल है। इसे सारी- 

ब्रिटिशजाति का ही इतिहास कहना उचित है । 

इतिहास यह कहना अत्युक्ति न होगा कि ब्रिटिशजाति: 

नष्ट भ्रष्ट हो जाय यदि इसकी पालियामण्ट न! 

रहे | इड्गलेण्ड में जो पहले पहल पार्लियामेण्ट प्रस्थापित हुई थी. 

वह सैक्सनों के ज़माने में 'विटेन जिमोट” नाम सभा थी। पीछे 

इस में कुछ अदल बदल होता रहा। १२१५ में मेगनाचाटाद्वारा 

यह प्रमाणित हो गई । इसका पालियामेण्ट नाम रखा गया ओर 

इस से सभी शासन का काय्य होने लगा। सन्‌, १२६५ में जनता 
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सभा ( 77073८ ० (१०7770०॥8$ ) की पहली बेठक बेठी। उस 
दिन से इस का प्रभाव बढ़ता गया किन्तु धनिकों के प्रभाव में 
साधारण प्रजा की अपेक्षा अधिक ब्ृद्धि होती रही। १६८८ के 
विष्युव के बाद इसका प्रभाव ओर भी बढ़ गया । 
१९ वीं शताब्दी में इस में कुछ और परिवतेन कर दिये गये । 
उस दिन से यह प्रजाजनों की पर प्रतिनिधि हो 
वर्तमान खरूप. गई है । अब घनिक सभा का प्रभाव बहुत घट 
गया है ओर जनतासभा की दिनों दिन बढ़ती है । 
केवल इसी के द्वारा ही नये नियम बनते ओर किसी नियम में 
घटाव बढ़ाव हो सकता है। बिना इस के कोई 
कतेव्य प्रजा पर टेक्‍्स नहीं लगा सकता । जाति के कोष 
पर इस का पूरा अधिकार है बाहिर के राष्ट्रों से 
कैसा व्यवहार होना चाहिये, संधि तथा विग्रह किस २ के साथ 
रहना चाहिये, इत्यादि बातों का निणय करना इसी के हाथ में है । 
प्रजा के निवोचित सभासदों में जिस पन्ष के प्रतिनिधियों की संख्या 
अधिक हो उनके नेता को राजा प्रधान मंत्री बनाता है ओर वह 
( प्रधान मन्त्री ) अपनी मर्जी से अन्यान्य मन्त्री चुन लेता है । 
इसे केबिनेट कहते हैं । राष्ट्र का शासन इसी के द्वारा होता है । 


पालियामेण्ट जाति के स्वराज्य को सुरक्षित रखती है। प्रजा 
जेसा चाहे अभ्युदय करने में स्वतन्त्र है। किसी 

उपकार एक व्यक्ति पर राज्यसत्ता का निभर नहीं होता। 
ब्रिटिश पार्लियामेण्ट को पालियामेण्टों की 

जननी कहते हैं | कारण यह कि जितनी अन्य 

उपसंहार प्रतिनिधि संस्थायें हैं सभी इसके पीछे बनी हें 
और थोड़े बहुत अंशों में इसी का अनुकरण हैं । 

राष्ट्र के शासन के लिए यह सब से उत्तम संस्था मानी गई है। 
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जहां पर यह न हो वहां इसके प्रतिष्टापन करने का उद्योग करना 
चाहिए। 


दासक्रय-विक्रय 

भूमिका--दासों का व्यापार सभ्यता के प्रतिकूल | किन्तु बहुत पुराने 
समय से प्रचलित | समाज में दासों का नीच पद । 

पुरातन इतिहास--एथेंन्स और स्पार्टो देशीयों की जब बढ़ती थी 
तो क्रीत दासों की संख्या स्वतन्त्र पुरुषों से बहुत ज़्यादा। रोम 
के बाज़ारों में इनके क्रय विक्रय का व्यापार । 

नवीन इतिहास--१५ शताब्दी में स्पेन और पुरतंगाल में हबशियों का 
व्यापार, इसी शताब्दी के आरम्भ भें स्पेन ओर अमरीका में 
दासों का व्यापार | १७ वीं शताब्दी में इंगलेण्ड में इस व्यापार 
का ज़ोर । 

समाप्रि--पहले पहल क्केकरोंका इसके विरुद्ध आन्दोलन। १७८३ में 
पार्लियामेंट में इस व्यापार के रोकने का श्रस्ताव | अन्त में मा० 
शाप, नक्स्‍्टन, फिलिपूस आदि के उद्योग से इंगलेण्ड ओर अम- 
रीका में इसका बन्द होना । १८३३ म अग्रेज़ी पार्लियामेण्ट ने 
सभी राष्ट में दासव्यापार बन्द कर दिया। १८६४ में अमरीका 
ने भी चालीस लाख दासों को स्व॒तन्त्र कर दिया। कई अर्धसभ्य 
देशों में अब भी यह प्रचलित है । 

उपसंहार--अचम्भा है कि इतनी देर तक यह कैसे चल सका | इससे 
छोगों की स्वार्थता और अमानुपिकता पाई जाती है । 





बाल्यविवाह 
भूमिका--हिन्दुओं में श्रचछित । बहुत बुरी प्रथा । वर-बधू का विवाह 
से अपरिचय । 
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मूछकारण--प्ररातन महाभारत युद्ध में पुरुषों की झत्यु के कारण 
शीघ्र सन्‍तानोत्पति की अभिकाषा | आधुनिक प्रचार मुसलमानी 
राज्य में | दुराचार से बचने के लिए कन्याओं को युवती होने से 
पूवे ही विवाह देना | पदों भी इसी कारण ओर समय से प्रच- 
लित । पोन्रमुख देखने की लालसा। उसी काल के ग्रंथों में कपोल 
कल्पित प्रमाण | बंगाल ओर संयुक्त व मध्य प्रदेश में अधिकता | 

कल्पित दोष--बड़ी कन्या के कुल में रहने से करूंक | युवा जोड़े का 
विवाह में प्रेम नहीं होता। इनके उत्तर में यही कहना पड़ता है 
कि पश्चिम में युवा जोड़ों का विवाह होता है और इनमें कोई 
दोष नहीं । पुरातन ससय में स्वयम्वर विवाह। बालिका श्रश्ु ग्रह 
में कुछ काम नहीं कर सकती । 

बालविवाह से हानि--शाख्त्रीय ब्रह्मचर्य का भंग, लड़कों की पढ़ाई में 
बाधा । दुर्बल शरीर, निम्तेज मुख । उनको सन्तान अति दुर्बरू 
ओर क्षीण । रड़के की पिता की आमदनी पर निर्भरता । कुटम्ब 
में कलह । 

शारदाबिछ---१४ वर्ष की लड़की १८ वर्ष का लड़का | 

उपसंहार--अब कुछ परिवर्तन । उपयुक्त विधाह कम से कम समय १६ 
वर्ष की कन्या ओर बीस वर्ष के लड़के का | 

डाकविभाग 

भूमिका--सब का परिचित। इस के द्वारा सभी संसार एक्सूत्र 
में बद्ध | 

इतिहास--प्रथा पुरानी । पुरातन काल में व्यष्टि रूप में । मुसलमानों 
के राज्य में घोड़ों पर | इस से अधिक व्यय, समय ज़्यादा। पुराने 
इंगलेड में भी ऐसी ही दशा, मा० क्रामवेल का सुधार। 
१४३० से ओर सुधार। भारत में छाई डलहौसी के समय से 
प्रचलित | 
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शाखायें--चिट्ठटी पत्नी भेजने की शाखा! मनीआडंरविभाग। 
सोविंगबंकविभाग । रजिस्टशेनविभाग | कु्नेंन बेचन का विभाग | 
लछाभ--दूर होने पर भी पत्रद्वारा समीप। आवश्यकता पर रुपये 
भेजना । रुपये जमा करा देना। मिलकर काम से बहुलाभ की 
शिक्षा | समाचारपन्न सुलभ । 
उपसंहार--कार्यायछख का काम बड़ी सावधानी से | डाकविभाग के 
अभाव से सभ्यता को हानि । 


समाचारपत्र 


भूमिका--नियत तिथियों पर भिन्न २ देशों के वृत्तान्त छाप कर छोगों 
तक सुलभ करने के साधन। इन म॑ अनेक विद्वानों के अन्यान्य 
विषयों पर निबन्ध | 

भद--देनिक, अधसाप्ताहिक, साप्ताहिक, मासिक, त्रेमासिक और 
वार्षिक | 

लेखक--कई पुरुष, परन्तु सम्पादक एक दो । 

उद्देश्य--राजनेतिक विचारों को प्रजा तक पहुँचाना | सामाजिक सुधार 
के विषय में आन्दोलन। समाचार । सम्पादक के विचार | 
राजनेतिक सुधार के लिए. आन्दोलन | सभ्य देशों के संवादों 
से परिचय | व्यापारिक विज्ञापन। कांग्रेस, सभा समाज की 

कार्यवाही | अन्यायी अधिकारियों की कड़ी समालोचना | 

इनका प्रभाव--जो सुधार चाहें करा छोड़ते हैं । उदाहरण--बंगभंग, 
अमृतसर की नरहत्या-आन्दोलन | रौलटबिल विरोध । 

इतिहास--पहला समाचारपत्र देहछली में निकका। महारानी अलिजें 
बिथ के काल में पहला पत्र इंगलेंड में | भारत में इंडिया गज़ट 
नाम सरकार की ओर से १७४९५ में । 
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उपसंहार--कई पुरुषों को इसके पढ़ने की लगन । मन बहलाव का 
साधन । कई पत्रों का व्यक्तियों से सम्बन्ध और कई का अन्यान्य 
तों ७ चर कछ3 वा २ 
समाजों से । इज्जैलण्ड में लिबरल, लेबर और कन्सरवेटिव 
पक्षों के पत्र | भारत में नमंदल, गर्मंदल, कांग्रेस पार के पतन्न । 


प्रदर्शिनी ( फ्रक्ताश्रपतता ) 

भूमिका--जहाँ पर अन्‍्यरान्प्र जातियों की कछा कोशर के नमूने ओर 
आविष्कार दिखलाए जाते हैं | प्रथम प्रदाशिनी इंगलेंड में १८०१ 
में। भारत में सब कांग्रेस अधिवेशनों के साथ । अन्य यूरोपीय 
राष्ट्रों मे बड़ा प्रचार | 

उपकार--एक दूसरे का मार देखकर अपनी उन्नति को अभिलाषा। 
आविष्कारों में एक दूसरे से बढ़ जाने की दोड़'। व्यापारवृद्धि । 
देशीय आमदनी । अन्य देशों पर प्रभाव | 

सफलता के साधन--अध्यक्ष और संचालक अच्छे योग्य पुरुष | उत्तम 
माल बनाने वालों को पारितोपिक | राजकोश से व्यवसायियों को 
रुपया करज़ देकर शिव्पवृद्धि । 

उपसंहार--भारत का व्यापार परतंत्र | प्रदुशिनियों के द्वारा इसको 
बढ़ाना चाहिए। 


नाटक-(7'स्ा३५7५२ ७४) 
भूमिका--अर्थ--जदहाँ अभिनय का खेल किया जाय | शुज्ञार, हास्य 
ओर करुणा-रस प्रधान खेल | स्वांय बनाकर पात्रों की सजावट | 
विवरण--रंगश्ञाला, नेपथ्य, पड़दे, दर्शकों के लिये भिन्नश्रेणी के स्थान, 
पड़दा गिरना, अक, समाप्ति। 
पुराना इतिहास--बहुत पुराने समय से प्रचलित । प्राचीन भारत में 
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नाटकों का प्रचार। महाकवि भास के नाटक और भरत मुनि का 
नाव्यशाख्र-विषयक परिश्रम तथा उसके अनन्तर यूनान में 
इसका प्रचार | पश्चात्‌ अन्यान्य देशों में बड़े बड़े साक्रटीस ओर 
सिसरो जेसे भद्र पुरुष अभिनय करते थे। इड्नलेण्ड में शुभगुणों 


जि 


के दिखाने के लिए चर्चंद्रारा प्रचलित, शेक्‍सपीयर व मिल्टन के 
नाटक । शेकक्‍्सपीयर स्वयं पात्र | भारत में सबसे पुराना। भारत 
का नाव्यशास्त्र सबसे पुराना | बहुत पुराने ग्रंथों में इसका ज़िकर | 
कालिदास, भवभूति के नाटक्र। पीछे देशी भाषा के नाटक | 
यूरोपीय तरीके पर । यह संस्था आज कछ कम्पनियों के हाथ | 
इड्नलेण्ड में अत्येक यूनीवर्सिटी के साथ | 

लाभ--सुनने वालों का हृदय जैसा खेल हो वेसा उमड़ उठता है, 
मालरूस होता है कि सब कुछ असली रूप में हो रहा है। अच्छे 
कामों का परिणाम सुख ओर बुरे कामों का दुःख--यह शिक्षा, 
मनबहलाव | समाज भ सुधारक | 

हानि--नाटक देखने की बुरी आदत | शुज्ञार रस के गीत ओर स्वांग 
देखकर आचार का बिगड़ना, बुरा सज्ञ | छोग केवल मन बहलाने 
जाते हैं, शिक्षा के लिए नहीं | 

उपसंहार--सभी बुराईयों को दूर करदें तो अति लाभप्रद। यदि भले 
पुरुष स्कूलों में अच्छे सदाचारी लड़के ओर अध्यापक भाग लें तो 
सुधर जावेंगे। 


यूनीवसिटी 
भूमिका--एक संस्था जिसके अघीन कालिज हों, ओर जिसका कतब्य 
उच्च शिक्षा दान व परीक्षा देकर उच्च डिग्री देना । 
उत्पत्ति--सर्वप्रथम भारत में यूनिवर्सिटियों का दूसरे रूप में प्रचार 
यथा ( नालन्दा विश्वविद्यालय ), इसके अनन्तर अन्य देझों में 
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अधिक सुव्यवस्थित रूप, इनको उत्तरोत्तर अभिवृद्धि, अब भारत 
में यथा कलकत्ता, मद्रास, बाम्बे यूनीवर्सिटियों १८७७ में बनीं, 
पंजाब ओर अलाहाबाद की पीछे । तदनन्तर हिन्दु व मुसलमानों 
के प्रयास से बनारस में हिन्दू-यूनीवर्सिटी, अलीगढ़ में मुसलिम 
यूनिवर्सिटी, पीछे ढाका, ऊखनऊ, आगरा, नागपुर में, ये सभी 
विछायत की आक्सफोर्ड और केम्ब्रिज के अनुकरण | 
प्रबन्ध--सिण्डिकेट कार्यवाही करती है। सेनेट का अधिकार, चान्सलर 
प्रायः प्रान्ताध्यक्ष, वाइसचान्सलर, रजिष्टार आदि काथकता । 
प्रकार--दो प्रकार की, शिक्षा-प्रधान ओर परीक्षा-प्रधान | हिन्दू- 
यूनीवार्धटी, ढाका, ऊखनऊ आदि शिक्षा-प्रधान, अन्य परीक्षा 
प्रधान । 
उपकार--उच्च शिक्षा की उन्नति । सभी उच्च शिक्षाओं को एक सूत्र 
में बांधना । विद्यार्थियों में एक दूसरे से बढ़ने की दौड़ । 
हानि---इसकी उन्नति से शिल्प की उन्नति की ओर ध्यान कम । 
उपसंहार--इस कमी को हटाने का उद्योग । पुराने ढंग की यूनिवर्सि- 
दिओं के स्थान में नये ढंग की का स्थापन । 


अभ्यास 
इन पर प्रस्ताव लिखो--म्यूनिसिपेल्टी, विधदाविवाह, अछूत-प्रथा, 
स्त्रियों का पड़दा, उपनयनसंस्कार, विवाहसंस्कार, रक्षाबन्धन, 
सेविंगस्‌ बैंक । 
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([7एटाए0णा, 7 शाते ग्राध्या्पा5०८777८) 


वाष्पयंत्र ! 
भूमिका--वाष्प और सभ्यता का सम्बन्ध । इससे मानुषी शक्ति की 
सहायता । 
इतिहास--ही रो साहब की खोज । १६१५७ में फ्रांस-इंजिनियर का 
कुओं से जल निकालने के लिए वाष्पयंत्र का उपयोग । माक्रिंस 
आफ़ आचंस्टर की छानबीन। सर जेम्सवाट की उन्नति । जाज 
सस्‍्टीफनसन द्वारा इसका रलवे-इंजिन में उपयोग । 
उपकार--सभी कलों में इसका उपयोग। जहाज़, रेल आदि में प्रयोग। 
उपसंहार--भारत में इसका प्रयोग कम । 


नस्ताव 


एक अगरेजी विद्वान ने कहा है कि शिल्प, कछा आदि का बढ़ता 

हुआ प्रचार सभ्यता का लक्षण है । यह स्वाश 

भूमिका में ठीक है । कछा आदि की सहायता के बिना 

मानुषी शक्ति से सभी धन्धों का चलते रहना 

असम्भवसा होगया है । जितना काम हज़ारों पुरुष अपने शरीर 

से पसीना निकाल कर दिन भर में कर सकें उतना एक कला द्वारा 

कुछ घंटों में तैयार हो जाता है । वाष्प में कछाओं की संचालनशक्ति 
है । यदि इसे कला मशीनों के प्राण कहा जाय तो अयोग्य नहीं । 

इसा के १३० वर्ष पूष सिकन्द्रियानिवासी हीरा साहब ने 

एक यन्त्र बनाया जो कि भाष की शक्ति से 

इतिहास चलता था । इसके अनन्तर इसकी ओर किसी 
का विशेष ध्यान नहीं आकर्षित हुआ । १५०३ 

सन्‌ में स्पेन के एक कप्तान ने एक जहाज़ बनाया जो कि भाप से 
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चलता था, किन्तु इसमें उसे विशेष सफछता न मिली । १६१५ में 
फ्रांस के एक इन्जिनियर ने भाप के-प्रयोग से एक कुएँ से पानी 
निकालछा । इसके बाद इसकी ओर छोगों का कुछ ज़्यादा ध्यान 
आकर्षित होने लगा ओर इसमें दिनोंदिन उन्नति होने लगी। 
मार्किस्‌ आफ अर्चेस्टर का भी इसमें कुछ हाथ था किन्तु विशेष 
उन्नति करने का सोभाग्य सर जेम्स बाट को ही मिला। उसके 
पास एक दिन एक इंजिन मरम्मत के लिए छाया गया। उसके 
विपय में खोज करते २ उसने १७६५० में एक इंजिन बना डाला जो 
भाप से चलने लगा । सर जेम्सवाट ने एक दिन आग पर रक्‍खी 
हुईं देगची के ढकन को भाप की शक्ति से उछलते देखा । इसी से 
उसको भाप का ज्ञान हो गया । यह होते हुए भी सर जेम्सवाट ने 
भाष का कोई ज़्यादा प्रयोग नहीं किया । तब से इसका अधिक 
प्रयोग होने लगा है, जब से इससे रेलगाड़ी चलाने काम लिया 
गया । जाज़े स्टीफनसन ने सब कमी को पूरा कर संसार भर को 
अपना कृतज्ञ बना लिया है । १८३० में उन्होंने एक राकेट नाम 
इंजिन बनाया जो एक घंटे में उनतीस सीछ की यात्रा कर सकता 
था । इसके बाद रेलगाड़ियाँ चलने लगीं ओर प्र॒थ्वी पर रेल की 
पटड़ी का जालसा बिछ गया । इसके पीछे भाष का प्रयोग अनेक 
तरह की कल मशानों में होने लगा । 


भाषपके उपकार इतने हैं कि उनका नाम लिखते ही सैकड़ों प्रष् 
लिखे जायँ । क्‍या कोई रेलगाड़ी के उपकार भूल 

उपकार सकेगा ? हज़ारों कोसों का अन्तर इसकी कृपा से 
कुछ घंटों में ही कट जाता है । क्या क्रिसी के मन 

में विचार तक उठ सकता था कि जिन देशों को प्रकृनति देवी ने 
समुद्र द्वारा वियुक्त कर दिया है वे कभी संयुक्त होंगे ? जिधर देखें 
आज कलर भाप का ही राज्य है। कपड़े की कल, आटा दाना पीसने 
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की मशीन, छोहा ढालने का यन्त्र और कई अन्य व्यवसायों की 
कलें भाप से ही चलती हैं । भाप ने वाणिज्य और शिल्प में नया 
युंग उपस्थित कर दिया है । 
भारत में इसका इतना उपयोग नहीं होता जितना पश्चिम में, 
तभी तो भारत उन्नति की दोड़ में इतना पिछड़ा 
उपसंहार हुआ है. । निधनता ने यहां पर मानो पक्का डेरा 
डाल रखा है। किन्तु यदि भारत ने जीवित ओर स्वाधीन रहना 
है तो यह वाष्पश्रयोग में उदासीन नहीं रह सकता । 


सुद्रण-कला 

भूमिका--प्रसिदझ । मसी से पन्न पर लिखने की कला, साहित्य का 
मनुष्य जीवन से सम्बन्ध । 

इतिहास--एसीरिया और बेबीलोन में ईंटों पर खुदे अक्षर | चीन में 
ईंसा से एक शताब्दी पूव लकड़ी के ब्छाक से छपाई। बहु 
समय तक यूरोप में भी इसी तरह | १४३९ में लारेन्‍्स कस्टर ने 
सिक्के का टाइप ओर छापने की कल का आविष्कार किया | १४७१ 
में छण्डन में पहला मुद्रणयन्त्र स्थापित, फिर दूसरे रोस, पेरिस 
आदि देशों में प्रचार, उन्नति में जमनी का विशेष हाथ, शफर 
नामक धातु के अक्षर ढालना शुरू किया और स्टोन होप ने छापने 
की कल बनाई, १८१४ में इज्ञलण्ड के टाइम्स” नामक पत्र के 
छापने के लिए पहली बार वाष्प का अयोग जिससे एक घंटे में 
२००० पृष्ठ छपते थे, इसके बाद मुद्रण के लिए बिजली का प्रयोग, 
एक घंटे में ३०००० प्रष्ठों की छपाई । अब तो अक्षरों को कम्पोज़ 
करना, स्थाही हरगाना, काश़ज़ काटना, काग़ज़ रखना, छापना, 
उठाना एक ही मशीन से हो जाता है। 

उपकार--मुद्रण-कला के अभाव में कष्ट । सेकड़ों वर्षों में किसी एक 
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ग्रेथ का लिखा जाना फिर उसका भी दूसरों को दुलेभ होना, समा- 
चार पन्नों के अभाव की पूर्ति, साहित्य की उन्नति, संसार में एक 
घंटे में हज़ारों पुस्तकें छपती हैँ | कोईं बात छिपी नहीं रहती । 


कागज बनाना 


भूमिका--मनुष्य शक्ति का अद्भुत चमत्कार । इसका संसार में प्रयोग, 
इसका सभ्यता से सम्बन्ध । 


इतिहास--पुरातन समय में इसके स्थान में भारत और ईरान में पत्ते 


ओर वृक्षत्वचा का प्रयोग | फिर भूर्जपत्र पर पुस्तक लिखना इस 
लिए संस्कृत में काग़ज़ को पत्र (पत्ता) कहते हैं| कई इसकी आदि 
भूमि भारतवर्ष ओर कद्दू चीन बताते हँ। संस्कृत के बहुत पुराने 
ग्रेथों मं इसका उपयोग | अरब, ईजप्ट, स्पेन आदि में बहुत पीछे 
प्रचार, यूरोप में रोम के बादशाह फ्रेडिक दूसरे के काल में काग़ज़ 
बना, उनीसवीं शताब्दी में अच्छा काग़ज़ बनने हूगा । 


बनाने की बिधि--चिथड़े, सन, घास आदि को साफ़ कर उनकी 


बुकनी बराना । उसका मसालों से मांड बनाना। चूना मिला 
कर उसे साफ़ करना। फिर उसे बड़े बड़े साँचों में ढालना, 
उसमें से पानी सूखकर काग़ज़ बन जाता है। एक प्रकार की 
सरेस लगाने से स्याही नहीं फेलती, कलों के द्वारा उनकी लंबाई 
चौड़ाई काटना । 


प्रकार--ऋई प्रकार--रंगीन, सफ़ेद, पतला, मोटा, ग्लेज़, स्थाहीचूस, 


हलका, भारी इत्यादि । 


उपकार---पुस्तक, समाचारपन्र छापना | सभ्यता का इससे सम्बन्ध | 


शिक्षाप्रचार का साधन | डिब्बे आदि कई पदार्थ बनाना | 


उपसंहार--भारत में इसकी कलें | किन्तु सफाई दूसरे देशों से कम। 


शोक है कि जो इस की आदिभूमि मानी गई है वहीं पर इसकी 
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न्यूनता । बांस से इसके बनाने का मसाला निकालने का विचार | 
भारत सरकार को इसकी उचद्चति में प्रजा का हाथ बटाना चाहिये | 


फोटो ग्राफ़ 


भूमिका---जगत में एक चमत्कारिक आविष्कार। एक विशेष प्रकार से 
तैयार किये हुए 'शीशे पर प्रकाश के प्रभाव से किसी वस्तु का 
प्रतिविम्ब पड़ कर उसकी तसचवीर खिंच जाना । 

सामग्री--(केमरा) जिस में शीशा छगा रहता है ओर जिससे होकर 
वस्तु का अतिविम्ब पड़ता है। (लेनस ) शीशा जिसमें से प्रति 
बिम्ब होकर छ्लेट पर पड़ता । लेनस्‌ जितने साफ होंगे उतना 
प्रतिबिम्ब अच्छा होगा। (झ्लेट) शीशा जिस पर प्रतिबिम्ब पड़ 
कर तसवीर खिंच जाती है | छ्लेट जितना शीघ्रग्राही होगा उतना 
कस समय लगेगा और तसवीर अच्छी होगी । 

उन्नति--पहले पहल शीशे पर प्रतिबिम्ब पड़ने के लिए बहुत देर 
लगती थी किन्तु आज इतना परिष्कार हो गया है कि एक क्षण 
में तसवीर खिंच जाती है । इसमें यहाँ तक उन्नति हो गई है कि 
चलते-फिरते पदार्थों की तसवीरें उसी क्रम में दिखायी जायें तो 
वही दृदय ज्यों का त्यों चलता हुआ दिखाई देने रूगता है। इसे 
सिनेमेटोग्राफ़ कहते हैं | 

उपकार---नक्षन्नविद्या का बड़ा उपकार | जो नक्षत्र दूरबीन द्वारा नहीं 
दिखाई देते उनका प्रतिबिम्ब फोटोग्राफ के केमरे पर साफ पड़ता 
दे । मिन्रमण्डली की इकट्टी तसवीर, रत सम्बन्धियों के मुख- 
दुशन । यात्रियों के लिए आवश्यक । 





७ 


कथा कहानी 
उदर ओर अवयवब 


भूसिका---कहानियाँ कई तरह की । रोचक, शिक्षाप्रद इत्यादि । 

वर्णशेन--अवयवों का परस्पर विचार। उदर को भोजन देना बन्द 
करना, अवयवों की शिथिलता | 

परिणाम--अपने कुविचार का फल | 

शिक्षा--एकता से रह कर परस्पर सहायता | 


अस्ताव 
कहानियाँ कई तरह की होती हैं । कुछ ऐसी होती हैं. जिनका 
सम्बन्ध किसी अंश में इतिहास से रहता है । 
5 छ थ कह रे 
भूमिका कई होती तो कल्पित हैं, किन्तु बड़ी रोचक 
होती हैं । बहुत सी ऐसी होती हैं जो सच्ची तो न 
हों किन्तु बड़ी शिक्षाप्रद हों । यह कहानी अन्तिम प्रकार की है। 
एक समय शरीर के सभी अवयवों ने इकट्ठं होकर एक सम्मेलन 
किया, जिसमें यह प्रस्ताव उपस्थित हुआ कि उदर 
वर्णन निखट॒टू है, उसका पालन-पोषण बन्द कर दिया 
जाय। हाथों ने कहा कि-- हमें परिश्रम करना पड़ता 
है। एक तो भोजन बनाते हैं और दूसरा उठाकर उद्र के लिए मुख 
में डालते हैं। पाँओं ने कहा--'दिखो, हम कोसों चलते हैं । कई बार 
निरन्तर चलने से छलनी हो जाते हैं तो भी कष्ट उठाकर भी इसके 
लिए खाना लाते हैं और यह खाने के अतिरिक्त कोई काम नहीं करता। 
मुख बोला--'मुझे खाना चबाने में इतना कष्ट होता है कि कुछ कहा 
नहीं जा सकता !” निदान प्रत्येक अवयव ने उदर को निष्क्रिय ठहराने 
के लिए कुछ न कुछ कहा ही । अन्त में यह ठहराया गया कि आज 
से उद्र के लिए कोई काम न किया जाय । निदान सब अबयवों 
ने अपना २ कत्तंव्य छोड़ दिया। 
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परिणाम यह हुआ कि उदर में कुछ न पड़ने से सभी अवयव 

दुबंल होने लगे। हाथों में पकड़ने तक की शक्ति 

परिणाम न रही, पाँव चलने फिरने से रह गये, आँखों से 

दिखाई देना बन्द होने छगा। अन्त में जब सबका 

ऐसा ही हाल हो गया तो उनको अपनी मूखता का ज्ञान हुआ और 

पूवबत्‌ अपना २ कतेव्य कर उदर में अन्न डालने लगे। फिर क्या 
था! कुछ दिनों में ही वे पूर्वेबत्‌ पुष्ट और बलिए हो गये। 

शिक्षा--एके में अपना अपना कतंठ्य पालने से सब हित सिद्ध 


होता है। 
नेपोलियन ओर चित्रकार 


भूमिका--सच्ची ओर शिक्षाप्रद कहानी । 

वर्णन--एक चित्रकार का सन्देश छेकर नेपोलियन के पास आना। 
उसके मेले कुचले कपड़े देख कर नेपोलियन को उसे दूर आसन 
देना । अन्त में नेपोलियन को उसका अद्वितीय चित्रकार होना 
विदित होना | जाते समय नेपोलियन का उठ कर उसे आदर से 
विदा करना | चित्रकार के पूछने पर कि आते समय मेरा आदर न 
करके आपने जात समय क्यों इतना आदर किया नेपोलियन ने उत्तर 
दिया कि जो किसी का आते समय आदर होता है वह उसकी 
बाहरी तड़क-भड़क, कपड़े-छत्ते देखकर होता है ओर जाते समय 
उसके गुण देख कर होता है । 

शिक्ञा--बाहरी सजाव से इतना आदर नहीं होता जितना गुणों से । 


यात्रा व भ्रमणतृत्तान्त 


भूमिका--यात्रा के पूर्व का दृत्तान्त | 
तिथि, किस स्थान से---श्रावण की तीसरी तिथि को लाहौर से चला 
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ओर बम्बई में उसी महीने की पांचवीं को पहुँच गया | 
कारण--विलायत में शिक्षा्थे जाना । 
व्णन--लाहौर स्टेशन से टिकट लेना ) गाड़ी पर चढ़ना | 
माग--मित्रों की विदाई | देहली, आग्रा, ग्वालियर, जयपुर, 
आादि--दक्षिण के पहाड़ और मेदान से होकर जी० आई० पी० 
के दृश्य--रेलवे के अन्तिम स्टेशन विक्टोरिया टरमिनस पर पहुँचा। 
वहां दो तीन दिन का विश्राम | जहाज़ की यात्रा के लिए तैयारी | 
सभी प्रकार के दृश्य, कहीं पहाड़, कहीं स्थऊरू, कहीं नदी नाले, 
कहीं मरु | स्टशन पर अनेक दृहय । 
उपसंहार--भ्रमण प्रायः चित्ताकषेक, अनुभववर्धक, किन्तु भारत की 
रेलवेयात्रा की वर्तमान दशा शोचनीय | 


अस्ताव 
जब में बी० ए० परीक्षा उच्च कक्षा में पास कर सबमें से प्रथन 
ठहरा तो मेरे पिता की मुझे विछायत में डाक्टरी 
भूमिका पढ़ाने की इच्छा होगई । दूसरे सम्बन्धियों ने इस 
का बड़ा प्रतिरोध किया किन्तु पिताजी शिलाबत्‌ 
दृढ़ रहे । अन्त में मेरे लिए किसी जहाज़ में एक स्थान रिजब 
कराने के लिए उन्होंने पत्र भेजा । आषाद की २५ तारीख को हमें 
सूचना मिली कि हमारा जहाज़ श्रावण की आठवीं तारीख को 
बम्बड़े से चल पड़ेगा । 
इस लिए हम सबका यही निश्चय ठहरा कि हमें श्रावण की 
तीसरी तिथि को छाहौर से चल पड़ना चाहिये । 
तिथि, किस. निदान उस दिन में और मेरे माता-पिता जो मुझे 
स्थान से किस बम्बई तक छोड़ आने के लिए प्रस्तुत हो गए थे, 
स्थान तक लाहोर से बम्बई की तर फ़चल पड़े । 
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जब हम छाहोर के स्टेशन पर पहुँचे तो हमें मालूम हुआ कि 
उसी दिन लाहौर के कालिजों में गर्मी की छुट्टी 

कारण और हुई है । इस कारण स्टेशन पर बड़ी भीड़ थी। एक 
मार्ग के के पीछे दूसरा टाँगा बाबुओं के सामान से लदा 
इश्य आदि चला आ रहा था। रेल के कुलियों ने अपनी मजदूरी 
बढ़ा दी थी। टिकट की खिड़की के पास एक 

अनोखा दृश्य था। पढ़े लिखे बाबू भी गँवार छोगों की तरह एक 
दूसरे को धकेल कर आगे बढ़ने की कोशिश कर रहे थे। मुझे टिकट 
लने में इतना कष्ट न हुआ क्‍यों कि मेने पहले दर्ज का टिकट लिया 
था। हम अपने मित्रों के साथ, जो. हमें लाहोर के स्टेशन तक विदा 
करने आए थे, प्छेटफार्म पर पहुँच गये । इतने में रेलगाड़ी भी धक 
धक करती आ पहुँची प्रत्येक यात्री ने अपना माल असबाब उठा 
कर गाड़ी में बैठने की की । बहुत भीड़ होने के कारण कुछ दूंगा 
फसाद भी हुआ किन्तु जल्दी शान्त हो गया । इतने में आधा घण्टा 
बीत गया ओर गाड़ी छुटने छगी। मेरे मित्र ओर सम्बन्धियों ने 
मेरे गले में पुष्पमाला पहनाई ओर हम गाड़ी में बेठ गये। जब गाड़ी 
चल पड़ी तो मेरे मित्रों ने बढ़े आवेग से मेरी विदाई की । दूसरे 
दिन प्रातःकाल हम देहली के स्टेशन पर पहुँच गये। यह ऐतिहासिक 
ओर संसार में बड़ा पुराना शहर है। बहुत से राष्ट्रों की यह 
राजधानी रहती रही है। आज कल यह भारतीय शासन की राज- 
धानी है । देहली से होते हुए हम आगरे में पहुँचे । यह नगर मुगलों 
के राजा शाहजहान की राजधानी था। इसमें ताजमहल ओर किला 
देखने योग्य हैं। अब हम यमुना से पार हो गये ओर कुछ यात्रा 
के पश्चात्‌ ग्वालियर पहुँच गये । यह एक देशी रियासत है। वहाँ 
से चल कर हमारी गाड़ी जयपुर पहुँच गई । जयपुर एक राजपूत 
राजा की राजधानी है । यह नगर बड़ा रमणीय और देखने योग्य 
है । यहाँ से आगे पहाड़ी दृश्य दिखाई देने छगा । मध्यभारत 
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की रियासतों से होकर हम विंध्यपवंत के घने जंगलों में प्रविष्ट हो 
गए । यहाँ की प्रकृति देवी को बड़ी विचित्र छटा थी। हरे वृक्षों पर 
बैठ हुए पत्तियों के कूजन से मन प्रफुल्ठित हो जाता था। इसके 
बाद फिर हमें स्थल में आना पड़ा। मार्ग में कई छोटे बड़े ग्राम 
देखे । गाओं के पास किसान हल चला रहे थे। चारों ओर हरे २ 
खेतों में तरह २ के पोधे लहलहा रहे थे। कहीं पर रुई के श्वेत 
फूल कुछ ओर ही शोभा दिखा रहे थे। गाँओं के पास कुओं पर 
ग्रामरमणियाँ जल के घड़े सिर पर उठा कर भार उठाने के कष्ट को 
मधुर २ गीतों से हलका करती हुईं बड़ी सुहावनी चाल चल रही 
थीं । अन्त में हमारी गाड़ी घाटों पर टेड़े रास्ते से चढ़ने लगी । उस 
समय गाड़ी रेंगती दिखाई देती थी। मा में कद सुरंगों से पार 
होना पड़ा, कई नदी नाले काटने पड़े । अन्त में हम बम्बई के 
विक्टोरियाटरमिनस नामक स्टेशन पर पहुँच गये । वहाँ पर भेरे 
पिता के एक मित्र थे। वह स्टेशन पर आये हुए थे । उन्होंने हमारा 
स्वागत किया और उन्हीं के यहाँ जाकर हम ठहर गए । जहाज़ 
चलने में अभी तीन दिन बाकी थे । इन्हीं दिनों में हमने बहुत तैयारी 
करनी थी । कुछ घण्टे विश्राम कर हम बाहिर घूमने निकले । बम्बई 
एक विचित्र शहर है । यह व्यापार का केन्द्र है। बड़ी २ अद्वालि- 
कायें, कल कारखाने, व्यापरियों की दूकानें ओर बन्दरगाहें देख 
कर मन चकरा जाता है । हमारे तीन दिन एक क्षण की तरह गुजर 
गये । अन्त में हमारे बिदा होने का दिन आ गया | उस दिन जहाज़ 
ने प्राटःकाल ही चलना था, इस कारण हमने रात्रि को ही तैयारी 
करली थी । प्रातःकाल होते ही बन्द्रगाह में पहुँच गये और माता 
पिता ने मुझे आशीवोद देकर प्रेमाश्रु बहाते बिदा किया । मेरा जहाज़ 
समद्र को चीरता फाड़ता चला गया । 

यात्रा से कई प्रकार के छाभ हैं। इससे मन संतुष्ट रहता है । 
उपसंहार जल वायु के बदलने से शरीर स्वच्छ हो जाता है 
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और देश देशान्तर देख कर अनुभव बढ़ता है। किन्तु भारत में 
रेलों का प्रबन्ध अच्छा न होने से रेलयात्रा में इतने कष्ट उठाने पड़ते 
हैं कि कोई मनुष्य बिना ज़रूरी काम के कहीं जाने का साहस नहीं 
करता। 


नाव की सेर 


लाहोर में बहुत से कालिजों ने छात्रों के लिए नदी पर अपनी 
अपनी नावें रखी हुई हैं। जिस कालिज में में पढ़ता 

भूमिका था उसकी भी नदी पर तीन किश्तियाँ थीं । 
निजलछा एकादशी के अवकाश का दिन था। में ओर मेरे तीन 
ओर साथी प्रातःकाल के चार बजे ही नदी की 


स्थान, ओर चल पड़े। वहाँ पहुँच कर काछिज की एक 
समय, नाव छेली ओर दिल में यह ठान लिया कि आज 
कारण लम्बी यात्रा करेंगे। ठीक साढ़े चार बजे नाव तट 


छोड़ कर रावी में बह चली । उस समय नदी का 
दृश्य बड़ा सुहावना था । मन्द मन्द वायु के झकोरों से चलायमान 
नदी में चन्द्रिका के प्रतिबिम्ब के पड़ने से प्रत्येक तरड्ग में अनेक चन्द्र 
दिखाई देते थे । तट के दोनों ओर की हरियावल से चित्त में शान्ति 
समाने छगी । उसी दिन हमें अनुभव हुआ कि इसी कारण यति 
जन एकान्त जज्जल में नदी तट पर इश्वराराधन करते हैं। चप्पू 
छोड़ कर हम ने नाव को यथेष्ट चलने दिया और सब ने मिल कर 
वहीं सन्ध्योपासन किया । अहा ! उस दिन जो हमें सन्ध्या-आरा- 
धन का आनन्द मिला उसे हम जन्म भर नहीं भूछ सकते। 
हम ने फिर नाव चलाना शुरू किया। चप्पू चलाने से जो शब्द 
निकलता था, बिना उस के सत्र शांति देवी का राज्य था। हाँ, 
बीच बीच में रामलाल की, जो हमारा साथी था, वंशीध्वनि से 


[ १३६ ] 


सभी आनन्दसागर में बहे जाते थे। कहीं कहीं पर पत्तियों की 
चहचहाहट से आनन्द की सीमा ओर भी बढ़ जाती थी। सूख्य 
भगवान के उदय होने से पहले हम छ: मील तक निकल गये। उस 
समय थोड़ी दूर तक पीछे आती एक ओर नाव हमें दिखाई पड़ी । 
हमने अपनी नाव की गति मन्द कर दी। इतने में दूसरी नाव भी 
पीछे से आ पहुँची | यह भी हमारे ही कालिज ही की नाव थी । अब 
दोनों किश्तियाँ साथ साथ चलने लगीं । कुछ गाना बजाना शुरू हो 
गया । कभी कभी हँसी मसखरी भी बीच बीच में चाट का काम 
देती थी। कभी कभी आपस में नावों की दोड़ होने छग जाती थी। 
कभी हम आगे हो जाते थे और कभी पीछे । एक जगह पर पानी 
इतना कम था कि हमारी नाव तल्स्पर्शी हो गई | हम में से दो 
छात्रों ने कपड़े उतार लड़ोटे कस लिये और बाँसों से धकेल कर 
नाव को गहरे पानी में ले आये। इतने में दिन के दस बज गये, 
ऊपर की कड़ी धूप ओर अधिक परिश्रम के कारण क्षुधा ने बहुत 
सताया । उसी समय सामने एक आमों का उद्यान दिखाई पड़ा। 
उतरकर हम वहाँ पहुँचे ओर रखवालों को कुछ दे दिलाकर आम्र- 
रस से उदरपूरणा की । हम इतने श्रांत होगये थे कि आगे जाने को 
साहस न हुआ। नदी के बहाव के प्रतिकूल पीछे जाना ओर भी 
कठिन था, इसलिए हमने दोनों नावों को वहीं छोड़ दिया ओर पास 
के गाँव से दो टाड्डे लेकर छाहोर में पहुँच गये । दूसरे दिन हमारा 
केवट स्वयं जाकर दोनों किश्तियाँ वापस ले आया। 
नाव की सैर बड़ी गुणकारी है। एक तो शुद्ध वायु सेवन से 
मनुष्य का स्वास्थ्य बढ़ता है दूसरे यदि स्वयं ही 
उपसंहार खे किया जाय तो व्यायाम से शरीर गठीला हो 
जाता है । पश्चिम के विद्यालयों में नाव का चलाना 
भी शिक्षा का एक अड्गज समझा जाता है । इसी प्रारम्भिक शिक्षा से 
कई पुरुष नाविक सेना विभाग में बड़े बड़े उच्च पद प्राप्त कर लेते हैं। 
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भूमिका--भ्रत्येक युवराज के लिए स्वराष्ट-यात्रा की प्राचीन प्रथा । 
पहले १९२० में भारत की नई कोंसिल को जारी करने के लिए 
आने का विचार | किन्तु रुग्ण हो जाने के कारण विचार छोड़ 
दिया। उनके स्थान में ड्यूक ऑफ़ कनाट भारत में आये | स्वस्थ 
होकर फिर युवराज १९२१ में भारत की ओर चल पड़े । 

यात्रा--जिब्राल्टर से २४७ अक्टूबर को रवानगी | 

विवरण--१७ नवम्बर १९२१ को बम्बई पहुँच गये। पहुँच कर 
सम्राट का सन्देश सुनाना। शिवाजी-स्मारक की नींव रखना । 
पुनः पटना, कलकत्ता, मद्रास, संयुक्त-प्रदेश, पंजाब आदि प्रांतों 
में घूमना, सर्वत्र कौंसिलों और म्युनिश्चिपिलिटियों से स्वागत, 
कलकत्ता ओर बनारस-यूनिवर्सिटियों में उन्हें “डाक्टर ऑफ़ लो? 
की उपाधि वितरण करना । इसके अतिरिक्त बड़ी २ रियासतों को 
देखना | कराची से १४ मार्च को भारत से इंगलेण्ड को रवानगी | 

लछाभ---शासकों को अपनी प्रजाको आँखों से देखने से उनकी दशा का 
ज्ञान । भारतवर्ष जेसे आवश्यक किन्तु दूरस्थ देश का दखना 
आवश्यक | परस्पर मेल से राजा तथा प्रजा में घनिष्ठ सम्बन्ध । 

उपसंहार---क्ांग्रेस का डनको यात्रा का विरोध करना। जहाँ वे गये 
वहीं उसी दिन हड़ताल का होजाना | भारत नेताओं का उनके 
स्वागत में भाग न छेना | 

इन पर प्रस्ताव लिखो--पहाड़ की सेर, हरिद्वार की यात्रा, जहाज़ का 
सफ़र । 


१८ 
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विचारात्मक लेख -(१०४९०४४८ ८5५०५४४) 
सत्य (7५77 ) 


भूमिका--जिसे जैसा जानना उसे वेसा कहना, सत्य पुरुष का स्वाभा- 
विक गुण । 

सत्य बोलने छोगों में सत्कार, विश्वासपात्रता, अभीरुता, हृदय की 

के छाभ--पवित्रता, छुभ लोक प्राप्ति । संसार व्यवहार सुगम । 

झूठ बोलने से हानि---5ग्गी की बृद्धि। झुंठे पर से विश्वास उठ जाना। 
सिंह और बालक का दृष्टान्त, व्यापार में हानि। एक झूठ के 
छिपाने के लिए अनेकों झूठ बनाना, दोनों छोकों में निन्दा । जाति 
की निन्‍नदा ओर अविश्वास । 

असत्य के प्रकार--गोलमो छ, अस्युक्ति, चापरूसी, झूठी निनन्‍्दा इत्यादि। 

असत्य बोलने के कारण--पहले पहल आत्मरक्षा, पश्चात्‌ झूठ की बान। 

सत्य का अभ्यास--बचपन से अभ्यास करते करते सत्य बीकने की 
आदत । 

इृष्ठटांन्त--हरिश्रन्द्र, युधिष्ठिर, वाशिद्भटन । 

उपसंहार---भाजकल यह कहावत असिद्ध है कि झूठ बोले बिना व्यापार 
नहीं हो सकता, इसकी निर्मूछता । जगत्‌ की स्थिति ही सत्य के 
आधार पर । 


अस्ताव 


जिस विषय को जैसे जानना उसे वैसे कह देना सत्य होता है। 

पुरुष को चाहिए कि बाणी से वही बोले जो मन 

भूमिका में सोचे और जो कुछ बोले उसे काय्य में परिणत 

करे । सत्यता मनुष्य का स्वाभाविक गुण है. क्‍यों 

कि पहले बालक कभी झूठ नहीं बोलता किन्तु पीछे लोगों की देखा- 
देखी उसे झूठ की बान पड़ जाती है । 
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सच्चे पुरुष का छोग बड़ा आदर करते हैं। यदि यह मालूम हो 
जाय कि अमुक दुकानदार सत्य बोलता है तो उस 
सत्यधोलने के का व्यापार दिन दुगणी, रात चोगुनी वृद्धि करने 
लाभ लग जाता है। लोगों का वह विश्वासपात्र हो 
जाता है। सच्चा पुरुष किसी से नहीं डरता । एक 
कवि का कहना है कि 'साँच को आँच नहीं ।' यह स्वथा सत्य है । 
जब किसी परुष को यह ज्ञान हो कि में जो कुछ कह रहा हूँ सत्य 
कह रहा हूँ तो उसका मस्तक सदा उज्ज्वल रहता है ओर वह किसी 
के आगे लज्जित होकर नहीं मुकता। उसका हृदय पवित्र रहता है। 
सत्यता ही सब गुणों का कारण है-। जिसमें सत्यता हो उसमें ओर 
सभी गण स्वयं आ जाते हैं । 
सत्य बोलने से संसार का व्यवहार सुगम हो जाता है। संसार 
में यदि सच्चाई का राज्य हो जाय तो सभी अदालतें स्वयं बन्द हो 
जाय, डाकुओं का निशान तक न रहे ओर मनुष्यमात्र का जितना 
समय, धन ओर व्यवसाय, आत्मरक्षा की सामग्री का आविष्कार 
करते व उसे इकट्ठा करते लगते है बच जायेँ ओर वह अच्छे कार्य्यों 
मे लग सकें। यही नहीं, सत्य ही मोक्ष प्राप्ति की पहली सीढ़ी है । 
झूठ से संसार में ठग्गी की इतनी अभिवृद्धि हो गई है कि कोई 
किसी पर विश्वास नहीं करता । पिता का पुत्र से, 
झूठबोलनेस पुत्र का माता से विश्वास उठ गया है। एक दूसरे 
हानि को परस्पर मित्र मित्र कहते हुए भी पुरुष हृदय में 
शद्धभित ही रहते हैं। जब कोई एक बार झूठ बोले 
तो कोई भी उसका विश्वास नहीं करता। कहते हैं एक बालक सदा 
'शेर आया, शेर आया' यह चिल्लाया करता था। लोग उसे झूठा 
समझते थे । एक दिन सचमुच शेर आगया और उसके 'शेर शेर! 
चिल्लाते भी उसके पास कोई न पहुँचा । परिणाम यह हुआ कि शेर 
का वह ग्रास हो गया। भारत में झूठ बोलने से जितनी व्यापार में 
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हानि हुई है उसका मान नहीं हो सकता। भारतीयों के मस्तक पर 
यह कलझ्डु का टीका लग जा चुका है कि ये छोग सत्य नहीं बोलते । 
झूठ अकेला नहीं बोला सकता। एक बार झूठ बोल कर उसे 
छिपाने के लिए कई और झूठ बोलने पड़ते हैं। 


असत्य भाषण से जितनी किसी एक व्यक्ति को हानि १हुँचती 
है उससे कई गण बढ़ कर जाति को हानि पहुँचने की सम्भावना है। 
इसी लिए भारतीय छोगों का अन्य जातियों में मान नहीं । 

झूठे के दोनों लोक बिगड़ जाते हैं। न इस छोक में कोई उसका 
आदर करता है न परलोक में उसे सुख की प्राप्ति होती है । 

असत्य के कई प्रकार हैं। किसी बात को स्पष्ट शब्दों में न 


असत्य के कह कर उसे ऐसा गोल मोल बनाकर कहना कि 
प्रकार जिसके कई अथ निकल सकें। यह भी एक प्रकार 
का झूठ है । 


किसी वस्तु के असली रूप को बढ़ा कर कहना भी असत्य है । 
जो झूठी प्रशंसा केवल दूसरे को प्रसन्न ओर अनुकूल करने के 
लिए की जाय यह भी एक प्रकार का झूठ है। इसी प्रकार झूठी 
निन्‍्दा भी झूठ है । 


पहले पहल पुरुष किसी भय से बचने के लिए, किसी छाभ की 
प्राप्ति के लिए वा किसी दोष निवारण के लिए झूठ 


असत्य बोलता है। इस में सन्देह नहीं कि उस समय 
बोलने के उसे कुछ लाभ हो जाय किन्तु इसका यह परि- 
कारण णाम होता है कि शने: शने: उसे झूठ बोलने में 


कोई सझ्लोच नहीं रहता । उसे झूठ बोलने की 
यहाँ तक बान पड़ जाती है कि झूठ बोलते हुए उसे माढ्म तक 
नहीं होता कि में झूठ बोल रहा हूँ । 
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जैसे झूठ बोलते २ झूठ की बान पड़ जाती है इसी प्रकार सत्य 

सत्य का भाषण का अभ्यास करते २ पुरुष की ऐसी दशा 

अभ्यास हो जाती है. कि उसके मुख से झूठ निकलना 
असम्भवसा हो जाता है । 

भारतवणष में कई ऐसे पुरुषरत्न हो चुके हैं जिनके नाम अभी 

तक छोटे बड़े की जिह्ा पर चढ़े हुए हैं. । सत्यवादी 

द्ष्टान्त राजा हरिश्रन्द्र और धमपुत्र युधिषप्ठिर का नाम 

किस भारतवासी ने नहीं सुना ! अमेरिका के 

प्रसिद्ध अध्यक्ष वाशिज्गटन की बाबत प्रसिद्ध है कि एक बार उसने 

बचपन में अपने पिता के उद्यान में एक वृक्त काट दिया । पिता के 

पूछने पर उसने पिता के प्रकोप को परवाह न कर सत्य कह दिया । 

भारत में प्रायः यह कहा जाता है कि झूठ बोलने के बिना 

जगत्‌ के व्यवहार नहीं चलते । कचहरियों में 

उपसहार जाकर झूठी साक्षी देते उन्हें. कुछ लज्जा नहीं । 

दुकानों पर द्विगुण त्रिगुण दाम कहते उनके हृदय 

कम्पित नहीं होते । इसमें कोई सन्देह नहीं कि प्राचीन आय सत्य 

के आदश थे। किन्तु आजकल तो यह निश्नोन्‍्त है कि पश्चिम के 

लोग इनसे बहुत दूर आगे निकल गए हैं। सच पूछो तो यह 

कहना अत्युक्ति न होगा कि सभी संसार सत्य के आश्रय पर खड़ा 
है ( सब सत्ये प्रतिष्ठितम्‌ ) 

सन्तोष 


पूरा प्रयास करने मे मनुष्य को जो कुछ फछ मिले उसी पर 
प्रसन्न रहना ओर दूसरों को देख कर चित्त को 

भूमिका अशान्त न होने देना सन्तोष है। पूरा यत्न न 
कर भाग्य केरोसे बैठ रहना सनन्‍्तोष नहीं है, 


किन्तु आलस्य है । 
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जिन्होंने सन्‍तोष के अम्रत-प्रवाह का पान किया हो उन्हें असीम 
सुख की प्राप्ति होती है । संस्कृत में 'सन्तोष: परम 
उपकार सुखम्‌ , सन्‍्तोषः परं॑ निधानम्‌! आदि अनेक कहा- 
वर्तें प्रचलित हैं । सन्‍्तोषी पुरुष का मन स्वाधीन 
ओर शान्‍्त रहता है | कहीं छोभ में आकर इधर उधर भटकने नहीं 
पाता। जिस काम को वह करता है उसमें उसका मन लग जाता है। 
वह यह नहीं करता कि एक काम हाथ में लिया ओर कुछ दिन 
उसे करने के बाद जब कुछ असफलता वा अल्पसफलता दिखाई 
दी तो झट उसे छोड़ दूसरा शुरू कर दिया। क्योंकि जितना भी 
उसे लाभ हो उसी में उसे सन्‍्तोष रहता है। सन्‍्तोषी पुरुष का 
मन इंश्वराराधन में दूसरों की अपेक्षा सहज में छग सकता है। 
उसकी लोगों में प्रतिष्ठा होती है । उसके चेहरे को देखो, तो उस 
पर अनोखी कान्ति पाओगे। उसके साथ सम्भाषण करो, तो 
चित्त को शांति मिलेगी । 
सन्तोष-प्राप्ति के लिये चित्त-संयम की बड़ी आवश्यकता है । 
अपने से अधिक घनी को देखकर चित्त में जलन 
केसे प्राप हो ? न होनी चाहिए। जीवन की च्षणिकता पर 
विश्वास चाहिये । पूरा प्रयास करने पर भी यदि 
फल-प्राप्ति न हो, तो यह कहकर शांति हो जाय कि मरे अरृष्ट 
कर्मों से यही कुछ मिलना लिखा था। मनुष्य के सभी काम 
इश्वरेच्छा पर निर्भर होने चाहियें। सन्‍्तोष को धर्म समझ कर 
उस पर पूरा आचरण करना चाहिये । योगप्राप्ति के लिये 
सन्‍्तोष प्रथम सीढ़ी है। जो कुछ भी मनुष्य को प्राप्त हो, उसके 
लिये परमात्मा को धन्यवाद देना चाहिये । 
प्रत्येक देश में सनन्‍्तोषी पुरुष होते हें। भारतवर्ष में कई 
साधु-महात्मा ऐसे हैं जिन्हें जो कुछ भी मिले 
उदाहरण उससे ही सन्तुष्ट रहते हैं। एक पुरुष को प्रति- 
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दन मजदूरी करने के बाद दो-चार आने मिल जाते थे । 
उसी से वह अपने बड़े परिवार का पालन-पोषण किया करता 
था। कभी-कभी उस वृत्ति से उसे वंचित रहकर अनाहार रहना 
पड़ता तो भी उसका व॑ उसके परिवारजनों का चेहरा प्रफुल्लित 
ओर मन शांत रहता। वे सदा यही कहा करते कि धन्य हो 
इश्वर ! आपकी कृपा से हम इतने सुखी हैं।” उनके पढ़ोस में 
ही एक धनिक पुरुष था। उसके एक स्त्री के सिवा और कोई 
नथा। हज़ारों को उसे आय थी। फिर भी रात-दिन वह 
धनोपाजन में लगा रहता और कहा करता कि मेरे पास कुछ 
नहीं। न उसे खाने-पीने में आराम, न उसे निद्रा में सुख था। 
एक महात्मा न उस मजदूर से पूछा, “भाई, कुछ न होते हुए भी 
आप क्‍यों इतने सुखी हैं, और यह बेचारा बनिया इतना धनवान 
होकर भी इतना दुःखी क्‍यों है ?” उसने उत्तर दिया कि 'सुख व 
शांति रुपये व पेस में नहीं रहती, किन्तु यह अपने मन में रहती 
है । जिसे अपने चित्त पर पूरा काबू होता है बह वस्तुतः सुखी है।' 
हाथ-पर-हाथ रखकर पड़े रहना ओर यह समझ कर कि जो 
कर्मों में होगा आप मिल जायगा काम-काज 
उपकार छोड़ बेठना, सन्‍्तोष नहीं, यह आलस्य है। कई 
लोगों की ऐसी दशा हो जाती है कि वे सनन्‍्तोषी 
बनते-बनते आलसी हो जाते हें। वे बेसमझी से आलस्य और 
सन्‍्तोष में कोई भेद नहीं देखते । सन्‍्तोषी पुरुष के लिये आव- 
श्यक है कि उसे पूरा प्रथास करना चाहिए, किन्तु उस प्रयास का 
जो फल भी मिले उसी में सन्तुष्ट होकर इश्वर का धन्यवाद करे। 
सनन्‍्तोष की भी सीमा हे--अथोत्‌ अतिसन्तोष कई बातों 
में ठीक नहीं, कई बातों में सन्‍्तोष न करना ही वांहनीय है। 
उदाहरणार्थ यथा--विद्या, धर्म, स्वदेश-सेवा, परोपकार इत्यादि । 
स्थूलरूपेण अन्य बातों में सन्‍्तोष करना श्रेयस्कर है। 
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असन्तोषी पुरुष की दशा बड़ी करुणा-जनक होती है। मृग- 

तृष्णा में ही भटक-भटक कर उसकी आयु चली 

उपसंदार जाती है। उसे अपनी किसी दशा पर सन्‍्तोष 

नहीं होता। जब उसको एक इच्छा पूरी हो 

जाय तो वह दूसरी करने लग जाता है। यदि वह निधन हो, तो 

उसे धनिक बनने की इच्छा लगी रहती है, फिर धनिक होने पर 

वह कोसल्यधीश होना चाहता है। यदि उसकी वह इच्छा भी 
पूरी हो जाय, तो वह इन्द्रासन को भी लेना चाहता है । 

विशेषकर आजकल की सभ्यता जिसकी बड़ी प्रबल रोशनी 

ने पश्चिम से चलकर भारत को चकाचोंध कर दिया है, सन्‍्तोष में 

बड़ी बाधिका है, इससे मनुष्य को कभी सनन्‍्तोष हो ही नही सकता। 


क्षमा 
क्षमा कुछ साधारण गुण नहीं है । जिस पुरुष में क्षमा नहीं 
भूमिका वह अतिक्षद्र समझा जाता है। 


जो ऐसे होते हैं कि किसी से कुछ अपकार की शंका हुई कि 
उसका अपकार करने को तैयार, किसी के मुँह से 

क्षमारहित भ्रम से भी कुछ कड़ा शब्द निकलां कि आप 
पुरुष गालियों की वर्षा करने लगे, किसी ने अल्प 
अपराध भी किया तो उस पर झट टूट पड़े, वे 

अतितुच्छ समझे जाते हैं। जिनको क्षमा नहीं, उनके लड़के- 
बाले बड़े दुबल होते हैं, क्योंकि वे बात-बात में घूसे और घुरके 
जाते हैं ओर बात-बात में मार खाते हें। उनसे जी खोलकर 
कोई बात नहीं करता; क्योंकि ऑशंका सबको रहती है कि बातों 
में कोई अनुचित न हो जाय। जिसको क्षमा नहीं है उससे 
कितने ही काम चटपट में ऐसे अनुचित बन जाते हैं कि पीछे जन्म 
भर पछतावा रह जाता है। क्षमारहित पुरुष राजसभाओं में तो 
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कभी टिक ही नहीं सकते। जेसे किसी कटोरे में जल हो, 
उसमें जहाँ कुछ ओर पदाथ डाला कि जछू उबला-यह स्वभाव 
अक्षमी परुषों का है| 
समुद्र में पहाड़ आ पड़े तो भी उसका बढ़ना, घटना, फेलना 
कुछ नहीं विदित होता--यह स्वभाव क्षमावान्‌ 
क्षमावान्‌ परुपों का है। जेसे गजराज के पीछे कुत्ता 
पुरुष भूकता हुआ चले और गजराज उस पर ध्यान न 
दे, तो उसका कुछ नहीं बिगड़ता, बसे ही क्षमा- 
शील पुरूप यदि तुच्छों पर ध्यान न दे, तो उसकी क्या हानि है । 
यदि कोई गाली दे तो भी यों समझ लेना कि-- 
“जाके ढिग बहु गारी हे है सोई गारी देहे। 
गारीवारों आप कहे है हमरो का घटि जेहे ॥” 
कोई समझते हैं कि जो हमको गाली दे, उसे यदि हम गाली 
न दें तो बड़ी अप्रतिष्ठा होगी, पर यह उलटी ही बात है। तुच्छों 
की गाली-पर-गाली ही देने से टंटा बढ़ता है और चुपके से कोई 
जानता भी नहीं कि किसको किसने गाली दी । 
एक समय वसिष्ठ ओर विश्वामित्र में बड़ां झगड़ा चझा। 
झगड़ा तो इस बात का था कि विश्वा मेत्र ज्ञत्रिय 
उदाहरण थे, पर बहत तप करने के कारण कहते थे कि हमें 
सब कोई ब्राह्मण कहा करें। यह बात उस सयम 
के ब्राह्मणों को अच्छी नहीं छडगी। वसिष्ठजी ने कहा कि आप 
क्षत्रिय हैं। पर तपस्वी हैं, इसलिए राजर्षि कहला सकते हैं, 
परन्तु ऋह्मषि नहीं। इस बात पर विश्वामित्र ने वसिष्ठजी से 
शत्रुता बाँधी। विश्वामित्र बार-बार अधिक तप करके आते और 
चसिष्ठजी से झगड़ा करते। पर वसिष्ठदजी उन पर क्षमा ही रखते 
थे। पुराणों में छिखा है. कि एक वार विश्वामित्र बहुत तप करके 
आये ओर रुलकार कर बोले कि या तो हमें ब्राह्मण कहो, नहीं तो 
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युद्ध करो । वसिष्ठतजी एक दण्ड लेकर कुटी के बाहर खड़े हो 
गये। विश्वामित्र उनपर बहुत अस्त्र-शस्त्र चलाने लगे, परन्तु 
वसिष्ठजी ने अपने तपोबल से सबको उसी दण्ड पर रोका । जब 
विश्वामित्र कोटि कछा कर हारे तब वसिष्ठजी ने कहा कि भांई 
ओर कोई अस्त्र-शस्त्र बाकी हो तो चला लो, फिर हम भी आरंभ 
करेंगे। तब विश्वामित्र ने हाथ जोड़े ओर वसिष्ठजी से क्षमा 
माँगी। काछांतर में वसिष्ठतजी अपनी कुटी में बेठ आँख बन्द 
किये ध्यान कर रहे थे । अधेरी रात थी । उस समय 
विश्वामित्र के चित्त में यह बात आई कि जितने ब्राह्मण हैं वे वसिष्ठ 
ही पर ढलते हैं ओर कहते हैं. कि वसिष्ठ यदि ब्राह्मण कहे तो हम 
हम ब्राह्मण लोग भी ब्राह्मण कहें ओर वसिष्ठ ऐसा दुष्ट हैं कि 
चाहे कुछ भी हो, वह हमें त्राह्यण न कहेगा। तो अंधेरे में वसिष्ठ 
का सिर काट डालना चाहिये। यह विचार कर चोर की भाँति 
वे तलवार ले वसिष्ठ की कुटी में घुसे। देवात्‌ उनकी समाधि 
खुली और पूछा--कौन हो ? तब विश्वामित्र ने कह्या--तुम मुझे 
ब्राह्मण नहीं कहते, इसलिये में तुम्हारा सिर काटने आया हूँ। 
वसिष्ठ ने कहा कि आप ही सोच लीजिये। क्‍या जो पाप करने 
ग्राप आये हैं-ऐसे ही ब्राह्मणों कर्म होते हैं? क्‍या ऐसे ही 
स्वभाव के भरोसे आप ब्राह्मण बनना चाहते हैं ? यह सुनते ही 
विश्वामित्र छज्जित हो गये ओर तलवार दूर फेंक प्रणाम कर बैठ 
गए ओर अपराध क्षमा कराने रगे। वसिष्ठजी ने कहा--हमें 
कुछ बदला नहीं लना है कि आप क्षमा माँगें; पर देखिये कि जिस 
समय आप अहंकार से ऊँचे बनने का डंका दे युद्ध का डोल बाँधते 
थे, उस समम सबकी दृष्टि में आप छोटे जैंचते थे। अब आप 
हाथ जोड़े अपने को तुच्छ समझे बेठ हैं. तो हमारी दृष्टि में आप 
ऊँचे जान पड़ते हैं। इस समय आपके हृदय में अहंकार नहीं, 
टेष्यो नहीं, मद नहीं, मत्सर नहीं। बस ऐसा हृदय रखिये तो 
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आप सबसे बड़े हैं। विश्वामित्रजी को यह सुन बहुत बोध हुआ 
और वसिष्ठजी का इतना क्षमा-गुण देख सबको आश्चय हुआ | 
इसलिये यही चित्त में स्थिर करके रखना चाहिये कि-- 
छमा सकल गुन सों बड़ा, छमा पुन्य को मूल । 
उपसंहार छमा जासु हिरदे रहे, तासु देव अनुकूल ॥ 
अपराधी निज दोप तें, दुख पावत बसु जाम । 
छमासील निज गुनन तें, सुखी रहत सब ठाम ॥।” 
पं० अम्बिकादत्त व्यास 


घैये 
निन्‍्दन्तु नीतिनिपुणा यदि वा स्तुवन्तु, 
लक्ष्मी: समाविशतु गच्छतु वा यथेष्टम । 
अद्यैव वा मरणमस्तु युगान्तरे वा, 
न्याय्यात्पथ: प्रविचलन्ति पदं॑ न घीरा:।॥ ( भतृहरि ) 
हो समय केसा कठिन हृढ़-चित्त हो कर मत डरो। 
पड़ जायेँ लाखों विन्न पर, कतंठ्य तुम अपना करो॥ 
कहते न तुम घर घर फिरो, बाधा हरो बाधा हरो। 
निज बाहुबल से नाव खेकर दुःख का सागर तरो ॥ 
मनुष्य के सिर चाहे विपत्ति का पहाड़ टूट पड़े अथवा इतना 
सोभाग्यशाली बन जाय कि उसके सामने लक्ष्मी- 
भूमिका देवी हाथ जोड़े खड़ी हो व किसी अन्य काय में 
उसे बड़ी सफलता मिल जाय--इन सभी दशाओं 
में चित्त का तनिक भी विचलित न होना धैय है। धैये मनुष्यका 
स्वभाविक गुण है । कई वार देखा गया है कि कई बच्चों में बिना 
सिखलाए धेय की इतनी मात्रा रहती है कि देख कर अचम्भित होना 
पड़ता है | भव को धेय की शिक्षा कहाँ से मिल्ली थी ?। प्रह्ाद 
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बाल्य में ही धैय की पराक्राष्ठा तक पहुंच गया था। राम का घैय 
किससे छिपा है? हकीकतराय धेय घार कर धम में कितने दृढ़ रहे ? 
घेये अभ्यास-प्राप्य भी है। बचपन से ही यदि इसकी ओर ध्यान 
किया जाय तो बहुत अच्छा है । बेसे तो, हर एक अबस्था में इसका 
अभ्यास हो सकता है । 
मनुष्य पर कैसी भी विपत्ति आ पड़ी हो, धेयवान्‌ पुरुष का वह 
कुछ नहीं विगाड़ सकती | सोच विचार के बाद 
उपकार वह उससे बचने का कोई न कोई मार्ग निकाल ही 
लता है । सम्पत्ति उस मदान्ध नहीं बना सकती। 
सम्पन्न पुरुष जिन जिन व्यसनों में पड़ अनथे कर बेठते हैं उनसे वह 
बचा रहता है। धीर पुरुष व्यापार व अध्यवसाय में सदा क्ृतकाय 
रहता है । उसको कभी हानि हो भी जाय तो वह उससे घबराता 
नहीं । वह दूरदर्शिता जो व्यापार में सफलता की एक कुओी है, 
उसकी पथप्रदर्शिका होती है। एक सैनिक के लिए घैय उतना आ- 
वश्यक है जितना उसके प्राण । यदि एक सनापति शत्रु के आक्रमण 
करने वा शत्रु पर चढ़ाई करने के समय घबरा जाय तो सभी सेना 
का नाश दु्निवार हो जाता है । 
जो पुरुष अधीरता से काम बिगाड़ देता है उसका जगत में 
उपहास होता है। अधीर पुरुष का मन कभी शांत 
अपकार नहीं रहता । विपत्तियों का सामना करने का उस- 
में साहस नहीं नहीं होता । किसी काय में उसे 
सफलता नहीं मिलती । विपत्ति में उसका मन इतना घबरा जाता है 
कि उपाय पास होने पर भी वह उससे लाभ नहीं उठा सकता | 
यदि उसके घर में चोर घुस जाय तो उसके मुख से शब्द तक नहीं 
निकल सकता, पास शस्त्र होते हुए भी वह उसका प्रयोग नहीं कर 
सकता । यदि घर में आग छंग जाय तो पानी पास रहते हुए भी 
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वह उसके लिए निष्फछ है। अधीर विद्यार्थी यदि एक बार परीक्षा 
में असफल होजाय तो उसे फिर उसमें प्रविष्ट होने का साहस 
नहीं होता । 
युधिष्ठिर का धैय देखो कि सामने प्राणप्रिया पाञ्चाली के नम्न 
होते ओर दूसरे भाइयों के क्रोध में आकर दांत 
उदाहरण पीसते भी अपने मन को स्थिर रखा ओर अपने 
को घम से विचलित न होने दिया। नल जंसा 
कौन घैयवान होगा ? कौन सी विपत्ति थी जो उसपर न आई थी। 
तो भी कैछे धेय से उसने सब का सास्मुख्य किया। धमंवीर हरि- 
श्न्द्र का सभी राजपाट छूट गया। उसे चाण्डाल का दास होना 
पड़ा, तो भी उसने घेय का अवलम्बन नहीं छोड़ा । रमणियों में भी 
सीता, सावित्री, दमयन्ती का धेयोवलम्बन किससे छिपा है! 
पिछले यूरोपीय महायुद्ध में घेय के हज़ारों उदाहरण मिलते हैं। 
फ्रांस के सनाध्यक्ष जनरल फाश को कितनी बार जमंन सना से 
दबना पड़ा किन्तु उसने घेय न छोड़ा ओर अन्त में विजयी हुआ । 
कई बार अखबारों में पढ़ा होगा अमुक जहाज़ जब डूबने लगा 
तो उसके कप्तान ने केसे घेय से सब यात्रियों की रक्षा की । 
कि बहुनां, धेय ऐसा गुण है जो यदि इश्वरीय कृपा से किसी 
में स्वाभाविक हो तो बहुत अच्छा, नहीं तो प्रत्येक 
उपसंहार नर नारी को इसे अभ्यासद्वारा अहण करना 
चाहिए। इसके बिना जीवन इतना निष्क्रिय है 
जैसा बिना चप्पू के नाव, बिना परों के पत्ती । 


नम्रता 


भूमिका--अपने मुख से अपनी प्रंशसा न करना। पुरुष का सर्वोत्तम 
गुण। 
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उपकार--संसार में प्रसंशा, सब का स्नहपात्र ओर आदरणीय | नम्र 
पुरुष के शतन्र॒ भी मित्र बन जाते हैं । उसके गुणों की दुगुनी 
प्रशंसा । 
प्राप्करने के उपाय--सत्संगति, ऊँची विद्या, सदाचार । 
कुछ उदाहरण--प्रकृति में वृक्ष फल लगने पर झुकते हैं। आंधी के 
आगे तृण झुक कर बच जाते हैं किन्तु बड़े बड़े अभिमानी वृक्ष 
टूट जाते हैं । श्रीकृष्ण ने युधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ में ब्राह्मणों 
के पाद धोने का काम लिया। न्यूटन के शब्द | म० गान्धीजी 
को नम्रता। 
न होने से दोष--लोगों का उपहास, अविश्वास ।अभिमानी को अन्त 
में नीचा देखना पड़ता है | 
इसकी सीमा--नम्रता चापरछूसी व खुशामद में न परिणत हो जाय, 
झूठ पुरुषों की कड़ी समालोचना करनी चाहिए। 
उपसंहार--आज कलछ के पढ़े-लिखों में नम्नता का अभाव। पूवजों 
का निरादर । 
नानक नन्‍्हें हो रहो, जैसी नन्‍्हीं दूब। 
घास पात सब सूखि गो दूब खूब ही खूब । 


द्या 


दया धर्म का मूल है पापमूछ अभिमान। 
तुलसी दया न छाड़िये जब लग घट में प्राण। 
भूमिका--दूसरे को दुःखित देखकर मन का पसीजना और उसके 
दुःख को दूर करने का उपाय । 
दया करने के कारण--दूसरों को अपने समान समझ कर दु:ख न 
देना । गाय, बेल, घोड़े आदि जीवों से लाभ । दुयालऊु पुरुष को 
परकछोक में सुख । 
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दया दिखाने के उपाय--दुःखी पक्ुओं को दुःख से बचाना, टांग के 
घोड़ों को चाडुक न मारना, गोबध को रोकना, बेलों पर बहुत 
भार न लादना € पश्चाओं पर निर्दयता हटाने की संस्था) दुःखी, 
दीन, अपाहज मनुष्यों को भोजन देना, बल से धन से दया करना । 

दया के भेदू--स्वार्थ निःस्वार्थ--दो भेद्‌। स्वारथ--अपने मित्र,सम्बन्धि, 
कुटुम्बियों के दुःख हटाना, यश के लिए दया करना । नि:स्वार्थ--- 
लंगड़ा, छूला, अपाहज, दीन, अपरिचित मनुष्यों पर दया । 

लाभ--लछोगों में सम्मान, परलोक सुख । 

दया की सीमा--दुष्टों पर दया न करना । सिंह, सर्प, व्याप्र आदि 
हिंस्न जीवों को मारना चाहिये | 

उपसंहार--मनुष्यों का सर्वे-प्रधान धर्म, दयाहीन पश्चुसमान, दयालु 
का हृदय प्रसन्न ओर मन शान्त | सन्‍्तानों को दया की शिक्षा | 


उत्साह 


भूमिका--झुम काम के सम्पादन में दृढ़ता| बाधा व भय से निर्मीकता | 
छाभ--मन को उन्नत करता है । अच्छे कार्य करने के लिए निभयता, 
चित्त की स्वतंत्रता, उत्पाही पुरुष किसी पर अत्याचार देख नहीं 
सकता, युद्धक्षेत्र के अतिरिक्त प्रतिदिन कर्तव्य में भी उत्साह 
दर्शाया जा सकता है, उत्साही सत्यवादी । 
उदाहरण--सत्य-इृढ़ हरिश्वन्द्र का राज-त्याग, प्रह्माद का पिता से 
प्रतिरोध, महात्मा गान्धी जी का स्व॒राज्यान्दोून । 
उपसंहार---उत्साह ओर सफलता सहगामी, उत्साही का ईश्वर पर 
विश्वास । 
अभ्यास 
इन पर प्रस्ताव लिखो--- 
झूरता, नियमानुसरण (7)52८]]776 ) 
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मन्रता 
भूमिका--दी व्यक्तियों के हृदय का मेल । बन्धु, परिचित, अपरिचित 
सब भें हो सकती है । 
आवश्यकता--मनुष्य अकेला नहीं रह सकता । 
मित्र केसा हो--जिनकी परस्पर प्रकृति मिलती हो | किसी प्रकार की 
उच्च नीच अवस्था न हो | स्वार्थलाधक न हो । 
उदाहरण--पाण्डव-क्ृष्ण | अनन्त---व सन्त । 
बनावटी मित्र--सुख के बदले दु:ख । ऊपर से मदुभाषी अन्दर से 
स्वार्थी | 
मित्रता में बाधघधक--परस्पर ईरप्यां। अनुचित व्यापार । उपकार का 
बदला चाहना | छोटी छोटी बातों में मत भेद । 
उपसंहार--मित्र जीवन का साथी | अतः परख के बाद मित्रता हो । 


अस्ताव 


जब दो व्यक्तियों के, वे चाहे पुरुष हों वा स्त्रियां, हृदय पर- 

स्पर मिल जाते हैं तो उसे मित्रता कहते हैं । 

भूमिका मित्रता के लिये यह आवश्यक नहीं कि यह बन्धु- 

ओं वा पूव परिचितों ही में हो सकती है, प्रत्युत 

प्राय: यह देखा गया है कि जिनका कभी पूर्व परिचय हुआ ही 

नहीं उनकी मेत्री बड़ी उच्च कोटि की रही है। मनुष्यजीवन में 
सच्चे मित्र मिलने के बहुत अवसर हाथ आते हैं । 

स्वभावत: मनुष्य अकेला नहीं रह सकता | कुछ दिनों के लिये 

इसे अकेला छोड़ दो, तो सब सुखप्रद पदार्थों के 

आवश्यकता. विद्यमान होने पर भी थोड़े काछ के बाद उसके 

पागल होने की सम्भावना हो जाती है। इस 

कारण उसके लिए कोई ऐसो आदमी चाहिए जो उसका विश्वास- 
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पात्र हो, जिसके साथ वह दिल खोल कर घर बाहर के विषयों पर 
पूरा विचार कर सके । 
एक कवि ने कहा है--मित्र वह होता है जिसे देखते ही आंखों 
में से आनन्दाश्रु-धारा वह निकले, चित्त-समुद्र 
मित्र केसाहो. आ।नन्द-लहरों से उमड़ा उठे । जिसके आगे सुख 
दुःख की बातों का सारा भंडार खुल जाय । किन्तु 
ऐसे मित्र दुलभ हैं। मित्रों की परख विपत्ति के समय होती है । 
मित्रता उसके साथ हो जिससे अपनी प्रकृति मिलती हो । सात्वकी 
और तामसी प्रक्ृतिवाले मनुष्यों की मित्रता किसी न किसी दिन 
टूट जायगी | दोनों ही एक अवस्था के हों। न उनकी आयु में 
बहुत भेद हो और न उनकी आर्थिक दशा कम ज़्यादा ही । साठ 
साल का बृद्ध ओर पच्चीस वर्ष का युवक कहां मित्र बन सकते हैं ! 
अकिश्वन और छजक्षाधीश में मेत्री कहां! हां, कई बार ऐसी 
मित्रता होती भी है तो वह इतनी कम देखने में आती है कि हम 
उसे आदरश नहीं कह सकते। स्वाथसाधकता मित्रता में पहली 
बाधा है। कोई चाहे कि केवल मेरा काम भी होता रहे ओर 
मित्रता भी बनी रहे यह असम्भव हे । 
सच्चा मित्र उपकार नहीं चाहता। दूसरों के आगे उसके छिद्र 
नहीं दशोता । विपत्ति में मित्र के लिए रक्त बहाने के लिये तत्पर 
रहता है । एक कवत्रि लिखता है-- 
कुपथ  निबाहि सुपथ्य चलाता। 
गुण प्रकटिहिं अवगुशहिं दुराता ॥ 
देत लेत मन शझक्क॒न धरहीं। 
बल अनुमान सदा हित करहीं॥ 
विपति काल कर शत गुण नेहा। 
श्रुति कह सत्य मित्र गुण येहा ॥ 
' अच्छे मित्र का आचार व्यवहार पर बड़ा प्रभाव पड़ता है । 
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पाण्डबों ओर कृष्ण की आदशमित्रता थी। पाण्डवों को 
कितनी ही विपत्तियां झेलनी पड़ीं किन्तु उन सब 
उदाहरण से निकाल कर उन्हें फिर राज्य छोटा कर दिलाना 
ऋष्णसरीखे सच्चे मित्र का ही काम था। शैक- 
स्पीयर के (वंश नगर का व्यापारी! के मुख्य पात्र अनन्त ओर 
वसन्‍्त की मित्रता भी किसी से कम नहीं । 
कपटी मित्र से सुख के बदले अनेक दुःख मिलते हैं। सामने 
तो वह इतनी प्रशंसा करता है जिसका कोई 
बनावटी मित्र. ठिकाना ही नहीं, परन्तु पीछे से जो मित्र में दोष 
नहों उन्हें भी उसके माथे जड़ देता है। वह 
केवल स्वार्थ सिद्धि के लिए ही मैत्री करता है । जब म्वा्थ निकला 
कि वह अलग हुआ । किसी ने कहा है-- 
आगे कह मृदु बचन बनाई। 
पाल्ले अनहित मन कुटलाई॥ 
जाकर चित्त अहि गति सम भाई । 
अस कुमित्र परिहरे भलाई॥ 
सेवक शठ नप क्ृपण कुनारी | 
कपटी मित्र सूलसम चारी॥। 
एक दूसरे की सम्पत्ति व बढ़ती देख कर इंष्यों करने से मेत्री 
नहीं रहती । मित्र से ऐसे इष्ट पूरा करन का 
मित्रता में आशा करना जिन्हें वह पूरा न कर सके व जिन्हें 
बाधक उसके लिए पूरा करना अतिकषट्टसाध्य हो यह भी 
मेत्री में बाधक है । 
उपकार के बाद ही यह चाहना कि उसका बदला मिले इससे 
भी मित्रता टूट जाती है। 
छोटी २ बातों पर मतभेद होजाना भी मित्रता के लिए अच्छा 


नहीं । 
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मित्र जीवनभर का साथी होता है। किसी को मित्र बनाने 

से पहले उस की खूब परख कर लेनी चाहिए नहीं 

उपसंहार तो पीछे पछताना पड़ेगा । पहले मित्रता कम हो 

ओर पीछे क्रमशः बढ़ती रहे तो अच्छी है किन्तु 

यह न हो कि शुरू होते ही इतनी बढ़ जाय कि थोड़े दिनों बाद 
इतिश्री बोलना पड़े । 


सच्चरित्रता ( (30006 ८०).रवाठ ) 


वह वस्तु क्या है जो किसी देश या समाज को उन्नति के सब 

से उच्चत्तम शिखर पर पहुँचाती है ? वह शक्ति 

भूमिका कौन सी है जिस से कोई व्यक्ति संसार में उच्चता 

का आदश स्थापन कर सकता है ? इस प्रश्न का 

उत्तर संसार के इतिहास में एक ही मिलता है, अथोत्‌ वह वस्तु 

सुजनता है. जिससे किसी देश या जाति का मान संसार में प्रति- 

प्ठित होता है ओर वह शक्ति सच्रित्रता है, जो व्यक्तियों को 
संसार के लिए आदर्श ओर अनुकरणीय बनाती है । 

सुजनता से हमारा तात्पय्य बाहरी चमक दमक ओर बना- 

वटी सभ्यता से नहीं है, किन्तु जिसका चरित्र 

आवश्यकता. उज्ज्वल है, संसार का कोई भी दबाव या प्रलोभन 

जिसको चरित्र के शुभ पथ से डिगा नहीं सकता, 

चही हमारी परिभाषा में सुजन है। ऐसा पुरुष चाहे बहुत विद्वान और 

धनवान भी न हो पर उसमें इतनी शक्ति अवश्य होती है कि वह बड़े 

बड़े विद्वानों और घनवानों को अपनी ओर आकर्षित कर सकता है । 

संसार का इतिहास हमें बतला रहा है कि प्रत्येक देश और 

समय में ऐसे ही सुचरित्र पुरुषों ने जातीय जीवन को ढालने और 

संसार की काया पलटने में बड़ा अद्भुत काम किया है। यह चरित्र 

का ही बल था कि अशोक जेसे प्रतापशालो सम्राट भिक्ष बुद्ध की 
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ओर खिंचे चले जा रहे हैं ओर बौद्ध धर्म को अपना राजधमे बनाते 
हैं । शंकर, नानक, चेतन, तुकाराम, रामदास अपने चरित्र के ही 
बल से लाखों मनुष्यों पर अब तक शासन कर रहे हैं। दूर क्‍यों 
जाते हो, अभी हाल ही में स्वामी रामकऋृष्ण, स्वामी दयानन्द ओर 
स्वामी रामतीर्थ ने अपने चरित्र-बल से कितना महत्त्व ओर प्रभाव 
सम्पादन किया, जिसको देश के सभी विद्वान्‌ ओर शिक्षित पुरुष 
स्वीकार करते हैं । 

यद्यपि मनुष्य-जीवन का उद्देश पूर्ण करने के लिए विद्या, धन 
और शारीरिक बल की भी आवश्यकता है, तथापि बिना चरित्र- 
शोधन के केवल इन शक्तियों से मनुष्य अपने उद्देश में ऋृतकाय 
नहीं हो सकता । एक विद्वान्‌ या धनवान चरित्रह्ीन है तो वह मूर 
या द्रिद्र चरित्र-हीन की अपेक्षा अधिक भयक्कुर ओर निन्दनीय है । 
एक भूखा मनुष्य यदि प्रोभन में आकर चोरी करता है, तो चाहे 
वह अपराधी अवश्य हो, परन्तु उस आह्य चोर की अपेक्षा जिस 
के पास खाने पीने को सब सामान मौजूद हैं, अवश्यमेव उसका 
अपराध बहुत हलका होगा । इसी श्रकार मू्ख दुबृत्त की अपेक्षा 
विद्वान दुश्चरित्र समाज में अधिक निन्दुनीय होगा । 

किसी कवि ने क्या अच्छा कहा है-- 

विद्या विवादाय धन॑ मदाय 
शक्ति: परेषां परिपीडनाय । 
खलस्य साधोविंपरीतमेतत्‌ 
ज्ञानाय दानाय च रक्षणाय ॥ 

जहाँ दुश्चरित्र विद्या को विवाद, धन को मद ओर बल को 
परपीड़ा का साधन बनाता है, वहाँ सुचरित्र इनको क्रमश: ज्ञान, 
दान और रक्षा का कारण बनाना है। एक और कवि कहता है-- 

विद्यामदों धनमदस्तृतीयोउभिजनो मदः । 
मदा एतेथ्वलिप्तानामेत एवं सतां दमाः। 


[ १५७ |] 


दु मनुष्य के लिए विद्या, धन और कुटम्ब ये तीनों मद हैं। ये 
ही सुजन के लिए दम अर्थात्‌ संयम के कारण हैं । 
प्रिय विद्यार्थियों ! जिस चरित्र के बिना विद्या, धन ओर बल 
जैसी शक्तियाँ निष्फल ही नहीं किन्तु हानिकारक 
असचरित्रता. हो जाती हैं, उसकी मनुष्य के लिए कितनी आव- 
श्यकता है, यह नुम्हें बतछाना नहीं होगा । चरित्र 
के महत्त्व और उसकी आवश्यकता को तो सभी स्वीकार करेंगे । 
परन्तु ऐसे मनुष्य विरले ही निकलेंगे जो चरित्रवान्‌ कहलछाने के 
वास्तविक अधिकारी हों । बात यह है कि प्रायः छोग दूसरों की 
दृष्टि में चरित्रवान्‌ बनना चाहते हैं, परन्तु जो मनुष्य अपनी दृष्टि में 
जो आपे को खूब पहचानती है, गिरा हुआ है वह उन लोगों के सामने, 
जो उसको बिलकुल नहीं जानते या बहुत ही कम जानते हैं. अपने 
को बड़ा दिखलाने से क्‍या बड़ा बन सकता है ? यह ठीक है कि 
संसार में परीक्षक या तत्वदर्शी सदा कम होते हैं। इसलिये साधा- 
रण और विशेष कर श्रद्धालु पुरुषों में आडम्बर और दम्भ का जादू 
चल जाता है । पर प्रश्न यह है कि क्‍या कोई चतुर मनुष्य भी, जो 
दूसरों को धोखा देने में सिद्धहस्त हो गया है, अपने आप को धोखा 
दे सकता है ? यदि दे नहीं सकता तो वह हज़ार दूसरों को दृष्टि में 
माननीय हो अपनी दृष्टि में तो उसका इतना भी आदर नहीं जितना 
किसी स्वामी को अपने विश्वासी कुत्ते का होता है । मानछो की एक 
मनुष्य को संसार भर निर्दोष कहता है, पर उसका आत्मा पद पद पर 
उसे दोषी सिद्ध करता है, तो क्या वह सुख की नींद सो सकेगा ओर 
सुख की मौत मर सकेगा ? चाहे छोग उसके छिद्रों से परिचित न 
हों ओर न कोई उसे परीक्षा की कसौटी में ही कसता हो, पर “चोर 
की दाढ़ी में तिनका' इस कहावत के अनुसार उसे सदा यही शंका 
रहती है कि अब मे पकड़ा गया । निस्सन्देह ऐसे अपराधी के लिए 
जिसका अपराध प्रगट नहीं हुआ, यह दण्ड बहुत उपयुक्त है। 
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जितना प्रयत्न मनुष्यों की दृष्टि में अच्छा बनने के लिए कोई 
करता है, यदि उतना आत्म-निरीक्षण ओर आत्म-संयम के लिए 
वह करे तो फिर उसे इस प्रदर्शिनी की, जिसमें वह अपने को बना 
ठना कर दिखलाना चाहता है, आवश्यकता ही न रहे। सच्चरित्र 
बनने के छिए मनुष्य को सब से पहले आंत्म-निरीक्षण की आवश्य- 
कता है। इसलिए पहले हमको यह देखना चाहिए कि हममें कौन 
कोन सी त्रुटियाँ ओर दोष हैं ओर वे किन किन कारणों से उत्पन्न 
हुए हैं । जैसे व्यवसायी अपने आय-व्यय की पड़ताल करता है, 
आगम की वृद्धि के उपायों को सोचता और व्यय की मदों में किफ़ा- 
यत निकालता है, उसी तरह हमको भी यह देखना चाहिये कि 
हमारा आत्मिक कोष किन किन रत्रों से शुन्य है, ओर उन रत्नों की 
जगह किन किन कंकर-पत्थरों ने घेर ली है। बस उच्च भावों के 
रत्नों से अपने हृदयमन्दिर को सजाना और संकीण भावों के ओर 
कुसंस्कारों के कूड़े ककट को बाहर निकाल कर फेंक देना सच्चरित्रता 
के मन्दिर में प्रवेश करने को पहली सीढ़ी है । 
वे उच्च भाव क्या हैं जो मनुष्य को सचरित्र बनाते हैं ? सब से 
पहला गुण जिसको चरित्र की नींव कहना चाहिये, 
सच्चस्ञ्िता प्राप्ति सरलता अथोत्‌ निष्कपटता है। मनुष्य में चाहे 
के साधन ओर गुण हों पर यदि उसके व्यवहार में कपट हो 
तो वह कभी सच्चरित्र नहीं कहछा सकता । दाम्मिक 
ओर कपटी लोग चाहे संसार में चतुर भले ही कहलावें, पर चरित्र के 
शुभ सिंहासन पर बेठने के योग्य कदापि नहीं हो सकते | सत्य-परायण 
और सत्य-प्रतिज्ञ होन। भी इसी गुण के अन्तगत है, क्योंकि कपटी 
ओर दम्भी मनुष्य ही असत्य या बनावट का आश्रय लेकर अपने 
आत्मा का हनन करता है। जिसको अपने आत्मा पर विश्वास है 
वह कभी सरलता को छोड़कर कुटिलता की ओर न जायगा । 
दूसरा गुण क्तज्ञता है । जो मनुष्य किसी के उपकार को नहीं 
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मानता वह पशुओं से भी गिरा हुआ है। पशुओं में भी किसी दर्ज 
तक क्ृतज्ञता का भाव देखने में आता है । मनुष्य होकर यदि हमने 
अपने उपकारी को न पहचाना ओर उसके प्रति कृतज्ञता के भाव को 
न दिखलाया तो हमसे गाय, बेल, घोड़े ओर कुत्ते भी अच्छे हैं । 
मनुष्य की प्रशंसा तो इसमें है कि अनुपकारी और शत्रु के साथ 
भी भलाई करे। उपकारी के प्रति कतज्ञ होना केवल अपने 
कत्तंठ्य का पालन करना है । पर शोक कि हम में ऐसे नराधम भी 
मोजूद हैं जो अपने थोड़े से स्वार्थ के लिए उपकारी और बिश्वासी 
के साथ भी कपट का आचरण करते हैं | ऐसे ही लोगों को लक्ष्य 
में रख कर किसी कवि ने यह श्छोक बनाया होगा-- 
उपकारिणि विश्रब्धे श॒ुद्धमतो यः: समाचरति पापम्‌ ! 
त॑ जनमसत्यसन्धं भगवति वसुधे कथं वह्सि ॥ 

तीसरा गुण चरित्र का उपयोगी डदारता है। साधु ओर सज्जन 
वही है जो मनुष्यमात्र को इश्वर का पुत्र समझकर अश्रातृ-भाव से 
देखता है । जातीय, देशिक ओर साम्प्रदायिक संकीर्ण भाव जिसकी 
दृष्टि को संकुचित नहीं बना सकते, वह केवल बाणी से ही नहीं 
किन्तु मन और कम से भी-- 

अयं निज: परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ । 

उदारचरितानान्तु वसुधेव कुटुम्बकम्‌ ॥ 

इस पवित्र ओर उदार भाव का अनुसरण करता है। ऐसा 
मनुष्य चाहे किसी देश, जाति या सम्प्रदाय से सम्बन्ध रखता हो, 
वास्तव में वह मनुष्यजाति का भूषण है । यद्यपि मनुष्य का जिनसे 
घनिष्ठ सम्बन्ध होता है उनसे विशेष प्रेम का होना स्वभाविक है 
तथापि अपनों से भ्रेम करना दूसरों से दवष या घृणा का कारण नहीं 
हो सकता । जो लोग जातिभेद, मतभेद या सम्प्रदायभेद के 
कारण दूसरों से द्वेष रखते हैं वे कदापि अपने के मित्र नहीं हो 
सकते; क्योंकि मत-भेद या सम्प्रदाय-भेद की सम्भावना तो उनसे 
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भी है। जब कभी इनमें मत-भेद पड़ेगा तब वे इनके भी शत्रु हो 
जायेंगे । अतएब जहां संकीणभाव है वहां निष्कपट प्रेम को कभी 
अवकाश मिल ही नहीं सकता । 
चौथा गुण जो चरित्र को निर्मल बनाता है सहिष्णुता है। 
अपने मत ओर सिद्धान्तों से विरुद्ध भी दूसरे के मत या सिद्धान्तों 
का आदर करना सहिष्णुता कहलाती है | बिना इस गुण का अब- 
लम्बन किए मनुष्य कभी उदाराशय हो ही नहीं सकता। प्राय: 
क्षद्राशय मनुष्य जब औरों का मत अपने मत से विरुद्ध पाते हैं या 
अपनी इच्छा, रुचि के विरुद्ध कोई काम होता हुआ देखते हैं. झट 
रुष्ट हो जाते है ओर अप्रिय एवं अनुचित शब्दों का प्रयोग करने 
लगते हैं । 
यद्यपि अब उदार शिक्षा के प्रताप से यह संकीणता कम हो 
रही है, तथापि धार्मिक जगत्‌ में अमी सहिष्णुता को बहुत कम 
अवकाश मिला है | यह केसी लज्जा की बात है कि व्यावहारिक 
बातों में तो हम सहिष्णुता से काम छे सकते हैं, अथोत्‌ एक 
व्यवसायी दूसरे के व्यवसाय की निन्‍दा किए बिना अपना काम 
चला सकता है पर एक मतवादी बिना दूसरे मत की निन्‍्दा किये 
अपनी मज़सबी इमारत खड़ी नहीं कर सकता । 
चरित्रवान्‌ बनने के लिए वतमान में इन चार गुणों की बड़ी 
आवश्यकता है | प्रिय विद्याथियों ! तुम्ही हमारे 
उपसंहार आशाकेन्द्र हो जाओ। अपने जीवन को इन 
पवित्र गुणों से अलंकृत करके संसार को दिखला 
दो कि जिस भारतमाता की कोख से बुद्ध जैसे आदशचरित्र ने 
जन्म लेकर संसार में चरित्र की चाँदनी फेलाईे, वह अब भी चरि- 
त्रोपाजन में किसी से पीछे नहीं है । 
पं० बद्रीदत्त शमो । 
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स्वच्छता 

गन्दगी मछू से अछग रहने का नाम स्वच्छता है। मल एक 
ऐसी बुरी वस्तु है जो पदार्थ के असली रूप को 
भूमिका विक्रत बनाकर उसमें अनेक दुग्गण पैदा कर देती 
है। केवछ शारीरिक मल को त्यागना स्वच्छता नहीं, 
स्वच्छता का अथ गम्भीर है। यथाथे स्वच्छ वह पुरुष है जिसके 
शरीर, आचार, व्यवहार, खाना पीना, उठना बैठना, बोलना चालना, 
सोच विचार किसी में भी मल का निशान तक भी न दीख पड़े । 

इसी स्वच्छता की बाच्रत कहा गया है स्वच्छता देवतापन है ।? 
छोटे मोटे कई अवान्तर भेद रहते भी स्वच्छता के मुख्य भेद 
चार हैं । शारीरिक, व्यावहारिक, सानसिक और 
स्वच्छता के भद सामाजिक । शारीरिक स्वच्छुता है जिससे शरीर 
और रखने के शुद्ध रहे । शरीर के अन्दर से रोमकूपों के द्वारा 
उपाय पसीने के रूप में मल निकल कर शरीर पर जम 
जाता है। यदि उस मल को दूर कर रोमकूपों को 
साफ सुथरा न रक्‍खें तो छिद्रों के मुख बन्द हो कर अन्दर से मल 
निकलना बन्द हो जाता है, मल शरीर के भीतर ही सड़ने गलने 
लग जाता है जिससे कई भीषण रोगों के हो जाने की सम्भावना 
है । इस लिए शरीर पर प्रतिदिन तेल मलूकर स्नान आदि से उसे 
शुद्ध रखना चाहिए। शरीर में कई ओर भी नाक कान आदि छिद्र 
हैं जिन्हें साफ रखना हमारा कतव्य है। केशों के छिद्रों में मेल न 
जमने पाये अतः इन्हें कट्लीद्वारा साफ रखना चाहिए। नखों को 
कभी इतना न बढ़ने दिया जाय कि उनमें मैल जम कर खाने 

पीने के साथ हमारे अन्दर जाती रहे । 

व्यावहारिक स्वच्छता से हमारे खाने पीने ओर पहिनने के 
कपड़ों की शुद्धि से अभिप्राय हैं । जिस घर में हम रहें उसमें कहीं 
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भी कूड़ा करकट जमा न हो क्योंकि यह कई बिमारियों की जड़ है। 
यदि हमारे कपड़े साफ न हुए तो शरीर साफ रखना निष्फल है। 
स्‍्नानादि से शरीर शुद्ध रखने पर भी उसमें कपड़ों द्वारा मेल घुसने 
का भय रहता है। इसी प्रकार हमारा भोजन भी शुद्ध होना 
चाहिये। सड़ा गला अपाचक भोजन बीमारियों का धर हैं । 

मानसिक स्वच्छता स मन में बुरे विचार उठने नहीं पाते, मन 
शान्त ओर प्रसन्न रहता है। इसमें न क्रिसी के लिए इपो ओर न 
द्वेष रहता है । उपर से शरीर साफ शुद्ध रख कर अन्दर प्रन को 
अपवित्र रहने देना वेसा ही है जेस कि कहावत प्रसिद्ध है 'कबर 
चूना गच ओर मुड़रा बेइमान' । 

सामाजिक स्वच्छुता भरों की संगति करना ओर बरों के सड़ः 
को त्यागना है । कहते हैं सद्गभ से ही मात्म हो जाता है कि पुरुष 
कैसा है । जेसों के साथ पुरुष रहेगा वैसा होता जायगा । 

स्वच्छता नीरोगता की पहली और ज़रूरी सीढ़ी है । जिन देश 

वा लोगों में स्वच्छु रहना स्वभावसिद्ध हो जाता है 
लाभ वहां कोई संक्रामक रोग नहीं फैलता। कभी. 
किसी ने देखा व सुना है कि जब से युरोपियन 

देशों ने अपन आप को सम्भाछा है तब से उनमें किसी संक्रामक 
रोग ने लोगों की ऐसी भीषण दुगंति की हो जेसी कि हमारे अभागे 
भारतवर्पियों की कइ वार हो जाती है ! 

स्वच्छुता से मन शान्त और पवित्र रहता है । स्वच्छ रुप का 
सवंत्र आदर होता है। वह जहां जाय छोग बड़ी खुशी स उसे 
बैठने को स्थान देते हैं । हिन्दू शास्त्रों में स्वच्छता धर्म का प्रधान 
अड्भ समझा गया हैं। कोइ भी धमंकाय न होगा जिसके लिए 
पहले सनानादि करना विहित न हो । 

मलिन पुरुष का शरीर रोगी रहता है । वह ऐसा आलसी हो 
जाता है कि उसकी किसी काम में प्रवृत्ति ही नहीं होती। 
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हानि जिस देश व जाति में मलिन रहना बुरा न 
: समझा जाता हो वहाँ संक्रामक रोगों का कोई 
ठिकाना नहीं । जब से भारत स्रच्छता की ओर स कुछ ढीला 
होने छगा तभी से संक्रामक रोगों ने यहां पर डेरा डाल रखा है । 
प्लेग का प्रकोप कम होता है तो हेज़ा आ जाता है, ओर हैज़ा 
कुछ कम होता है इन्फ्लछुऐंज़ा आ पहुँचता है। प्रतिवर्ष लाखों 
न इनके ग्रास होते हैं । यदि देखा जाय तो प्रायः निर्धन मनुष्यों 
में ये बीमारियां अधिक फे उतनी हैं क्योंकि ये स्वच्छ कम रहते हैं । 
क्या कभी किसी ने सुना है कि जहां हिन्दुस्तानी लाखों मरते हैं 
वहां कभी कोई अग्रेज़ भी प्लेग व हैज़े से मरा हो ? मलिन पुरुष 
को लोग घृणित हष्टि से देखते हैं । उन्हें कोई अपने पास बेठने तक 
नहीं देता । यहीं से अछूतप्रथा चली है। जिन जातियों ने स्वच्छ 
रहना छोड़ा उनका लोगों से व्यवहार रह गया। यहां तक कि 
समय पाकर उनका स्पश करना भी बुरा समझा गया | 
इसमें सन्देह नहीं कि आज कल छोगों को स्वच्छ रखने के 
लिए बड़ा उद्योग किया जाता है। शहरों की 
उपसंहार म्युनसिपलिटियों का प्रथम कतव्य यह है कि 
बाज़ार वा गलियों की सफाई रक्खें । किन्त फिर 
भी बिना व्यक्तिगत शुद्धि से कुछ नहीं होता । अतः व्यक्तियों की 
शुद्धि पर अधिक जोर देना चाहिये। शुद्धि का सम्बन्ध केवल 
मनुष्यमात्र तक ही नहीं किन्त संसार में कोई भी पदार्थ हो उसका 
बिना परिष्कार के कोई आदर नहीं करता। मणि यदि परिष्कृत 
न हो तो उसका इतना मूल्य नहीं होता जितना परिष्कृत का। 
आज कल स्वच्छुता को लोग उल्टा समझ रहे हैं । यह देखा गया 
है कि बाहर की तड़क भड़क ओर विलासता स्वच्छुता मानी जा 
रही हे | बालों पर तेल लगाकर उन्हें खूब सजा देना स्वच्छता नहीं । 
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अमिताचरण 
मनुष्य क्शिक सुख के लिये ऐसा लालायित रहता है. कि वह 
जिस काय में सुख का कुछ भी आभास पाता है, 
भूमिका भावी परिणाम को बिना विचारे उसकी ओर दोड़ 
पड़ता है। संसार में ऐसे अनेक काय हैं जिनके 
आरम्भ में बड़ा आनन्द मिलता है, परन्तु उनका परिणाम बड़ा ही 
भयंकर है । उन कार्यों में अमिताचार प्रधान है। अमिताचार के 
बन्धन में पड़ कर मनुष्य नाना प्रकार की व्याधियों को सहता है 
ओर अकाल ही में काल की चक्की में पिस जाता है । 

मनुष्य को सब प्रकार से हानि पहुँचानेवाले दोष-समूहों का 
राजा अमिताचार ही है। यह ऊपर से ऐसा आनन्द-दायक जान 
पड़ता है कि मनुष्य को भावी हानि छाभ का कुछ भी विचार नहीं 
रहता । वह शास्त्र की आज्ञा को नहीं मानता, इसे तो वह सुख 
ओर विलास का प्रतित्रन्धक समझ तुच्छ दृष्टि से देखता है। वह 
व्यग्नता के साथ कुकार्यों के पीछे छग पड़ता है ओर जब शीघ्र ही 
उनके कुफल पा जाता है तव पश्चात्ताप करता हुआ शास्त्र की उप- 
योगिता समझने लगता है परन्तु इस पछताने ही स क्‍या ? उसका 
शेष जीवन भार हो जाता है। अत: हमें उचित है कि मिताचारी 

बनें, मन को रोकें और अमिताचार से सदैव सतक रहें । 
अमिताचारी मनुष्य आदर, मान, बल, पोरुष ओर धन- 
” सम्पत्ति सभों से हाथ धो बेठता है। उसकी 
परिणाम संसार में निन्‍दा फेल जाती है, समाज में बोलने 
बैठने योग्य नहीं रहता, सब कोई उसे देख कर 
घृणा करते हैं ओर वह किसी के विश्वासयोग्य पांत्र भी नहीं रह 
जाता । जिस अमिताचार के पीछे लट्ट की नाई यत्र यत्र दौड़ने 
छगता है, वही उसको दुर्गति भोगा करें अंत में कोड़ी के तीन 
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बना देता है। बपोती या अपना कमाया धन उड़ा देने पर उसे एक 
टुकड़े रीटी के लिये द्वार द्वार हाथ पसारना पड़ता है। यदि भिक्षा 
मिल गई तो ठीक ओर यदि गाली सुननी पड़ी तो उसी ग्लानि में 
प्राण त्यागने की इच्छा हो जाती है । 

मनुष्य को स्वास्थ्यरक्षा के निमित्त शरीरसम्बन्धी कितने 
नियमों का पालन करना पड़ता है, परन्तु स्वेच्छाचारी से यह एक- 
दम असम्भव है । वह भक्ष्याभक्ष्य, पानापान इत्यादि का विचार 
न करके इच्छानुसार आहांर विहार करता है जिससे वह रोगी हो 
अकाल ही में इस संसार से चल बसता हे । 

अमिताचारी की दशा अत्यन्त शोचनीय रहती है । बह सदा 
इन्द्रियों को सुख पहुँचाने की मृगतृष्णा में पड़ा रहता है, परन्तु 
उसकी इन्द्रियाँ कभी तृप्त नहीं होतीं। लालसा बढ़ती ही जाती है 
ओर जब पूर्ण नहीं होती तब उसे कठिन अशान्ति का सामना 
करना पड़ता है। बस, इसी प्रकार भँवर जल में पड़ा रह कर वह 
मनुष्यत्व को छोड़ देता है ओर चिन्तासागर में ऊब डूब करता 
रहता है । 

अमिताचारी मनुष्य के कुकायों से केवछठ उसी को नहीं-- 

वरन्‌ समस्त देश को कष्ट उठाना पड़ता है। वह 
उपसंहार अभागा वंश और समाज को संकट में डाल 
देता है, सब के मस्तक को भुका देता है और 
विपत्तिसागर में देश को बहा कर उसे परावलम्बन की बेड़ी पहना 
देता है। अत: हम छोगों को उचित है कि इस दुगुण से सदा बचे 
रहें ओर निर्मेल हृदय से काय-द्षेत्र में प्रवेश करें । 
बाबू भूषणसिंदद । 
आत्मगोरव (527#259९८९ 

भूमिका--अपनी योग्यतानुसार ग्रतिष्ठा । इच्छा सब करते हैं किन्तु 

यत्र कोई नहीं करता । 
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आवश्यकता, प्राप्रि के साधन--जो अपना गोरव रखता है छोग भी 
उसका गोरव मानते हैं। इसी से जातिगौरव। देश, जाति 
तथा कुछ की मर्यादा पालना, छोटे-छोटे लाभ के लिए दूसरों की 
चाटू्क्ति न करना, विद्यादि गुण होने पर भी नम्र रहना, कायर 
न होना। धन का बहुत छालूच इसका बाधक । 

आत्मगौरव ओर अभिमान में भद--कई बार आत्मगोरव को लोग 
अभिमान भान बठते हैं। अभिमान दोष है। ह 

लाभ--छोगों में प्रतिष्ठा । जाति, देश का नाम । 

उदाहरण--पश्चिमीय जातियों। गांघीजी का असहयोग। रघु का 
ब्राह्मण को कुबेर से धन ला देना । 

उपसंहार--भारत में इसको कमी । यही अवनति का कारण । 


अ... >- अ>ज-+--«>++->8लऋेेे जननी ->नन»«««मममंछ# ५ आभननाममकममाक 


स्वावलम्बन (52॥7॥०9) 
काय सेद्धि के सबप्रधान उपायों में जिन-जिन सद्गुणों की 
आवश्यकता है उनमें स्वावलम्बन अथात किसी 
भूमिका काय में परमुखापेक्षी न होकर अपनी ही शक्ति 
से उसे संपादन करना मुख्य है। यह एक ऐसा 
गण है, जिसके न होने से मनुष्य में मनुष्यत्य का अभाव कहना 
अनुचित नहीं प्रतीत होता । 
संसार में जो उन्नतिशील जातियाँ हैं. उनके इतिहास देखने से 
जान पड़ता है कि उन जातियों में प्रत्यक मनुष्य ने आरम्भ ही से 
स्वावलम्बन की शिक्षा पाई थी, यदि ऐसी बात न हो, तो उनकी 
प्रसिद्धि में हमें सन्देह है। व भोजन, वस्त्र, भूषण--सभी कार्यों 
में अन्य जाति का गल्लग्रह होना घृणा समझती हैं। संसार के 
सभी काय हमें यह शिक्षा देते हैं कि अपना अभाव अपने ही से पूरण 
करो । यह सदा देखते हैं कि सभी निक्ृष्ट प्राणा आप-ही-आप 
उठने की चेष्टा करते हैं। पहले वे दो-एक बार अक्वतकाय तो होते 
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हैं, परन्त थोड़े ही समय में वे सफल हो जाते हैं, घूमने-फिरने 
लगते हैं और अपने आहार को संग्रह कर लेते हैं, कभी परमुखा- 
पेक्ती नहीं होते। पालतू जीव अपन स्वामी के दिये भोजन पर 
जीवन-निवाह करते हैं और अपने से कुछ भी चेष्टा नहीं करते । 
यदि कारणवश उनके स्वामी मर गय, तो उनकी दुगंति हो जाती 
है--उनके प्राण बचते हैं या नहीं, सन्देह है। 

हमारे यहाँ घनी-मानी के बच्चे सदा माता, परिवार वा दास- 
दासियों की गोद के खिलोने बने रहते है, उन्हें एक मिनट की भी 
छुट्टी नहीं मिछती कि वे अपने बलबूते पर अपन को संभा्े। 
दरिद्र के बच्चे को देखिये, वह मिद्री या चटाई पर पड़ा रहता है 
ओर माता सांसारिक कार्यों में व्यग्न रहती है। वह बच्चा पड़ा- 
पड़ा अपने हाथ-पाँव मारता रहता है, कभी रोता है ओर कभी 
चितपट हो जाता है। इस प्रकार थोड़ ही दिनों में वह चलना 
सीख छेता है, परन्तु धनी के बच्चे को इस काय में बहुत दिन 
लग जाते हैं । 

उपयुक्त प्राकृतिक बात से जान पड़ता है कि भगवान्‌ ने सभी 
जीवों को स्वावलम्बन शक्ति दी है और उसकी यह इच्छा है कि 
सभी इस शक्ति का उचित उपयोग करें, किसी क॑ गलग्रह न बनें । 

स्वावलम्बन शारीरिक ओर मानसिक उन्नतियों का एकमात्र 
सर्वोत्तम पथ हे । इसके बिना किसी शक्ति की उन्नति नहीं हो 
सकती। विश्वविद्यालय की सबसे बड़ी उपाधि पाकर जितने 
र्वनामधन्य पुरुष निकले हैं और निकल रहे हैं, इनमें से प्राय: 
अधिकतर दरिद्रों के पुत्र हैं। उनके घर पर किसी दूसरे शिक्षक 
ने पाठ में सहायता नहीं दी। वे पुस्तकों के अभाव में इधर-उधर 
भटकते फिरे। उन्हें भोजन-वस्त्र के लिए भी आपत्तियाँ चहेलनी 
पड़ीं। कहिये, वे इतने बड़े केसे हुए ? स्वावलम्बन के कारण । 
अब धनी के बच्चों को देखिये। उन्हें घर पर शिक्षक पढ़ाते हैं । 
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समय पर उनकी सभी आवश्यकताएँ पूरी हो जाती हैं। उनको 
विद्या प्राप्त करने में किसी प्रकार की अड़चन नहीं डाली जाती । 
इतने पर भी वे अधिक भोंदू ही रहते हैं। कहिये, क्‍यों ? उनमें 
आत्मनिभरता नहीं है। यूरोंप के देशों की जो इतनी उन्नति है 
तथा अमेरिका, जापान आदि जो इस समय मनुष्य-जाति के सिर- 
ताज हो रहे हैं, इसका यही कारण है कि उन-उन देशों में लोग 
अपने भरोसे पर रहना अच्छी तरह जानते हैं। हिन्दुस्तान का 
जो सत्यानाश हो रहा है, इसका यही कारण है कि यहाँ के लोग 
अपने भरोसे पर रहना भूल गये। इश्वर भी सानुकूल सहायक 
उन्हीं का होता है जो अपनी सहायता अपने आप कर सकते हैं। 
अपने आप अपनी सहायता करने की वासना आदर्मी में सच्ची 
तरकी की बुनियाद है। अपने सुप्रसिद्ध सत्पुरुषों की जीवनी 
इसका उदाहरण तो है ही, वरन प्रत्येक देश या जाति के लोगों में 
बल और ओज तथा गौरव और महत्त्व आने का आत्मनिभेरता 
सच्चा द्वार है । 
यदि हममें स्वाबलम्बन नहीं तो हममें मनुष्यत्व नहीं। हम 
कौड़ी के तीन हैं। हम हाथ-पर रहते भी लूले 
न होने से हानि ओर हछूँगड़े हैं, आँख रहते अंधे हैं ओर कान 
रहते बहरे हैं। संसार में किसी जाति ने परा- 
वलम्ब की बेड़ी पहन कर उन्नति नहीं की। इस समय हम लोग 
दूसरे के भरोसे जीते हैं। यदि जापानी दियासलाई न दें, तो 
रसोई नहीं बना सकते। यदि विदेशी सूई-तागे नहीं भेजें, तो 
कपड़े नहीं पहिन सकते। ये ही क्यों, हमारे सभी काय दूसरों 
के भरोप्ते होत हैं। इसी कारण हममें ऐसा संस्कार घुस गया 
है कि हम अपने हाथों कोई कार्य करना लज्जा की बात समझते 
। हम सबों ने अपने व्यक्तिगत स्वावलम्बन को खोकर अपने 
समाज को नहीं--बल्कि सारे भारत को परमुखापेक्षी बना डाला 


[ १६९ |] 


है। यही कारण है कि हममें बाल-विवाह, कन्याविक्रय, दहेज लेना, 
घूस्खोरी इत्यादि करीतियाँ घुस गई हैं । 
यदि स्वावलम्बन को अपनाते तो गत महायुद्ध से हमारी जो हानि 
हुई न होती । कई विदेशी वस्तुएँ जो इस समय नहीं मिलती हैं. या 
बहुत अधिक मोल पर मिल रही हैं---उनकी ओर अन्य अभावों की 
पूर्तिबात की बांत में कर डालते ओर हमारी ऐसी दुगंति भी न होती। 
जब यह बात स्वत:सिद्ध है कि हमारी उन्नति अपने ही करने 
से होगी, स्वावलम्बन से होगी, तब हमें उचित 
इसके साधन हे इसके लिए भरपूर यत्र करें ओर अपनी आत्मा 
पर विश्वास करके कायेक्षेत्र में पहुँच जायेँ। 
जब ताता, विद्यासागर, बोनापाट इत्यादि महात्माओं ने यह 
प्रमाणित कर दिया कि स्वावलम्बन ही उन्नति की जड़ है ओर सच्चे 
हृदय से काये आरम्भ करने से वह अवश्य पूर्ण हो जायगा, तब 
हमें उचित है कि स्वालम्बन का आश्रय ग्रहण करके अपने देश को 
साहित्य कला-कौशऊादि से भर दें। जब तक हम स्वयं काय 
करने के लिये तैयार न होंगे, तब तक कोई हमारी सहायता कभी 
भी न करेगा। अपनी करनी पार उतरनीवाली कहावत के 
अभिप्राय को समझ लो ओर यह भी मन में बैठा छो कि संसार 
में कोई काये ऐसा नहीं है जिसको हम स्वावलम्बन, हृढ़-प्रतिज्ञा, 
सदभिप्राय ओर श्रमशीलता के बल से नहीं कर सके | 
स्वावलम्बन का यह अथ न समज्ञो कि हम सभी काय्य सब 
अवस्थाओं में अपने आपही करलें। जिन कार्यों 
उपसंहार को हम स्वयं नहीं कर सकते हैं या अपने कार्यों 
ः. को दूसरों से करा कर उन के बदले अच्छे अच्छे 
काय कर सकते हैं, उन्हें अवश्य दूसरों की सहायता से करवालो। 
कहीं यह न हो कि तुम आछसी बन जाओ और अपने काय्य 
दूसरों पर टाल दो । बच्चों को माता पिता की, विद्यार्थियों को 
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शिक्षक की, बड़े कार्य में बड़े लोगों की और कठिन काय्य में 
समाज की सहायता आवश्यक हे, परन्तु स्वयं कर सकने योग्य 
काय्योँ में दूसरों की सद्दायता ढूँढ़ते फिरना अपने को परावलूम्बन 
की बेड़ी पहनाना है । हे भगवन्‌ ! 

“यह पापपूर्ण परावलम्बन चूण होकर दूर हो। 
फिर स्वावरूम्बन का हमें प्रिय पुण्य पाठ पढ़ाइये | 


। ११ 


अध्यवसाय ( 7?९752५४८॥१९॥९९ ) 

हाथ में लिये काय को, अनेक बाधाओं के उपस्थित होते भी 

अविचलित होकर दृढ़ता से पूर्ण करके छोड़ने का 

भूमिका संकल्प अध्यवसाय है। संसार में जितने भी 

चमत्कारिक पदार्थ दिखाई पड़ते हैं वे एक ही वार 

के उद्योग का फल नहीं । न माठूम उनके आविष्कारक को कितनी 

बार असफलता हुई होगी । क्या मातम है कि रेल गाड़ी कितने 

वर्षों के परिश्रम से बनी वा कितने मनुष्यों ने अपने जीवन इस की 

खोज में अरपण कर दिये | हवाई जहाज़ बनाने में कितने ही आदमी 

प्राणदान दे चुके हैं । व्यापारी छोग कई बार घाटा खाकर धनिक 

बनते हैं। नैपोलियन को कितनी बार पराजित होकर अन्त में यह 
नाम ओर बिख्याति मिली है ? 

कोई आदमी उन्नति नहीं कर सकता यदि वह परिश्रमो ओर 

साथ ही अध्यवसायी नहो। जो दशा व्यक्तियों 

लाभ की है वही जाति वा देशों की भी है। कुछ ही 

शताब्दियाँ पहले अंग्रेजों की क्या दशा थी! 

किन्तु देखो अध्यवसाय और परिश्रम के अवल्म्बन से आज वे 

क्या कुछ बन गये हैं । अध्यवसाय ऐसा गुण है जिसका जितना 

अभ्यास बढ़ता जायगा उतना ही शुभ गुणों का समावेश भी होता 
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जायगा । नदी के आगे जितनी पत्थर, पहाड़ों की बाधाएँ आयँगी, 
उतना उसका बेग बढ़ता जायगा। अध्यवसायी पुरुष में सहि- 
ध्णुता, स्वावछम्बन, आत्मगौरव, नम्नता आदि गुण अपने आप 
आ जाते हैं । 

अध्यवसायी का सभी लोग मान करते हैं। उसके आगे कोई 
काय असाध्य नहीं। वह ऐसे काम कर छोड़ जाता है जो संसार 
के लिये बड़े उपयोगी होते हैं। मरने पर भी उसका यश जगद्‌- 
व्यापी रहता है। जो लोग रेलगाड़ी, तार, जहाज़, टेलीफोन 
आदि कछा बना कर छोड़ गये हैं, उनका नाम कभी भी संसार से 
मिटने का नहीं । 

अकमंण्यता रोगों की जड़ है। इसीलिय जो लोग अपने 
अवयवों से काम छेते रहते हैं, वे सदा स्वस्थ रहते हैं । 

अध्यवसायी के कोष में 'असम्भव' शब्द नहीं है। उसके 
आगे कोड काम असम्भव नहीं। जो काम किसी मनुष्य ने किया 
है उस हरएक मनष्य कर सकता है, यदि वह उसके लिए पयाप्र 
शक्तियाँ ख़च करे । 

स्काटलंड के राजा ने छ: बार शत्रुओं से युद्ध किया, किन्तु 

पराजित ही होता गया। अन्त में वह निराश 
उदाहरण होकर बेठ गया कि सामने डसे एक मकड़ा 
दिखाई दिया, जो एक वचक्ष पर चढ़ने की बड़ी 

कोशिश कर रहा था। वह कई वार नीचे गिरा, किन्‍्त उसका 
उत्साह न टूटा और अन्त में वह सफल हो गया। यह देख 
राजा का उत्साह बढ़ गया ओर सातवीं वार फिर उसने शत्रओं 
पर चढ़ाई की। अन्त में उसकी विजय हो गई । 

महाराणा! प्रताप कई बार अकबर से लड़कर हारता गया। 
यहाँ तक कि उसे जंगलों में मारे-मारे फिरना पड़ा। किन्तु 
उसने होसला नहीं छोड़ा । अन्त में अपना सारा राज्य लौटा कर 
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ही दम लिया। पुराणों में आता है कि सगर के वंश से छेकर अनेक 
राजाओं ने आकाश से गगाबतरण के लिए यत्न किया किन्तु कोई 
कृतकाये न हुआ । अन्त में भगीरथ ने विकट तपश्चयों से वह कार्य 
करके छोड़ा । कोलम्बस को अमेरिका-प्राप्ति में कितनी बाधाओं का 
सामना करना पड़ा होगा । 

हमारे धनकबेर सर नशरवान जमसर ताता को कितनी बार 
घाट खाने पड़े परन्त वे हतसाहस नहीं हुए । 

खेद है कि भारत में आल्म्य ने ऐसा डेरा जमा रखा है कि 

अध्यवसाय का यहाँ चिन्ह तक नहीं दीखता। 
उपसंहार इसी लिए हम परमुखापेक्षी बने हुए हैं | प्रतिबप 
लाखों लोग दुर्भिक्ष के ग्रास हो जाते हैं। कोई 

वस्त नहीं जिसके लिए हम पराधीन न हों । गत महायुद्ध में जहां 
अन्य देश मालोमाछ हो गये हैं हम वैसे के वैसे ही रह गये । इस- 
का कारण हमारी अपनी मूखता है। 

कइ साधु, याचक हमारी दान की कप्रथा के कारण देश 
के कन्धों पर बोझसा पड़े हुए हैं। यह सभी कछ परिश्रम ओर 
अध्यवसाय न होने का फल है। अत्र कला कौशल खोलने की ओर 
लोगों की कछ प्रवृत्ति होने लगी है। परमात्मा इसकी वृद्धि करें । 

यदि चाहते हो कि हमारे बाल बच्चे भूखे न मरें, यदि चाहते 
हो कि हमारा देश परमुखापतक्षी न हो कर स्वतन्त्र हो, यदि चाहते 
हो कि हम अपने नाम को अमर कर छोड़ मरें तो परिश्रम ओर 
अध्यवसाय तुम्हारे मूल मन्त्र हों । 


समयानुवतेन (?प्रा07979) 


भूमिका--स्वीकृत काये को समय पर करना। सफलता की पहली 
सीढ़ी । छोग भूल से इसे मान हानि समझते हैं । 
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लाभ--विश्वास-कारण, मान होता है। समय अमूल्य रलल, उसे खोना 
मूर्खता है। व्यापार में छाभ। समय पर काम करने से सुभीता 
ओर प्रसन्नता । इससे दूसरों स आदर होता है । 
उदाहरण--सभी महापुरुषों का आवश्यक गुण । नेलसन पाव घंटा 
छ 2 अप 
काम पर पहले पहुंचता था । नपोलियन की सफलता की कुआ॥ी । 
वाशिंगटन आर उसका मन्त्री । 
५७... 8५ ७५ ० 
न होने से हानि--प्रतिज्ञा-भज्गदोप, व्यापार में हानि। युद्ध में परा 
जय । रेलगाड़ी पर नहीं पहुँच सकता । कई दनिक कार्य छोड़ने 
पड़ते हैं । लज्जित होना पड़ता है। 
उपसंहार--पुरुष का गुण, युवकों का स्कूल में ही इसका अभ्यास । 
भारत मे इसकी कमी । 


स्वदेशामिमान 


चित्त में मातृभूमि के लिए इतना प्रेम हो कि उसका कष्ट न 
सहा जाय यह स्वदेशाभिमान है। मनुष्य के हृदय 

भूमिका में यह गुण स्वभावतः रहता है। हाँ, यह हो 
सकता है. कि उसके विकास का कोई अवसर न 

न मिला हो । पू्ष ओर पश्चिम की सभ्य जातियों के हृदय में जिस 
तरह इसकी आग घधक रही है वेसे ही असभ्य जातियाँ भी इससे 
खाली नहीं । जिन पहाड़ी देशों में बारह मास बरफ पड़ी रहती है, 
खाने को कुछ मिलता नहीं, पशुचम से लोग अपना तन ढांपते हैं-- 
क्या वहाँ के रहने वाले के हृदय में आप से कम स्वदेशाभिमान 
है ? जड़ली पशु भी अपने स्थान को छोड़ना मृत्यु-लम समझते हैं। 
जिसके हृदय में स्वदेशाभिमान अंकुरित होजाय स्वाथता उसके 
कोसों दूर भांगती है । जब कभी देश छोड़ कर बाहिर जाना हो 
तो हृदय में देशानुराग पूववत्‌ रहता है। चित्त में यही इच्छा रहती 
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है कि कब स्वदेशमुख फिर देखेंगे। संस्कृत में केसा अच्छा कहा 
है 'जननी जन्मभूमिश्च स्वगादपि गरीयसी'। इसीलिए जब किसी 
को. कड़ा दण्ड देना होता है तो उसे देश-निबोसन दे देते है. क्योकि 
इससे मनुष्य को असह्य कष्ट होता है । 

यदि माठ्भूमि पर कोई कष्ट आगया हो तो प्रत्यक सेनिक का 
अनुष्ठान कतव्य है क प्राण तक दे दे किन्तु मातृभूमि को 
उस कष्ट में न रहने दे । 

देश के नीतिज्ञ पुरुषों की महत्ता इसी में है कि वे सदा देशो- 
ज्नति की धुन में लगे रहें | कया व्यापार, क्या कछा कोशल, क्या 
जनसंख्या, क्या विद्या इन सब में जब तक उनका देश सवाग्रणी 
न हो जाय तब तक उन्हें शान्त नहीं बेठना चाहिए । 

स्वदेश कई व्यसनों में पड़ा हो, उस पर कई अत्याचार हो 
रहे हों, सामाजिक बुराइयों का वह घर बना हो ओर फिर सुधारक 
जिसके हृदय में सच्चा स्वदेश प्रेम हो चुपचाप रहे--इसका विश्वास 
नहीं होता ! किन्तु सुधारकों का काम बड़ा कठिन है। उस समय 
के लोगों से न तो उन्हें उत्साह की आशा होती है ओर न यश की। 
यह ऐसा ही है जेसा कोई एक मनुष्य आम पेड़ छगाये और 
उसक॑ फलछ उसके पाले पत्र पांत्र खाय | 

इसके अतिरिक्त प्रत्यक नागरिक का यह कतव्य है कि वह मन, 
वचन और कम से वे ही काम करे जिससे देश की प्रतिष्ठा में कोई 
हानि न हो । सुधारकों को सहायता देना, व्यवस्थापक कॉौंसर्लों में 
उन पुरुषों को भेजना जो उस काम के योग्य हों, घरकी सफाई 
रखना जिससे देशी व्यापार की वृद्धि हो--इव्यादि प्रत्येक नागरिक 
के कत्तव्य हैं । 

यों तो प्रत्येक देश में बड़े २ स्वदेशाभिमानी जन हुए हैं किन्तु 

जितने अवसर रोम के लोगों को स्वदेश प्रेम 

उदाहरण दिखाने के मिले हैं उतने ओर किसी को नहीं 
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मिले । थमोपली की लड़ाई में लियोनीदास का शत्रुप्रतिरोध 
प्रसिद्ध है । इटली के प्रसिद्ध नेता गेरीवाल्डी की वीरता 
किससे कम है ! नेलसन में कितना स्वदेशप्रेम था ! महाराणाप्रताप 
और प्रथ्वीराज ने सब ऐश्वयभोग पर छात मार कर स्वदेशरत्षा के 
लिये क्‍या कुछ नहीं किया ! 
भारत के आधुनिक नेतादल में कौन किससे कम है? 
स्वनाम-धन्य महात्मा गांधी जी सभी सुखसम्पत्ति छोड़ किसके 
लिए कष्ट पर कष्ट उठा रहे हैं ? 
स्वदेशाभिमान सच्चा और झूठा दोनों होते हैं। झूठा यह है 
कि पुरुष के हृदय में यह झूठा अभिमान हो कि 
भेद हमारा देश पृर्णतया उन्नत हो चुका है, इसकी 
सभा संस्थाएँ निर्दोष हैं और जब कभी किसी 
सुधार की चर्चा हो तो इसी गवे से उसका ग्रतिवाद किया जाय। 
सच्चा अभिमान यह है कि सदा यही ख्याल रहे कि हमारे 
देश में कोई बुराई न रहे, कोई बुराई दिखाई दी नहीं ओर उसे 
निकाल फेका नहीं । अपने स्वार्थ पर छात मारकर मातृभूमि की 
सेवा का विचार हो | ऐसी पुरानी सस्थायें जो लाभग्रद हों, उन्हें 
न मिटने देना चाहिये | 
जिस देश में ऐसे पुरुष हों उसे किसका डर है ? उसकी ओर 
शत्रु द्ख तक नहीं सकता । भारत है हतभाग्य 
उपसंहार से कई सालों से इसके पुत्र दीघ निद्रा में सोते थे, 
अब उनकी नींद कुछ खुलने लगी है । 
निज मातृभूमि की करे न सेवा जो जन । 
जानो प्यारे, उसका निष्फल है जीवन । 
वह नर है सोचो पशुसमान जग माहीं। 
जाको स्वदेश का है घमण्ड कछ नाहीं । 
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भूमिका--शरोर की नीरोगता । शरीर के प्रस्थक अंग का काम करना | 

आवश्यक्रता--रुग्ण कोई काम नहीं कर सकता । सभी पदार्थ उसके 
लिए निष्फल | जीवन बोझ | 

लाभ--चित्त प्रसन्ष | सांसारिक तथा पारलोकिक कार्य की क्षमता । 
चित्त काम करना चाहता है । 

स्वास्थ्य हीनता से हानि--सुख नष्ट, स्वभाव चिड़चिड़ा । कोई काम 
नहीं कर सकता, जीवित भी म्तवत | 

उपाय---खान पान को झुद्धि | व्यायाम | वायुसेवन | नियमानुसार 
हर एक काम । विश्राम इत्यादि | 

उपसंहार--प्रत्येक को इसके लिए प्रयत्न करना चाहिए । 


२१.0?" अरमेकााा).. स्‍-- पी जरथकत++>नभ+ ५ नकान»क.९-4-ननमत+ अनबन जनक, 


नअरताव 


जिस काय्य के करने से हमारे अंग प्रत्यज्ों का परिचालन हो 

उसे व्यायाम कहते कहते हैं । कुस्ती करना, मुदगर 

भूमिका परि- बाना, पट्टा आदि भांजना, दण्ड व कसरत करना, 

चय व भेद कंबड्डी खेलना, दोड़ना, <हलना, तैरना, नाव खेना, 

धोड़े पर चढ़ना इत्यादि अनेक प्रकार के व्यायाम 

हैं। भारत में अग्नेज़ों के आगमन से फुटवाल, हाकी, क्रिकेट, टेनिस 

खेलना व डम्त्र७ठ भाँजना इत्यादि व्यायामों का भी प्रचार हो 
गया है । 

जो छोग मानसिक परिश्रम ही अधिक करते हैं वे यदि उपयुक्त 

किसी व्यायाम को न करें तो दिन रात बेठे २ 

आवश्यकता उनके अज् प्रत्यड्रों की परिचालना न होने से 

उनका शरीर अस्वस्थ हो जायगा। यदि किसी 

यन्त्र से कुछ काम न लिया तो उस में मुचो छग जायगा और 
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थोड़े दिनों के पश्चात्‌ वह यन्त्र किसी काम का न रहेगा । शरीर की 
भी ठीक यही दशा है, यदि उसके अंग प्रत्यड्रों की परिचालन-क्रिया 
नियमानुसार न हो तो वह बेकार हो जायगा । शरीर के रोगी तथा 
शक्तिहीन होने से मानसिक शक्तियों में भी विकार उत्पन्न हो 
जायगा ओर इनके विक्रत हो जाने से मनुष्य को अनेकों प्रकार की 
यन्त्रणाओं का उपभोग करना पड़ेगा। जिन्हें शारीरिक परिश्रम 
अधिक करना पड़ता है उन्हें उज्यायाम न करने से भी कोई क्षति 
नहीं है; क्‍योंकि उनके काय ही से उनकी अद्भ-परिचालना हो जाती 
है ओर यहीं उनके लिए यथेष्ट व्यायाम हो जाता है । 
व्यायाम न करने से शरीर हेष्ट पुष्ठ व बछवान होता है। देखा 
जाता है कि मनुप्य अपन शरीर के जिस अड्ज 
लाभ से अधिक काय्य करता है वह अज्लः और 
अड़ों की अपक्ञा अधिक बलवान होता हे। 
लोहार व मिस्त्री के हाथों में, भिस्ती के पीठ में, डाक दोड़ाहे के पैर 
में ओर अड्डों की अपेक्षा अधिक बल होता है। कुस्ती करने वालों 
के प्रत्येक अज्ञ बलिफ व हृ्ट पुट्ठ दीख पड़ते हे । घोड़े पर चढ़ने 
वालों के ज॑ंघे में अधिक बल होता है। व्यायाम करने से पाचन 
शक्ति बढ़ती ओर भूख अधिक छगती है । व्यायाम स शरीर में 
पसीना अधिक उत्पन्न होता है, ओर पसीने के साथ शरीर का मल 
बाहिर निकल जाता है। इससे रोगों का भय दूर हो जाता है। 
शरीर के निरोग रहने ही पर जीवन सुखमय जान पड़ता है। शरीर 
के रुग्ण होने से सांसारिक सुखमय पदार्थ भी दुःखमय हो जाते 
हैं। मानसिक परिश्रम के उपरान्त किसी व्यायाम के करने से मन 
में एक प्रकार की स्फूति ओर नयापन आ जाता है। व्यायाम के 
पश्चात्‌ मानसिक परिश्रम में अधिक जी लगता है । कितन व्यायाम 
ऐसे हैं जो अकेल नहीं हो सकते। ऐसे व्यायामों से मनबहलाव 
के अतिरिक्त सहानुभूति, मिलकर काय्य करना, साहस, धेण्ये, 
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स्थिरता, लक्ष्य पर ध्यान रखना, सहिष्णुता तथा प्रत्युत्पन्नमतित्व 
इत्यादि गुण उत्पन्न होते हैं। अनेक व्यायामों ( खेलों ) में 
विलम्ब से पहुँचने पर मनुष्य व्यायाध से उस दिन के लिए वहिष्कृत 
कर दिया जाता है। इससे समयानुवर्तिता का प्रधान गुण सीखा 
जा सकता है। 
भारत में व्यायाम का बहुत ही अधिक प्रचार व आदर था। 
प्रत्येक व्यक्ति व्यायाम करना परमावश्यक सम- 
भारत की पहले झता था इसी से भारतभूमि की सन्‍्तानों की वीरता 
की ओर अब सारे जगत में विख्यात थी। पर खेद के साथ कहना 
वी दशा पड़ता है कि पाश्चात्य शिक्षा के प्रचार से यहाँ के 
लोग व्यायाम से घृणा करने लगे हैं| पर आश्रय्य 
तो यह है कि पाश्चात्यनिवासी अपने देशी व्यायामों में पूरी श्रद्धा 
रखते हैं, परन्तु हम उन्हीं का अनुकरण करने पर भी “धोबी का 
कुत्ता घर का न घाट का” के अनुसार देशी और विदेशी दोनों ही 
से भ्रद्धाहीन होगये । अब इससे जो हमारे देश की दुदशा हो रही 
है वह आँखों ही देख रहे हैं । बेचारे विद्यार्थी नाना रोग के शिकार 
बन रहे हैं, डाक्टर की फीस से लाचार रहते हैं । बनिया महाजन 
बैठ २ मोटे हो थोड़ी दूर भी चलने में असमर्थ हैं, बेचारे सोनारों 
की कमर बैठे २ प्राय: टूट सी जाती है। अजीण, मन्दाप्मि इत्यादि 
रोग व्यायाम न करने ही से उत्पन्न होते हैं । 
शरोर की अवस्था के अनुसार जो व्यायाम उपयुक्त जान पड़े 
उसी का अभ्यास करना उचित है। सभी को एक 
उपयोगी प्रकार का व्यायाम समान उपयोगी नहीं हो 
व्यायाम सकता । विदेशी व्यायाम व्यवसायापेक्ष है जो 
इस भारत से दरिद्र देश में सब के निमित्त सुलभ 
न होने पर सबके लिये उपयुक्त नहीं । किन्तु हमारे देशी व्यायामों 
में प्रायः कुछ भी व्यय की आवश्यकता नहीं है। ये धनी दरिद्र 
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सबके निमित्त सुलभ हैं। अपनी आ्थिक व शारीरिक अवस्था 
विचार करके किसी प्रकार के व्यायाम का रखना आवश्यक है । 
प्रात: या अन्य काल में निर्दिष्ट समय पर खुले मैदान में व्यायाम 
करना अधिक उपयोगी है । यह स्मरण रखना चाहिये कि व्यायाम 
नियमविरुद्ध होने से छाभ के बदले हानि ही अधिक होती है । 
व्यायाम का अभ्यास बहुत ही उत्तम व आवश्यक है इसमें 
तनिक भी सन्देह नहीं, पर किसी वस्तु का अधिक 
विश्राम होना लाभ के बदल हानि पहुँचाता हे। भोजन 
शरीर के निमित्त परमावश्यक है पर अतिरिक्त भोजन से अजीण 
हो जाता है। वैसे ही अतिरिक्त व्यायाम से भी अनेकों दोष उत्पन्न 
होते हें । 
अंग्रेज अपने नियमित समय पर किसी न किसी प्रकार के 
व्यायाम का अभ्यास अवश्य ही रखते हैं । इसी 
उपसंहार स ये बलवान , नीरोग तथा हृष्ट पुष्ट होते हैं । 
हम लोगों को इस पर विशेष दृष्टि रखना 


उचित है । 
उद्धृत 


ब्रह्मचये 

ब्रह्मचारी के उपास्य मार्ग को त्रह्मचय कहते हैं.। या यों कहिए 

कि जो ब्रह्मचय से रहता है वह ब्रह्मचारी है । 

भूमिका ब्रह्मचय का मुख्य सम्बन्ध है वीय रक्षा से। 
बीयरज्ञापूवक जो विद्यार्थी विद्याध्ययन करता 

है यथार्थ में वही ब्रह्म चारी है | ब्रह्मचय के अनेक नियमों में जिते- 
न्द्रियता का माहात्म्य बहुत बड़ा है। पहले ब्राह्मण, क्षत्रिय और 
वैश्य के बालक यज्ञोपवीत के अनन्तर गुरुकुल में वास कर ब्रह्मचये 
पूबक विद्याध्ययन करते थे, परन्तु अब यह व्यवस्था विल॒प्तप्राय हो 
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हो गई है। अब अध्ययन का नियम विल्कुछ बदछ सा गया 
है | ब्रह्म तय की ओर किसी का ध्यान नहीं रहा । एक ही दिन में 
चूड़ाकरण, उपनयन, वेद/रम्भ ओर समावतेन कम समाप्त हो जाते 
हैं। दूसरे ही दिन गाहेस्थ्यवम में प्रवेश करके िजकुमार विवाह 
सूत्र में बद्ध हो ब्रह्म चारी से यृहस्थ बन जाते हैं। यद्यपि ब्रह्मचय 
का पालन मनुष्यमात्र के लिये विधेय है तथापि कोई भारत 
वासी इस ओर विशेष लक्ष्य नहीं देता । इसी का यह परिणाम है 
कि आज सारा भारत दीन ह्वीन अवस्था में पड़ कर दूसरे का मुंह 
ताक रहा है । बिना ब्रह्म चय के कोई उच्च उद्देश्य का साधन नहीं 
कर सकता । जो लोग ब्रह्म वय से च्युत हैं वे आप तो त्रद्मचय से 
वंचित होते ही हैं, उनकी सनन्‍्तान भी निस्तेज होती है । उत्तरोत्तर 
ब्रहद्मचये का लोप होने ही स यह देश अधोगति को प्राप्त हो गया 
है । जहाँ दखिये वहीं रोग, शोक, सनन्‍्ताप, आल्स्य, निरुत्साहता 
साहसहीनता, ईष्यी, द्वेष, मिथ्याडम्बर, प्रेमशुन्यता, आदि अनेक 
दोपों का साम्राज्य फेल रहा है । 
पढ़न का मुख्य फल लोगों ने द्रव्योपजेन समझ लिया है और 
उपाजन की पहली सीढ़ी नौकरी मान ली गई है । 
लाभ पढ़ने स कोइ नौकरी अवश्य मिलेगी यह धारणा 
प्राय: सभी छात्रों के मन में रहती है यहाँ तक 
कि कितने राजे महाराज वैतनिक सेवा को प्रतिष्ठामूठक समझ उसे 
चरिताथ करते हैं। फिर जो छात्र केवछ नोकरी के लिये विद्याध्ययन 
करते हैं, वे नोकरी मिल जाने पर विद्या पाना सफल समझें तो 
आश्चर्य ही क्या है? परन्तु जिस बअह्मचय के प्रभाव से मनुष्य 
कठिन साधन को अनायास सिद्ध कर सकते हैं उसकी वे कभी 
स्वप्न में भी भावना नहीं करते । “विद्या पढ़ो चाहे न पढ़ों, किन्तु 
ब्रद्मचय का पालन अवश्य करो? ऐसा कहने वालों या इस सिद्धान्त 
पर चलने वालों की संख्या बहुत कम है। आज कल जो छोग 
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दूसरों को वैज्ञानिक विद्या, शारीरिक बल, सुन्दर सनन्‍्तान, यथेष्ट 
धन ओर नाना प्रकार के सुख देग्खकर तरसते हैं, उन्हें त्रह्म चय की 
महिमा गाकर सन्‍्तोपष करना चाहेये। अन्य युग में इस त्रह्मचय 
के प्रभाव से ही बड़े बड़े ब्रह्मनिष्त ऋषिगण, बड़े बड़े योगी, बड़े 
बढ़े युद्धवीर, घीर ऐश्वयंवान और घमेनिष्ठ हो गये हैं। उनके चरित 
इतिहासों में उछ्लिग्बित हैं, उनके पवित्र नाम अब भो प्रात:स्मरणीय 
हो रहे हैं । 
पहल की बात जाने दीजिये, वतमान युग में भी कितने ही आदश 
पुरुष विद्यमान हैं, जो अपने ब्रद्मचय का माहात्म्य 
उदाहरण प्रत्यक्ष दिखा कर टछागों को शुभमागंं को ओर 
खींच रहे हैं । हम तो नवयुवक छात्रों से यही बार 
बार विनय प्रवक बहगे कि थदि आप विद्यासागर पं० इश्वरचन्द्र के 
श दयाल॒, महर्षि दयानन्द सरस्वती के सदश उदारचेता, राजा 
राममोहन राय के सदृश देशोपकारी, रजोर के राजा श्रीबुद्धिनाथ 
चौधरी के सह्श सुसन्ततिमान्‌, ममामहोपाध्याय श्रीशिवकुमार 
मिश्र के सदृश विद्वान , श्रीमान रासविहारी घोष के समान दान 
शील ओर श्रीरवीन्द्रनाथ ठाकुर के सरृश साहित्यबेत्ता तथा 
कलियुगी भीम श्रीराममूर्ति के समान बलिएठ होना चाहते हैं तो 
ब्रह्म चय का पालन करें | 
ब्रह्मचय्य क्या है मानो एक प्रकार का तप है। छात्रावस्था में 
तपोनिष्टठ होना नितान्त आवश्यक है। विद्यार्थियों 
विद्यार्थियों के. के लिये ब्रह्मचय्यपृव्रक विद्याध्ययन करना ही तप 
लिए आवश्यक है, लिखा भी है 'छात्राणामध्ययनं तपः |”! पढ़ने 
के सिवाय कभी अपने मन को विषयवासना की 
ओर न जाने देना ही तप है । जिस विद्या के पढ़ने से ज्ञान को 
प्राप्ति हो, इंश्वर की पहचान हो, अज्ञान का नाश ऑर सुजनता 
का विकाश हो वह तप नहीं तो और क्या है? परन्तु आजकल 
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बहुधा विद्या पढ़ने का फल उलटा ही देखने में आता है । कितने ही 
विद्याथियों में विछासप्रियता, अधीरता, अजितेन्द्रियता आदि अनेक 
दोष देखे जाते हैं। देखने वालों के मन में ममौन्तिक पीड़ा 
होती है | यदि विद्या पढ़कर सचरित्र न हुए, कुछ देशोपकार न 
किया तो विद्या पढ़ने का फल क्‍या हुआ ! 

कितने ही विद्यार्थी ठो ब्रह्म चय्ये के अभाव से बराबर रोगी रहा 
करते हैं, जिस से उनके पढ़ने में बड़ी हानि पहुंचती है । वे भी 
भांति अपने पाठ को याद नहीं कर सकते। पाठ भी भांति याद 
न होने के कारण वे परीक्षा में फेल होकर खूब पछताते हैं । तीक्ष्ण 
बुद्धि होने पर भी वे मन्दबुद्धि की उपाधि से विभूषित होते हैँ। जब 
कोई मोटी बुद्धिवाला सब्रित्र छात्र पढ़ने में उनके आगे बढ़ जाता 
अथवा परीक्षा में अधिक नम्बर लाता है, तब उनके मन में ग्लानि 
की सीमा नहीं रहती । जब वे जितेन्द्रिय पुरुषों के तेज:पूर्ण मुख की 
दिव्य कान्ति देखते हैं तब उन्हें अपने मुरझाये चेहरे पर अत्यन्त 
खेद उत्पन्न होता है । अत्यन्त दुःख तो उन्हें तब होता है जब वे 
अपनी इस कान्तिहीनता का कारण तपोश्रष्ट होना समझते हैं। जब 
वे मेट्रिकुलेशन परीक्षा पास होते न होते बच्चों के बाप बन बेठते हैं 
तब अपने अविवाहित हृष्टपुष्ट युवा साथी का अदम्य उत्साह ओर 
जितेन्द्रियता देख उन्हें बड़ी लज्जा होती है । पढ़ने डिखने से जी 
उनका उलट जाता है। अपनी प्रणयिनी के कृत्रिम प्रेम पर मुग्ध 
हो वे पढ़ना लिखना भूल जाते हैं। विद्याध्ययन उन्हें भारसा 
प्रतीत होता है। किन्तु कुछ ही दिनों में जब उन की मोहनिद्रा 
टूटती है तब वे अपनी नासमझी पर घृणित आत्महत्या किंवा गृह- 
त्याग करने को तैयार हो जाते हैं। जिस ब्रह्मचय्य की उपेक्षा से 
मनुष्य मनमाना सुख नहीं पा सकता, उस ब्रह्मचय्यं को हाथ से 
जाने देना मानो अपने हाथ अपने पैर में कुल्हाड़ी मारना है । 

छः सात वर्ष के छोटे बच्चे जब पाठशाला में पढ़ने को 
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जाते हैं बब उन की भोंलीभाली सूरत, सरल स्वभाव ओर निर्मल 
चित्त देख किसे दया नहीं होती ! उनके मां बाप की तो कोई बात 
नहीं, शायद कोई राक्षस भी ऐसा न होगा जो उन को बिगाड़ने 
की चेष्टा करे । परन्तु खेद के साथ कहना पड़ता है कि ऐसे भोले- 
भाले बालक अपने ऊपर की श्रेणी के असचरित्र विद्याथियों से 
कुव्यवहार की शिक्षा भ्रहण कर थोड़े ही दिनों में बिगड़ जाते हैं । 
उनका कोमल निष्कलड्ढडु हृदय अनेक दोपों का भण्डार बन जाता 
है जो छाख यत्र करने के पीछे सद्गुण का स्थान नहीं बनने पाता । 
यदि ऊपर के दरजे के विद्यार्थी सच्चरित्र हों, सच्चे तरह्माचय्य के उपासक 
हों तो वे अपने अनुगत विद्यायियों का बहुत कुछ सुधार कर सकते 
हैं, विद्याथियों का ही नहीं, सारे देश का उपकार कर सकते हैं । 
विद्यार्थी की सच्चरित्रता के साथ साथ गुरू का सच्चरित्र 
होना ओर भी नितान्त आवश्यक है । बहुधा देखा गया है कि जो 
गुरु अच्छे पढ़े लिखे हैं, परन्तु चरित्र उनका ठीक नहीं है तो उनके 
संसग से कितने ही विद्यार्थी भी असच्चरित्र हो जाते हैं। जिन 
विद्यार्थियों के गुरु सच्चरित्र, धर्मनिष्ठ ओर दयालु होंगे उनके 
विद्यार्थी भी प्राय: बेसे ही होंगे। मनुष्यों का यह स्वभाष है कि वे 
अपने से श्रेष्ट पुरुष की देखादेखी काम करते हैं । गीता में लिखाहै-- 
यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जन: । 
स यत्ममाणं कुरुते लोकस्तदनुबतेते ॥ 
जो छोग जिन के अधीन रहते हैं, उनके आचरण का कुछ 
कुछ असर उन के आश्रितों पर अवश्य पड़ता है। अतएव यदि मां 
बाप अपनी सन्‍्तानों को, गुरु अपने विद्याथियों को, पति अपनी 
पत्नी को, मालिक नोकरों को ओर राजा अपनी प्रजाओं को सच्च- 
रित्र बनाना चाहें तो पहले आप अपने चरित्रगत दूषण को दूर 
करें । जब अपने चरित्र को विशुद्ध रक्खेंगे तब हमारे आश्रित भी 
अपने चरित्र के सुधार की ओर ध्यान देंगे । 
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यद्यपि हमारी सरकार शिक्षकों की सच्चरित्रता ५र विशेष 
ध्यान रखती है और वह चाहती है कि सच्चरित्र अध्यापकों के ही 
द्वारा छात्रगण सुशिक्षित हों तथापि त्रह्मचय के निरादर से कुछ न 
कुछ गड़बड़ी मच ही जाती है । 
सच्चरित्रता का मुख्य साधन ब्रह्मचय है । जिसने ब्रह्मचय का 
पालन किया, सच्चरित्रता मानो आयस आप उसके हाथ आ गई | 
सब इसी एक ब्रह्म चय के भीतर छिपे हैं सत्य, शोच, सन्तोप 
क्षमा, दया, मेत्री आदि गुण जो एक से एक बढ़ कर दुलरूभ हैं 
और मनुष्यों के भूषण हैं, वे ब्रह्म चारियों के लिए बड़े सुलभ हैं । 
ब्रह्म चारी उन गुणों को अनायास पा सकते हैं । 
ब्रह्मचय का गुण गाने में हम सबवंथा अक्षम हैं। जो उच्चा- 
भिलाषी छात्र महाशय ब्रह्म चय की महिमा जानना चाहें वे स्वयं 
ब्रह्मचय की उपासना करके इसके महत्त्व का अनुभव कर लें। 
हम आशा करत हैं कि विद्यार्थीगण अधिक नहीं तो बीस वप की 
उम्र तक इस अनमोल ह5 हाचय का उचित रीति से पालन कर 
अतुलनीय तेज प्राप्र करके भारत का गौरव बढ़ावेंगे । 
ब्रह्मचय के लिये न धन की, न समय की ओर न स्थानविशेष 
की आवश्यकता है। आवश्यकता है केवल हृढ़ 
उपधहार प्रतिज्ञा की। जभी से चाहिये इसका नियम 
कीजये । कुछ ही दिनों में आप इस ऋ्रह्मचय के 
मधुर फछ का आस्वादन कर अवश्य कृताथ होंगे। आपका शरीर 
बलिए होगा, आपका आध्यात्मिक बल बढ़ेगा। आप देशोजन्नति 
करने में समथथ होंगे, विद्वन्मण्डडली से आपका आदर होगा। 
आपके पास धन की कमी न रहेगी। सुन्दर, सुशीरकू सन्‍्तानों से 
भारत की शोभा बढ़ाकर अन्त में आप देवत्व लाभ करेंगे । 
विद्यार्थी से ( उद्धृत ) प॑ं० जनादेन झा । 
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भूमिका--एक वस्तु के बदले दूसरी ज़रूरत की वस्तु लेना व्यापार है। 
देशान्तरों की बनी व उपजी चीजों के विनिमय से सब का 
निर्वाह | व्यापार बहुत पुराने समय से जारी । इस समय इसकी 
उन्नति । 

व्यापारी के गुण--डद्योग, पक्का विचार, दूरदर्शिता, हौसला, काये 
तत्परता, खरीदारों की परख | बोलने को चातुरी इत्यादि । 

लाभ--आर्थिक लाभ | स्वतन्त्रता, परस्पर स्पद्धो, कार्मो की वृद्धि, 
सभ्यता, देशाटन, स्वास्थ्य, दुर्भिक्ष में अन्यदेशों से अन्न छाना । 

उदाहरण--पाश्रात्य जातियां, जापान । 

उपसंहार---भारत में व्यापार की कमी, कारण कच्चे माल को विदेशियों 
के हाथ बेच डालना । राजा की सहायता के बिना उल्नति अस- 
म्भव । नये सुधार में इसका शासन निर्वाचित मंत्रियों के अधीन, 
उन्नति को आशा | 


४5. _ आय डे 
मितव्यायेता ( 777६ ) 

भूमसिका---आय से कम खचे । आगे के लिए घन जोड़ना | 

लाभ--थोड़ा २ धन बचाने से धनादठ्य बनना । चित्तसंयम की शिक्षा। 
आत्मगारव ओर स्वतन्त्रता । निर्धनों की रक्षा, विपत्ति में सहा- 
यता । इमानदार रहन को कुझ्ी । 

न होने से हानि--कुछ काल के लिए. विलासिता किन्तु विपत्तियों में 
कष्ट, कुदुम्ब की दुर्देशा, दूसरों को गुलामी, प्रायः मज़दूर छोग 
इस श्रेणी के | उनकी शिक्षा के अभाव का फल । 

मितव्ययी बनने के उपाय---मालुषिक स्वभाव नहीं | दृष्टान्त--ह व शी - 
जातियां । बाल्य में इसका अभ्यास, आय के अन्दर ख्चे, उधार 
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न लेना । शादी आदि तथा विलासिता में धन ख्च न करना, 

आय व्यय का हिसाब रखना | 
उपसंहार--मितव्ययिता कब्जूसी नहीं । राष्ट्रीय ओर सामाजिक मित 

व्ययिता । 

| श्र 
सातशाक्त 
हम देखते हैं कि पाठशाल्लाओं में बहुत से विद्यार्थी साथ साथ ही 
पढ़ते है, गुरुजी बराबर सभी को समान शिक्षा देत 
भूमिका हैं, परन्तु फल में बहुत भेद देख पड़ता है। एक 
विद्यार्थी जी तोड़ कर परिश्रम करता है ओर दूसरा 

सामान्य परिश्रम करता है परन्तु अधिक परिश्रम करनेवाला 
विद्यार्थी उस सामान्य परिश्रम करने वाले विद्यार्थी की बराबरी 
नहीं कर सकता है । इसका क्‍या कारण है ? बहुत से छोग इस 
भेद को देख कर कहते हें कि पृव जन्मों के कर्मों से विदा 
प्राप्त होती है। निसन्देह सन्‍्तोष करने के लिये यह बात उपयुक्त 
हो सकती है, परन्तु असली बात यह नहीं है। 

अध्ययन का फछाफल विशेष कर मन ओर मस्तिष्क की 
शक्तियों पर अवलम्बित है । उनमें प्रत्युत्पन्नमतित्व, प्रज्ञा, स्म्रति- 
शक्ति आदि प्रधान हैं। इन्हीं शक्तियों के न्‍्यूनाधिक होने के कारण 
फल में भी भेद होता है । इस समय लोगों की जो यह धारणा है 
कि पूव जन्म के उत्तम कर्मों के फल से विद्या आती है, बड़ा 
अनथथ कर रही है, क्योंकि यह सिद्धान्त लोगों को उपाय करने से 
रोकता हे । पूवजन्म के कर्मों को उत्तम बनाना तो हमारी शक्ति 
के बाहर की बात है। अतएव विद्यार्थी, जिन में प्रज्ञा या स्मृति- 
शक्ति कम है, निराश होकर बैठ जाते हैं और सदा के लिये पढ़ना 
छोड़ देते हैं तथा पूबजन्म के कर्मों के लिये झींखते हें । 

भारतीय बच्चों का यह विश्वास है कि स्मृतिशक्ति परमात्मा 
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की देन है, में बड़ा अभागी हूँ कि मुझ में वह शक्ति नहीं है--इस 
प्रकार उनका दुःख करना बड़े दुःख की बात है। जिस प्रकार 
शरीर की अन्य शक्तियाँ बढ़ाई जाती हैं, जिस प्रकार निबेल मनुष्य 
दवा खाकर बलवान हो जाता है, उसी प्रकार स्मृतिशक्ति भी 
बढ़ाई जा सकती है। स्मृतिशक्ति भी शरीरसम्बन्धी एक गुण है । 
जिस प्रकार कोई दुबेल मनुष्य दवा खाता है जिस से उसका दुबल 
शरीर मोटा हो जाता है ओर साथ ही स।थ वह मनुप्य बलवान 
भी हो जाता है उसी प्रकार ओपधप्रयोग से मस्तिष्क के आकार में 
भी परिवतेन किया जा सकता है, जिस से स्मृतिशक्ति बढ़ सकती 
है । जिस प्रकार माता पिता की दुबछता और सबलता का प्रभाव 
बालकों पर पड़ता है उसी प्रकार उनकी स्मृतिशक्ति का भी । इसी 
कारण किसी लड़के की स्मृतिशक्ति अच्छी ओर किसी की अच्छी 
नहीं होती, परन्तु इसका यह अथ नहीं है कि जिसकी स्मरणशक्ति 
अच्छी नहीं है उसकी स्मरणशक्ति अच्छी हो ही नहीं सकती। 
यह टीक है स्मृतिशक्ति के बढ़ाने के लिए बाल्यावस्था से ही प्रयत्न 
करना चाहिये, और जो लोग बाल्यावस्था में इस शक्ति की उपेक्षा 
करते हैं, उनकी स्मृतिशक्ति धीरे धीरे घट जाती । 

शरीर के स्नायुओं में यथावत्‌ संचालन होते रहने से उनकी 
शक्ति बढ़ जाती है । यही आधुनिक शरीरशास्त्रवेत्ताओं का कहना 
है | स्नायुओं का ठीक ठीक परिचाल्न होने से मस्तिष्क का कितना 
ही भाग निबल अतएवं अकमण्य हो जाता है । वह निबंछ भाग 
किसी भी काम के लिये उपयुक्त नहीं हो सकता । इसका परिणाम 
बड़ा बुरा होता है । वे स्नाथु भी धीरे धीरे निबेल हो कर नष्ट हो 
जाते हैं, मानसिक दुबछता आ जाती है, शरीर अबसन्न हो जाता 
है, अकाल ही में भयंकर बुढ़ापे का दशन हो जाता है। इस लिये 
यह बहुत आवश्यक हे कि शरीर के स्नायु यथावत्‌ परिचालित 
होते रहें । उनके परिचालित होने से शारीरिक स्वस्थता बनी रह 
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सकती है तथा वह सबछ ओर सर्वेग मन सभी कामों को ठीक 
टीक कर सकता है । 
सर डब्नल्यु एच बेली एक बड़े भारी पण्डित हैं। उन्होंने 
स्मृतिशक्ति के बढ़ाने के उपाय बताये हैं जो नीचे 
उपाय लिखे जाते हैं। आशा है विद्यार्थी अवश्य ही 
इससे लाभ उठावेंग । 
मान लो कि तुमको एक झ्कोक याद करना है । तुम उस ऋ्ोक 
की बार बार कहते जाओ जब तक वह याद न हो जाय तब तक 
कहते जाओ । देखोगे कि वह थोड़ी देर में याद हो जायगा । इसके 
बाद जब तुमको ओर ह्लोक याद करने की आवश्यकता होगी उस 
समय पहले फ्ोक के याद करने में जितनी कठिनता हुई होगी, 
उससे कम कठिनता इस बार होगी | इसी प्रकार स्मरणशक्ति बढ़ 
कर काम करने के उपयुक्त हो जायगी । पहले याद की हुईं बात को 
जब तुम याद करना चाहो उस समय कोई और नई बात याद 
करो । उसी के साथ तुम्हें पुरानी बात भी याद हो जायगी । इसी 
प्रकार अपनी स्मरणशक्ति बढ़ाई जा सकती है । धीरे धीरे इसको 
काम में लाने से यह थोड़े ही दिनों के बाद खूब काम करने लायक 
हो जायगी । उस समय माल्म पड़ेगा कि मानसिक वृत्तियों के 
परिचालन करने से कितने छाभ होते हैं ओर कितना आनन्द आता 
है। बेली साहब के उपदेश का यह मूल है। संक्षेप में उन्होंने स्म्रति 
शक्ति का वज्ञानिक सिद्धान्त कह डाला है। 
स्मृति-शक्ति बढ़ाने के लिये गद्य की अपेक्षा पद्म अधिक उप- 
योगी हैं । वे पद्म ऐसे होने चाहिए जो सादे हों उनके भाव सरल 
हों, उनके शब्द कठिन न हों, कहने में सरल हों परन्तु मनोहर 
हों जिनको बालक आवृत्ति करते जाये ओर समझते जायँ । इस 
प्रकार भावों को समझाने से उनके हृदय में एक प्रकार का आनन्द 
उत्पन्न होगा। बिना किसी के बतलाये नई बात स्वयं जान लेने से 
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उनका उत्साह बढ़ेगा और वे बड़ी उमड्ः के साथ आगे बढ़ेंगे और 
शोकों--पद्मों को याद करने के लिये उद्यत होंगे । 
शारदा-सम्पादक, पं० चन्द्रशेखर शास्त्री, 
आशा 
आशा उस महानिशा का नाम है. जिसमें ज्ञान के सूय्य 
को उदय होने का अवसर नहीं मिलता ? परमे- 
भूभिका श्र के इस संसार-चक्र की घुरी किस वस्तु की 
बनी है, जो इतनी पुरानी होंने पर भी नहीं 
घिसती ! सज्जनों के वियोग में ग्रमियों के प्राण की रक्षा करने 
वाली कोन है ? बड़ी बड़ी विपत्तियों में मनुष्य किसके भरोस 
निरास नहीं होता ? सावभोम ओर इन्द्रपद किस के आगे चार 
कदम से भी कप्त है ? हमारे जन्म से पहले मां बाप को हमारे 
व्याह का सुख कोन अनुभव कराती है ? किसके बछ से नरक की 
कड़ी आँच को हम फूलों की माठा समझ बड़े बड़े पाप में प्रवृत्त 
होते है ? कोन हम से बड़े बड़े यज्ञ दान ओर जप तप कराकर 
हमें धम की प्रेरणा देती है ? महामोह नाम बालक किस माता 
का प्यारा पुत्र है ? किसका फल इतना मीठा है कि हम खाते खाते 
नहीं अघाते ? परमेश्वर से निश्चय मिलने का दावा कीन रखती है 
ओर परलोक तथा इस लोक दोनों में बखेड़े मात्र की मूल कोन 
हे ? वह आशा है, आशा है ! 
आशा अहा ! यह केसा मीठा ओर प्यारा नाम है! इसकी 
बदोलत संसार अपनी मयथ्यादा पर खड़ा है । जब 
लाभ मनुष्य घोर विपत्ति में पड़ा घबरा जाता है और 
उस घबराहट में उसे मर जाना या घर छोड़ देश 
विदेश फिरना अच्छा छगता है तब यह उसके सामने आती है 
ओर लाख लाख तरह के दिलासे देती है। जी कहता है, पुत्र का 
वियोग हो गया अब दुनिया से क्या काम ? यह कहती है तुम 
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सलामत हो तो दश बीस हो रहेंगे । जी कहता है धन संपत्ति नष्ट 
हो गयी, दिवाला निकल गया अब कनी खाकर सो रहो, किसी को 
मुंह न दिखलाओं । जहां राज भोगा वहां भीख नहीं मांगनी । 
आशा तुरन्त उसके सामने खड़ी हो कर राजा रामचन्द्र और 
युधिष्ठिर की कहानियां पढ़ने छगती है ओर कहती है कि सम्पत्ति 
गई तुम्हारा भोग नहीं ले गई । पुरुष का काम धीरज धरना है। 
रुपया पेसा हाथ पैर के मैल हैं आते जाते रहते हैं। फिर दिन 
फिरेंगे, फिर वही राजपाट होगा । जी कहता है हाकिम के सामने 
कसूरवार हो तुम केद किये गये, अब ऐसी जिन्दगी से हाथ धोओ, 
गले में फांसी छगा मर जाओ | आशा कहती है, दिन बात करते 
बीतते हैं, चोदह बरस चोदह दिन से जायँगे, सम्पत्ति विपत्ति होती 
ही रहती है, फिर वही घर, वही तुम हो । मन कहता है, मित्र के 
बिछोह में घड़ी भर भी जीना हराम है, बिना मित्र संसार का 
सुख भोगना नीचों का काम है । यह कहती है, विछड़े मिलते हैं, 
मिले बिछुड़ते हैं, यही कारखाना है, तुम्हारा ध्यान किधर है ? 
होश की दवा करो । तुम जीते रहोगे तो सब मिलेंगे | जब तुम्हीं 
नहीं हो, तो कौन किसे मिलेगा ? जी कहता है, अरे ! तोप तलवार 
चल रही है, जी बचा भाग चलो । यह कहती हे खबरदार जो 
पीछे हटा ! जय तेरे ही हाथ में है, पेर आगे ही बढ़ाये चल, मर 
गया तो सीधा स्वर्ग को जायगा, संसार में नाम रहेगा | जीता तो 
बहादुर कहलायेगा, राजा होगा, छूट मिलेगी, तनख्बाह बढ़ेगी, 

तगमा मिलेगा । 
सिद्धान्त यह है संसारी कामों से जब॒ जी उचटता है, तब 
यह आगे होती है ओर फिर उसको उसी में सान 
उपसंहार देती है । इससे निश्चय होता है कि जगत्‌-चलाने 
बाली इश्वर की अनेक शक्तियों में आशा भी एक 

प्रबल-शक्ति है। 
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सभ्यता 
'सम्यता! यह एक संस्कृत शब्द है। इसका अथ है कि वह 
गुण जो मनुष्य को सभा में बेठने के योग्य- 
भूमिका बनाए । मनुप्य एक सामाजिक जीव है। यदि 
इसमें समाज में बैठने की योग्यता न हो तो वह 
पशुसमान है । इसका गोण अथ अब दूसरों से उचित व्यवहार 
करना व ऐसा काम न करना जिससे दूसरों का चित्त विक्षब्ध हो 
आदि--हो गया है। आजकल यही इसक्रा प्रधान अथे समझा 
जाता है। सभ्यता ही है तो मनुष्य को स्त्रीजाति का मान करने 
को बाध्य करती है | इसी से परिचालित होकर मनुष्य किसी से 
हँसी नहीं करता, गाली गुपता नहीं देता । 
यदि मनुष्य को संसार में रहना है, दूसरों से वयवहार करना 
है, भाई बन्धुओं में चलना फिरना है तो उसे 
आवश्यकता सभ्य रहना होगा। यदि में किसी के मन को 
दुःखित करते सक्लीच नहीं करता तो दूसरा मेरी 
क्या परवाह करेगा ! इसका परिणाम यह होगा कि छोटी छोटी 
बातों में परस्पर लड़ाई झगड़ा हो जाने का भय रहेगा । 
सच्ची और झूठी सभ्यता-इसके दो भेद हैं। जो मनुष्य 
हार्दिक प्रेम से परिचालित होकर दूसरों के भावों 
सभ्यता के भेद. का सम्मान करता है उसमें सच्ची सभ्यता हे। 
यह कुलीन मनुष्यों का एक लक्षण है। झूठी 
सभ्यता स्वार्थी ओर नीच छोगों में पाई जाची है। मनुष्य के हृदय 
में ओर हो किन्तु ऊपर से दिखावे के लिए दूसरों से सद्व्यवहार 
करना झूठी सभ्यता है। ऐसे पुरुषों की कोई कदर नहीं करता। 
उनका पोल जल्दी खुल जाता है । 
सभ्यता मनुष्य को अच्छे पुरुषों से सदा घेरे रहती है जिससे 
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लाभ अच्छी सद्भति में रह कर मनुष्य का समय 
आनन्द में कटता है । 
दूसरे पुरुषों के साथ उसका मेल बना रहता है। इसलिए 
विपत्ति पड़ने पर उसे सच्चे मित्रों की कमी नहीं रहती । 
लोगों में उस का यश होता है। उसके वचन पर सब को 
विश्वास होता है । 
मनुष्यमात्र के लिए यह एक बड़ा आवश्यक गुण है। इसके 
उपसंहार बिना मनुष्य का जीवन निरानन्द है । यदि इसका 
बचपन से ही अभ्यास किया जाय तो बहुत 
अच्छा । 
5 
प्वत्तसयम 
सत्य है मन भी एक मुँहज़ोर घोड़ा है, कितनी ही काँटेदार 
लगाम लगाओ, पर वह अवसर पाकर कुमागे पर 
भूमिका ले जाने को उद्योग करता है । कच्चे नोसिखियों की 
क्या गति है, बड़े बड़े चाबुकसवार भी धोखा खा 
जाते हैं। कुमाग कोन हैं ? काम की तंग तंग गलियाँ, क्रोध के झाड़ी 
दार जड्गल, लोभ का लम्बा चौड़ा मेदान, मोह की अन्धरी गुहा, 
इष्यों का जलता हुआ रेगिस्तान, अद्भुकार की खड़ी चढ़ाई, यही 
सब कुमाग हैं 
इश्वर ने कामक्रोधादि आत्मरक्षा के लिए बनाए हे--काम से 
सृष्टि की वृद्धि, क्रोध से शत्र का नाश, लोभ से 
आवश्यकता जीविकोपाजन, मोह से माता के हाथों पुत्र का 
पालन आदि उचित स्थान हे परन्तु जब इन स्थानों 
की सीमा का उल्लंघन होने लगता है तब मन के रोकने की आवश्य- 
कता पड़ती है। अगर उस समय रोक न की गई तो बड़े बड़े 
अत्यारचार व अनथ हो जाते हैं। अनुचित क्रोध में अगर कोई 
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ममभेदी शब्द मुख से निकल गया तो जन्म भर की मित्रता मिद्ठी 
में मिल गई । उस समय तो नहीं ज्ञात होता पर जब मन शान्त 
हो जाता है तो वह बुराई प्रत्यक्ष दिखाई देती है। हाय ! अब तो 
अपने वश में नहीं, मुख से निक्रली बात व कमान से निकला तीर 
लोट कर नहीं आ सकते। माँगने पर क्षमा तो कदाचित्‌ मिल 
जाबे, पर हृदय में जो गाँठ पड़ गई है वह कैसे खुलेगी ! 
जब शब्दों से, चेहरे से वा मम से मन की भड़क खुल गई तो 
गुप्त विचार भी प्रकट हो गए, ओर शत्रु का पूरा 
हानि अधिकार तुम्हारे ऊपर जम गया। यहीं नहीं 
किन्तु तुम्हारा महत्व भी खो गया ओर लोग तुम 
को क्षद्रबुद्धि अथात्‌ हलकी तबीयत वाला मानने लगे । 
यह अवश्य है कि मन की रोक किसी से अधिक ओर किसी 
से कम होती है, अथाोत प्रकृति ओर स्वभाव पर 
रीति निभर है, जैसे दुबे और रोगी छोग अधिक चिर- 
चिरे होते हैं, परन्तु तब भी अभ्याससाधन से 
बहुत कुछ हो सकता है। कांम क्रोधादि ज्वालाओं के रोकने के 
लिये प्रथम बार तो अधिक शान्ति की ज़रूरत है, पर दूसरी बार 
उससे कम, ओर क्रम से ओर भी कम । यदि एक बार धेय छोड़ 
कर किसी ज्वाला के वश अपने को कर दिया तो दुबारा उसका 
रोकना कठिन है और क्रम से ओर भी कठिन होता जाता है । 
इसलिए सबंसाधारण को और विशेषत: उऊष्ण रक्त वाले नव 
युवकों को चाहिए कि अच्छे सवार बनें ओर अपने मन रूपी घोड़े 
की बाग अच्छी तरह सँमाल कर चलें, नहीं तो किसी कुमाग में 
पड़कर वहीं के होंगे । चरित्र की शुद्धि के लिए सबसे पहला उपदेश 
यह है कि बुरे काम की ओर अपने मन को मुड़ने ही न दो । 
( उद्छृत ) 
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शिक्षा 


जिससे मन की गुप्त शक्तियों का विकास ओर वृद्धि हो जाय 
वह शिक्षा है। शिक्षा से मनुष्य पर एक ऐसा रंग 
भूमिका चढ़ जाता है जो उसे पशुता से मनुष्यता में बदल 
देता है। इंश्वर ने मनुष्य को सभी शक्तियाँ दे रखीं 
हैं, किन्तु जब शिक्षाद्वारा उन पर से अज्ञान का पड़दा न उठ जावे 
तो वे निकम्मी पड़ी रह कर निष्क्रिय हो जाती हैं । लोग आज कल 
इसे ही शिक्षा मान बेठे हैं कि मनुष्य इधर उधर के कुछ ग्रन्थ पढ़ 
कर यूनीवर्सिटी की उच्च २ परीक्षा पास कर ले । किन्तु यह शिक्षा 
नहीं, यह तो शिक्षा की प्रथम सीढ़ों समझी जाती है। सम्भव है 
कि मनुष्य ने कई डिग्रियाँ ले रखी हों, फिर भी वह पूण शिक्षित 
न कहा जाय । यही तो आज कल की शिक्षा का दोष है। छोग 
आज कल इमतिहान पास कर किसी दफ्तर में नोकरी करना ही 
जीवन का उद्देश्य मान बेठे हैं । केवल किसी शास्त्र के दो चार ग्रन्थ 
पढ़ लेना शिक्षा नहीं किन्तु उसके अन्तर्गत तत्त्वों की पूरी समझ 
आना और उन पर अनुष्ठान करना वास्तविक शिक्षा है। पदाथविद्या 
में उच्च डिग्री लेना किस काम का, यदि मनुष्य उस विद्या का जीवन 
में उपयोग न कर सके ! वेदान्त बिद्या के द्वंताद्वेत के झगड़े में पड़े 
पड़े जीवन बिता देना किस काम का, यदि उस विद्या से आत्म 
प्राप्ति का कोई उद्योग न किया हो । आजकल के लोग भूगोलविद्या 
में यह तो पढ़ जाते हैं कि यूरोप और अमेरिका में अमुक २ वस्तुएँ 
उपजती हैं किन्तु यह कोई नहीं जानता कि उसके अपने प्राम में 
क्या क्या होता है । वास्तव में तो ग्रन्थ पढ़ने के बाद शिक्षा शुरू 
होती है जब पुरुष पढ़े हुए विषयों में गवेषण करने लगे । 
शिक्षा से अपना उपकार तो होता ही है किन्तु जितना उपकार 
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देश, जांति, समाज का होगा वह भी किसी से कम 
लाभ नहीं। देश को शिक्षित पुरुष का बड़ा आश्रय 
रहता है। जब कभी देश की नाव किसी 
उपद्रव व विपत्ति की मंझधार में डगमगाने लगे, शिक्षित पुरुष ही 
इस योग्य होता है कि नाविक बनकर उसे पार लगाए । देश की 
सभ्य जातियों में गणना कराना शिक्षित पुरुषों का ही काम है । उसे 
मालोमाल कर देना शिक्षित पुरुष ही जानते हैं। जातियों के जितने 
पुनरुत्थान हुए हैं उनमें बहुतसा भाग शिक्षित पुरुषों का हो रहा 
है । शिक्षित पुरुष समाज के भूषण होते हैं। इतिहास इसका साक्षी 
है कि समय समय पर समाज को कुरीतियों के दलदल से निकालना 
उन्हीं का कतंव्य रहा है 
इसी कारण छोगों में उनका मान होता है | लक्ष्मी उनके अड्ग 
सड़ः रहती है तो भी उन्हें उसके लिए कोई विशेष आदर नहीं । 
उनकी चरित्रशुद्धि में किसी को शक नहीं। वे ही देश के नेता 
बनने के योग्य होते हैं । उनके नेतृत्व में यदि कुछ हानि भी हो 
जाय तो किसी को शिकायत नहीं होती क्‍योंकि उनको भावशुद्धि 
पर किसी को संशय नहीं होता । 
जो पुरुष अपू्ण शिक्षित हों वे प्रायः अशिक्षितों से भी बुरे होते 
हैं। भतहरि जी ने कहा है--“जिसे कुछ थोड़े 
अपूर्ण शिक्षित से पढ़े लिखे का गव ही जाय उसे ब्रह्मा भी संतुष्ट 
नहीं कर सकता ।” उनके मद का कुछ ठिकाना 
नहीं, वे सभी को तृणवत्‌ समझते हैं । किन्तु उनकी यह प्रतारणा, 
यह व्यथे गबं, सदा के लिए लोगों को अन्धा नहीं बना सकते, 
अन्त में एक दिन भांडा फूट जाता है। वे लोगों के उपहासपात्र 
बन जाते हैं । 
ऐहलोकिक सुखों का भोग ही मनुष्य का आदश नहीं। 
उसे परछोक सुधारने का भी कोई न कोई साधन अवश्य 
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शिक्षा ओर करते रहना चाहिए। सब में से उत्तम साधन यही 
धर्म का है कि साधारण शिक्षा के साथ साथ उसे बचपन 
सम्बन्ध से ही धार्मिक शिक्षा भी दी जाय । बिना धामिक 
शिक्षा के शिक्षा अधूरी है । इसलिए स्कूल तथा 
कालिजों में धामिक शिक्षा का भी कुछ न कुछ प्रबन्ध किया हुआ 
है। किन्‍त उसमें बहुत परिवतन की ज़रूरत है। शोक इस बांत 
का है कि इधर लोगों की रुचि कम है । रुपये के लालच में फँसे हुए 
लोग सनन्‍्तति को रुपया कमाने की कल बनाना चाहते हैं। इधर 
का ख्याल कोई नहीं करता । विद्या घधमण शोभते ।॥' 
लिखा है 'पुत्र का न होना व हो कर मर जाना अच्छा है किंतु 
उसका अनपढ़ रह कर पग २ पर कष्ट देना अच्छा 
उपसंहार नहीं ।' जिसमें विद्या नहीं वह पदश्ु से कहीं अच्छा 
नहीं। पुरुष को प्रत्येक पदार्थ का थोड़ा बहुत ज्ञान 
ज़रूरी है, किन्तु किसी एक विषय में पह पारज्गत होना चाहिए। 
यही पाण्डित्य है, नहीं तो वह पल्लवग्राही पण्डित है। 


| आप 
सत्रीशिक्षा 

भूमिका--शिक्षा से मजुष्य शक्तियों का विकाश । शक्तियाँ पुरुष ओर 
स्त्रियां दोनों में विद्यमान । 

स्त्रियों का स्वत्व--उन शक्तियों को वृद्धि देने का मोका देना हमारा 
कतंव्य | अन्यथा ईश्वरीय नियम के विरुद्ध । 

मतभंद--कई कहते हैं स्त्रियाँ लिख पढ़ कर स्वतन्त्र हो जायेंगी| चरिन्न 
बिगढ़ेगा, उन्हें नोकरी नहीं करनी। ग्रुइकार्य बिगड़ जावेंगे। 
दूसरे कहते हैं शिक्षित होकर ग्रहकार्य ओर भी योग्यता से करेंगी। 
पुरुषों की सहकारिणी होंगी । 
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इन पर विचार--शिक्षा का अथ बिगाड़ना नहीं किन्तु सुधारना है । 
कुसंग से बिगाड़ होता है। 

नाम--शिक्षित माता बच्चे को सुधारती है । परिवार का सुप्रबन्ध होता 
है। पुरुषों की विश्वासजनक सहायक | 

उपसंहार--ख्रियों को उनके कार्यक्षेत्र के मुताबिक शिक्षा दें। वंदिक 
काल मे स्त्रीशिक्षा । 


प्रस्ताव 
स्त्रीशिक्षा ( ऋशा4० १प्ट्थाणा ) 


शारीरिक, मानसिक, ओर नेतिक शक्तियों को विकासित करने 

का नाम शिक्षा है। पुरुषों की इन शक्तियों का 

अथ विकाश जिस प्रकार शिक्षा से किया जाता है. उसी 

प्रकार स्त्रियों की इन शक्तियों का भी विकाश 

करना स्त्रशिक्षा है। हाँ, इन शक्तियों की वृद्धि में इनमें परस्पर 
तारतम्य करना स्वभावतः: आवश्यक है । 

जेसा हक सब प्रकार शिक्षित होने को परुषों का है वेंसा ही 

स्त्रियों का भी है। वे शक्तियाँ, जो शिक्षा से बढ़ाई 

स्त्रियों का. जा सकती हैं; इश्वर ने पुरुषों को जेसी दी हें बेसी 

स्वत्त्व स्त्रियों को भी । इस लिये दोनों का शिक्षित होना 

परम आवश्यक है। स्त्रियों को शिक्षित बनाना 

उनके प्राकृतिक तथा ईश्वरीय अधिकारों को उन्हें देना है जिन 

अधिकारों को पा व अपने जीवन के बहुत से अंशों को आनन्दमय 

बना सकती हैं। काये भिन्न भिन्न भले ही हों पर जो परुषों के 

जीवन के उद्देश्य हें वे ही स्त्रियों के भी हैं । परुषों को शिक्षित होकर 

जैसे निज कतंव्यों को यथेष्ट रूप से पूर्ण करने को अवकाश मिलता 
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है वैसे ही स्त्रियों को भी अपने कतंव्यों को शिक्षित होकर पूण 
करने को अवकाश क्यों न दिया जाय। क्योंकि दोनों इश्वरीय 
इच्छाओं को पूर्ण करने ही को भेजे गये हैं । स्त्रियाँ बिना शिक्षा 
के जीवन पूर्ण नहीं कर सकतीं । 
सत्रीशिक्षा के सम्बन्ध में दो दल हैं। एक कहता है किस्त्रियों 
को शिक्षा देने से बड़ी २ खराबियोँ हैं। वे पढ़ 
मतभेद लिख कर स्वतन्त्र हो अपने चरित्र को सुरक्षित 
नहीं कर सकतीं । वे यह नहीं समझती कि हमारा 
क्या कतंव्य है और क्‍या अधिकार है, बल्कि वे चाहती हैं कि हम 
सब परुषों से बढ़ जायँ ओर जेसे चाहें उन्हें नाच नचाया करें, 
इत्यादि । दूसरा कहता है कि जब तक स्त्रियाँ शिक्षित नहीं 
होंगी तब तक सांसारिक कोई काय ही ठीक नहीं हो सकता। 
जब स्त्रियाँ शिक्षित हो जायँगी तभी इश्वरीय इच्छाओं तथा उनके 
उद्देश्य को भली भांति समझ सकेंगी, तभी वे अपने कतंव्यों को 
भली भांति सदिच्छाओं ओर सत्संकलपों से कर सकेंगी। स्त्रियाँ 
पुरुष की प्रधान सहायिका हैं । जब तक वे निपढ़ रहेंगी तब तक 
परुषों की वे कुछ भी सहायता नहीं कर सकतीं । 
शिक्षा का अभिश्राय चरित्र बिगाड़ना नहीं है, धम छुड़ाना नहीं 
है ओर उद्धत बनाना नहीं है। बल्कि इस के विप- 
मतभेद पर रीत सुचरित्र, धमोत्मा ओर नम्र बनाना है। जिस 
विचार शिक्षा से यह बातें अल्भ्य हों उसे शिक्षा नहीं, 
कुशिक्षा कहना चाहिये। चरित्र बिगाड़ना, धर्म- 
बल का हास होना शिक्षादाता की कुशिज्षा पर निभर है, कुसंग 
ओर कुविचार पर निभर है ओर समाज के दुविचारों पर निभर 
है। स्त्रियों के चरित्रहीन होने के कारण पुरुषों की स्वाथोन्धता 
और असद्दिचार हैं। पुरुषों से सुचरित्र होने के स्त्रियाँ कभी 
कुचरित्र नहीं हो सकतीं. । 
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सभी को माल्यम है कि स्त्रियों का प्रभाव केसा होता है। यदि 
वे माता के रूप में रहती हैं तो अपने बच्चों को 
स्रीशिक्षा सुशील बना सकती हैं । यदि वे बहिनें हैं. तो 
से छाभ अपने छोटे भाइयों को अधिकार में रख सकती 
हैं ओर वे यदि स्त्रीरूप में हैं तो अपने पति को 
प्रेम में रख सकती हैं । जब उनका इस प्रकार प्रभाव है तो वे अपने 
परिवार में वह काम कर सकती हैं जिससे बहुत कुछ भलाई हो 
सकती है । उस परिवार की भलाई से समाज की भलाई हो सकती 
है । इन सत्र बातों के लिये बड़ी आवश्यकता है कि वे सुशिक्षित 
हों । उनके सुशिक्षित होने ही से इसमें बहुत कुछ भलाई हो सकती 
है । उनके आदर्श ओर चरित्र सब सच्च हो सकते हैं उनके उच्च 
चरित्र से उनकी सन्‍्तानें वैसी हो सकती हैं । स्त्रियों के सुशिक्षित 
होने से संसार सोने का हो सकता है। 
स्‍त्री ओर पुरुष का बल, बुद्धि विचार कर थोड़ी बहुत शिक्षा 
देनी चाहिये, पर शिक्षा देनी चाहिये ज़रूर । 
उपसंहार इेश्वर ने पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों को बुद्धि कम 
नहीं दी है । समझ की शक्ति दोनों को है। इस 
शक्ति को विकाश करने के लिये स्त्रियों को भी मोका दे ना चाहिए । 
दोनों की समझ में थोड़ा सा फक है। इसका कारण यह है कि 
दोनों के स्थान दो प्रकार के हैं। स्त्रियाँ केवल ग्रहकाय में रहने 
के कारण पुरुषों का सामना नहीं कर सकतीं, यही दोनों में अधिक 
कम समझने का कारण है । स्त्रियों को उचित रूप से शिक्षित करने 
की आवश्यकता है। यह हम भी भांति समझते हैं कि उन्हें 
फेशनेबल, उपदेशक, योद्धा, स्वतन्त्र बनाना ठीक नहीं है। पर उन्हें 
ऐसी शिक्षा देनी चाहिए जो ग्रह को--संसार को सुखमय बनाः 
सकें । यदि वे इस प्रकार शिक्षित हों तो वे अपने ग्रहकाय में चतुर 
होंगी। उनके लड़के माताओं से विनय, नम्रता, आज्ञापालन, 
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कतेव्य तथा अन्यान्य गुण सीखेंगे। स्त्रियों के अधिक जानने से 
पुरुष भी अधिक जानने की चेष्टा करेंगे--अपनी यथेष्ट उन्नति कर 
सकेंगे। स्त्रियाँ यदि शिक्षित होंगी तो आप भूल न करेंगी, करने 
पर भी लज्जित हगी । ओर उनका सावजनिक विचार बढ़ जायगा। 
में अधिक क्या लिखूं ! स्त्रीशिक्षा के लाभ अनन्त हैं । उदाहरण के 
लिये वेदिक काछ से छेकर आधुनिक समय तक शिक्षित स्त्रियाँ 
ही प्रमाण हैं । 


विद्यार्थियों को छुट्टी किस तरह बितानी चाहिये 

भूमिका--विद्यार्थियों को छुट्टियों किस तरह धितानी चाहिये । 
शरीर और मशीन की तुलना। किसी पुज वा अंग को कम 
व अधिक उपयोग में लाने से वह निकम्मा अथवा कमज़ोर हो 
जायगा । 

आवश्यकता--विद्यार्थी दिमाग से काम करते हैं, छुट्टियाँ दिमाग के 
आराम के लिए हैं । 

छुट्टयों का उपयोग--आड नो घंटे तक शयन, प्रातःकालू अ्रमण, 
व्यायाम स्‍नानादि के अनन्तर एक आध घंटा पुस्तकाभ्यास, 
भोजनानन्तर विश्राम। पश्चात्‌ स्वदेश की दशा पर विचार । संध्या 
में ग्रामवासियों के साथ मर, मिलाप, उनमे विद्या का प्रचार | 
समाचारपत्र लेकर उन्हें सुनाना। सन्ध्या में टहलना, ग्राम के 
बालकों के साथ खेल कूद । सन्ध्योपासन। भोजन के पश्चात्‌ 
ग्राम के छोगों को मातृभूमि के उद्धार को बातें सुनाना । 

लछाभ--देशझ्ोन्नति, आत्मानन्द, माठ्मूमि के ऋण का उतारना । स्वदेश 
सेवा की शिक्षा | छोगों में यश । 

उपसंहार--माता पिता को चाहिये कि सन्‍्तान को किताबी कीड़ा न 
बनायें । विद्वान होते भी कोई पुरुष किसी काम का नहीं । 


देशाटन (7२५ ७.) 


अन्यान्य देशों में भ्रमण करने को देशाटन कहते हैं। यह 

स्वदेशोन्नति का एक अत्युपयोगी साधन है । प्रत्येक 

भूमिका समय में ऐसे पुरुष रहते रहे हैं। उनके जीवन ने 

इतिहास में उच्च पद प्राप्त कर रखा है । भारत 

के इतिहास में चीन के प्रसिद्ध यात्री हनसाद्भ का बड़ा उच्च पद है । 

अड्गरेज लोगों को भारत का राज्य इंष्ठइण्डिया कम्पनी के यात्री 

लोगों द्वारा ही मिला है। कोलम्बस की यात्रा के बिना अमरोका 

की उपलब्धि कहाँ होती ! 

(१) देशाटन शिक्षा का आवश्यक अड्ढः है। इसके बिना शिक्षा 

को अधूरी ही समझिये । शास्त्रों में चातुय्यंबद्धंक 

लाभ मूलकारण चार बतछाये हैं, यथा--देशाटन, 

पण्डितमित्रता, सभ्यसमाजगमन ओर अध्ययन । 

इन सब में सर्वोपरि देशाटन को ही मुख्य माना है; अतः यह परमा- 

वश्यक है | किसी पदाथ के विषय में बीसों पस्तकें पढ़ छोड़ने से 

इतना छाभ नहीं होता जितना उसे एक बार देख लेने से होता है । 

भूगोल में हम अनेकों तत्त्वों के विषय में पढ़ते रहते हैं किन्तु ज्ञान 

उसी का पूरा होता है जिपे हम आँखों से देख लें। इसीलिए 

अध्यापक लोग पढ़ाते समय उन २ वस्तुओं की तसवीरों व मिट्टी की 
प्रतिमायों को सामने रख लेते हैं । 

देशान्तरों की देख भाल से मनुष्य अपने देश की उनसे तुलना 

कर सकता है। जो कमी उसे अपने देश में दिखाई दे उसे दूर करने 

का यत्र करता है। पुरानी इमारतों को देखकर उस देश का प्राचीन 

इतिहास ज्ञात होजाता है। लोगों के रहन सहन की दशा मालूम 

होजाती है, आसानी से दूसरी भाषा का ज्ञान हो जाता है। पहाड़ 


कि ही 


नदी, नाले आदि अनेएफ प्राकृतिक दृश्य देख कर चित्त में अपूब 
शान्ति समा जाती है। अन्यान्य देशों के छोगों के साथ मे जोल 
से घेये, चातुय, नमप्नता, कायदत्ञता आदि अनेक गुणों का समावेश 
हो जाता है । 

(२) देशाटन आह्ादजनक है। प्रकतिनटी का सौन्दय्य भी इसी 
से लम्य है। बाहर के वायुसेवन से स्वास्थ्य बढ़ता है, इसीलिए कई 
बीसारियोंकी ओपधि वायु परिवतेन वतलायी जाती है। इससे मनुष्य 
के दिमाग को आराम मिलता है। जब दिमाग से एक ही तरह का 
काम कुछ समय तक लिया जाय तो एक दिन बह निष्क्रिय हो 
जाता है । तब उसे किसी अन्य काय में आसक्त करना चाहिए। 
अनेक दृश्य देखकर, नये २ मनुष्यों का सड्ग कर, देश देशान्तरों 
के रहन सहन देखकर चित्त में विनोद होता है । 


(३) देखा गया है कि भिन्न भिन्न जातियों में वर्षो का वेमनस्य 
चलता जाता है, किन्तु जब उस २ जाति के लोग परस्पर मिलकर 
शान्त चित्त से विचार करते हैं तो उनको अपनी भूल मालूम होकर 
उनमें वर के बदले मित्रता हो जाती है । इसी कारण प्रत्येक राष्ट्र के 
नेता व राजवंश के कई पुरुष दूसरे देशों में भ्रमण करते रहते हैं । 
इसी कारण इज्गञलेण्ड के महाराज एडवर्ड सप्तम को जगत्‌ का 
'शान्तिस्थापक' कहते हैं । देशाटन व्यापार वृद्धि का विशेष साधन 
है | बिना इसके क्‍या मालूम कि दूसरे देशों का कौनसा माल वहाँ 
खप सकता है, और जिन देशों का व्यापार बढ़ती में है उनमें क्या 
विशेषता है । 

(४) दूसरे देशों की अच्छी २ रीतियों को हम अपने देश में 
चला सकते हैं और कुरीतियों को निकाल सकते हैं। दूसरे देशों की 
शिक्षाप्रणाली व विद्यालय देखकर हमें अपने विद्यालयों की अनेक 
कमियों का पता लग जाता है । किंबहुना, जो देशाठन नहीं करते 
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वे 'कृपमण्डूक' हैं । वे छोग कोई बड़ा देशोपकार का काम नहीं 

कर सकते | 
देशाटन में अच्छे सद्भियों का होना अच्छा है। अकेले रह 
कर देशाटन में कोई आनन्द नहीं होता । यात्रा 


ढ़ €# में ८5 पे ए्‌ 
देशाटन की सफलता इसी में है कि प्रतिदिन की दिनचयां 
की रीति लिखते रहना चाहिये। पीछे उससे बड़ा काम 


निकलता है । प्रत्यक जाति के साहित्य में बढ़ी २ 
उच्च कोटि के ग्रन्थ उन लोगों के लिखे हैं. जो अच्छे अनुभवशाली 
यात्री थे । जिस देश में भ्रमण करना हो तत्सम्वन्धी दो चार पुस्तकों 
का पढ़ना ओर उसके नकशे पास रखना अत्यावश्यक है। इससे 
उसकी रुचि और भी बढ़ती है । 

यात्री को खाने पीने की बड़ी सावधानी रखनी चाहिए। अन्यथा 
उसका स्वास्थ्य बिगड़ जायगा । 
किसी के साथ व्यर्थ कलह न करना चाहिए और दूसरों के 
साथ ऐसा व्यवहार हो कि उससे किसी का मनोमालिन्य 
नरहे। 
निरुद्देश्य श्रमण स छाभ के स्थान में हानि होती है । व्यथ 
धन खच होता है। बहुत भ्रमण से चित्त 
हानि उकता जाता है । अशान्तचित्त किसी पदाथ को 
देखना नहीं चाहता । कई छोग यात्रा कर तो आते 
हैं पर उन्हें अपने अनुभव का बड़ा गव हो जाता है । 
हमारे प्रचीन आया ने तीथस्थान इसी लिये बनाए थे कि 
लोगों में दूशाटन की प्रथा बनी रहे। उस समय 
उपसंहार न तीथाँ से भला होता था। किन्तु आजकल 
तीथों की ऐसी दुदशा हो गई है, और छोग 
तीथयात्रा के इस प्रयोजन को इतना भूल गए हैं. कि उन्हें यात्रा 
का कोई लाभ नहीं होता । आजकल तो रेलगाड़ी में बेठ कर तीथ 
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में पहुँचना ओर पण्डों को कुछ दे दिछा कर एक दो दिनों ही में 
८ 
लोट आना तीथयात्रा है । 


पुस्तक 

पुस्तके विद्या फैडाने का मुख्य द्वार हैं, अथात्‌ एक आदमी की 
विद्या, अनुभव ओर बिचारों को दूसरों के हृदय तक पहुँचने का 
काभ पुस्तकें ही क्रिया करती हैं। एक विज्ञानी पुरुष साइंस में कोई 
नया आविष्कार करता है, एक कवि किम्ती उत्तम विचार को योग्य 
शब्दों में प्रकट करता है, ओर ज्यों ही बे पुस्तकों में लिखे गए, 
मनुष्यमात्र के पास पहुँच गए । इस प्रक्रार एक की कमाई से सब 
छाभ उठाते हैं । पुराने समय की बातें पुस्तकों के ही द्वारा हमको 
ऐसी ज्ञात हें मानो प्रत्यक्ष हो रही हैं । 

मनुष्य को सृष्टि के बढ़ते ही बोलने के अतिरिक्त अन्य प्रकार 
से एक दूसरे पर अपने विचार प्रकाशित करने की आवश्यकता पड़ी 
इस लिए अक्षरों के संकेत या चिह्न बनाए गए। फिर'लिखने की 
प्रथा चठी । छोग अपनी आवश्यकताओं को लिख कर दूसरों के 
पास भेजने लगे। ज्यों ज्यों सभ्यता बढ़ती गई, विद्या का प्रचार 
ओर भी ज़रूरी होता गया ओर पुस्तकें बनती गईं । 

परन्तु हर आदमी के लिए हर पुस्तक लिखना कठिन ही नहीं 
वरन्‌ असंभव भी थ। । किसी को केसे मालूम हो कि अमुक विषय 
पर कोई पुस्तक है या नहीं, अगर है तो कहाँ मिलेगी, ओर मिलने 
पर भी उसके लिखने में कितनी कठिनता पड़ेगी । इसी लिए पुराने 
समय में विद्या का प्रचार अधिक हो ही नहीं सकता था । पर जब्र 
से छापे का आविष्कार हुआ तब से यह कष्ट दूर हो गया । एक 
ही साथ जितनी प्रतियाँ चाहें छाप सकते हैं और रेल व डाक के 
द्वारा प्रथ्वीमण्डल पर सवत्र पहुँचा सकते हैं । 
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वर्तमान समय में विषय इतने अधिक हैं क्रि उनकी गणना भी 
ठीक ठीक नहीं हो सकती, ओर इन विषयों पर जो पुस्तकें लिखी 
जाती हैं, वे भी उतने ही प्रकार की होती हैं। हम मानते हैं. कि 
कोई पुरुष इस थोड़े से आयुःकाल में सब प्रकार की पुस्तकें नहीं 
पढ़ सकता, तथापि जितने प्रकार की पुस्तकें पढ़ी जाती हैं उतना ही 
अनुभव बढ़ता है। कुछ विपय ऐसे हैं जिनका जानना आधुनिक 
सभ्य जनों के लिए आवश्यक है, जेसे इतिहास, गणित, विज्ञान या 
साइन्स आदि। जो मनुष्य कोरा एक ही विषय जानता है उसकी 
विद्या अधूरी रह जाती है ओर वह संसार को ठीक दृष्टि से 
नहीं देख सकता । परन्तु स्मरण रहे कि सब विषयों की कच्चाई 
इससे भी अधिक बुरी है। एक विद्वान्‌ का उपदेश है कि किसी 
एक विषय का पूर्णतया जानना ओर अन्यों को थोड़ा जानना 
अच्छा है । 

उपयुक्त पुस्तकों का चुनना बड़ी बुद्धि का काम है। जेसे 
संसार में अच्छे और बुरे छोग हैं, वैसे ही अच्छी ओर बुरी पुस्तकें 
हैं। जैसे बुरे आदमियों के संग से चरित्र नष्ट हो जाता है और 
मनुष्य को घृणा होती है वेसे ही बुरी पुस्तकों से भी । थोड़ी पुस्तकें 
पढ़ो, पर ऐसी पढ़ो जिनसे विषय स्पष्ट ओर विचार शुद्ध हो जावें। 
एक एक अध्याय पढ़ कर पुस्तक बन्द करके सोचो कवि उस अध्याय 
का तत्त्व क्या है, उस तत्त्व को याद रक्खो | पुस्तक पढ़ने से तभी 
छाभ होगा जब तम उस विषय को अपना बना लोगे । 


धन का सदुपयोग 
भूमिका--जिसके बदले मनुष्य का इष्टसाधन हो वह धन है। उसका 
सदुपयोग और दुरुपयोग दोनों होते हैं । 
सदुपयोग--ऐटहिक और पारछीकिक सुख के लिए। अपने कुटुम्ब 


82. 


का पालन, निर्धनों की रक्षा, धर्मकाया, विधवा अनाथों का पोषण 
देवालय, विद्यालय कूपादिक का बनाना, देशसेवा के काया में 
लगाना आदि सदुपयोग । 
दुरुपयोग--विलास के कार्यो में खरे, घूंस आदि देकर उच्चपद प्राप्ति, 
कुपात्रों को दान, बेंकों में जमाकर रखना व जमीन में गाड़े रखना 
आदि दुरुपयोग । 
उपसंहार--जिस देश के धनी घन का सदुपयोग जान लें वह देश 
उन्नत। यूरोप में लोग करोड़ों रुपये जाति की सेवा में खच कर देते 
हैं। युरोप में मानी आदि, भारत में राशजिहारी घोष, सर गंगा- 
राम आदि, वास्तव में झिस तरह का धन होगा वेसा खचे होगा। 
कतेव्य 
मनुष्य संसार में स्व॒तन्त्र नहीं है। उस अपने सुख के लिए 
दूसरों पर आश्रित होना पड़ता है। जन्म से 
भूमिका लेकर मृत्यु तक उसको माता, पिता, आचाय, 
अड़ीस पड़ोस देश आदि कितनों पर अपने पाछन 
पोषण के लिए निभर रहना पड़ता है। इसलिए उसका भी घम 
है कि यथाशक्ति प्रत्युपकार में उनकी सवा करता रहे । यह्‌ उसका 
कतव्य है ओर इसे करने को वह वाध्य है। हमारे धमशास्त्रों में 
इस विषय में बहुत कुछ विस्तार से लिखा हुआ है । 
मनृष्यजन्म ही किसी न किसी कतंव्य पालन के लिए है । 
मनुष्य भूमि पर इखर का भेजा हुआ एक कमें- 
आवश्यकता. चारी है। जिस उद्देश्य के लिए वह आया है उस 
से चूकने से उसे महाघोर नरक-यातना भोगनी 
पड़ेगी । इसी लिए धमशास्त्रों में मनुष्यों की जीवनयात्रा को चांर 
भागों में बांटकर रख दिया है । पहली सीढ़ी ब्रह्माचय की है। इस 
में उसके लिए माता पिता तथा आचाय का आशज्ञापालन, उनकी 
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श॒ुश्रपा, विद्याध्ययन, व्यायामादि से शरीर को पुष्ट रखना, ब्रह्मचय 
पालन आदि कतेव्य हैं। ग्रहस्थ में उसके कर्तव्य की सीमा ओर 
भी बढ़ जाती है। अब उसे गुरुकुल के छोटे जगत्‌ से बाहर निकल 
बृहत जगत में काम करना होता है। उसके कन्धों पर कुटुम्ब 
पालन का एक भारी बोझा आ पड़ता है। इसके सिवाय जिन 
पड़ोसियों में रहता है, जिस समाज में उस चलना फिरना होता 
है, जिस देश का वह जल वायु पान करता है, जिस मात भूमि की 
गोद में बह पलता है, जिस राजा के राज्य में वह सुरक्षित रहता 
है उन सभी की उन्नति का चिन्तन करना ओर तन, मन, धन से 
उनकी सेवा करना उसका मंहान्‌ कतंव्य है । 

तीसरा कतंठ्य उसका परलोकसुधार है। उसे संसार के 
सभो धन्धों को छोड़कर बनों में रहकर इश्वराराधन करना चाहिये । 
इसी समय से उस अपने आपको देश ओर समाज की सेवा के 
लिए योग्य बनाना चाहिए । इसे वानग्रस्थ आश्रम कहते हैं । 

चतुथ आश्रम में उसका संसार के धन्धों से अछग होकर 
जाति, समाज ओर देश की उन्नति के सिधाय ओर कोई काम 
नहीं होता । समाज को कुरोतियां को दूर करना, देश को नौका को 
सुरक्षित पार करना, लोगों को इश्वर स विमुख न होने देना आदि 
अनेक कतंव्य हैं जिनका पालन करना मनुष्य का ध्येय है । 

स्वकरतंठ्य पालन से मनुष्य के हृदय में जिनना आनन्द होता 

है उतना कहीं हज़ारों रुपये मिलने से भी नहीं 

लाभ होता | कतव्यपरायणता में भय ओर लज्जा का 
नाम तक नहीं | कतेठ्य परायण क्छक कभी अपने अफसरों से 
भीत नहीं होता, कतंव्यपरायण छात्र को कभी आचाय के सामने 
शम के मारे सिर को नीचे नहीं कुकाना पड़ता। कतंठ्यपरायण 
योगी इश्वर के सम्मुख अपराधी नहीं ठहरता, व्यापारी कभी हानि 
नहीं उठाता, स्वामि-भक्त स्वामी से भय नहीं खाता । उनका छोगों 
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में सम्मान होता है । ऐसे मनुष्यों के जीवन जन-समुदाय के लिए 
आदश बन जाते हैं । उनकी आचारशुद्धि में किसी को सन्देह नहीं 
होता । उनकी जीवन-यातना जेसे इस लोक में आनन्द से कटती 
हैं इसी तरह मर कर भी उन्हें स्वगंसुख की प्राप्ति होती है । 
जो छोग कतंव्य-विमुख हैं उनका जीवन कहीं पशुओं से अच्छा 
नहीं। लछज्जा के मारे वे कहीं मुख तक नहीं 
कतंव्य न करने. दिखा सकते । जीवन में वे सदा सफलता देवी 
से हानि का मुख देखने से वच्चित रहते हैं। जो छात्र 
नियमानुसार अपने पाठ का अभ्यास नहीं करते 
वे सदा पाठशाला में अनपस्थित होने की चिन्ता में व्यग्न रहते हैं । 
केसावियेड्गा नाप्त एक छोटे से अंग्रेज़ बालक को पिता ने जहाज़ 
में रहने का आदेश दिया। देववश जहाज़ को आग 
उदाहरण लग गई, किन्तु वह शूर बालक अपने स्थान से 
एक पग पीछे को नहीं हटा। पित्राज्ञा पाते २ 
उसने अपने शरीर को अग्नि के अपंण कर दिया | 
हकीकतराय ने स्वधम-रक्षा के लिए सिर तक कटवा डाला । 
महाराणा प्रतापसिंह ने मातृ-भूमि की सेवा के लिए क्या क्‍या कष्ट 
हर सहे ? इतिहास का प्रत्येक प्र॒ष्ठ ऐसे उदाहरणों में भरा पड़ा 
। 
कतेव्य पालन में मनष्य को कई बार ऐसे ऐसे कष्ट सहने पड़ते 
हैं जो काँटों की की शय्या पर सोने स भी भीषण 
उपसंहार हों। ऐसे ही अवसर में यह परख होती है कि 
मनष्य को स्वकतव्य कितना प्रिय है । उप्ते पालना 
शूरता है और उससे विमुख होना कायरता है । 
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जिसने हमको ओर संसार की सभी वस्तुओं को बनाया है 
जो सारे संसार पर शासन करता है, जिसकी आज्ञा बिना संसार 
का कोई कारय भी नहीं हो सकता, जिसकी इच्छामात्र से ही प्रकृति 
के सब काय नियमित रूप से सम्पादित हो रहे हैं ओर जो सबे- 
व्यापक, सवोन्तयामी तथा निराकार हे--उसीका नाम इश्वर है। 
मनसा, वाचा ओर कमणा इश्वर की सेवा करना ओर उसकी सृष्टि 
को सहायता पहुँचाना ही भक्ति है 

बहुत से मनुष्य यह शंका करते है कि यह संसार आप से 
आप बन गया है, इसका रचने वाला कोई नहीं है, परन्तु यह सम- 
झना उनकी भारी भूल है। हम छोग प्रतिदिन देखते हैं कि सूय 
प्र में उदय होता है ओर पश्चिम में ड्ूबता है । जाड़ा, गर्मी ओर 
वो इत्यादि ऋतुएँ समय समय पर होती हैं। इन बातों से साफ 
माल्वम होता है कि इन नियमों का बाँधने वाला कोई अवश्य है। 
यदि तुम किसी स्थान को जाओ ओर राह में रुपये पड़े हुए देखो 
तो तुम्हें यह अनुमान होगा कि किसी पथिक के रुपये गिर पड़े 
होंगे, परन्तु जब यह देख पड़े की प्रत्येक रुपया ठीक तीन तीन हाथों 
की दूरी पर रक्खा हुआ है तब तुम्हें यह अवश्य निश्चित हो जायगा 
कि किसी चतुर मनष्य ने ऐसा प्रबन्ध किया है । इसी प्रकार 
प्रकृति के इन अटल नियर्मों के देखने से इश्वर के होने में किसी 
प्रकार की श्क्ला नहीं हा सकती। 

इश्वर बड़ा ही दयालु है। वह प्रतिक्तषण हमारी--हमारी ही 
क्या सारी प्रकृति की--चिन्ता रखता है। उसने हमारे रूए क्‍या 
ही अच्छी अच्छी वस्तुएँ दी हैं | यह वायु जिसके बिना हम एक 
मिनट भी नहीं जी सकते, यह पानी जिसको पीते हैं, यह भोजन 
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हि 


जिसको खाते हैं ओर यह प्रथ्वी जिस पर आनन्द करते हें-- 
इत्यादि इत्यादि सभी पदार्थ हमें इंश्वर से मिले हैं । 

यदि वह सूर्य नहीं बनाता तो हम लोग मारे जाड़े से मर 
जाते । रात को आकाश में जो छोटे छोटे दीपक से नजर आते हैं 
जिन्हें हम छोग तारे कहते हैं और जो एक अनुपम सौन्दय 
वाला गेंद सा दीख पड़ता है, जिसे हम लोग चन्द्रमा कहते 
हैं ये भी इंश्वर ही ने हमें दिये हैं जो हमारे बड़े बड़े काये 
करते हैं । 

यह आँख जिससे हम अपूब छटा देखते हैं, यह नाक जिससे 
हम सूँघते हैं, कान जिससे हम मधुर शब्द सुनते हैं, यह जीभ 
जिससे हम बोलते हैं--कहाँ तक कहें, यह समूचा शरीर ही,जिसको 
हम अपना कहते हैं, जिसे देख कर हम फूले नहीं समाते, इश्वर ने 
ही दिया है । 

यह उसी प्रभु की महिमा है. जिसने उत्पन्न होने से पहले ही 
हमारी माता के स्तनों में दूध देकर हमारे जीवन का प्रबन्ध किया 
ओर माता पिता को प्रेम में डाल उनसे हमारी रक्षा कराई । उसीने 
अपनी दयाछुता से हमको सृष्टि-शिरोमणि की उपाधि से भूषित 
किया है । 

जब जब प्राणियों पर भारी विपत्ति पड़ती है और अत्याचार 
करने वाले बढ़ जाते हैं तब तब वह साकार रूप धारण कर संसार 
की रक्षा करता है। यही कारण है कि इंश्वर ने रामरूप से 
अत्याचारी रावण को, कृष्णरूप से आततायी कंस को और नृसिंह 
रूप से पापी हिरण्यकश्यप को नाश कर समय समय पर भक्तों का 
उद्धार किया है । 

अतः, हम लोगों का यह पहला कतंव्य है कि उस दयालु ईश्वर 
की भक्ति तन, मन ओर वचन से करें ओर सदा उसकी सेवा में 
तल्लीन रहें । 
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इश्वर ने हम छोगों की इतनी भलाई की है कि हम उसका 
बदला नहीं चुका सकते | वह सदा हमें अच्छी अच्छी वस्तुएँ दिया 
करता है, परन्तु हमारे पास उसको देने के लिये कोई भी उत्तम 
पदाथ नहीं है | एक तो वह हमसे कुछ माँगता नहीं, यदि माँगता 
भी तो हम दे ही क्‍या सकते हैं? ऐसी अवस्था में यह उचित है कि 
हम उसके सदा क्ृतज्ञ बने रहें, उसके गुणों को याद किया करें 
ओर उसको हार्दिक धन्यवाद दें । देखो, कुत्ता एक टुकड़ा रोटी का 
पाते ही अपनी पंछ हिला कर क्ृतज्ञता प्रकाश करता है। फिर हम 
तो मनुष्य हैं, हमें तो कुत्ते से कहीं बढ़ कर अपनी क्ृतज्ञता प्रकाश 
करनी चाहिये । 

हमें उचित है कि इश्वर की आज्ञा सदा मानते रहें, सदा अच्छे 
कार्यों को करें और बुरे कार्यों के पास भी न फटकें । जिस प्रकार 
हम लोगों के पिता झूठ बोलने ओर चोरी करने इत्यादि दुष्कर्मों के 
लिये हमें दण्ड देता है, उसी प्रकार सबों का पिता इंश्वर सत्य बोलने, 
विद्या पढ़ने इत्यादि सुकर्मों के लिए प्रसन्न होकर हमें सुख देता हे 

र कुकम करने वालों पर अप्रसन्न होकर उन्हें. दुःख देता है। इस 

लिये हमको सदा उनका भय रखना चाहिये और कभी मन में भी 
बुरे कार्यों को न विचारना चाहिये। वह अन्तर्यामी है, उससे कोई 
छोटी सी बात भी हम नहीं छिपा सकते । 

इंश्वर संसार का पिता है, इस लिये सभी जीव आपस में 
भाई भाई हुए। बस, हम लोगों को उचित है कि एक 
दूसरे में भाई भाई का प्रेम रक्खें, किसी को भी कष्ट न दें। जिस 
प्रकार यदि एक बालक अपने भाइयों को कष्ट दे तो उसका बाप 
उससे क्रद्ध हो जायगा, क्योंकि बाप का प्रेम तो सब पर समान 
होता है, उसी प्रकार इश्वर का प्रेम भी हम सब पर बराबर है। 
यदि कोई एक दूसरे को सतावेगा तो इश्वर उससे अवश्य क्रद्ध हो 
जायगा । 
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जो मनुष्य इश्वर का भक्त है, जो सच्चे हृदय से इश्वर की भक्ति 
करता है, उसके सब मनोरथ भगवान पूण करता है। भक्तों ही के 
पास भगवान्‌ का वास है । इस बात को श्रीकृष्ण भगवान ने नारद 
जी से स्वयं कहा है-- 
नाह वसामि वेकुण्ठे योगिनां हृदये नच । 
मद्गक्ता यत्र गायन्ति, तत्र तिष्ठामि नारद ॥। 
अत: यदि हम चाहते हैं कि इंश्वर हमारे साथ रहे तो यह 
उचित है कि हम सदा उसके स्मरण में, भजन में, सेवा में ओर 
उपासना में लगे रहें । यदि हम उसके नियमों को पालते रहें, उस 
पर बिश्वास रकक्‍्खें ओर सच्चे हृदय से उसके दास बने रहें तो हमें 
कभी भी चिन्ता नहीं सताबंगी ओर न कोई विपत्ति ही झेलनी 
पड़ेगी । (उद्धृत) 


माता पिता के प्रति कतेव्य 


जिन माता पिता के कारण हम लोगों ने इस संसार में जन्म 
धारण किया है और संसार के सभी प्राणियों में 
भूमिका श्रेष्ठ समझे जाते हैं, उनके प्रति हमारे कोन कोन 
कत्तेठ्य हैं इसकी आलोचना कर उसका प्रति 

पालन करना हमारा प्रथम कत्तेव्य है । 
हमारे कल्याण तथा आराम के निमित्त माता पिता ने जितना 
कष्ट उठाया है उसका चतुर्थाश भी संसार में अन्य 
माता पिता किसी व्यक्ति से होना असम्भव है । माता 
के कार्य भोजनादि में अनेक प्रकार का संयम करती हुई 
जैसे नो मास तक सन्‍्तान को गर्भ में रखती है 
उसका अनुभव सहदय व्यक्ति स्वयं ही कर सकते हैं। उस समय 
माता पीड़ा से बेचेन होती हुईं भी अपने आराम के निमित्त किसी 
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ऐसी वस्तु का सेवन नहीं करती जिससे गर्भस्थित सन्तान को कष्ट 
हो । सन्‍्तानोत्पत्ति होने पर सन्‍्तान के सुख दुःख की तनिक भी 
परवाह नहीं करती । शरीर तथा कपड़े पर मल मूत्र त्याग करते 
रहने पर माता दुःखी न हो आनन्दपूवंक उसके छालन पालन में 
लगी रहती है । सन्तानोत्पत्ति के साथ ही अपने सुख विलछास का 
परित्याग कर देती है । दिनभर बच्चे को गोद में लिये खाना पीना 
भी भूल जाती है ओर रात को निश्चिन्त सोना स्वप्न हो जाता है । 
एस ही पिता भी सन्तान के कल्याणाथ अनेकों कष्ट उठाकर द्रव्यो- 
पजन करता है । किसी उत्तम पदाथ को पाकर माता पिता सन्तान 
ही के लिये रख देते हैं। पुत्र को योग्य व शिक्षित बनाने के लिये 
अपना सम्पूर्ण घन छगा देन में भी आनन्द ही समज्ञते हैं । 
पुत्र के कल्याणाथ द्वार द्वार पर जाकर भिज्षा एसे नीच कम्म के 
करने में भी लबज्जित नहीं होते । प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष सदा सन्तान 
की मड़लकामना में व्यस्त रहते हैं । यदि सनन्‍्तान को किसी प्रकार 
की बीसारी हो जाय तो रात दिन खाना पीना व सोना छोड़ कर 
उसी की सेवा शुश्रषा में लगे रहते हैं । यदि अपना प्राण दे देने पर 
भी कोई पुत्र के अच्छे हो जाने का उपाय बतांबे तो सहपषं उसे 
करने के लिये तैयार हो जाते हैं। बाबर ने अपने पुत्र हुमायूँ की 
बीमारी में इंश्वर से ऐसी ही प्राथना की थी । पुत्र के बड़े हो जाने पर 
भी उनका प्रेमभाव वेसा ही बना रहता है। यह प्रेम बिल्कुल ही 
नेसगिस होता है, इस में स्वार्थ का छेश भी नहीं रहता । माता ओर 
पिता इन दो शब्दों में कुछ ऐसी शक्ति है कि विपत्ति के समय हम 
लोग इन शब्दों के उच्चारण द्वारा भी दु:ख की मात्रा को कम करके 
आनन्द प्राप्त करते हैं | यदि माता पिता हम छोगों के निमित्त इतना 
कष्ट न उठाते तो हम लोगों का जीना ही कठिन था। यदि वे हमारी 
शिक्षा इत्यादि का प्रबन्ध न करते तो कदाचित्‌ पशुओं ओर हम में 
कुछ भी अन्तर होता । 
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जिस माता पिता ने हमारे लिये इतना किया है उनसे हम 
लोग किसी प्रकार से उऋण नहीं हो सकते । 
हमारा कत्तेव्य तथापि हम लोगों को उचित है कि सबंदा यही 
प्रयत्न करें जिस में वे हम से प्रसन्न रहें । उनकी 
आज्ञाओं का सदा पालन करना हमारा परम कत्तव्य है। तुलसी- 
दास जी ने कह। है:-- 
(मातु पिता अरू गुरु की बानी, बिनहिं विचार करिये शुभ जानी ।) 
श्रीरामचन्द्र जी ने अयोध्या के वृहद्‌ राज्य को तृणवत्त्‌ परित्याग 
सच्चा आदश दिखाया । भीष्म पितामह ने अपने पिता की इच्छा- 
पूत्ति के निमित्त आजीवन अविवाहित रहने की भीषण प्रतिज्ञा का 
पालन कर अपनी कीति को अजर अमर कर दिया। माता कुन्ती 
की आज्ञा पा भीम को राक्षसमुख में जाते हुए भी कुछ संकोच न 
हुआ । माता पिता का दजा संसार में सब से बढ़ा हुआ है । इनकी 
सेवा से परमेश्वर तथा सब देवता प्रसन्न होते हैं । वृद्धावस्था में 
इन्हें देवतुल्य जान कर इनकी सेवा शुश्रषा तथा पालन पोषण 
करना हम लोगों का परम धम्म है! घर में वृद्ध पिता को छोड़ 
कर कठिन तपस्या करने से भी कुछ फल नहीं मिलता । 
आज इस कराल कलिकाल में ऐसे महापातकी भी अनेकों भरे 
पड़े हैं जो पिता को अनेक प्रकार के कष्ट दिया 
कृतन्नता करते हैं। कुछ आधुनिक शिक्षित ऐसे भी हैं जो 
अपने सीधे साथे ग्रामीण पिता को पिता कहने में 
भी अपनी मानहानि समझते हैं | अन्य लोगों के निकट उन्हें अपना 
सेवक कह कर परिचय देते हैं । हाय ! जिस माता पिता ने सम्पूर्ण 
शरीर में मलमूत्र लगे हुए पुत्र को भी उठा, आनन्द्पूवक गले 
लगाया, उनकी यह दुदंशा ! ऐसे अधम परुषों के जीवन को धिक्कार 
है! ऐसे ही अभागों के निमित्त कदाचित्‌ रोरव नरक की संष्टि- 
रचना हुई होगी । 
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यदि छोग इंश्वर को प्रसन्न तथा अपनी कीर्ति को संसार में 
उपसंहार स्थापित करने की अभिलाषा रखते हैं तो साक्षात्‌ 
देवदेवी स्वरूप माता पिता की नित्य पूजा करें । कहा है:-- 
भूमेगरीयसी माता, स्वगोदुच्चतर: पिता । 
जननी जन्मभमिश्र स्वगांदपि गरीयसी ॥ 
पिता स्वगं: पिता धम्मं: पिता हि परम तप: । 
पितरि प्रीतिमापन्ने प्रियन्ते सव्बंदेवता: ॥। 


एकता 

एक मनुष्य का दूसरे मनष्य के साथ, एक परिवार का दूसरे 
परिवार के साथ, एक समाज के लोगों का दूसरे समाज के साथ, 
एक साम्राज्य का दूसरे साम्राज्य के साथ, एक जाति का दूसरी 
जाति के साथ, एक गांव का दूसरे गांव के साथ तथा एक देश का 
दूसरे देश के साथ, बिना किसी तरह के भेदभाव --इषों द्वेष-वेर 
विरोध ओर मनो-मालिन्य के, परस्पर सद्भाव के प्रसार और प्रीति 
रोति के प्रचार तथा एकमत-एक हृदय-एक मन ओर एक प्राण हो 
जाने ही का नाम “एकता” है। एकता की गणना उन स्वर्गीय सदू- 
गणों में हे जिन के द्वारा उन्नति के शिखर पर आरूढ़ होने में प्रबल 
सहायता मिलती है । 

जिस देश में एकता का आदर होता है, जहां के छोग इसकी 
उपयोगिता और लाभकारिता अच्छी तरह समझते हें--वहां उन्नति 
के उपायों का अभाव नहीं है--उत्थान के साधनों की कमी नहीं है । 
जो जाति इसका उचित सम्मान करती है उसका छोहा मानने के 
लिए संसारभर तेयार रहता है। जिस साम्राज्य में एकता की रक्षा 
नहीं की जाती वहां की भिन्न-मना प्रजाओं में घोर अशान्ति का 
विस्तार देखा जाता है । जिस परिवार में एकता का महत्त्व प्रकट 
नहीं हैं उस में--धन-जन-सम्पन्न होने पर भी--नरक का भय. तक 
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हृश्य उपस्थित रहता है। जिस समाज के अन्दर से एकता की प्रतिष्ठा 
ठ गई है वहां नाना प्रकार की कुप्रथाओं, घिनोनी कुरोंतियों तथा 
भें कुसंस्कारों ने विकराल मूत्ति धारण कर ली है । पुनः दिन दिन 
वह सामाजिक शरीर असाध्य रोगों का शिकार बनता जाता है। 
इसी प्रकार विचार दोड़ा कर हम लोग देख सकते हैं क एकता 
द्वारा किस तरह हितसाधन और कल्याण होना सम्भव है। तथा 
एकता का तिरस्कार कर देने से, कितनी शीघ्रता के साथ लोगों का 
अध:पतन--सर्नाश और सत्ताशून्य हो जाना निश्चित है। 
साधारणत: देखिय । एक हाथ से ताली नहीं बजती । चुटकी 
भी एक अँगली से नहीं बज सकती । एक पहिये के बल पर गाड़ी 
भी नहीं चछती। एक अंग से केची भी नहीं करती । एक खत से 
लेखनी तक नहीं लिख सकती । यहां तक कहते हैं कि, एक पर एक 
रहने से ११? हो जाता है । एक की पीठ पर निकम्मे सिफर भी 
लगातार जुटते जाँय तो करोड़ों की संख्या बात की बात में बन 
जाती है । चीटियां जो संसार में क्षद्रादपिक्षद्र जीव हैं एकता की 
शक्ति दिखला कर लोगों को चकित बना रही हैं। एक सूत मक्खी को 
भी बाँध कर स्थिर नहीं रख सकता । लेकिन बहुत से सूत एक में 
एक मिल कर हाथी को भी तिल भर डिगने नहीं देते । यह प्रति 
दिन की--आँखों के सामने नाचने वाली बात ताक पर रखिये। 
पाँच तत्त्वों की एकता से रचे गये संसार की ओर दृष्टि मोड़िये । 
उसमें भी एकता के ज्वलन्त उदाहरण वत्तमान हैं । 
शाखाओं के मेल से वृक्ष, पत्तों के मेल स पल्लव, पल्लवों के मेल 
से वृक्त की शोभा और शीतल छाया का फेलाब होता है । फूलों के 
मेल से गुच्छा ओर माला की तैयारी होती है। बहुत सी किताबोंके 
मेल से एक बड़ी लाइब्ररी बन जाती है। असंख्य इटों के मेछू से 
भारी से भारी नदियों में पुल बैँध जाता है । बहुत से खपड़ों के जट 
जाने से घरों पर छप्पर बन जाता हैं। हजारों इमारतों के एक जगह 
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रहने से बड़ासा नगर बन जाता है । दस उत्साही मनुष्य मिलकर 
बड़ी २ कम्पनियां चलाते हैं| दस आदमी के हाथ बटाने से बड़ी 
बड़ी संस्थाओं की कायवाही संचालित होती है | ताराओं की एकता 
से आकाश की शोभावृद्धि ओर चन्द्रमा की छबि-छटा छिटकती 
है | बहुत से फूल मिल कर अपनी सुगन्ध से, वायुद्वारा, दिग- 
दिगन्त को सोरभमय बना देते हैं। अनेक सूत्रजाल एक में एक गुथ 
कर विविध भाँति के बस्त्रों की सष्टि कर डालता है, अक्षरों के मेल 
से शब्द तथा शब्दों के मेल से महान महान ग्रन्थों का जन्म हो 
जाता है | लाखों छोग एकत्र होकर विराट मेले का आयोजन कर 
डालते हैं । बूँदों के मेछ से जलाशय भरपूर हो जाता है। करोड़ों 
लहरें मिल कर नदी को सुन्दर बना देती हैं । अगणित नदियाँ महा- 
सागर का अतल गम्भीर उदर भर देती हैं। इसी तरह सूक्ष्म सूक्ष्म 
विचारों और कल्पनाओं द्वारा एकता की महत्ता समझ में आ 
सकती है । अस्तु । 

ऐसे ही ऐसे असंख्य दृष्टान्तों का आश्रय ग्रहण करके, हम 
लोग अपने परिवार में, गाँव में, जाति में, समाज में ओर क्रमश: प्रान्त 
तथा देश में, एकता के गौरव का अनगल प्रचार कर सकते हैं । इसी 
के द्वारा ही पतनोन्मुख जाति सम्भल कर खड़ी हो सकती है। 
जब तक एकता में जीवन सथ्चार नहीं होगा, तब तक समाज का 
परिष्कार ओर परिमाजन होना आकाश-कुसुमसा दुलभ है। एकता 
देवी की ही कृपा से देश में सुशान्ति की तूती बोलती है । यह ध्रव 
है कि जिस जाति पर एकता की पूरी घाक जमी है, उसमें 
जातीयता का लेशमात्र भी नहीं है। एकता देवी की अनन्योपासना 
का ही यह प्रत्यक्ष प्रमाण है कि आज दिन संसार की सभी सभ्य 
ओर आदश जातियों की गणना के समय--सब से पहले अंग्रेज 
जाति का ही नाम आता है। क्‍ 

यही अटल सिद्धान्त रहा कि, बिना एकता की शरण लिये 
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बाणिज्य व्यवसाय, पारिवारिक शासन, सामाजिक व्यापार तथा 
अन्यान्य छोकिक कार्य्याँ में हम लोग किसी प्रकार सफलता का 
दिव्य दर्शन नहीं प्राप्त कर सकते। अतएव, हम छोगों के घरेल 
ज्ञगढ़ों की जड़ में कुल्हाड़ी मार कर साप्राजिक तत्त्वों का संशोधन 
कर, राजा ओर प्रजा में उदारता की ज्योति जगाकर, सब लोगों में 
सहृदयता, समप्राणता, सहानुभूति ओर भ्रातृभाव का बीज जगा 
कर ओर आपस के बेमनस्य तथा फूट को बिसार कर, देश को 
मंगल ओर आनन्द का भंडार बना देने में प्रवृत्त तथा कृतयत्र 
होना चाहिये। 


सच्चाई और सहिष्णुता का अभ्यास करते करते और और 
उपयुक्त गुणों के सहज सुलभ हो जाने पर एकता की उद्देश्य सिद्धि 
में हम लोग अवश्यमेव कृतकाय हो सकते हैं । इस लिये हर तरह 
की उन्नति ओर सुख-प्र।प्ति चाहनेवाले छोगों को एकता की आरा- 
धना अवश्य करनी चाहिये । 
शिवपूजन सहाय । 


युद्ध (५४७२ ) 


भूमिका--राजाओं व शासक जातियों में परस्पर मुठभेड़ । 

कारण--सभ्य देशों पर हबशी लोगों का अकारण व छूटमार के लिए 
आक्रमण । यथा अफरीदियों का भारत पर । किसी स्थान 
पर स्वत्व | राजनीतिज्ञ पुरुषों की नीति का फल, व्यापार, किसी 
जाति पर अत्याचार | 

हानि--सम्गछ स्थानों का उड़जना । असंख्य छोगों की हत्या, दुःभिक्ष, 
बीमारियां, व्यापार की हानि, कोष का खाली होना, प्रजा पर नये 
कर, सभ्यता को हानि । 
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लाभ--विजयी जातियों का लोहा, झूरता, थये, निःस्वार्थ देशसेवा, 
झूत्यु से निभेयता आदि मनुष्य के गुप्त गुणों के विकसित होने 
का अवसर, जातियों को जागरूक रखना, स्वदेशाभिमान से 
देशीय जनों का परस्पर प्रेम, उन्नति का मांग। 

क्या इसका अन्त हो सकता है १--इसके बन्द करने की प्रत्येक की 
उत्कट इच्छा, किन्तु अनुष्टान कठिन, प्रत्येक जाति रणसामग्री 
बढ़ाने में व्यग्न, अपने पर अत्याचार होते देख असहन-शील, 
महायुद्ध के पश्चात्‌ अन्तजातीय महासभा का इस पर विचार, 
इसका परिणाम । बिना छोगों की शिक्षा और शासन- 
स्वतन्त्रता के इसका अन्त कठिन। इसके लिए अन्तजांतीय 
निणेयसभायें । 

पुरातन ओर नवीन युद्ध-पुरातन बाहुबरू अधिक किन्तु शस्क्षप्रयोग 
कम, न्‍्यायपरता | 

उपसंहार--महाभारत युद्ध से भारत की दुर्देशा, यूरोपीय महायुद्ध से 
संसार की हानि | 


मातृभाषा की शिक्षा 


भूमिका--जिस भाषा को शिक्षु माता द्वारा सीखे और जिससे अपने 
देश का कारोबार चले । 

मातृभाषा की आवश्यकता--बिना मातृभाषा के ज्ञान के कोई देश 
उम्नति नहीं कर सकता, बिना इसके देशाभिमान नहीं, देश की 
साहित्वृद्धि नहीं । सभ्यता नहीं रहती, दूसरों के आचार 
व्यवहार की नकल होती है। जिस प्रान्त की भाषा उन्नत हो वह 
प्रान्त भी उन्नत, जेसे बंगाल । 

परदेशीय भाषा से हानि--भारत में अँग्रेज़ी की प्रधानता, इसी द्वारा 
स्कूल तथा कालिजों में शिक्षा । अग्रेज्नी के अभ्यास से ब्यर्थ काल 
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क्षप | अग्रेजी सभ्यता से हानि । लाडे मेकाले के काल में अंग्रेज़ी 
का शिक्षाप्रणाली में प्रवेश | शिक्षाप्रणाली में मातृभाषा की दुदंशा । 
उपसंहार--स्वाधीनता की प्रथम सीढ़ी । निडर होकर इसका प्रचार 
करना चाहिये | 


अकाल (#०॥ञाए८ ) 

भूमिका--छोगों के खाने के लिए अनाज की कमी । अकाल उन देशों 
मे होता है जहाँ खेती की उपज वर्षा पर निर्भर हो । 

कारण--जब वषो न होने से खेती न उपजे व बहुत वो से बीज बह 
जाय, कई अन्य कारण । 

देश की अवस्था--छाखों लोगों को पेट भर खाना न मिलना । निधनों 
का घास, पत्ते, कच्चा मांस खाकर निर्वाह, कई बार हजारों 
की झत्यु, पश्चुओं को दुर्दशा । 
सहायता--धर्मी पुरुष व समाजों की ओर से अन्न बिना व थोड़े 
मूल्य पर बॉटना, राजा की ओर खे कृषकों पर के भरूमिकर की 
मुआफी, मजदूरी के लिए कोई व्यवसाय जारी करना | रेलद्वारा 
अनाज को अकालपीड़ित स्थानों में पहुँचाना । 

बन्द करने के स्थायी उपाय--क्रेवल शासक ही इसे हटा सकता है । 
नहरें बनाना, वेज्ञानिक विधि से खेती उपजाने की क्ृषिकों को 
शिक्षा। देश के शिल्प, व्यवसायों की बृद्धिद्वारा लोगों की 
आमदनी बढ़ाना | अनाज दुश की आवश्यकता से कम हो तो उसे 
देशान्तरों में जाने से रोकना | 

उपसंहार--पश्षाब में दु्भिक्ष की सम्भावना। कारण नहरें | राजपूताने 
में खेती के वषो पर निर्भर होने से अधिक सम्भावना। भारत 
कृषिप्रधान, ओर निर्धन देश । अतः प्रतिवर्ष कहीं न कहीं पर 
अकाल पड़ा रहता है। अकाल के साथ हेज़ा, अजीणे, बुखार आदि 
कहे बीमारियों । 


समय का उपयोग (४९ ए5९ ० पाए ) 


भूमिका--छोगों को अपने काम के लिए समय न मिलने की शिकायत, 
“समय धन है” सब कहते हैं किन्तु अनुष्ठान कोईं नहीं करता । 

कारण --समयाभाव' नहीं किन्तु समय का अनुपयोग वा दुरुपयोग | 
कट समय को आलस्य में खो देते हैं और कई व्यथ बातों व 
अनुपयुक्त कामों में । उदाहरण--विद्यार्थी अपने पाठ का अभ्यास 
न कर समय को इधर उधर की बातों में व उपन्यास आदि 

पढ़ने भें खोते हैं । 

समय का सदुपयोग केसे हो--समय की व्यवस्था करो (१) जिस 
काम के लिये जो समय रखो उसे उस समय में कर ही डालो । 
कोई काम 'कल' पर न छोड़ो | लछोकोक्ति 'कारू करे सो अब कर! । 
(२) व्यवस्था एसी बनाओ कि पहले आवश्यक कामों को समय 
दो । (३) एक समय में एक ही कार्य करो * एक ही साथे सब 
सथे सब साथे सत्र जाय! । (४) जिस काम को हाथ में छो उसे 
पूरा कर छोड़ो, अधूरा न रहने दो । (७) रात्रि में सोते समय 
विचार लो कि कोई काम रह तो नहीं गया । 

उदाहरण--सभी महापुरुष समय के सदुपयोगी हुए हैं | नेपोलियन, 
न्यूटन, म० गान्धी आदि । 

उपसंहार--अग्रज़ों में समय की कदर, भारतीयों में कम | यही अधो- 
गति का कारण । 


शिल्पशिक्षा (€टामांटवों फतप्रट्शव०7 ) 


भमिका--शिल्पशिक्षा का शिक्षा की साधारण पद्ति में प्रयोग । 
मेज, कुर्सी, तलवार, लेम्प, कपड़ा आदि बनाने में विज्ञान के 
नियमों का प्रयोग । 
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आवश्यकता--बिना शिक्षा के किसी काम के मम्मे का पूरा ज्ञान न 
होना ओर लकीर के फकीर रहना। भिन्न भिन्न जाति और दंशों 
में कड़ी दौड़ ( मुकाबला ), केवल किताबी शिक्षा का श्रमजीवी 
लोगों में अनादर और केवल शिल्पशिक्षा का छात्रों में जात्य- 
मिमान के कारण अनादर । 

लाभ--जो सीखा जाय उसके तत्व और अनुष्ठान का पूरा अभ्यास | 
इससे छात्र को आत्मसाहाय्य, उद्योग, सावधानता से काम करना, 
कार्य में स्च्छता और नियमानुकूछता का अभ्यास हो जाता है । 
देश के शिव्प में वृद्धि | वाल्यकाल से छात्रों का शिवप में प्रवेश, 
बड़े होकर उससे घृणा न रहना । विज्ञान के नियमानुसार काम 
करने से थोड़े समय में अधिक लाभ । 

केसे दी जाय--प्राइमरी स्कूलों में हिसाब के कुछ साधारण नियमों, 
तथा भाषा की लिखाई पढ़ाई के अतिरिक्त स्वास्थ्यविद्या ओर 
विज्ञान के साधारण नियमों की शिक्षा हो । मिडिल श्रेणियों में 
उनके लिए शिल्पविद्या के विशेष नियम और उनका काये में 
अनुष्ठान | हाई श्रेणियों में वे किसी एक शिल्प को सीखें जिसमें 
उनकी रुचि हो गईं हो। 

उपसंहार--पहले पहल शिल्पशिक्षा फ्रांस, जर्मनी और अमेरिका के 
स्कूलों में जारी हुई | १८९० में इड्जलेंण्ड की सरकार का इसकी 
ओर ध्यान हुआ। भारत में अभी तक कोई प्रबन्ध नहीं, आशा 
है नये सुधार में इधर ध्यान होगा। 


क्रोध ( 02८7 ) 


भूमिका--क्रोध विवेकता में बाधक । किन्तु बिना विवेक, विचार के 
उसका दमन अद्क्य । 
अपकार--इस से भले बुरे का ज्ञान नहीं रहता। थोड़ा द्वोक 
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बहुत दोनों दशाओं में बुरा। असभ्यता का लक्षण | थोड़े पर 
झगड़ा उठाना | क्रीधी पर कोई दया नहीं करता । 
बचने के उपाय--उसे रोकने का वारंवार प्रण, अभ्यास । 
उपसंहार---बिलकुछ इसे त्यागना नहीं किन्तु इस पर काबू होना 
चाहिए | अपने परिवार, इष्ट मित्रों को सुमति पर लाने के लिए 
क्रोध करना । 


अहडछ्डलार ( ?7766 ) 

भूमिका--अपने को दूसरों से बड़ा समझना। विद्या, धन, बल, 
सौन्दर्य आदि अनेक कारण । 

अहडऊ्लारी के विचार--में बड़ा हूँ, मेरे धन, बल, बुद्धिमत्ता के 
आगे सब तुच्छ हैं। नीचों से व्यवहार में मेरी मानहानि है। 
में स्वतन्त्र हूं--इत्यादि | 

परिणाम--फल बिलकुल उलछटा, लोग अइहंकारी को घृणा की दृष्टि से 
देखते हैं | वे इसी घात में रहते हैं कि जिस किसी तरह उसका 
मानमर्दन हो । उसकी बातों पर कोई विश्वास नहीं करता | 
अहंकार का सिर नीचा, अन्त में उसे नीचा देखना पड़ता है । 

उदाहरणु--रावण, दुर्योधन, कंस, जम॑नी का सम्राट्‌ केसर । 

शिक्षा--अहंकार करना बुरा है। घन, बल, आदि को अस्थिर समझो । 
दूसरों को उन्नत देख असन्न हो । छोगों का उपकार कर नम्न रहो । 

उपसंहार--अहंकार त्यागो किन्तु आत्मगोरव न छोड़ो । आत्मगोरव 
और अभिमान में अन्तर । 


प्रेम ( ,07८ ) 
भमिका--प्रेम मनुष्य के हृदय की एक पविन्न शक्ति | इसके उद्गार के 
अनेक रूप | कभी मित्नों, कभी कुटुम्बियों ओर कभी देश से प्रेम । 
संसार प्रेम की ही डोरी में बंधा है। 
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संसार में प्रेम का विकास--परिवार के छोगों में सम्बन्ध के लिहाज़ 
से न्‍्यूनाधिक | पिता का सन्तान में प्रेम, दम्पती का परस्पर 
प्रेम | मित्रों का परस्पर प्रेम | स्वदेश के छोगों में प्रेम । स्व-मातृ- 
भूमि में प्रेम, धर्म में प्रेम इत्यादि | 

लाभ--सुख का मूल । आपत्ति में सहारा | ग्रृहस्थ का आनन्द । प्रेम 
बिना जीवन फीका | अभाव में सर्वेनाश, युद्ध तथा करूह आदि | 

भेद--स्वाथे और नि:स्वार्थ | 

उदाहरण--सीता के प्रेम से राम का आपत्तियां उठाना । धरम के प्रेम 
में हकीकतराय का सर कटवाना। स्वदेश प्रेम से अनेक महात्माओं 
का अपनी जान तक पर खेर जाना | प्रेम के अभाव से कोरव- 
पाण्डवों का सर्वनाश । 

प्रेम को स्थायी रखने के उपाय--प्रेम निःस्वार्थ हो। मित्रों के दुर्गुण 
देखकर भी उन्हें ओझल कर जाना | 
उपसंहार--मनुप्य-जी बन के आनन्द के लिए प्रेम आवश्यक | 
भारतोद्धार के लिए मातृभूमि से निःस्वार्थ प्रेम की ज़रूरत । 


परिश्रम ( [900०7 ) 


भूमिका--किसी कार्य की सिद्धि के लिए पुरा यल्ष। कोई कार्य बिना 
परिश्रम साध्य नहीं । 

उपयोगिता--शारीरिक ओर मानसिक उच्चनति का प्रधान उपाय । 
शारीरिक परिश्रम से मानसिक परिश्रम उत्तम, सुखप्राप्ति का 
मुल, परिश्रम से आनन्द, स्वास्थ्य-रक्षा | 

अभाव से हानि--सँंसारयात्रा कठिन | कृषक परिश्रम न करें तो 
धान्य, अनाज कहां ? छुहार, बढ़ईे, सुनार, बनिया, चमार आदि 
काम छोड़ दें तो कोई काम न चले | 
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उदाहरण--अंग्रेज़ तथा पश्चिम की अन्य जातियां,बुकर टी वाशिद्भटन, 
अमरीका का प्रधान वाशिड्डटन, विद्यासागर । 

उपसंहार--भारत में इसका अभाव, देश को छोगों के भाग्य पर 
निर्भर रहने के स्वभाव के कारण अनेक हानियां । 


आत्मरक्षा (5०-१९(९४॥८९८) 


शरीरमायं खलु धर्मसाधनम । 

भूमिका--अपने आपको आपक्तियों से बचाना | प्रत्येक प्राणी में स्वा- 
भाषिक | बिना सिखाये ही जीवमान्र अपने आपको दुःखों से 

बचाने के लिए उद्यत रहते हैं । 

उपकार---“*धमाथकाममो क्षाणां ग्राणाः संस्थितिहंतव:' बिना आत्म- 
रक्षा के कोई काम नहीं हो सकता | इससे समाज व देश की 
रक्षा तथा उन्नति | आत्मगीरव । 

केसे सम्भव--अपने आपको बलिष्ट बनाना | स्वास्थ्यरक्षा | किसी 
के अत्याचारों को न सहना । 

उपसंहार---जो आत्मरक्षा कर सकता ह वही देशरक्षा भी कर सकता 
है। भारत के नवयुवकों का बांके बनकर दारीररक्षा के साधनों 
के प्रति ओदासीन्य । इससे हानि । हिन्दुओं में विशेष कमी । 


परोपकार ( )20979 2००० ६0 ०0867७ ) 


परहितसरिस धम नहिं भाई। 
भूमिका--दूसरों की निःस्वार्थ भराई | मनुष्य और पशु में यही भेद । 
प्रकृति से परोपकार की शिक्षा--शथ्वी से भोजन, जल और अनेक 
सुखों की प्राएि | सूर्य निःस्वार्थ प्रकाश देता है। चन्द्र से ज्योत्स्ना, 
वायु से सुखस्पश, वनस्पतियों से सुगन्ध लेकर हम उन्हें उनके 
बदले क्‍या कुछ देते हैं । यही परोपकार है। 
२९ 
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लछाभ--'परोपकारः पुण्याय! । दूसरों की कार्यसिद्धि से हृदय में प्रेम 
और आनन्द का संचार | 

इसके भेद--सच्चा ओर झूठा । अनाथ, अपाहजों की सहायता, सार्व- 
जनिक भलाई के कामों के लिए दान, पाठशाला, औषधालय 
खुलवाना, प्याऊ लगवाना, कुटुम्ब का पालन पोषण, मांग के 
समय मित्रों की सहायता आदि सच्चे परोपकार के काम हैं| 
अशिक्षित, व्यसनासक्त, सुदृढ़ किन्तु आलसी साधु और भिखा- 
रियों को दान देना, राजभय व समाजभय से देश की हानिकर 
संस्थाओं को रुपया देना, स्वाथिसिद्धि, खिताब व उपाधि लेने के 
लिए पाठशाला औषधालय खुलवाना, आदि झूठा परोपकार है । 
भारत में धनिक छोगों में झूठे परोपकार को अधिकता । 

उदाहरण--भारत में शिवि, दधीचि, हरिश्रन्द्र, दुलीप आदि पीछे हो 
गुजेर हैं । इस काल भी पालित, राशविद्दारी घोष, सर गंगाराम 
आदि । अमरीका का महाशय कारनेगी | 

उपसंह।र--मनजुष्य का भूषण | इससे ऐहलोकिक तथा पारछोकिक 
सुख की प्राप्ति। “मनुष्य के शरीर का परोपकार सार है! | 


समाजसेवा (5०लं। उल्संट्८ ) 


भूमिका--मनुष्य एक सामाजिक जीव है, अत: समाज का सुधार व 
सेवा उसका प्रधान कतेव्य । 

सेवा के रूप--पाठशाला, औषधालय खुलवाना, कुएं खुदवाना, 
समाज की बुराइयों को हटाना, दुःखित पुरुषों के दुःख दूर करना, 
व्यक्तियों को समाज का अज्ञ समझ कर उनके कष्ट निवारण 
इत्यादि । 

लाभ--चित्त की प्रसन्नता, स्वधर्मपालन, कीर्ति, समाज के सुधार से 
अपना, अपने देश का सुधार। 
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भेद--सच्ची और झूठी, सच्ची निःस्वार्थ, झूठी दिखावे के लिए, कीर्ति 
व गवनेमेण्ट से किसी उपाधि के पाने के लिए | 

उपसंहार---सब से उत्तम वह जिस में सेवा करनेवाला नम्र रहे, 
उद्धत न हो । आजकल भारत में सेवासमितियों का खुल जाना | 
बालचरसंस्था ( 80070 770ए2०॥श॥70 ) इसी के आधार पर। 


अभ्यास ( 7४० ) 

भूमिका--काम करते करते उसे स्वभावतः करने लग जाना । मनुष्य 
का दूसरा स्वभाव | 

भेद---अच्छा, बुरा । अच्छे अभ्यास से उपकार और बुरे से अपकार, 
अच्छे अभ्यास से मनुष्य सच्चा, ईमानदार, दानशील, विचारशील 
आदि बन जाता है| बुरे अभ्यास से झूठा, बेईमान, यूतासक्त, 
मद्यसेवक, विषयासक्त, नुकताचीन बन जाता है । 

अभ्यास क्या होता है---किसी बात को बार बार दोहराना, अन्त में 
वह पुरुष का स्वभाव बन जाता है। फिर बदलता नहीं । 

उपसंहार--कुएँ की रस्सी की रगड़ से ईंटों का घिस जाना, अच्छे 
अभ्यास के लिए बचपन से सत्सड् । 


सड़ति ((१०70थ7५) 


सद्गति ही गुण होत हैं, संगति ही गुण जाय | 
बाँस फाँस ओ मीसरी, एकहि मोल बिकाय ॥ 
भूमिका--भलुष्य स्वभाव स्रे सामाजिक प्राणी हैं। वह अकेला एक 
. दिन भी नहीं रह सकता, यह अपनी इच्छाओं को पूरा करने को 


स्व॒तन्त्न नहीं । 
संगति केसी हो--संगति ऐसी हो जिससे गुणवृद्धि हो, दोष क्षीण 
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हों, कोई बुरा व्यसन न आ जाय | मनुष्य संगति से पहचाना 
जाता है। जिसके साथ संग करे उसका चरित्र शुद्ध हो, क्योंकि 
उसका उस पर प्रभाव पड़ेगा । 

सत्संग के छाभ--आत्मा को उच्च बनाता है, संसार में मान, प्रतिष्ठा 
होती है | दोष दूर होकर जीवन में गुण भर जाते हैं। 'सत्संगतिः 
कथय किन्न करोति पुंसाम' | 

असत्संग के दोष--बुद्धि अष्ट हो जाती, कट व्यसन छग जाते हैं । 
दुजनों के सभी दोष आ जाते हैं, उनका कोई आदर नहीं करता । 

बुरी संगति कैसे हटे--बुरों के सम रह कर भी अपनी दृढ़ता न 
छोड़नी चाहिए । उनके कुकर्मा को घृणा-दष्टि से देखो । जब कोई 

अच्छा उपदेश दे उसे सुनो । अच्छे अन्थों का अभ्यास रखो । 

उपसंहार--ब्रालक का हृदय कच्चा होता है उस पर दूसरों का रंग शीघ्र 

चढ़ जाता है। अतः बचपन से साधुसंग हो । 


दान ( (7779 ) 

भूमिका--किसी की आपत्ति, व आवश्यकता को दूर करने के लिए 
उसे धन धान्य आदि देना । यह धन की पवित्रता का उद्गार है। 
उसका आरम्भ से ही अभ्यास हो, जिससे मन की इस ओर 
प्रवृत्ति प्रतिदिन बढ़ती जाय | अतः लोकोक्ति है “दान घर से ही 
आ्रारम्भ होते हैं! । 

दान के पात्र--जो दान योग्य पुरुष को ज्िना किसी फल की आकांक्षा 
से दिया जाय वह उत्तम है। विद्यालय, औषधालय खुलवाना, 
निर्जेल प्रदेश में कूप ख़द॒वाना आदि अच्छे दान हैं | भारत में दान 
की कुप्रथा | इसके कारण छाखों हृद्ट कट्टे साथु, फकीर देश पर 
बोझ हो रहें हैं । इसी प्रकार तीथों पर पापाचारपरायण पण्डों को 
दाम देना भी व्यथे है । 
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भगवान्‌ कृष्ण ने गीता में लिखा है । ( दरिद्वान्भर कौन्तेय मा 
प्रयच्छेश्वेरे धघनम्‌ ) अथवा “मरुस्थव्याँ यथा बृष्टिः छ्ुधातें भोजन 
तथा | दरिद्वे दीयते दान सफलू पांडुनन्दन' । यही ठीक दान है । 
लछाभ--दूसरों की विपत्तियां दूर करने से मन में प्रसन्नता, दया का 
सब्नार, दूसरों की सहायता से अपनी सहायता, इंश्वर की 
प्रसन्नता | इससे मितव्ययिता का स्वभाव । 
उदाहरण---शिवि, दुधीचि, हरिश्रन्द्र, रघु, अमरीका का महाशय कार- 
नेगी आदि । 
उपसंहार---संसार-यन्त्र का मनुष्य प्रधान पुरजा । उस कल को 
चलाना उसका कतेव्य । हिन्दुशास्त्रों में दान की महिमा धर्म का 
प्रधान अग । 


धमे ( [२0क्‍20097€55 ) 


भूमिका--छीकिक और पारछोकिक उन्नति का साधन। धर्म में ही 
मनुष्य को पश्ुुओं से विशेषता । 

धर्म के लक्षण--मनुस्म्टति में दस लक्षण कहे हैं। €ति, क्षमा, दम 
( मन का संयंम ), अस्तेय ( चोरी न करना ), शोच ( पविन्नता ), 
इन्द्रिय-निग्रह, घी (बुढ़ि ), विद्या, सत्य, अक्रोध। प्रत्येक 
सम्प्रदाय के लिए ये आवश्यक । 

आजकल के धमे--आज कल अनेक संप्रदाय अपने विशेष चिन्हों को 
ही धर्म मान बेठे हैं| कई तिकक, कई कण्टी ओर कई अन्यान्य 
चिन्हों को धम मानते हैं | अतः भारत में हज़ारों घम । 

उपसंहार---इस झूठे धर्म से भारत की दुर्देशा, कलह, झगड़े | 
जो धर्म सुख का हेतु है, भवसिन्धु का शुभ सेतु है । 
देखो, उसे इसने बनाया अब कलह का केतु है ॥ 


( मैथलीशरण गुप्त ) 


बकक्‍तता ( 7700प८०॥८८ ) 

भूमिका--सालूंकार, प्रभावशाली व्याख्यान देने की रीति। पुरातन 
काल से इसका प्रभाव | रोमराज्य की बढ़ती के दिनों में अनेक 
प्रभावशाली वक्ता । भारत में भी महाभारत के काल में सभा 
समाज, यज्ञों में अनेक व्याख्यान | 

वक्ता के गुण--साफ और मधुर वाणी, उपयुक्त संकेतचिन्हों से 
श्रोतृगण के चित्तों को वश कर लेना, भाषा ओजस्विनी, मनुष्य 
स्वभाव का परिचय और उनके प्रइनों का पहले ही उत्तर दे देना, 
तक॑ का परिचय, उत्साह और घेये, प्रबल वर्णन-शक्ति । 

लाभ--हज़ारों मनुष्यों को अपना किझ्जर बना लेते हैं। राष्टों का 
उलट पलट कर देते हैं । देश के राजनेतिक और सामाजिक सुधार 
करते हैं । उनके आगे राजा और महाराजाओं के भी सिर झुक 
जाते हैं । कोक यह | कई बार इसके दुरुपयोग से हानि को 
सम्भावना, राष्ट -विज्ठुव । 

उदाहरण--प्राचीन काल में सिसरो, ब्रटस, होमर, आधुनिक काल में 
बर्क, फक्स, शेरीडन, छाइड जाज, भारत में गोखले, मालवीय, 
सुरेन्द्रनाथ बेन, लाजपतराय आदि अनेक । 

उपसंहार-सभी गुणों का एक व्यक्ति में समावेश दुलंभ अतः ऐसे वक्ताओं 
की संख्या बहुत कम । प्रत्येक देश में वक्ताओं की आवश्यकता । 





दरिद्रता ( ?0०एटा(ए ) 
नहीं द्रिद्र समर दु:ख जग मांही । 
भूमिका--ज़रूरत के अनुसार घन न होना । 
द्रिद्रता के कारण--पूर्वेसब्लित कर्म, आलस्य, ब्यर्थ धन का खर्च, 
कुसंग, अकसेण्यता | 
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दशा--पेटभर भोजन न मिलना, परिवार की दुर्देशा, फटे पुराने वस्त्र, 
अस्वास्थ्यकर घर भ निवास, स्वास्थ्य बिगड़ जाना, सदा शोक 
ग्रस्त, चित्त अशान्त, समाज में घृणा | । 
फल--धैथ नाश, आत्मघात, चोरी करने लग जाना, स्वतन्त्रता का 
नाश, पाप करना आदि । 
उपसंहार--बचपन से कार्य करने का स्वभाव हो, अध्यवसाय और 
परिश्रम से कभी चित्त न हटे, सद्भ अच्छा हो, अन्यथा पुरुष 
का जीवन निष्फल । 
बस रहीम कानन बसो, अस न करो फल तोय । 
बन्धघुमध्य घनहीन जन, रहिबो उचित न कोय ॥ 


चूत ( (7४॥77]7£ ) 


भूमिका--किसी प्रकार का दांव दाब कर खेलों में हार जीत करना । 
सभी व्यसनों का मूल । 

दत के स्वरूप--तास, पाँसा व कौड़ियों के साथ खेलना | घुड़दौड़ 
में दौड़ पर दांव लगाना, आजकल सट्टे का द्यत बहुत प्रचलित । 

प्रत्येक बड़े शहर में बड़े द्यृतागार । 

अपकार---द्यृतकार अकिश्वन, आलसी, क्षण में धनिक व दरिद्र, न 
हार से चेन ओर जीत से, दुजनों का सक्लन, हार कर शोक को 
मद्य पीकर हटाना, अधिक धन जीत कर उसका दुरुपयोग, परि- 
वार की दुर्देशा, चोरी का स्वभाव, काराग्रृह वास | 

निवारण--सभी धार्मिक शास्त्रों में इसका निषेध । मनुस्खति में 
खझत्यु-दण्ड तक का विधान। अंग्रेज़ी कानून के अनुसार भी 
निषिद्ध, फिर भी इसका बहुत प्रचार। जब तक छोग स्वयं 
शिक्षित होकर इसे छणित न समझे तब तक निद्ृत्ति दुःसाध्य 

उदाहरण--अ्रतिदिन अनेकों उदाहरण दृष्टिगोचर, सेकड़ों सुकइमें 
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इसके कारण, प्राचीन भारत में पाण्डवों का द्यूत के कारण सर्व- 
नाश । नल की दुदेशा । 

उपसंहुर--निषिद्ध होने पर भी हिन्दु-शास्त्रों में दिवाली के दिन इसे 
खेलने की अनुज्ञा | इससे बुराइयां । 


मद्य ( 7700570०७॥5 ) 


भूमिका--जिस वस्तु के सेवन से दिमाग़ को क्षोभ, बुद्धि को जड़ता 
ओर इन्द्रियों को शिथिलता पहुंचे । केवछ शराब ही मादक नहीं 
किन्तु भंग, चरस, गांजा, अफीम, चंडू आदि सभी मादक हैं । 
शराब अधिक हानिकर । नीच जातियों में अधिक प्रचलित | 

इसका असर--आग में घी छोड़ने से जेसे आग एक दम प्रचंड हो 
जाती है वेसे ही मद्य सेवन से रक्त की गर्मी बढ़ जाती है। 
चित्त में स्फूर्ते आ जाती है किन्तु पीछे शरीर निर्बल हो जाता 
है । आमाशय, आंतें, कलेजा, दिमाग दुर्बल, अकालरूत्यु । 

अपकार---सब व्यसनों का मूछ, काम क्रोध आदि तामसी वउ्यसनों 
की वृद्धि, स्पृश्यास्एश्य का विचार न रहना, धन का अपव्यय, 
निर्धेनता । सिगरेट से हानि। 

निषेघध--सभी मतों के धर्म-शास्त्रों में निषिछू । सरकारी कानून के 
अनुसार भी बेचने वालों को विशेष अलुज्ञा लेना पड़ता है। 
विशेष मात्रा से बढ़ कर मादक द्रव्य पास रखने का निषेध । 
मादक वस्तुओं पर अधिक टेक्स | तो भी दिनों दिन प्रचार 
अधिक । बिना लोगों की शिक्षा के निवृत्ति दुःसाध्य। इसके 
रोकने के लिए अनेक सभा, संस्था खुल जाना । अंग्रेजों में थोड़ी 
मात्रा में शराब पीने को प्रथा । 

उपसंहार---अब कुछ छोगों में जागृति, शराब को ओर विशेष छूणा | 
प्रान्तीय कोंसलों में इसको रोकने की चर्चा। महात्मा गांधी का 
इसके विरुद्ध का प्रचार | 


लोभ ( 3०८४+८८ ) 


लोभश्चेदगुणन किम 

भूमिका--बिना निमित्त धन एकत्र करने की छालसा। मनुष्य में 
यह बहुत बड़ा दोष | 

कारण--कभी कभी जरूरी काम व ऐश्वयंभोग की लछालसा से धन 
जोड़ना, किन्तु प्रायः घन पाप होने पर भी अधिक प्राप्ति की 

इच्छा । 

अपकार--लोभ न रहे तो जगत के सभी छड़ाई झगड़े छूट जाये। 
कोई राजा किसी का देश छीनने को उद्यत न हो। तोभी नर 
धनप्राप्ति के लिए अच्छे बुरे सभी साधनों का प्रयोग करता है। 
मन की शान्ति नहीं होती । जैसे आग पर घी डालने से आग 
प्रचंड होती है वेसे ही घन मिलने से तृष्णा ओर भी बढ़ती हे । 
दूसरों को हानि पहुंचाता है । 

उपसंहार--प्रत्येक देश व जाति के छोग इसे बुरा समझते हैं तो भी 
लोभ की मात्रा में वृद्धि हो रही है। आजकल की सभ्यता जिसमें 
ऐश्वर्यभोग मुख्य है, इसका मूल कारण । 


बेकारी ( था: ०६ ००८फ्थाणा ) 


भूमिका--किसी काम में व्यग्न न होकर ब्यथे समय बिताना | बुरी 
आदत । 

हानि--मनुष्य का मन चश्वल है, किसी काम में व्यग्र न होने से बुरा- 
इयां सोचने में ब्यग्न । असत्संगति, बुरे ब्यसब्यों का रंग जाना | 
बेकारी की आदत से किसी काम करने को जी न चाहना । कभी 
कभी उदास होकर आत्मघात व कई भयानक विपत्तियों का 
कारण । हु 


झ््‌ ्छ 
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राजदण्ड--जो छोग बेकार द्वोते हैं उन्हें पुकिस पकड़ कर जेल में 
भेज दती है| उनकी जीवन-वृत्ति में संशय होता है अत: चोर 
होने की सभावना। 

उपसंहार--बेकार मनुष्य का संग छोड़ने से यद्द दूर होती है । भारत 
में कई साधु, फकीर हृष्ट पुष्ठ होकर भी बेकार हैं। छोगों की 
दान प्रथा इसका कारण । जिस देश में बेकारों की संख्या अधिक 
हो वह उन्नत नहीं हो सकता । 


बहुजातिप्रथा ( 0४७८ 8४80९ ) 


भूमिका--पहले पहल ब्राह्मण, क्षात्रिय, वेदय, शृद्ध चार ह्वी जातियां | 
इनका विभाग जन्म, गुण ओर कम अनुसार । 

बहु जातियों की उत्पत्ति--इन चार वर्णा की परस्पर मिलावट से; 
देश व आचार भेद से; खान, पान, व्यवहार भेद से; रीति, 
रिवाज के भेद से; कर्मभेद से । 

लाभ--चार वर्णो के अनेक छाभ, समाज की शछ्डूलछा और कारोबार 
सुम्रचलित । अपने अपने कम में व्यग्रता । 

हानि--जातिभेद से परस्पर सहानुभूति की न्यूनता, छूत, अछूत की 
समस्या से देशोन्नति में बाधा | चार वर्णो के प्रत्येक वर्ण में अवा- 
न्तर भद्‌ से परस्पर सम्बन्ध की कढिनता। यथा कान्यकुब्ज 
च्राह्मण, ब्राह्मण होते भी सारस्वत ब्राह्मण के साथ विवाह और 
खान पान का सम्बन्ध नहीं कर सकता । राजनैतिक विचार से 
बहुत कष्टदायक | 

उपसंहार--अछूत जातियों की दुदृंशा का यही प्रथा मूछ-कारण | 
हिन्दू जाति को इससे द्वानि | 


तीथे-यात्रा ( 72]277779228 ) 


भूमिका--तीथ्थस्थानों को पुण्यप्राप्ति के लिए जाना | 

निमित्त--विशेष उत्सवों पर, मत सम्बन्धियों के उद्धार के लिए, 
पवा पर । 

लाभ--धार्मिक विचार से पुण्य-प्राप्ति | देशान्तरों के देखने से अनु- 
भवबृूद्धि | जलवायु बदलने से स्वास्थ्य | 

हानि--कई बुराइयों से दुराचार । मूख पण्डों का पालन, मन्दिरों की 
दुर्दशा । ह 

उपसंहार--यदि बुराइयां दूर हो जायेँ तो असीम लाभ, श्रत्येक 
सम्प्रदाय का कतेव्य अपने तीर्थस्थानों का सुधार | 


सराममककाराा७ााक क्रा्रधकाकनााक कराया काकक ५० तय कणा 


संगीत ( (४७८ ) 

भूमिका--एक प्रकार की कलछा ( ४7६ ), स्वर, ताल, वाद्य का सम्मेल, 
जिससे कर्णा को सुख और हृदय को आनन्द पहुंचे । 

प्राचीनता--बहुत प्राचीन कार से आरम्भ, पहले गन्धवें किन्नर इसके 
संरक्षक, वीणा का सरस्वती देवी से सम्बन्ध | 

प्रभाव--कद्ठ ते हैं रोम के आरफीयस ने अपनी वाणी के स्वर॒से वृक्ष 
ओर पत्थरों को चला दिया। हिन्दुस्थान के तानसेन ने इसकी 
शाक्ते से आग जलछा दी जिसमें वह स्वयं जल मरा। लड़ाई के 
वक्त सद्जीत के प्रभाव से [सिपाही झरूत्यु के मुख में जाने को उद्यत 
हो जाते हैं। दुःखित हृदय को शान्ति देता है। देवमनिदरों में 
हरिकीतेन । हिन्दुओं का सामेवद सज्जीत का मूछाधार। देवर्षि 
नारदादि इसके प्रधानाचायये । 

हानि--हससे अनेक व्यसनों की सम्भावना। आजकल भारत में 
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सद्गीत वेश्या ओर नतेंकों का व्यापार, नाटक, थियेटरों में सड्जीत 
से आचार का बिगड़ना | 

उपसंहार--यदि इसकी बुराइयां निकाल दी जॉय तो ऐसी उत्तम 
कला कोई नहीं | अब ऐसी अनेक सस्थाएं भारत में खुल गई हैं । 
पश्चिमीय देशों में यह शिक्षा का प्रधान अंग | भारत में भी बालक 
तथा बालिकाओं के विद्यालयों में इसे जारी कर दुना चाहिए । 


-सिनकरककाकी<० दा ०बह॥: मम ०अ९पबहरलकमह, <ात+>५+म८--प-तकायजद. 


राजभक्ति ( ,0४०५ए ) 


भूमिका--प्रजा के शासक की यथाशक्ति सेवा | 

राजा कैसा हो--जो प्रजा क। पालन करे, उनके सुख में सुखी और 
दुःख में दुःखी हो, उन्हें पुत्रवत्‌ समझे, न्याय-तत्पर हो वही 
राजा हे---उसकी भक्ति प्रजा का परम कर्तव्य | यदि राजा में ये 

गुण न हों तो उसका समूलोन्मूलन करना चाहिए। 

राजभक्ति न होने से हानि---प्रजा का धन मार अन्य लोग छूट 
लेंगे। न खेती होगी न व्यापार होगा । डाक, रले, तारें कुछ न 
होंगो । बलवान्‌ दुर्बछों को रहने न देंगे । 

राजभक्ति कैसी हो--शाजा के बनाये नियमों पर चलें। विपत्ति पर 
उसकी सहायता । राजा के अन्याय व दुराचार का प्रतिवाद करें। 
प्रजा के शासन में राजा का हाथ बटावे । 

उपसंहार--राजा ओर प्रजा दोनों में सद्भाव रहने से दोनों का कल्याण। 


विज्ञान की उपयोगिता 
( 324ए2782८७ ० (76 5प्र4ए ० 50९४४९०८ ) 
भूमिका--अनुसन्धान, खोज ओर प्रयोग द्वारा प्राकृतिक पदार्थां के 
विषय का पूरा ओर सच्चा ज्ञान। ईश्वर के दिये भोतिक पदार्थों 
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का मनुष्य जीवन से घनिष्ठ सम्बन्ध । उनका ज्ञान प्राप्त कर लाभ 
उठाना मनुष्य का कतेब्य । इसकी उन्नति के बिना सभ्य जगत्‌ में 
रहना असम्भव | 

प्राप्ति--सीखने में परिश्रम की अपेक्षा छाभ अधिक । पदार्थ को सामने 

' देख कर खोज करने में साक्षात्‌ ज्ञान ओर रुचि। 

उपकार--भौतिक पदार्था का वेचित्रय ओर ईश्वरीय महाशक्ति का 
परिचय | प्रतिभा और खोज की शक्ति में दृढ़ता। अनेक कला 
तथा यंत्रों के प्रयोग से मनुष्य-परिश्रम ओर समय की बचत । 
जड़ पदार्थों से भी मनुष्य के उपकार की सम्भावना। अनेक 
आविष्कार, अन्धों को नेत्र, बहिरों को श्रवण देना। आयुर्वेदीय 
आविष्कारों के चमत्कार । 

उपसंहार--इसके दुरुपयोग से कई हानियां । यूरोपीय युद्ध में व्योम- 
यान आदि यन्त्रों का दुरुपयोग । 


हिंदी भाषा की उपयोगिता 


( 2१ए०7922९४ ० (ट्थागा? प्राण वा ) 


भूमिका--जिस भाषा की वर्णमालछा देवनागरी है ओर जिसका प्रादु- 
भाव सीधा संस्कृत से है वह हिन्दी है । 

आवश्यकता--इसके अक्षरों का उच्चारण प्राकृतिक नियमों के अनु- 
सार । उनकी फारसी, अरबी ओर अंग्रेजी अक्षरों से तुलना । 
शब्दों में माचुथ ओर सरलता । भाषा की प्राचीनता । हिन्दुस्थान 
की यही मातृभाषा हो सकती है । 
क्‍यों 

छाभ--एक मात॒भाषा से दुशोज्नति। मनुष्यों में परस्पर प्रेम | 
हिन्दुओं के शास्त्र संस्कृत में । हिन्दी जानने वालों को संस्कृत 
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सीखने में सुगमता । हिन्दी के साहित्य की प्रतिदिन बढ़ती । 
इसी में भारत की राष्टभाषा होने की योग्यता पाईं जाती है । 
उपसंहार--म्ुसलमानों के भारत पर आक्रमण से पहले हिन्दी मातृ- 
भाषा | आजकल कई प्रान्तों में शुद्ध हिन्दी ओर कई प्रान्तों में 
मिश्रित हिन्दी, हिन्दी-साहित्य सम्मेछन का इस विषय में उद्योग। 


सुधार ( 7९९(णए ) 


भूमिका--सामाजिक, धार्मिक ओर राजनेतिक संस्थाओं में बुराइयां 
निकाल दूर करना । 

आवश्यकता--समयानुसार परिवर्तन न होने से जाति व व्यक्तियों 

पर अत्याचार की सम्भावना । 

स्वरूप--( धार्मिक ) देवमन्दिरों की दशा का संझोघन, धार्मिक 
संस्थाओं की आमदनी को अच्छे कामों में लगाना। धार्मिक 
उपदेशकों को सदाचारी बनाना। ( सामाजिक ) बाल्यविवाह, 
कन्याविक्रय, बहुविवाह की प्रथा को हटाना, विधवा तथा 
अनाथों की दशा सुधारना । अछूतों का उद्धार । ( राजनेतिक ) 
देश पर राजनेतिक अत्याचारों को रोकना, स्वतन्त्रता के बाधक 
नियमों का प्रतिवाद, राजकमंचारियों को घूँस लेने से हटाना। 
शासनप्रणाली में समयानुलार परिवतंन इत्यादि । 

कैसे हो--सुधारक--उच्चादर्श, सदाचारी और दृढ़ । जो काम करे उसका 
स्वयं इष्टांत बन जाय | निष्फलता से भग्नोत्साइ न हो । सभी 
विपत्तियों को सहने के लिए उद्यत हो, छोग उसका अनुसरण करें । 

उदाहरण--लुथधर, चेथम, राममोहनराय, स्वामी दयाननद्‌, म० गांधी । 

उपसंहार---जल यदि खड़ा रद्दे तो उससे दुर्गन्‍्ध आती है, एवं 
संस्थाओं में अवश्य परिवर्तन होना चाहिए। सुधारक का काम 
नम्ठी तछूवार पर नाचना। 


भारतशासन प्रणाली में १९२० के 


राजनेतिक सुधार। 


( ॥२९(07775 07 920 ॥7 0९ (०एटशाशधशा। ०0 77व4॥9 ) 


भूमिका--पहले पहल भारतशासन इंडिया कम्पनी के हाथों में। 
फिर पालियामेन्ट द्वारा संस्थापित गवनर जनरल के हाथों में । 
कौंसल संस्थापन । तदनन्तर मार्ले के १९११ के सुधार। पुनः 
भारतसचिव मांटेगू के सुधार, इसकी प्रसिद्धि मांटेगूचेम्फूसफो्ड 
के नाम पर | 

सुधार का स्वरूप--प्रान्तीय कोंसलों में सदस्यों की बृद्धि, उनमें 
निर्वाचित सदस्यों का अंश प्रायः पांच चौथाई । विद्या, स्वास्थ्य- 
रक्षा, व्यापार आदि का शासन निर्वाचित वज़ीरों के अधिकार में। 
भारत कौंसिल के दो भाग--कौंन्सिल आफ स्टेट और भसंम्बली, 
दोनों मे निर्वाचित सदस्यों की अधिकता, किन्तु भसेम्बली 
में दूसरी की अपेक्षा ज़्यादा । कोन्सिल कर्मचारियों भें भारतीयों 
की संख्या आगे से ज़्यादा। प्रत्येक प्रान्त गवर्नर के आधीन । 

कारण--हिन्दुस्थान में अंग्रेजी शासन की बुराहयों से प्रजा में 
उद्विन्नता, यूरोपीय महायुद्ध के कारण स्वतन्त्रता की संसारभर 
में लदर | दक्षिण अफ्रीका में भारतीयों पर अत्याचार, भारत 
जातीय कांग्रेस का आन्दोलन | 

परिणाम--मांटेगू का भारतागसन, छाई चेम्सफोर्ड से मिककर इस 
पर विचार, पार्लियाभेन्ट द्वारा सुधारों का स्वीकार। हस पर 
भारत में कांग्रेस के नरम ओर गर्म दुछ में भेद, नम दर का हसे 
स्वीकार, गम दक का असन्तोषजनक कहकर अस्वीकार, और 
असहयोग, भहद्दात्मा गान्धी अधद्योग के मुख्य नेता । 
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जुपसंहार--यद्यपि शासकों द्वारा इसका परिणाम स्वराज्य स्थापन 
बताया गया है तो भी उनके वचनों पर विश्वास न कर छोगों 
का जल्‍दी स्वराज्य लेने को कड़ा आन्दोलन । 





विद्युत और उसका प्रयोग 
( डाट्लजलाए बाते 48 3७७०॥००7०णा ) 

भूमिका--भ्राकृतिक पदार्थों में एक प्रकार की प्रबक शक्ति | हज़ार 
साल पहले इसका अम्बर और रेशम की रगड़ से आविभाव, 
किन्तु अधिक खोज न होना, पीछे शनेः २ अन्य पदार्थों में 
इसकी सत्ता का निश्चय । 

इतिहास--एक सौ वर्ष हुए प्राकृतिक विद्युत ओर मेघों की विद्युत में 
अभेद का ज्ञान | उन्नीसबीं शताब्दी में इसमें बहुत उन्नति, 
१५०० में वोल्टा नाम वेज्ञानिक ने बिजली की बेटरी बनाई । 
बिजली को तार का आरम्भ, १८७७ में टेलीफोन, १८७७ में 
फोटोग्राफ, १८८० में रूंदन में बिजठी की रोशनी। १८४८४ में 
बेतार को तारवर्की । 

प्रयोग--विजली का जीवन के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध । टेलीग्राफ, टेली 
फोन, फोटोग्राफ, रोशनी, करू चलाना, कई रोगों की निदृत्ति, 
विजली की रेलगाड़ी, अनेक प्रकार के युद्धयन्त्र । 

गुण--बड़ी प्रबल शक्ति, बिना क्लेश के इसका प्रयोग, साफ वायु को अन्य 
गैस आदिकी तरह गन्दा नहीं करती, जलूप्रपात आदि से निकालना। 

हानि--कई बार प्रयोग करनेवाले का प्राणनाश | कई बार चलती 
चलती मशीन इसके न होने से बन्द हो जाती हैं। आँधी 
भूकम्प आदि में इसको बाधा । यु. में इसका दुरुपयोग । 

उपसंहार--मलुष्य की एक असीम शाक्ति-शालिनी परिचालिका। 
इसके लछाभ हानियों से अधिक । मारूम नहीं आगे को यद्द क्या 
क्या अचंभा दिखाये । 


जल वायु का जातीय स्वनाव ओर आचार 
व्यवहार पर प्रभाव । 


भूमिका--लछोगों के स्वभाव, आचार व्यवहार और उस देश की 
प्राकृतिक शक्तियों का घनेष्ठ सम्बन्ध | जेसा देश, लोगों का 
बसा स्वभाव । 

अन्ञांश के अनुसार छोगों के भिन्न भिन्न स्वभाव आदि--बहुत 
गरम देश के रहने वाले प्राय: शक्तिहीन, आरास चाहने वाले, 
परिश्रम और अध्यवसाय रहित। स्वभाव, उत्तापशीलता, प्रेम 
और घृणा में दृदता, जल्दी भड़क उठना । बहुत ठंडे देशों के छोग 
निरुत्साह, उदासीन, भीरू किन्तु प्रसन्न, सन्‍्तुण्ठ । सझुशीतोष्ण 
(([०7700708८) देशों के छोग  परिश्रमी, शक्तिशाली, 
अध्यदसायी, आस्मनिरभर होते हैं । 

कारणा- गरमी से पौरुष, प्राकृतिक पदार्था की अधिकता से परिश्रम 
अनावश्यक, गरमी से स्वभाव तीक्ष्ण । शीत देशों में मनुप्य की 
सारी झ्क्ति आजीविका के निर्वाह में ही खच हो जाती है। उसकी 
आवश्यकताएँ कम अत: अपनी दशा से सन्‍्तुष्ट । समशीतोष्ण 
देशों में जीवनयान्रा के लिये परिश्रम आवश्यक | जलदायु उसको 
प्रकृति के अनुकूल और परिश्रम के लिये उपयोगी । 

देश की प्रकृति का मनुष्य पर प्रभाव--ससुद्र के किनारे रहनेवाले 
स्वभावतः स्वातन्त्य-प्रिय, अम्ग-प्रिय, पुरुषार्थी और पहाड़ी देशों 
के रहने वाले स्वपेश-भक्त स्वतन्त्र । मरुस्थर के रहने वाके विचार- 
शील, दीघंसूत्री, जेसे रूसी छोग। 

उपसंहार--ऐसा होने पर सनुपष्य ने अपने में कई गुण प्रकृति के 
प्रतिकूल भी पेदा कर लिए हैं। फिर भी देश और प्रकृति का 
प्रभाव व्यक्ति व जाति के स्वभाव में झलके ब्रिना नहीं रहता। 
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अभ्यास 

इन में से प्रत्यक के शीषंक बना कर प्रस्ताव लिखों । 
आज्ञापालन, मिताचरण, दीघसूत्रता, अतिथिसत्कार, मातृभूमि, 
मेल, पराधचीनता, दस्तकारी, शिक्षकां के प्रति विद्याथियों के 
कलव्य, ईप्या, विद्रोह, आत्मबलिदान ( ०]|-०४००।॥००८ ) 
बड़प्पन ( (जाट्थात655 ), भाक्त ( 20००७७ ), उपहास 
( रि८तजा० ), झरूत्यु, देशी कारीगरी, रोशनी के उपाय, 
प्रात:कालीय भ्रमण । 


उपन्यास ( ७४०।५ ) 

भूमिका--मनोरक्षक भाषा में किसी घटना का चणन । अनेक भेद ! 

लाभ--परिश्रम के बाद श्रान्त होकर मन बहलाने का साधन । भाषा, 
ज्ञान, कल्पना शक्ति की वृद्धि, भिन्न समय व देशों के आचार, 
परिस्थिति का ज्ञान | 

हानि-- बुरे उपन्यास पढ़ने से बुर संस्कार, उफ्यास पढ़ना व्यसन 
बन जाना । 

उपसंहार--शज्ञार, रसप्रण डपम्यास छात्रों के लिए त्याज्य, किन्तु 
अच्छे सामाजक जार राजनांतक उपण्यास पढने से लाभ | 


अस्ताव 
किसी घटना को ऐसी सुन्दर और मनोहर मापा में वर्णन 
करना कि जिसे समाप्त कर ही छोड़ने से मन को 
भूमिका शान्ति आय । उपन्यासों में अधिकतर काल्पनिक 
होते है और जो किसी एतिहासिक विषय पर 
आश्रित होते भी हैं, तो उनके वर्णन के ढड्ढ में बहुत सा कल्पना 
का अंग रहता है । उपन्यास में चाहे किसी विषय का भी बणन 
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हो उसका निष्कप बहुत शिक्षाप्रद और भावपण्ण रहता है। उप- 
न्यास के कई भेद हैं । कह उपन्यास सामाजिक होते हैं, उनका 
अभिप्राय छोगों के सामने वतमान समाज की चुराइयाँ प्रकट 
करना होता है | क्रिसी एक इतिहास के विषय पर लिंखे हुए उप- 
न्यास ऐतिहासिक उपन्यास कहव्णते हैं । बहुत से उपन्यास राज- 
नीतिक होते हैं । यह बान सनिश्चित ही है कि प्रतिभाशाली लेखकों 
के उपन्यासों के अध्ययन से बुद्धि का अप्रतिहत विकास होता है 
हिन्दी के स्वतन्त्र लिख उपन्यासां में गास्वामी किशोरीलाल जी 
और लज्जाराम शर्मा महता के उपन्यास चरित्र-चित्रण की दृष्टि 
से अतिमनोरम ओर पठनीय हैं । श्री प्रेमचन्द्र जी के उपन्यास 
भी हिन्दी साहित्य की एक अपूबे संग्रहणीय सामग्री हैं । बंग भाषा 
से अनुवादित बक्किमचन्द्र चटर्आओ और रवीन्द्रनाथ टेगोर के 
उपन्यास भी साहित्यिक दृष्टि रे बहुत ही उपयोगी हुए हैं। ऐसे 
प्रन्थरत्ञों के मनन तथा अध्ययन से हानि नहीं प्रत्युत छाभ ही है । 
दिन भर के परिश्रम के बाद श्रान्त हुए पुरुषों को उपन्यासों से 
जो आनन्द मिलता है वह ओर किसी से नहीं 
लाभ मिल सकता। उपन्यास पढ़ते पढ़ते कई घण्टे 
मिनटों की तरह गुज़र जाते हैं। किसी भाषा के 
उज्नज्ञान प्राप्त करने का एक उपाय उस भाधा में उपन्यासों का 
अभ्यास है। और किसी विपय पर पुस्वक पढ़ो एक दो घण्टों के 
बाद चित्त नहीं लगेगा, किन्तु किसी उपन्यास को समाप्त किए 
बिना चित्त हटता ही नहीं । साथ ही इसस कल्पनाशक्ति बहुत बढ़ 
जाती है | भिन्न भिन्न देश और समय के आचार, व्यवहार, परि- 
स्थिति का पूरा परा ज्ञान होता रहता है। यदि उपन्यासों का 
अभ्यास गत्रपणा-पण हो तो इन स जो शिक्षाएँ मिलती हैं उनका 
प हृद्यपटलछ पर रा असर हो जाता है । 
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जैसे अच्छे उपन्यासों से अच्छे संस्कार होते हैं वेसे ही बुरे 
संस्कार होने की सम्भावना है। उपन्यास पढ़ने 
हानि वालों को उठते बैठते, सोते जागते वही दृश्य 
दिखाई देते 8 जो उन्होंने उपन्यासों में पढे हों । 
उपन्यास पढ़ना एक ऐसा व्यसन लग जाता हें जो उमर भर नहीं 
छुटता । लोग आधी आधी रात तक ऊूप जला कर उपन्यास हाथ 
में लिए बेटे रहते हें फिर भी यदि निद्रा तंग न करे तो उसे 
छोड़न को जी नहीं चाहता । जिन छात्रों को यह व्यसन लग जाय 
वे भले ही अपनी परीक्षा पास कर सकें। झ्टड्भगर रसप्रण उपन्यास 
पढ़न स चाछ चलन ब्रिणड़ जाता है। 
किन्तु इससे यह अभ्निप्राय नहीं कि इन्हें बिलकुल छाड़ 
ही देना चाहिए। एसा करन से साहित्य का 
उपसंहार एक प्रधान अद्भ छूट जायगा और बड़े २ छूग्बका 
की कल्पनाशक्ति और ओजस्विनी भाषा से 
वज्चित रहना पड़ेगा । अभिप्राय यह हैँ कि विद्याथियों को इनका 
दास नहीं बनना चाहिये किन्तु जो एक दो उपन्यास परीक्षा के 
लिए नियत हों व जो अच्छे प्रसिद्ध छेखकों के भावपुर्ण ऐति- 
हासिक व राजनीतिक उपन्यास हा उनका अभ्यास ज़रूर करना 
चाहिए | बंगभाषा के प्रसिद्ध रूखक बंकिम बा थ्रू के उपन्यास 
यदि बंगभाषा से निक्राल दें तो उसका क्‍या शेप रह जायगा ? 
महपि रवीन्द्रनाथ ठाकुर के उपन्यास कितने शक्तिप्रद हैं ? किसी 
अग्रज्ञ को कहो कि स्क्राट, बेकिन आदि के उपन्यास पढ़ना छोड़ 
दे तो वह आपका कहना क्‍या मानेगा ? 





कोन अविष्कार बड़ा हे. लिखना वा छापना ? 


मनष्यों में ज्ञान प्रसार के छिए लिखना और छापना दोनों 
आवश्यक हैं | त्रिना लेख व पत्र व्यवहार के 
भूमिका मनुप्य दृगस्थित पुरुषां का अपने विचार नहीं 
गमझा सकता | यदि छापन की कला न रहे तो 
एक लिग्बी पुम्तक के नड्र होने पर वह ज्ञान भी साथ ही चला 
जायगा । दूसरा, जिसके पास वह पुस्तक रहेगी उसका विषय 
दूसरों का माल्यूम तक भी ने होगा । 
व्खिना छापन स पहले निकला। पहल अक्षरों के चिन्ह 
लिखना बनाए गए ओर पीछे उनकी नकल कर सीसे के 
अक्षर बने | वणुमाला को आदविष्कृत हुए हज़ारों 
बप हुए है और छापने की विधि को निकले केवल दो तीन 
शताब्दियाँ । परुप के पास कवछ पत्र ओर पंन्सिल हों वह जो 
चाहे लिख्य सकता है । आज हर एक पढ़े लिखे पुरुष की जेब में 
एक डायरी ओर एक पेन्सिल रहती है। कहीं उस कोई विचार 
सूझा नहीं ओर उसे डायरी में लिखा नहीं, नहीं तो भ्रर जाने 
का डर है। कई प्रसिद्ध यात्रियों ने इस प्रकार यात्राप्रसज्भ में 
थोड़ा २ लिख कर अपनी यात्रा की बड़ी २ पुस्तकें लिख डाली हैं । 
क्या छापने से यह सम्भव है? किन्तु छापने के भी अनेक लाभ हैं। 
एक बार पुस्तक लिख कर एक दो दिनों में उसकी हज़ारों 
भोर लाखों प्रतियाँ छप सकती हैं। जिस एक 
छापना पुस्तक को लिखते महीनों लगते हैं बह कुछ 
घंटों में लाखों की संख्या में तैयार होजाती है। 
इसका फल यह होता है कि पुस्तकों का मोल बहुत कम होजाता 
है और एक पुस्तक को छाखों आदमी एक ही समय में पढ़ सकते 
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हैं। बिना छापने की शक्ति के विद्या-वृद्धि कहां? स्कूड ओर 
कालिजों की पढ़ाई की पुस्तकें कहाँ मिलती ? छापने के अविष्कार 
से पहले जिन पुस्तकों का मूल्य सैकड़ों रूपये होता था अब उनक। 
मूल्य केवल दो चार ही आने है । लिखी पुस्तक से छपी पुम्तक 
सुन्दर, शुद्धओर साफ़ होती है । छापन की कल का ही प्रभाव 
है कि संसार भर की घटनाएं एक दो दिलों से समाचारपत्रां 
द्वारा प्रत्येक नर नारी को मालुम हो जाती हैं । 


रु 


प्रत्येक की उपयोगिता दूसरे से कम नहीं तो भी छिख्नने के 

विना काम ही नहीं चछगा और हछपने के त्िना 

उपसंहार ज्ञान-वृद्धि होना असम्भव है । लिखन का छोड़ 

नहीं सकते ओर छापने का छोड़ कर हमारी 

बहुत हानि होगी, सम्यता को बहुत धक्का लगेगा | इसलिए लिखना 
बड़ा आविष्कार है। 


स्कूलों में वतेमान शिक्षा के गुण व दोष 


कट वएशा।वएटछ जाते ताड5तफच्ाउएटक ० 
(6 [2८5९६ टतप्रत्ताणा था हीए ४ए०ी00% 
भूमिक्रा--शिक्षा वह है जो शरीरिक और सानसिक शक्तियों को बढ़ा 
कर मनुष्य को ऐतिहासिक और पारलोकिक कास करने के 
उपयोगी बनाए । स्कूलों में वतंसन शिक्षा की दशा । 
लाभ--हृदय का विक्रास, रोज़ी कमाने को योग्यता, अच्छे बुर में 
विवेकशक्ति । 
दोप--असलीं तत्व को न ससक्ष कर पदार्थों को रट कर परीक्षा पास 
करना | मातृभाषा का अभाव, केंद्र साहित्यशिक्षा, शिल्प 
शिक्षा का अभाव, केवल दफ्तरों में क्लक बनने की योग्यता 
देश-भक्ति की शिक्षा न होना, स्वास्थ्य का ख्याल न रखना | 


[ *४७ | 
उपसंहार-- दोष अधिक और गुण कम । अन्यदेशीय शिक्षित युवक 
और यहां के शिक्षित युवक की तुलना । नये सुधार में शिक्षा पर 
भान्तीय असात्यों का अधिकार, इससे सुधार की आशा । 


तुलसी दास 


हिन्दी जगत के नभोमण्डल में गोस्वामी तुललोदास जी 
क्‍ सूयवत्‌ प्रकाशमान हैं। उनको रामायण आदि 
भूसका काव्य लिखे सेकड़ों बपष गुज़र गए हैं छकिन 
उनकी कविता की अभी तक कोइ तुलना नहीं कर 
सका | वे स्वाभाविक कवि थे | उनके लिखे बीसों ग्रन्थ मिलते हैं 
ओर कहा जाता है कि कई लुप्त भी हो चुके हैं । वतमान प्रन्धों में 
शामचरित-मानस, कवितावली, ओर विनय-पत्रिकरा बहुत प्रसिद्ध 
हैं । इनमें भी काई दूसरा ग्रन्थ रामचरितमानस (रामायण) की 
तुलना नहीं कर सका। इनस पहले भी हिन्दी के अनेक कवि 
हो चुके हैं किन्तु इनका कविता-ढद्गभ ही निराला था। 
इनकी कविता बड़ी भावपू्ण है। एक एक शब्द उच्च तथा 
योग्य भावों से भरा हुआ है । उनकी रचना-शक्ति 
कविता इतनी प्रौढ़ है कि जिस त्रिषय का वर्णन क्रिया है 
उसमें कमाल कर दिखा दिया है । रामायण 
पढ़ते समय मनुष्य यही समझता है कि रामलीला उनकी आंखों 
के सामने हो रही है । अपने काव्यों के पात्रों के स्वभाव वर्णन में 
ते पराकाए्ठा तक पहुँच गए हैं । उनकी भाषा बड़ी विशद ओर 
सरस है । उनके दोहे ओर चौपाइयाँ पढ़ते मन आनन्द्सागर में 
हिलोर लने छगता है। उनके काचव्यों में उत्प्रत्षा, रूपक और उपमा 
आदि कतिपय अलंकारों की भरमार है। मनुष्यस्वभाव का उनको 
इतना परिचय था कि इन अलंकारों का प्रयोग करने में वे तनिक 
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भी नहीं चुके। जहां कहीं उन्होंने प्राकृतिक दृश्यों का वणन 
किया है उसे पढ़ जिह्ठा गोस्वामी जी का यश गाते गाते 
नहीं थक्रती । 
ये राम के अनन्य-चित भक्त थे। उन्होंने अपनी रचना के 
पद पद में रामचन्द्र का शुणगाप्न किया है। 
उनके स्वभाव. उनका आचार बड़ा शद्ध था ओर स्वभाव के 
आचार-आदि बड़े साधु-शीलछ थे । अपने समय के वे प्रतिनिधि 
की उनकी कवियों में से थे । उस समय के आचार व्यवहार; 
रचना से झछक लोकाचारर ओर कई घटनाओं का ज्ञान उनकी 
कविता से प्राप्त होता है। 


जैसी उन्होंने कविता छिखी इंश्वर की कृपा से उसका प्रचार 

भी वैसा ही हुआ । केवल रामायण का ही संसार 

उपसंहार की सभी भाषाओं में अनुवाद हो चुका है। भारत 

में करोड़ों नरनारियां उनकी रामायण का प्रात:- 

काल पाठ करना पुण्य समझती हैं । इस ग्रन्थ-रत्न के प्रचार की 

प्रतिद्वन्द्ता में संसार का कोई ग्रन्थ नहीं टिक सकता | रामायण 

की जितनी महिमा की जाय थोड़ी है। जगत्‌ भर में उसके पल्‍ले 
के एक दो ही और ग्रन्थ शायद हों। 


अभ्यामर 
इनके शीषक बनाकर प्रस्ताव लिखो-- 
धन का आचार पर अच्छा व बुरा प्रभाव। परीक्षा में अनुत्तीण 
होने के कारण | स्कूछों में शिक्षा किस भापा द्वारा हो, अपनी व 
विदेशी । हिन्दुस्तान के कुट्ठम्बों में रित्रयों को बतमान दशा । रकूलों 
में ड़्लि (/07])) की उपयोगिता । 


तुलना ओर विभेद ((१0708750 धार्त (०7095) 


स्वतन्त्रता व परतन्त्रता 

भूमिका--स्वतन्त्रता जो मन में आये कर सकना; परतन्त्रता दूसरों 
की इच्छानुसार काम करना | मानसिक स्वतन्त्रता जीवमान्न के 
लिए स्वाभाविक किन्तु मनुष्य को अपने निर्वाह के लिए परतनत्र 
होना पड़ता हे | 

मनुष्य को किनके अधीन होना पड़ता है--ईइवर के, माता-पिता 
व अन्य सम्बन्धियों के, राजा के, छात्रों को आचार्थ के, समाज 
के, अपनी जीविकानिवो् के लिए धन के, व्यापारियों के | 

स्वतन्त्रता--असलछी अपने विचारों की स्वतन्त्रता | अच्छे काम करने में 
रुकावट न होना, आजीविका की स्वतन्त्रता । 

उपसंहार---अपनी बुद्धि के अनुसार अच्छे काम करते जिसके मार्ग में 
कोई बाधा न हो वह स्व॒तन्त्र | इसी के लिए मनुष्य प्राण तक दे 
देता है, यही मनुष्यजन्म का अधिकार है । 


प्राचीन ओर नवीन सभ्यता। 


( शिालंदा गाव ०१6ला एए]5०70०ा ) 

प्राचीन सभ्यता---साधारण जीवन उच्च विचार, परलोकसाधन, 
दमनशी लता, शान्ति-प्रियता, आध्यात्मिक उन्नति | 

नवीन सभ्यता--रुपया इसकी कुंजी, आध्यात्मिक उन्‍नति का अभाव, 
वाह्याडम्बर | 

सभ्यता ओर देश के जलवायु का सम्बन्ध--भारत की सभ्यता 
कृषि-सम्बन्धिनी, गोपालन, गोरक्षण । पाइचात्य सभ्यता की 
नकल से देश को हानि | 

उपसंहार--सदा अपने से मीच का अनुकरण करना । 

और 
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अस्ताव 


पुरानी सभ्यता का उद्देश्य साधारण जीवन ओर उच्च विचार 

( 9फ्रफोी6 जाए भाव लाए फांगातिए ) 

प्राचीन था । हमारे पुराने छोग शून्य एक्रानत स्थान में 
सभ्यता जनसमाज से बड़ी दूर किसी परबतस्थडी या 
पवित्र नदी के तट पर स्वच्छ जलवायु में नीवार, 

साग पात या कन्द मूल फल खाकर रहते थे। बेशकीमत दस्तर- 
खान उनके लिये नहीं सजाया जाता था, पर विचार उनके ऐसे 
ऊँचे होते थे कि संसार की कोई ऐसी बात न बच रही जिस पर 
उन्होंने खयाल नहीं दोड़ाया ओर जिसको अपने मस्तिष्क में नहीं 
रख लिया । इस समय की सभ्यता की जो चलन है उसके साथ 
उनकी सभ्यता का मुकाबिला करने से वे लोग जंगली ( रिए्१९ ) 
और असभ्य कहे जा सकते हैं | तब के लोगों को शानित बहुत 
प्रिय थी। जो जितना ही मन को वश में कर द्मसनशीरू और 
शान्त रहता था वह उतना ही अधिक सभ्य समझा जाता था। 
इस समय शांतशील बोदा समझा जाता है। मनको वश में करना 
तो दूर रहा बल्कि मन को चलछायमान और इन्द्रियों का अतिशय 
छालन करने की छितनी तदभीरें और सामग्रियां चल पड़ी हैं। 
फ्रांस में दिन में तीन बार लेडियों के फ्रैशन बदले जाते हैं । फ्रेशन 
जो इस समय अन्तिम सीमा को पहुँच रहा है यह सब सभ्यता 
ही का प्रसाद है। इसके सिवाय लोभ, इष्यो, ममता इत्यादि दोष 
जो इन्द्रियों को दमन न करने से पेदा होते हैं सब इस समय की 
शोभा और गुण हो रहे हैं। सारांश यह कि उस समय की 
सभ्यता का लक्ष्य केवल बाहरी उन्नति पर नहीं, वरन्‌ भीतर की 
उन्नति पर था जिसे आध्यात्मिक उन्नति कहते हैं । हमारी आध्या- 
त्मिक उन्नति में बिना बांघा पड़े बाह्य भोतिक उन्नति उस समय 
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लोगों को स्वीकृत थी । इस समय “मेटीरियछ” अथोत्‌ भौतिक 
उन्नति पर ज़ोर दिया जाता है, जिसका परिणाम यह है कि हम 
आध्यात्मिक विषय में दिन दिन गिरते जाते हैं । 
हमारी आधुनिक सभ्यता बिलकुल रुपये पर निर्भर है। रुपया 
पास न हो तो आप सकलगुणगरिछ शिषप्ठ समाज 
नवीन सभ्यता के सिरमोर होकर भी श्रद्धाध्यद नहीं हो सकते । 
स्वंसाधारण को जब यह निश्चय हो गया कि 
केवठ रुपया सब इज्जत और प्रतिष्ठा का द्वार है तब जेसे बने 
वैसे रुपया इकट्टां करना ही हमारा उद्देश्य हो गया ओर हमारी 
आध्यात्मिक शक्ति का हास दिन पर दिन होने लगा। तब के लोगों 
में ऐसा न था। आभ्यन्तरिक शक्तियों को विमल रख रुपये का 
लाभ होना हो तो वह लाभ उन्हें ग्राह्म था । एक कारण इसका यह 
भी कहा जा सकता है कि तब देश सब ओर से रंजा पुंजा था, 
धन की कमी न थी। अब इस समय मुल्क में ग़रीबी बढ़ जाने 
से लोगों को रुपया कमाने में यत्र (507092]० ) विशेष करना 
पड़ता है। यूरोप और अमेरिका के आह्यतम देशों में इस अ!घु- 
निक सभ्यता की पोल इसलिये नहीं खुलने पाती कि वहां कोशिश 
( 57एए2१० ) इतनी अधिक नहीं है। अन्यत्र सभ्यता की 
भरपूर पोल खुल रही है । 
सभ्यता का, देश के जलवायु के साथ बड़ा घनिष्ठ सम्बन्ध 
है । किसी देश में प्राकृतिक नियमानुसार जो 
सम्झता ओर बात या जो बतोंब जलवायु के अनुकूल पड़ता 
देश के जल. है वही बहाँ की सभ्यता समझी जाती है। जेसे 
वायु का हमारा देश क्षिप्रधान है तो जो कुछ यहाँ की 
सम्बन्ध खेती के अनुकूल या प्रथ्वी की उपज को बढ़ाने 
वाल है उसकी वृद्धि या उस का पोषण इस देश 
की सभ्यता का एक अंग है| जेसे-गोरक्षा या गोपालन यहाँ की 
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सभ्यता का श्रेष्ठ अंग है। सामयिक सभ्यता में गोधन की क्षीणता 
महापातकसा देश भर को आक्रमण किये है। हमारे पूवज प्रकृति 
को छेड़ना नहीं पसन्द करते थे वरन प्रकृति में विक्रतिभाव बिना 
लाये सहज में जो काम हो जाता था उसी पर चित्त देते थे। 
आधुनिक सभ्यता जो विदेश से यहाँ आई है, हमारी किसी बात के 
अनुकूल नहीं है । किन्तु इससे प्रतिदिन हमारी क्षीणता होती 
जायगी। भोग विछास आधुनिक सम्यता का प्रधान अंग है। द्रिद्र 
का विलासी होना अपना नाश करना है । 
“उपयु परि पश्यन्त: सब एव द्रिद्रति ।” 
अथात्‌ अपने से अधिक वाले का अनुकग्ण करने 
उपसंदार से कोन नहीं दरिद्र हो जाता ? तस्मात्‌ अन्त को 
यही सिद्ध होता है कि “साधारण जीवन ओर 
ऊँचा विचार” यही पुष्ट सभ्यता है। अस्तु-- 
जिस दिन देखे वे कुसुम गई सो बीत बहार । 
अब अलि रही गुलाब की अपत कटीली डार॥ 


पं० बालकृष्ण भट्ट । 


शहर व देहात का वास 
( ॥0छ॥-6 & (०प्रा7५-66 ) 


कोई कोई ग्रामवास ही की प्रशंसा करते हैं और कोई कोई 
नगरवांस ही की तान टेरते हैं। पर यथार्थ में 
भूमिका दोनों ही में दोष और गुण दोनों हें | उनका! 
उल्लेख कर देने से सहज ही निश्चय कर लिय' 

जा सकता है कि दोनों में कौन अच्छा है । 
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ग्रामवासी प्राय: सच्चे, निष्कपट और सरल प्रकृति के होते हैं । 
दूसरों को धोखा देना जानते ही नहीं । पर नगर- 
स्वभाव वासी इसके ठीक विपरीत होते हैं । छल प्रपच्च 
तो इनमें कूट कूट कर भरा रहता है । विचारे भोले 
भाले ग्रामवासियों को इनकी धूत्तता का पता छगना तथा इनकी 
व्यद्गभपूर्ण बातों का समझना बड़ा ही कठिन है । ये दूसरों को धोखा 
देने ही में अपनी प्रशंसा समझते हैं । 
प्रामवासी स्वभाव के सीधे साधे होते हें वैसे ही इनका वेष भी 
बहुत ही सादा होता है। साधारणत: घोती और 
वेष गमछा यही इनके पोशाक हैं । पैर में जूता भी न 
रहा तो कोई क्षति नहीं। पर नगरवासियों की 
बसी दशा नहीं है। ये बड़े ही आडम्बर के साथ रहते हैं। बिना 
कोट कमीज, पेण्ट ओर अंग्रेज़ी जुते के इनका काम नहीं चलता | 
कितना समय तो बालों के सँवारनेही में बीत जाता है। जहाँ ग्राम- 
वासियों के हाथ में भद्दी, मोटी पर दृढ़ छाठी रहती है वहाँ इनके हाथ 
में पतली, सुन्दर, सोने या चाँदी से मढ़ी हुईं छड़ी का होना अत्या- 
वश्यक है । यदि कहीं जाना पड़े तो ग्रामवासी अपनी गठरी अपने 
माथे पर उठा कर पेदल चल देंगे। पर नगरवासियों को एक कुली 
होना आवश्यक है ओर यदि कुछ दूर जाना हो तो गाड़ी, टमटम 
इत्यादि होना चाहिये। कितने नगरवासी तो ऐसे हैं कि उन्हें थोड़ी 
दूर भी जाना पड़े तो बग्गी, जोड़ी, फिटिन, मोटर, साइकिल 
इत्यादि किसी सवारी का होना परमावश्यक है । 
ग्रामवासियों के भोजन में भी सादगी रहती है । पर इन्हें 
सच्चे घी, दूध, आटे तथा प्रत्येक फल -के ताजे 
भोजन ताजे अन्न तथा साधारण फलों की कमी नहीं 
रहती । इनका भोजन सादा होते हुए भी पुष्टिकर 
होता है । नगरवासियों को भोजन में अनेक प्रकार की चीजें 
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मिलती हैं | पूड़ी मिठाई इत्यादि बने बनाये भोज्य पदाथ नगर में 
सवेदा प्रस्तुत रहते हैं । यदि रात के समय भोजन के उपरान्त भी 
मेरे यहाँ कुछ अतिथि आ जाँय तो फिर से पाक करने का कष्ट न 
उठाना पड़ेगा। जितने प्रकार के खाद्य-द्रव्य नगर में मिल सकते हैं 
ग्रामों में उनका दशन भी दुलभ है। पर साथ ही नगर के खाद्य- 
द्रव्य पुष्टिकर नहीं होते। सच्चे घी, दूध का मिलन। तो प्राय: अस- 
म्भव ही है | फसलों के ताज़े ताज़ अन्न तो प्राय: मिल ही नहीं सकते। 
नगरों में अनेक प्रकार के फल, मेवे इत्यादि अन्य देशीय खाद्य-द्रव्यों 
का बाहुलय रहता है, पर ग्रामों में इनका मिलना कठिन है। 
फसलों के बोने व काटने इत्यादि के समय ग्रामवासियों को 
कुछ अधिक परिश्रम करना पड़ता है, पर शो 
परिश्रम समय प्राय: आहूस्य में ही बीतता है। इनके 
सभी कामों में सादगी रहने के कारण इनके 
आवश्यकीय कार्य्याँ के निमित्त थोड़े ही धन की आवश्यकता होती 
है । यही कारण है कि इन्हें अधिक परिश्रम की आवश्यकता नहीं 
होती । रात के समय ये निश्चिन्त हो सुख की नींद सोते हैं । पर 
नगरवासियों को आउडम्बर इत्यादि के कारण अधिक द्रव्य की 
आवश्यकता पड़ती है ओर इसी से इन्हें अधिक परिश्रम करना 
पड़ता है । नगर में जाने पर जिधर दृष्टि डाली जाती है उधर ही 
लोग अपने अपने कामों में लगे दीख पड़ते हैं। १०, ११ बजे रात 
तक नगर के छोग काम ही में फँसे दीख पड़ते हैं । श्रामवासियों 
को शारीरिक परिश्रम करना पड़ता है ओर नगरवासियों को प्राय: 
मानसिक परिश्रम अधिक करना पड़ता है । 
ग्रामों में जितने लोग छोटे बड़े रहते हैं प्रायः सबको सबसे 
परिचय रहता है, इससे विपत्ति पड़ने पर एक 
सहानुभूति. दूसरे को सहायता करते हैं। पर नगरों में छोगों 
को बहुत ही कम परिचय होता है, अतएव उनमें 
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बहुत ही कम सहानुभूति होती है। कभी कभी तो ऐसा दीख 
पड़ता है कि एक ही घर के कुछ अंश में छोग उत्सव मना रहे हैं 
और कुछ अ'श में दुख की आहें भर रहे हैं । तथा कुछ अंश के 
लोग अपने नित्य के धन्धों ही में व्यस्त हैं । 
स्थान की संकीणता न रहने तथा प्रशस्त वायु मिलने से प्राम- 
वासियों का स्वास्थ्य अच्छा रहता है । प्रात:काल 
स्वास्थ्य उठ कर खेतों में चले जाने से प्रात:काल के वायु 
सेवनद्वारा इनका स्वास्थ्य ओर भी अच्छा रहता 
है | पर स्थान की सड्जीणता, प्रशस्त वायु के अभाव, कल कार- 
खानों की अधिकता, अधिक लोगों के निवांस तथा अधिक किरासन 
तेल जलने इत्यादि अनेक कारणों से नगरवासियों का स्वास्थ्य 
अच्छा नहीं रहता। शारीरिक परिश्रम के कम व मानसिक परिश्रम 
के अधिक करने से भी इनका स्वास्थ्य भंग हो जाता है । 
ग्रामों में घालठक बालिकाओं की शिक्षा का कोई उचित प्रबन्ध 
नहीं है, अतएव वहां के लोग प्रायः मूख व 
शिक्षा असभ्य होते हैं । इन्हें अपने हानि छाभ का भी 
यथाथ ज्ञान नहीं होता। ज्ञान होने पर भी अपनी 
उन्नति का कोई प्रबन्ध नहीं कर सकते। पर नगरों में शिक्षा की 
सुविधा के निमित्त अनेकों पाठशालायें, स्कूछ ओर कालेज खुले 
हुए हैं, अतएव नगरों में बराबर शिक्षा की चचो रहती है। यहां 
लोग अपनी या अपने देश की उन्नति के निमित्त अनेक प्रकार का 
यत्न करते तथा नित्य नये नये आविष्कार किया करते हैं । नगर के 
छोग प्राय: शिक्षित होते हैं । 
ग्रामवासी प्रायः अपने ज़मीनदारों या प्रधानों की अधीनता 
में रहते हैं । धू्ते पण्डित और ब्राह्मणों का इन पर 
स्वतन्त्रता पूरा प्राधान्य रहता है। ये लोग छकीर के फकौर 
होते हैं । पुराने अनुचित व्यवद्दारों का भी 
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त्यागना पाप समझते हैं । इससे आज कल इनकी उन्नति में बड़ी 
भारी बाधा उपस्थित हो रही है। यदि कोई इनकी दोषभरी 
प्राचीन रीतियों में किसी प्रकार के सुधार का प्रस्ताव करे तो उसे 
महाशत्र समझते हैं। नगरवासी प्रायः बड़े स्वतन्त्रतांप्रिय होते 
हैं। ये किसी का अनुचित आंधिपत्य सह्य नहीं कर सकते । इनके 
यहाँ पण्डितों का ढोंग कांम नहीं करता। ये प्रत्येक कारय्याँ में 
विचार-शक्ति से काम छेते हैं। ये अपने रीति-रिवाजों में सुधार 
स'स्कार का प्रयत्न किया करते हैं । 
ग्रामों में रहने पर भिन्न २ ऋतुओं में भिन्न २ सुन्दर शस्यां- 
दिकों का दृश्य बड़ा ही मनोहर दीख पड़ता है । 
प्राकृतिक दइदय ग्रामों में निस्तब्धता का अटल राज्य रहता हैं 
पर नगरों में चतुदिक एक्का, बग्गी, टमटम, 
मोटर इत्यादि के शब्द, लोगों का कोछाहल तथा अनेक प्रकार के 
प्रलोभनों से मनुष्य की चित्तवृत्ति चच्चल हो जाती है। 
यदि निष्पक्षभाव से विचार किया जाय तो नगरवास ही उत्तम 
समझा जायगा । पर दोनों ही का सुख दोनों पर 
उपसंहार निभर है। यथा प्राय: सभी खाद्य-पदार्थ ग्रामवासियों 
के परिश्रम ही से प्राप्त होते हैं । ऐसे ही सुख की 
अन्य सामग्रियां प्रायः नगरवासियों के परिश्रम से प्राप्त होती हैं । 
( पं० श्यामसुन्दर ) 





प्राचीन ओर नवीन यात्रा साधन 


संसार में सबसे बहुमूल्य वस्तु समय है । इसलिये मनुष्य 
सदा इसी खोज में रहता है कि किस तरह उसका 

९३ 
भूमिका समय थोड़ा खच हो। यही अन्यान्य यात्रा- 
साधनों के आविष्कार का प्रधान कारण है। 
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इसी से बाधित होकर मनुप्य-बुद्धि ने रेठ, मोटर, ट्रामवे, हवा 
जहाज, बाइसिकिल निकाल डाले । 
पुराने जमाने में घोड़े, बेल, ऊँट आदि का ही यात्रा के लिये 
प्रयोग होता था। वे भी केवल धनिकों के ही 
प्राचीन यात्रा. पास होते थे। फिर शनेः २ बैलगाड़ी और इक्के 
का प्रचार हुआ | यही हाछ सेकड़ों शताब्दियों तक रहा। डन 
दिनों में लोगों का एक स्थान से दूसरे स्थान तक यात्रा करना बड़ा 
कठिन माल्म होता था। माग में कई दिन लगते थे । रातों जागना 
पड़ता था । रुपये खच होते थे। चोर, डाकुओं का सदा भय 
रहता था । यदि कोई पुरुष तीथयात्रा के छिए जाता तो उनके 
सम्बन्धियों को उसके लिए व्यग्न रहना पड़ता । मासों तक कोई 
चिट्ठी पत्र नहीं मिलता था । व्यापार में उन्नति नहीं होती थी। एक 
स्थान का माल दूसरी जगह नहीं पहुंच सकता था। किन्तु साथ ही 
यह भी था लोग बड़े परिश्रमी थे। बीसों मील तक पेदलछ चले जाना 
उनके सामने कुछ नहीं था। उनका स्वास्थ्य अच्छा रहता था। 
नवीन यात्रासाधनों में भाफ ने इन्द्रजाल के खेल जेसा चम- 
त्कार दिखा दिया है । रेलगाड़ी, मोटर, ट्रामबे 
नवीनयात्रा- सभी इसी की कृपा से बने हैं। बिजली का 
साधन चमत्कार भी कोई कम नहीं । विलायत में त्रिजली 
की रेलें चलती हैं । बिजली के प्रयोग से हवाई 
जहाज़ उड़ते फिरते हैं । इन्होंने एक्र घण्टे में सेकड़ों मीक चले 
जाना सुलभ कर दिया है। इनके अतिरिक्त हर एक मनुष्य के 
लिए बाईसिकल बड़ी उपयोगी सिद्ध हुई है । 
रेलयात्रा से एक तो समय कम खच होता है। यहां से 
कलकत्ते जाना हो तो केवल चालीस, पेन्तालीस 
उपकार घण्टे छगते हैं । पहले इतने दिनों में भी वहां 
पहुंचना कठिन था। दूसरा केवलरू पन्द्रह बीस 
३३ 
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रुपये किराया लगता है । मार्ग में कोई डर नहीं । आराम से सोए 
हुए जहां चाहो पहुंच सकते हो । अब तो यह यत्न होरहा है कि 
ऐसे हवाई जहाज़ बनाए जाय॑ जिन में लोग एक सप्नाह में ही 
भारत से लंडन की सेर कर वापस चले आयं। ऐसे यात्रासाधन 
बनने से लाखों लोगों की आजीविका हो जाती है । इन से व्यापार 
की वृद्धि हुई है । 
इन यात्रासाधनों से बड़ी हानि यह हुई है कि लोग बहुत 
आरामपसन्द बन गए हैं। यदि दो तीन मील 
हानि भी दूर जाना पड़ता है तो मोटर या ट्रासवे के 
बिना चला नहीं जाता। इस लिए लोगों का 
स्वास्थ्य बिगड़ गया है । 
यात्रासाधन दूर देशों के परस्पर सम्बन्ध के लिए प्रधान 
उपकारक हैं। जितने वे शीघ्रगामी हों उतना 
उपसंहार घनिष्ठ सम्बन्ध होगा । संसार की सभ्यता में 
बहुत बड़ा भाग इनका है । 


इतिहास-अभ्यास के गुण 
( []८ ए० प्र ० पा छप्रव॒१ एज प्रां5/079 ) 
भूमिका--प्राचीन का की घटनाओं का वर्णन इतिहास है, इति- 
हास के लेखकों का उपकार । 
गुण--प्राचीन और आधुनिक कार ओर संस्थाओं का परस्पर संबंध । 
इतिहास पथ-दशेक । मनुष्य का स्वभाव, घासनाएं, परिस्थिति 
सभी कालों में एक जेसी । अत: पिछली घटनाओं से शिक्षा । 
जातियों के पतन और उत्थान के कारणों का ज्ञान । 
डदाहरण ओर उनसे शिक्षा--रोम-राष्ट का पतन, रूस के अत्याचारों 
से उसका पतन, जमनी का विकास और द्वास, भेज़नी, गेरी- 
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वालडी आदि महापुरुषों के जीवन का दुश से सम्बन्ध । दुयंधिन 
के अत्याचारों से भारत का सर्वनाश। १८७७ का राजविद्रीह 
ओर उससे बड़ी राजकीय शक्तियों के सामने छोटे छोटे विद्वोहों 
का कुफल । मुगल, मरहद्ध और सिक्‍खों का राज्य ओर पात । 

उपसंह।र--इतिहास पढ़कर उससे सचाई को खोज निकालना | 
निष्पक्ष निर्णय । 


युद्ध के प्राचीन ओर नवीन साधन 


भूमिका--प्रतिपक्षियों को नीचा दिखाकर अपनी इच्छासाधन का 
प्रधान उपाय युद्ध है । 

प्राचीन युद्धों में साधन-सामग्री--महाभारत व रामायण काल में 
बड़ी सेना, सवार, पदाति, रथ हाथी । सेना के अनेक च्यूह, 
अनेक प्रकार अस्त्र, शस्त्र | धनुष बाण की प्रधानता | युद्ध में 
घर्मावलूम्बन, कूट छल का कम प्रयोग। एक एक योद्धा का रण-मूमि 
में परस्पर युद्धू। सेनापतियों का युद्ध, शने; २ तोप, बन्दूके 
आदि का आविर्भाव, मुगलों के काल में युद्ध में धर्म का अभाव, 

कूटनीति, फिर भी मरहद्टों ओर राजपूतों में व्यक्तिगत झूरता । 

युद्ध की आधुनिक सामग्री--पदाति ओर सवार, रथ ओर हाथियों 
का अभाव | जलू युद्ध में जड्डी जहाज़, सबमरीन, वायुयान, बड़ी 
बड़ी पचास पचास मील की दूरी पर मार करने बाली तोपें, 
ज़हरीली गेस, सेनापति का कर्तव्य युद्ध कराना, स्वयं लड़ना 
नहीं। कूटनीति का प्रयोग । युद्ध में बणिव सनिकों के लिए अस्प- 
ताल । तार, रेछे, बेतार की तार का प्रयोग । 

निष्कषें--प्राचीन युद्ध बाहुबठ, झूरता और पराक्रम पर आश्रित । 
आधुनिक युद्ध पदार्थविद्या पर । पहले कम नरसंख्या की हत्या, 
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अब बहुत | पहले के रणभूमि में उपस्थित योद्धाओं में युद्ध किन्तु 
अब सेकड़ों कोस दूर घरों में बढे बेचारे छोगों की भी बमवर्पा 
द्वारा हत्या । 

उपसंहार--जब तक पदाथविद्या का यह दुरुपयोग जारी रहेगा तब 
तक युद्ध दूर नहीं द्वोंगे ओर नर-हत्या बन्द्र न होगी । 





उ+ अवरनीनन 


छात्रावास के गुण व दोष 

भूमिका--स्कूल व कालिज के छात्रों का एक स्थान भें मिलकर रहना 
उनके भोजन, पठन आदि का प्रबन्ध । 

प्राचीन प्रथा-गुरुकुछ । आचार्य के जीवन का उन पर प्रभाव, 
ब्रह्मचये, स्वच्छ जलवायु | घरमानुष्ठान । 

आधुनिक प्रधा--कालिज व स्कूलों के साथ छात्रावास । सभी छात्रों 
का एक निरीक्षक के आधीन रहना। आचायों का उनके जीवन से 
कोई सम्बन्ध नहीं । विवाहित अविवाहित छात्रों का मिल कर 
रहना । बढ़े बड़े शहरों भ॑ रहने स स्वच्छ जलवायु न मिलना। 
सरकारी छात्रावासों भ घम्मानुप्ठान पर ध्यान न देना। दूसरों में 
भी इस पर अधिक ज़ोर न देना । 

लाभ--घर के काम धन्धों से प्रथक रह कर केवल पढ़ने की ओर 
ध्यान । योग्य परिश्रमी ओर साहसी छात्रों की देखा देखी पढ़ने 
भे॑ मन लगना । अनेक स्थान ओर जातियों के लड़कों का परस्पर 
परिचय ओर ज्ञान' स हानुभुति। निधन, धनाढ्य सबके एक ही तरह 
के जीवन से समाज को छाभ | नियमानुसार काम करने की टवे । 

दोष--माता पिता के प्रभाव का अभाव । ज़्यादा ख्चे, देखा देखी 
शोकीनी में पड़ जाना । अनेक प्रकार के व्यसन | बुरे छात्रों के 
संग से बुराइयां । 

उपसंहार-दोषनिश्वत्ति हो सकती है । लाभ अधिक | आजकल बोर्डिज्ज स्कूल 
ओर कालिजों के खोलने की ओर अधिक ध्यान। उनकी उपयोगिता | 


व्यक्तिजीवन ओर इतिहास 
(]902729[/॥9 87॥व 754079) 


भूमिका--ब्यक्ति-जीवनी केवछ एक समहापुरुष का जीवनबृत्त और 


इतिहास एक विशेष समय व घटना का वृतान्त | इतिहास में 
बहुत महापुरुषों का जीवन-बुत्ताज्त आ जाता है, अत: महा 
पुरुषों के समुदाय के जीवनबृत्त को इतिहास कहते हैं। अतः 
महापुरुषों के जीवन से इतिहास-बोध की सम्भावना । यथा 
भीष्म के जीवन से महाभारत के इतिहास का परिचय, व राम- 
चन्द्र के जीवन से रानायण के इतिहास का ज्ञान | 


व्यक्तिजीवनके गुण--मनोहर, विशद, ( केवछ एक ही प्रसद्गध का 


अभ्यास करना पड़ता है ) किसी घटना के कारण और फल का 
शीघ्र परिचय, उसके जीवन की घटनाओं से क्रमद्न: इतिहास का 
विकास रामाधथण में केवछ राम का जीवनचरित, बाइबल में 
केवछ मसीह का जीवन और कुरान भें मुहम्मद साहिब का 
जीवन । 


इ तिहास के गुण--एुक व्यक्ति के जीवन में जो इतिहास की झलक 


होती है वह इतिहास नहीं । विशेष घटनाओं की आवश्यकता 
पर जोर इतिहास में ही होता है जीवनी में नहीं । केवल इति- 
हास से निकाह कर एक जीवनी के अभ्यास स मनुष्य किसी 
घटना के विषय में स्वतन्वथ सम्मति नहीं प्रकट कर सकता । 


उपसंह।र--इतिहास के अभ्यास से पहले बालकों को उसमें प्रवेश के 


लिए महापुरुषों के जीवन पढ़ना लाभदायक । बच्चों को उन से 
एक तो कुछ इतिहास का ज्ञान दूसरा उनके पवित्र जीवनों 
से शिक्षा । 


सम्पत्ति ओर विपत्ति ( [270590707ए & /86ए८:शा५9 ) 

भूमिका--सम्पत्ति-किसी कार्य में सफलता व ऐश्वर्यशालिता: विपत्ति 
जो काम किया जाय उस भ विफलता व निर्धनता । 

सम्पत्ति के गुण ओर दोष--रोज़ी कमाने के छिएु समय ख्े न 
होने से उस समय को अच्छे कामों में लगाना, अहंकार के न 
होने से लोगों में प्रशसा, धन का सदुपयोग आदि | गुण--- 
सम्पत्ति में मनुष्य का अहंकार, अपने भाग्य पर अधिक विश्वास 
से असावधानता और निरपेक्षता!ः, घन की अधिकता से व्यसनों 
में पड़ना, धन का दुरुपयोग आदि अनेक दोष । 

विपत्ति के गुण ओर दोष--मलुप्य सदा नम्र होता है। पूंजी पर 
विचार के पश्चात्‌ काम शुरू करता है । बुराइयों में फंसने का 
समय नहीं मिलता । सहनशीरूता--आदि गुण । छोगों से 
घृणित, मन भें अशानित, काम करने का साहस न होना, खाने 
पीने के पदार्था की कमी--आदि दोष । 

उपसंहार--धन की कदर वही करता हे जो निर्धन रह चुका हो ! 
सम्पत्ति का उसे आदर होता ह जो विपत्तियां झेल चुका हो । 


प्राव्य ओर पाश्रात्य जीवन 


(252८ ग्रा०्वेट 6 |  शाते जर5ल्या ग़ा०त९ ० 6) 

भूमिका--मलुष्य का रहन सहन, समाज, वेष आदि उसके जीवन 
के चिन्ह, जीवन का सम्बन्ध देश के जलवायु से । 

प्राच्य जीवन--वेष--वस्त्र खुले, ग्रायः सरदी में गरम और गरसी में 
सरद। प्रान्त भेद से वस्त्रभेद, पगड़ी सिर का वस्त्र । 

आहार--शाकभोजी, मांसभोजी, गेहूँ ओर चावल प्रधान खुराक । 

समाज--र्त्रियों की परतन्त्रता,अन्धविश्वास, मिले कुटुम्ब में निवास, 
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पुरुष स्त्रियों में कम मेल जोल, साइनस के नये आविष्कारों स 
घृणा । चिरकाल से पराधीन रहकर अनेक सद्‌गुणों का त्याग । 


पाश्चाव्य जीवन--वेष--तद्ज वस्त्र, देश के शीतल होने से गरम ऊनी 


वस्त्र, सब का एकजातीय वेष, सिर का टोप । आहार प्राय: मांस, 
देश की शीतरूता इसका कारण। ख्त्रियों की प्रतिष्ठा और 
स्वतन्त्रता, विवाह के पश्चात्‌ कुटुम्ब से अलग होकर रहना, 
प्रत्येक पुरुष स्वनिर्वाह के लिए स्वतन्त्र, पुरुष स्त्रियों में बहुत 
मेल जोर, साइनस के आविप्कारों से फायदा उठाने वाले, 
स्व॒तन्त्र होने से साहसी, सच्चे, सद्गुणी । 


उपसंहार--किसी को दूसरे के छिद्र नहीं निकालने चाहिये, प्रत्येक 


का जीवन स्वाभाविक जल वायु के अनुसार | किन्तु दूसरों के 

वेष, रहन सहन को नकल करना बड़ा दोप | इसमे कुछ विलायत 

में होकर आए हुए व यहां रहने वाले लिखे पढ़े बाबू अपराधी । 
अभ्यास 

इन विषयों के शीषक बनाकर प्रस्ताव लिखो-- 

विद्या ओर विवेक ( 77709]249८ ०»॥वे ५४७१५१०४ ), पौर 

व सनिक जीवन ( [6 #८ ० 2 ठग्ाक्ा ढ& 90 रण 

६ 5007८7 ) कछा हुनर ओर पदार्थविद्या ( 078 & 5लं८- 

70८ ), अकबर और औरंगज़ेब | 


लोकोक्तियां | 
ईमानदारी काम करने की उत्तम नीति है । 
( ्र०ए7९८४८ए 45 70९ 0८५६ 90०70९५ ) 


भूमिका--मलुष्य को कार्य साधन के लिए किसी पथ का अवूम्बध 


आवश्यक, सचाई का सागे उत्तम । 
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लाभ--सचाई में सफलता निश्चित, उसका मान, आत्मानन्द । 

न होने से हानि--छली पुरुषों को पुणे सफलता नहीं मिलती, मिलती 
है तो भी कुछ देर के बाद कलई खुल जाती है। इन्हें शांति 
नहीं मिलती, सदा अपने कर्मो के छिपाने की चिन्ता में रहते हैं । 

उपसंहार--घूतां से सच्चे अधिक सुखी । जिस जाति व देश में घूर्ता 
की संख्या अधिक हो वह देश उन्नत नहीं होता । 


अस्ताव 

मनुष्य जब संसार-यात्रा की पगडंडी पर पहले पहल पर 
रखता है तब उसे यह प्रथम स्थिर कर लेना पड़ता 
भूमिका है कि वह किस रीति से अपनी यात्रा सम्पन्न 
करेगा । वह जिस रीति का अवलम्बन करता है 
उसे ही नीति कहते हैं | मानव स्वभाव की विभिन्नता के कारण 
नीति के स्वरूप भी भिन्न भिन्न होते हैं । पव सुकृत ओर सुशिक्षा 
के कारण जिनका अन्त:करण निर्मल ओर सब रहता है वे कमेठ 
पुरुष निश्चय कर लेते हैं कि वे अपने अपने समस्त लोकव्योहार 
सचाई के साथ करेंगे । पर, जिनका अन्तःकरण अज्ञानतिमिर से 
आछन्न एवं आलस्यकलुषित अबणव निबरछ रहता है, वे दूरदर्शिता 
न रहने के कारण छछ कपट का आश्रय लेने की ठान लेते हैं। 
ययपि दोनों प्रकार के पुरुषों का लक्ष्य एक ही रहता है--दोनों ही 
चाहते हैं कि हम सुख शान्ति और स्वतन्त्रता के साथ अपना 
जीवन बितावें, तथापि दोनों की अभीष्ठ सिद्धि में अन्तर हो जाता 

है । हमें यह विचारना है कि वह अन्तर केसा है | 
हम देखते हैं कि जो मनुष्य मन वचन और कम तीनों की 
सचाई रखते हें--अथोत्‌ सच्ची ही बातों को 
काभ सोचते, ओर सच्ची बात बोलते ओर तदनुसार 
सच्चे ही कार्य भी करते हैं उनके लिये सफलता 
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मानों पहले से ही धरी रहती है। ऐसे पुरुप यदि कहीं नोकरी 
करते हैं तो कुछ ही दिनों में आप देखेंगे कि थे अपनी सचाई से 
अपने स्वामी को प्रसन्न करके बड़े से बड़े पद पर पहुँच गये। 
अगर बाणिज्य-व्यवमाय की दीवाल सचाई की नीव पर खड़ी की 
जाती है तो वह बड़ी सुडोल और टिकाऊ होती है। देखा जाता है. 
थोंडे से भी मूलधन स प्रारम्भ किया गया कोई व्योपार थोड़े 
दिनों में चमक उठा और होते होते डसने विशाल आकार धारण 
कर लिया | इसका कारण क्या है? वही सचाई है। सच्चा मनुष्य 
जहां जाता है वहीं उसकी प्रतिष्ठा होती है । वह दीन से भी दीन 
वेष में भी क्‍यों न हो उसकी सचाई की बात छोगों पर प्रकट होते 
हो सबका सम्मानभाजन बन जाता है। यदि ऐसा पुरुष छोटी सी 
झोपड़ी में निवास करता है तो इस हेतु उसके चित्त में कुछ भी 
अशान्ति नहीं है | अपने परिश्रम से जो थोड़ा बहुत पा लेता है 
उसी से वह आनन्द ओर स्वतन्त्रता के साथ काल यापन करता 
है । क्यों ? वह क्यों नहीं घबराता ? उसको आनन्द कैसे मिलता 
है ? आप यदि इसका कारण जानना चाहें तो सुनिये । सुख दुःख 
का छूगाब अन्त:करण से है, धन सम्पत्ति तो वाहरी वस्तु है। वह 
रहे चाहे न रहे | सच्चे सुखानुभव का हेतु सच्चा अन्तःकरण तो 
उसके पास है । तो फिर वह आनन्द क्यों न पाये ? जब ऐसे साधु- 
शील पुरुषों की संसारयात्रा समाप्त होती है तब वे विलक्षण सुख- 
शान्ति के सांथ न केवल संसार को ही, किन्तु अपने सुनाम को 
भी अपने पीछे छोड़ जाते हैं । 
हम यह भो देखते हैं कि जिनका हृदय छलप्रपश्व ओर दाव- 
पेंच पे भरा रहता है, जो सोचते और हैं ओर 


न होने से बोलते और करते भी और ही हैं, उनको किसी 
हानि काय में अच्छी सफलता होती ही नहीं। जो 


थोड़ी बहुत होती भी है वह कुछ ही देर के लिये। 
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ऐसे पुरुष को आज आप प्रयत्न करके किसी बड़े पद पर बेठा 
दीजिए पर कल ज्योंही उसके हृदय की कुटिलता प्रकट हो जायगी 
त्योंही वह नीचे गिर जायगा । कभी कभी सुनते हैं कि बड़ी कोठी 
या बड़ा कारखाना एकाएक बैठ गया । ऐसा क्‍यों होता है ? ऐसी 
घटनाओं का कारण प्राय: वही कुटिलाई रहती है। बालू की भीत 
कितने दिन ठहर सकती है ? देखा जाता है कि कभी कभी कुटिल 
पुरुष भी लोगों में बड़ा आदर पा रहा है। पर कब तक ? जब 
तक उसकी कलई नहीं खुली है। ऐस। मनुष्य लोगों को धोखा 
देने के लिय बहुधा बड़ी ठाटबाठ और चमकदमक के साथ रहता 
है, किन्तु ज्योंही लोग जान जाते हैं कि यह भेड़ की खाल ओडदढ़े 
भेड़िया है त्योंही बह ठिकाने छग जाता है । जो सत्यशील नहीं हैं वे 
स्वयं सब प्रकार से सम्पन्न रहने पर भी दूसरे की चीज़ कहीं कुछ 
पा जाये तो हड़पने के लिये उद्यत रहते हैं। रहें क्‍यों नहीं ९ 
सन्‍्तोष की जननी सचाई है । जब सचाई नहीं तब सन्तोष कैसा ? 
ऐसे मनुष्य प्राय: कभी सच्चे स्वातन्त्यसुख का अनुभव नहीं कर 
सकते । क्योंकि इनके मम दूसरे न कहीं जान लेवें इस चिन्ता से 
ये बहुधा अपने भाव को दबा कर दूसरों की इच्छानुसार चलते 
हैं। फिर परतन्त्रता और किसे कहते हैं ? जिसके हृदयसुमन में 
साधुता का वास नहीं है वह बड़े बड़े महल में बड़ी सजधज ओर 
बहुत से जन परिजनों को आस पास में छेकर ही क्‍यों न निवास 
करता हो वह अपने को सून सान श्मशान में आसीन समझत्ता 
है। ऐसे को लक्ष्मी भी आनन्द नहीं दे सकती। क्‍यों? जिसके 
रहने से आनन्द्‌ का यथार्थ अनुभत्र होता है वह चित्त की शान्ति 
उसके पांस ही नहीं। ऐसे पुरुष का अन्तकाल बड़ा दुःखद होता 
है क्योंकि उस समय उसको अपनी धूतेता की सब पुरानी बात 
स्मरण आ जाती है ओर उनके कारण होने वाली दुगगंति की चिन्ता 
से वह भीत ओर कातर हो जाता है। 
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सच्चे और धूत दोनों प्रकार के पुरुषों की परस्पर तुलना करने 

के उपरान्त सिद्धान्त यह निकलता है कि 
उपसंहार कोई सच्चे सुख तथा सच्ची शान्ति ओर स्व- 
तन्त्रता के साथ जीवन यापन करना चाहे तो 
वह केवल सच्चा रह कर अथांत्‌ केवछ सचाई की ही नीति से 
ऐसा कर सकता है । जो छल प्रपच्च और दाव पेंच का--अथोत्‌ 
कूटनीति का सहारा लेकर जीवनसंग्राम में विजयलक्ष्मी को 
आलिज्भन कर अपना यशोदुन्दुभि बजवाना चाहता है उसकी वह 
इच्छा केवल मृगतृष्णा है । जो सिद्धान्त एक व्यक्ति को छागू है 
वह एक जाति को भी और जो एक जाति को हछागू है वह एक 
देश या राष्ट्र को भी | क्योंकि व्यक्तियों के समूह से ही देश या 
राष्ट्र बनता है। जिस देश के अधिकांश व्यक्ति सच्चे हैं वह सच्चा 
ओर जिससे अधिकांश कुटिल हैं वह कुटिल कहलाता है। जैसे 
एक व्यक्ति के सम्बन्ध में वेसे ही एक जाति ओर देश या राष्ट्र 
के सम्बन्ध में भी कुटेलाई की नीति अधम ओर सचाई की नीति 

उत्तम समझनी चाहिये । 

पं० जीवनराय । 


जहाँ चाह तहाँ राह 


इस लोकोक्ति का यह आशय है कि सफलता का मुख देखने 

का उस ही सौभाग्य मिलता है जो दृढ्प्रतिक्ष 

भ्रूमिका होकर अपने संकल्प को न छोड़े । ऐसे पुरुष को 
पग पग पर यद्यपि बाधाओं का सामना करना 

पड़े तो भी वह ज़रा भी विचलित ओर भग्नोत्साह नहीं होतां। 
यदि मनुष्य किसी काम को आवश्यक न समझे तो उसे बह उत्साह 
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के साथ नहीं करता | अंग्रेजी में कहाबत है ( 0 शाव्या। ८ १० 
फतवा ० गाता 95 पेणा८ ) जो काम किसी एक मनुष्य 
ने किया है उसे हर एक कर सकता है। किन्तु हाथ पर हाथ 
रख पड़े रहने से नहीं, इधर मेरा काम करेगा, जो कुछु भाग्य में 
लिखा है मिल जायगा--इत्यादि बातों पर अन्धविश्वास से नहीं । 
वरन्‌ पक्के संकल्प ओर पृु्ण उत्साह से | 'इश्वर उसका सहायक है 
जो अपना आप सहायक है! | नेपोलियन वोनापाट कहा करता था 
कि 'असम्भव” यह शब्द मूर्खों के कोप में है । 
यदि सच पूछा जाए तो इस में ज़रा भी अत्युक्ति नहीं कि 
यह समस्त संसारभवन चाह की नीव पर ख्ड़ा 
चाद्द से है। उस नीव को थोड़ा भी कमज़ोर होने दिया 
उपकार नहीं ओर सारे का सारा भवन धरातलछ पर गिर 
चुूण हुआ नहीं । बिना चाह के कोई क्या काम 
करेगा ! खाना, पीना, उठना, बैठना, सोना, जागना सभी चाह के 
फल हैं | यदि चाह नहीं तो यह्‌ क्या है जो एक सुकुमार छात्र 
को सभी आराम सुख छोड़ कर दिन रात पढ़ने में व्यग्न रखती 
है, आधी आधी रात तक उसे पुस्तक हाथ में लिए निद्रादेवी का 
सामना करने पर उद्यत करती है ? यदि यह चाह का नहीं तो 
किसका प्रभाव है कि मनुष्य घर का आनन्द छोड़ हज़ारों मीलों 
की दूरी पर विदेशों में धक्के खाता फिरता है? यूरोप को संसार 
का अग्रणी किसने बनाया ? जापान को सभ्य जातियों की घुड़दौड़ 
में अग्रसर किसने किया ? यदि चाह न होती तो कोन इतने कष्ट पाकर 
हमारे लिए रेलगाड़ी बनाता ? तार, टेलीफोन, हवाई जहाज़ों का 
आविष्कार करता ? इन आविष्कारों को पूर्ण रूप में छाने के लिए 
उन्हें क्या क्या कष्ट उठाने पड़े होंगे! किन्तु यदि बाधाओं से 
हतोत्साह होकर वे अपना संकल्प छोड़ बठते तो संसार को कितनी 


नि होती ! 
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चाह न होने ओर केवछ आकाश में भवनरचना करते रहने 
से मनुष्य कोई काम नहीं कर सकता। उसे 
चाह न होने आलछसी रह कर भूखा मरन। पड़ता है । कई छोग 
से दवानि ऐसे भी हैं जो कहते हैं कि-- 
अजगर कर न चाकरी, पंछी करे न काम | 
दास मदल्यका यों कहे, सब को दाता राम ॥ 
ऐसे पुरुषों की क्या दशा होती है? क्या उन्‍हें किसी ने 
सम्पन्न, प्रसन्न होते देखा ? सच पूछी तो भारत की अधोगति का 
यही कारण हैं | संसार में रहना ऐसा कठिन हो गया है कि बिना 
हाथ पेर हिलाए कोई ठिनाना मिलने का नहीं । देशों में, जातियों 
में ओर व्यक्तियों में एक बड़ी प्रबल घुड़दौड़ हो रही है । किसी ने 
अपनी चाल को ढीला किया नहीं ओर पीछे रहा नहीं । 
कुछ सो वर्ष पहले पश्चिमीय देशों का क्‍या हाल था ? दूर 
जाने की जरूरत नहीं, थोड़ा समय ही हुआ है, 
उदाहरण जापान को कोन जानता था? किन्तु आजकल 
बड़ी बड़ी जातियाँ उसे देख विस्मित हो रही हैं । 
दूसरी ओर प्राचीन भारत और आधुनिक भारत की तुलना तो 
करो । इसकी यह दुगंति तभी से होने लग गई थी जब इस में 
छोगों ने कर्मण्यता ओर कतंव्यपरायणता को छोड़ा । 
जब एकलव्य द्रोणाचाय जी के पास अस्त्र-शिक्षा के लिए 
गया तो उन्होंने उसे अस्त्र शिक्षा देना न चाहा | क्‍या वह अपना 
संकल्प छोड़ कर बेठ गया ? नहीं, वह जंगलों में जाकर अस्त्र 
प्रयोग का अभ्यास करने छगा । वही एकलछव्य एक दिन अजुन का 
मुकांबछा करने के योग्य बन गयां। अमरीका की हबशी जाति के 
बुकर, टी० वाशिज्भटन का नाम किसने नहीं सुना? क्‍या बिना 
दृढ़ प्रतिज्ञा के वह उस उच्च कोटि पर पहुंच गया था ? गत यूरो- 


| 


पीय मह।-युद्ध में जब फ्रांस पर पहले आक्रमण से जमनी ने विजय 
पा ली थी तो यदि फ्रांस उत्साह छोड़ बेठता तो आज उसकी 
क्या दशा होती ९ 
चाह अच्छी होनी चाहिए । बुरी चाह से बिना हानि के कोई 
लाभ नहीं । दूसरे, चाह अपनी योग्यता की हो ! 
डपसंहार यदि कोई साधारण मनुष्य चाहे में सावभोमिक 
राजा बन जाऊँ तो क्‍या उसकी चाह पूरी होने 
की है ? बिना निराशा और कष्ट के उसे कोड फल न मिलेगा । 
संसार में जितने भी अच्छे काम हुए हैं वे सभी दृढ-ग्रतिज्ञ 
महा-पुरुषों की चाह के फल हैं । 


अब पछताये होत का जब चिड़ियां चुन गईं खेत 

इसका आशय है कि यदि कोई किसान अपने खेत की परवाह 

तो करे नहीं किन्तु जब उसके खेत पक्षी चुग 

भूमिका जाएं तो रोने पीटने छग जाए, उसका विलछाप 

बिलकुल वृथा है । इसी तरह समय पर काम न 

न करना ओर काम के बिगड़ जाने पर पश्चात्ताप करना व्यथ है! 

बिना अपनी मूखता का अधिक परिचय देने से इसका ओर कोई 

फल नहीं हो सकता | इसलिए उचित यह है कि ठीक नियत समय 

पर फुर्ती से काम करना चाहिये नहीं तो उस किसान की तरह 
पीछे पछताना पड़ेगा । 

मनुष्य के पास .समय बहुत थोड़ा है और काम बहुत हैं । 

प्र्येक समय का नियत काम है । इसलिए यदि 

नियत समय उस नियत समय में वह काम न किया जाय तो 

वह काम फिर कभी किया ही न जायगा । अथवा 

उसे किसी और काम के समय पर करना पड़ेगा । जो लोग यह 
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शिकायत किया करते हैं कि उनका अमुक काम न हो सका व 
समय थोड़ा है और काम बहुत हैं, उन्हें समय का सदुपयोग करना 
आता नहीं । 
संसार के इतिहास में ऐसे सेकड़ों उदाहरण मिलेंगे जिनसे 
यह स्पष्ट है कि थोड़ी सी बेपरवाही से कुछ का 
उदाहरण कुछ होगया। जिस नेपोलियन को परास्त करने 
को अंग्रज़ लोग सदा व्यग्न रहते और अनेक कूट नीति का श्रयोग 
करते थे वही नेपोलियन अपनी सेना की थोड़ी सी भूलछ से पकड़ा 
गया। जिस समय पर उसकी सेना ने एक नियत स्थान पर 
पहुंचना था वह उस सयम वहां नहीं पहुंच सकी ओर वह एकाकी 
वहां पहुंच गया । इतिहास में ही नहीं, हर रोज़ के कारोबार में 
बीसों दृश्य हमें दिखाई देते हैं जो इस सिद्धान्त की पुष्टि करते हैं | 
यह बहुत शिक्षा-प्रद लोकोक्ति है। मनुष्य को सदा जागरूक 
रहना चाहिए। संसार की इस कशमकश में 
उपदेश असावधानता मृत्यु का चिह है। सदा इस भाव 
को सामने रखो 'कि समय धन है!। आयु के 
जिस समय का जो काम हो उसे उसी ही में कर डांलो। विद्या- 
भ्यास बालकपन में ही हो सकता है। यदि यह समय चूक 
जायगा तो फिर कोई दूसरा इसके लिए आने का नहीं | इसी तरह 
युवावस्था में धनोपाजन करना चाहिए क्योंकि बृुद्धावस्था में कोई 
कठिन काम नहीं हो सकता। धमंकायों में कभी सुस्ती न करो । 
जो मनुष्य काम को कल के लिए छोड़ता जाएगा वह कोई 
काम न कर सकेगा, क्‍योंकि “कलर” कभी नहीं 
डपसंहार आता । काम बिगड़ने पर अपनी मूखंता पर पछ- 
ताना केवछ बरृथा ही नहीं किन्तु हानिकर है, 
क्योंकि रोते पीटते रहने और उस बिगड़े काम का कोई उपाय 
न करने से वह काम कभी सुधरने का नहीं । 


अपनी करनी पार उतरनी 


इसका अथ्थ यह है कि कोई भी काम नहीं हो सकता जब तक 
मनुष्य उसे करने का स्वयं उद्योग न करे। कोई 
भूमिका मनुष्य नदी से पार नहीं हो सकता यदि वह 
स्वयं हाथ-पांव मार कर तेरनां नहीं जानता। 
यह संसार भी एक समुद्र है, इसके पार उतरना मनुष्य का कतव्य 
है । बस, मनुष्य वही है जिसमें इसके पार जाने की शक्ति है। 
जिनमें दुभोग्यवश वह नहीं वे इधर उधर मुँह ताकते रह जाते हैं 
व मंगधार में डूब जाते हैं । 
इसलिए मनुष्य को स्वावलम्बी होना चाहिय। इसका यह 
आशय नहीं कि वह अकेला बठा रहे ओर किसी 
आत्मावलबन के साथ लेनदेन का व्यवहार न रकखे। कभी 
नहीं, इसका अभिप्राय यह है कि जब तुम स्वयं 
हाथ-पांव मारोगे तो दूसरे भी तुम्हारी सहायता करेंगे। मनुष्य 
को सदा स्वतन्त्र होने का यत्र करते रहना चाहिए। सदा माता 
बच्चे को दूध नहीं देती रहती, बड़े होकर उन्हें अपने सिर बोझ 
उठाना पड़ता है। उसे उस बोझ को उठाने के लिए तैयारी करनी 
चाहिए | 
'डारविन! का सिद्धान्त है कि इस संसार में बड़ी खींचायानी 
हो रही है। हर एक मनुप्य को अपनी सत्ता 
आवश्यकता. कायम रखने को निरन्तर युद्ध करना पड़ता है । 
वह उस युद्ध में विजय पायेगा तो उसकी सत्ता 
रहेगी । निबल, जो अपनी सहायता के लिए दूसरों का मुँह ताकते 
हैं उनके लिये संसार में जगह नहीं। इसलिए मनुष्य अपने 
आप को ऐसा बनाये कि उसे दूसरों की जरूरत न पड़े। संसार 
में सभी महा-पुरुष आत्मावलम्धी हुए हैं। दूसरी ओर उन छोगों 
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को, जिनके बाप दादा लाखों की धन सम्पत्ति छोड़ मरे हैं, उस 
सम्पत्ति के आश्रय पर काम काज छोड़ देने से दर दर भीख 
मांगना पड़ा है। क्‍या म० गोखले के पिता उनके लिए जायदाद 
छोड़ मरे थे ? क्‍या दादाभाई नोरोजी ने जगद्विख्यात यश दूसरों 
की सहायता से प्राप्त किया था । ९ 
यह उपदेश बड़े काम का है । सच पूछी तो सफलता की यह 
कुसज्ी है। भारत में आजकल इस पर अनुष्ठान 
उपसंहार करने वालों की बहुत कमी है। इसलिए इसकी 
दुगगंति का कोई ठिकाना नहीं । 


कहने से करना भला 


(7:०४॥002 45 02९(९४ गीशा ]972८९])) 


भूमिका--उपदेशों से इतना प्रभाव नहीं पड़ता जितना उस उपदेशझ्न 
का उदाहरण बन कर दिखाने से । 

हेतु--मनुष्य जैसा देखता है करता है। कानों से सुन से आंखों से 
देखा चिरस्थायी, मन पर अधिक प्रभाव । 

प्रभाव के स्थान--परिवार, विद्यालय, समाज, परिस्थिति, सद्गति । 

शिक्षा--परिवार में बुरे कार्य न हों, विद्यालय में आचार्य जो कुछ 
पढ़ाएंँ उसका नमूना बन कर दिखावें | समाज में कुरीतियां नहों, 
उनके साथ सह्ज हो जो सदाचारी हों | 

उदाहरण--नेपोलियन अपने को पहले भीषण विपत्तियों में डालूता 
था, उसके सैनिक अपने आप उसके अनुयायी बनते थे । महात्मा 
गांधी जो कहता है पहले स्वयं उसे करता है।., 

उपसंहार---बुरे उदाहरणों का अनुसरण नहीं करना चाहिये । 


५ 


कारज धीरे होत है, काहे होत अधीर 
(२०72 ए5 0 एप ॥ 9 099) 
भूमिका--घैये से काम करना, घबड़ाने से काम बिगड़ना | रोम पहले 
एक छोटी सी बसती, धीरे धारे इतना बड़ा शहर । 
धैय के गुण--वैय्े-शाली बड़ी बड़ी विपत्तियों से बच जाते हैं, युद्ध 
में विजय पाते हैं, व्यापार में घाटा होने पर भी अन्त में लाभ, 
विद्याभ्यास, व्यापार, युद्ध में घेथे आवश्यक । 
न होने से हानि--घबराहट में कुछ नहीं हो सकता, मनुष्य आत्मघात 
कर लेता है। जल्दी से काम बिगड़ता है, इस लिये कहा है 
( सहसा विद्धीत न क्रियाम्‌ ) | 
उदाहरण--नल, युधिष्टिर, नेपोलियन आदि । 
उपसंहार--कराये करना मनुष्य का कतेव्य, किन्तु इसके फल के लिए 
उसे अधीर न होना चाहिये । मनुष्य यदि अपने काम का आप 
ही फल चाहे तो संसार का काम नहीं चलता । यथा वृक्ष 
लगाना आदि | 
इस के शीषक बना कर प्रस्ताव लिखो:-- 
अभ्यास 
बून्द बून्द से घट भरे, बुद्धियस्य बल तस्य (॥6709]८0 2८ 5 
709८३), कोलों की दलाली से हाथ मुंह काले, जिस की, लाठी उसी 
की भैंस (2] 75 772]2). पराधीन सुपने सुख नाहीं, आवद्य- 
कता आविष्कार की जननी है (८८८४४ 9 0९ ग्राण€९+ ०0 
एथआएंणा ), होनहार बिरवान के होते चीकने पात ((०धए9 
€ए९॥5 ०८४७६ 07 5]900995 7८०7८), महापुरुषों के जीवन 
ही उस देश का इतिहास हैं ( प्रांड0ए ० 8 ९०प्रापए 8 
706 80727०]7॥9 ० ॥8 27८४४ घरा८॥ ) 


परिशिष्ट १ 
पुस्तकान्तगत अभ्यासों के दिये हुए प्रस्ताव 
विषयों के संक्षिप्त शीषेक । 


जापानी 
भमिका--जापान के निवासी, आकार छोटा, दृढ़ । रज्ञ-गोरा, 
चपटी नासिका। धर्म, भाषा--बोद्ध घम, भाषा जापानी। सामाजिक 
ओर राजनतिक स्थिति--समाज--अभब्जरज़ों से मिलती जुलती 
किन्तु शीघ्र उन्नति, व्यापार-वृद्धि, रूस जापान युद्ध इत्यादि । 
चीनी 
भूमिका--चीन के निवासी । आकार गठन जापानियों की तरह, 
किन्तु सिर पर रूम्बी शिखा । धर्म, भाषा--बौद्ध, भाषा चीनी । 
सामाजिक ओर राजनैतिक स्थिति--कुछ जापानियों से मिलती 
जुलती, अफीम खाने की बुरी आदत. बस्त्र खुले, रेशमी छाता, 
राजकाय-शासन । उपसंहार-भूमि बड़ी उवरा,किन्तु लोग आछसी । 
तुर्क 
भमिका--तुकिस्तान के निवासी । आकार-गठन--भारतीयों को 
तरह | घर्म॑, भाषा--धमं महम्मदी, भाषा अरबी । सामाजिक ओर 
राजनैतिक परिस्थिति--स्त्रियों में पदों, राजकीय शासन-धर्म और 
राज्य के शासन का अधिपति एक ही खलीफा । उपसंहार--बड़ी 
लड़ाकी जाति, एशियाखण्ड में विस्तृत, हिन्दुम्धान में महमृद, 
यूरोपीय महायुद्ध । 
मरहद्वा 
भूमिका--महाराए्ट प्रान्‍्त के निवासी। आकार गठन--हिन्दुओं 
की तरह । धर्म, भाषा--हिन्दू धर्म॑, भाषा-मरहटद्टी । सामाजिक और 
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राजनेतिक स्थिति--ब्राह्मण जाति, बस्त्र-पगड़ी, धोती, अद्भरखा, 
अड्गरेजी राज्य के अधीन, बड़े बुद्धिमान, लोकमान्य तिरुक 
महाराष्रीय । 
राजपूत 
भूमिका--राजपूताना प्रान्त और दूसरी रियासतों के निवासी । 
आकार-गठन---आकार हिन्दुओं की तरह । धमे, भाषा--धम 
हिन्दू, भाषा अपने अपने प्रान्‍्त की । सामाजिक और राजनेतिक 
स्थिति--हिन्दुओं की तरह । डपसंहार--बड़ी शूर जाति, इनका 
मुसलमानों से युद्ध । 
मुसलमान 
भारत, तुर्किस्तान, अरब आदि के निवासी । आकार-गठन-- 
अपने अपने देश की तरह । घर, भाषा--धमे मुहम्मदी, भाषा-तुर्की, 
फारसी, उद्‌ व प्रान्तीय। सामाजिक और राजनैतिक स्थिति-- 
अपने अपने देश की तरह । उपसंहार--बड़ी पुर।नी जाति, संसार 
में इनकी बड़ी संख्या, धर्म के पक्के, एकता । 
डबल 
श्रणी--नभचर पक्षी, दिन में अन्धा | आकार-गठन--बड़ा सिर, 
मोटी, गोल आंखें, नोकदार चोजञ्च, टेढ़े पञ्जे, नरम पर, चुपके 
से उड़ता है, श्रवणशक्ति अतितीदू्ण । स्वभाव भोजन--सूरय के 
तेज को नहीं सह सकता, दिन में छिपना ओर रात्रि में निकलना, 
चमगादड़, सहे ओर चूहे खाता है। उपसंहार--अपशकुन का 
चिन्ह, तंत्र मंत्र में इसके प्रत्येक अंक के उपयोग के विषय में लोगों 
का विश्वास, कीओं से बेर । 
कीआ 
श्रेणी, निवास--नभचर, अण्डज, निवास सवेत्र । आकार- 
गठन--कोयल से कुछ बड़ा, वर्ण--काला, किसी कै गले में श्वेत 
छकीर । स्वभाव, भोजन--कटठोर का का का शब्द, एक की आवाज 
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स सेकड़ों का एकत्रित हो जाना, कोयल के अंडों को पोसना, 

९ & दि ्ै बच गो 
मैला, सड़ा गला अन्न, मांस खाना । उपसंह्ार--उलछ से बेर, छोगे 
का इन्हें पितृपक्ष में अन्न की बलि देना । 


झ॒तुर्मुग 
श्रणी, वासस्थन--अंडज, शिकारी, सब से बड़ा पत्ती, 
अफ्रीका, अरब । आकार-गठन--आददमी की ऊँचाई, गरदन रुम्बी, 
डेंने छोटे छोटे। स्वभाव, भोजन--खोता नहीं बनाता, बालू 
में मादीन अंडे देती है, अंड बहुत बड़े, बहुत तेज दोड़ना, अन्न, 
फल, कीड़े, मांस खाता है, कई दिन तक पानी न पीकर रह 
सकना | लाम--अंडे भोजन, पंख बिकते हैं, अंडों के छिलके से 
प्याले, अरबवालों की सवारी । उपसंहार--इसका पकड़ना कठिन, 
श्रान्त होने पर पकड़ा जाता है । 
बाज 
भूमिका--नभचर, शिकारी । आकार-गठन--चीलू जेसा 
बड़ा, तीखी चोज्ब, दृढ़ पक्त, टेड़े ओर तेज पंजे, रंग चील जैसा । 
स्वभाव, भोजन--तेज उड़ाकू, ऊपर से एक दम नीचे आना, 
शिकार को पञ्ञों से पकड़ना, भोजन--पत्ति-मांस, सहे, चूहे, 
कबूतर आदि । उपसंहार--लोग इसे पालते हैं । शिकार में बड़ा 
सहायक । 
मोर 


भूमिका--अंडज, अतिसुन्दर, निवास--भारत और जावा। 
आकार-गठन--बड़ा आकार, रम्बी पंखो की तरह पूछ, पतली 
गरदन, सिर पर भद्दे पंजे। बरणे श्वेत और चित्रित। स्वभाव, 
भोजन--अण्डों में पहाड़ों में रहना, वषो में नाचना, पंखों को 
पसार लेना, ककेश शब्द, भोजन--कीड़े, मकोड़े, अन्न | छाभ-- 
पंखों से पंखे, चमर बनना । उपसंहार--सरस्वती का वाहन । 
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हिरण 
श्रणी, प्राप्ति स्थान--स्तनपायी, चतुष्पद, सबत्र जनों में । 
भेद--अनेक ( बारहसिंहा, सग आदि )। आकार-गठन--सुन्दर 
लम्बे सोंग, बड़ी चश्वछ और मत्त आंखें, टांगे पतली, रह्ः भूरा, 
पीला । भोजन, स्वभाव--घास, ठृण, भीरु, शान्त । उपयोगी-- 


चम॑ं, सींग से बटन, छुरी का दस्ता । 
बाघ 


श्रणी, प्राप्रिस्थान--स्तनपायी, चतुष्पद, मोसाहारी, एशिया, 
अफ्रीका के बनों में | आकार-गठन--सिंह जैसा बड़ा, बिल्ली की 
शकल, रहड्ढ पीछा, ऊपर काली धारियाँ। भोजन, स्वभाव--मांस, 
पशु । स्वभाव--सिंह समान पर अधिक हिंस्रक । उपकारी-- 
चमे, नख, दांत का प्रयोग । अपकार--हिंस्रक, 

बन्दर 

श्रेणी, प्राप्तिस्थान--मनुष्य जाति से मिलता जुलछता, भारत, 
ब्रह्मा, अमेरिका आदि ग्रीष्म प्रधान देश, जड़लों में । भेद---अनेक, 
बन्दर, लंगूर, गरीला, बनमानुप आदि । आकार-गठन--कुरूप, 
ऊँचा माथा, गोल आंख, चार पेर, अगले पेर हाथों जेस। फुर्तीला, 
रंग-भूरा । भोजन, स्वभाव--अन्न, फल, मूल, फुर्तीछा, वृक्षों पर 
कूदना । अपकारी--खेती, ब्ृक्ष आदि का नाशक, कटईया। 


उपसंहार--सक स में खेल, हनूमान हिन्दुओं का पृज्य । 
भालु 
श्रणी, प्राप्तिस्थान--स्तनपायी, चतुष्पद, मांसाहारी, हिन्दु 


स्थान, बोनिया, हिमालय, नि्जन बन। जआकार-गठन--कुरूप, 
छोटी पूछ, शरीर भद्दा मोटा, तीक्ष्ण नख, रोम, रंग-भूरा, काला, 
उजला । भोजन स्वभाव--मांस, फल, मूल, हिंस्रक, तीदूण श्रवण- 
शक्ति, आग से डरना, वृक्ष पर चढ़ना, पानी में तेरना। उपकार--- 
चम॑, नख, दांत, चर्बी का प्रयोग । अपकार--हिंस्रक । 


[ २७९ |] 
गंडा 
श्रणी, प्राप्ति स्थान--स्तनपायी, चतुष्पद, चीन, श्याम, जावा, 
सुमात्रा, अफरीका | आकार-गठन--मेंस जैसा, नाक पर हरूम्बी 
स्नांग, खुर में तीन फर, पूंछ छोटी, मजबूत चमें। भोजन, स्वभाव-- 
घःस, पात, कीचड़ में रहना, शान्त, आलरूसी, बलवान्‌। उप- 
कार--ढाल, खांग के प्याले । 
मेंस रे 
श्रणी, प्राप्तिस्थान--चतुष्पद श्रेणी, स्तनपायी, स्वेत्र। आकार, 
गठन--काला व भूरा रंग, गाय से बहुत बड़ी । भोजन, स्वभाव--- 
तृण, प्राय: सुशील स्वभाव, दूध देती है, पालतू, । उपयोगी-- 
दूध, घी, मिठाई, चमड़ा, हड्डियां आदि। 
बिछी 
श्रणी, प्राप्तिस्थन--देखो शेर। आकार, गठन--वर्ण-काला, 
चिट्ठा, पीला, चित्रित, शेर की आकृति, छोटा । आकार--तेज दांत, 
लम्बी छुलोंग, तीक्ष्ण प्राण। भोजन, स्वभाव--बच्चों से प्रेम, अप- 
करार का बदछा । मांसाहारी । विशेष विवरण--बड़ी चतुर, चूहे 
और बिल्ली का वैर । 
बकरी 
भ्रणी, प्राप्तिस्थान--चतुष्पद, स्तनपायी, सर्वत्र । आकार, 
गठन--आकार--कुत्ते से लेकर गधे जितना । वर्ण-अनेक, सुशील, 
ख़ड् तीक्ष्ण, फटे खुर । उपयोगी--दूध, मांस, चमड़ा, बालों से 
दुशाले, ऊनी कपड़े । 
बेल 
श्रणी, प्राप्तिस्थान--आकार, गठन, भोजन, स्वभाव--देखो 
गाय । उपयोगी--हल चलाना, बोझ उठाना, चमड़ा, हड्डियां। 
उपसंहार--शिव का वाहन । 
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घोंघा 
श्रणी, प्राप्तिस्थान--जलचर, रेंगना, स्थान-जल। आकार, 
स्वभाव--छोटा बड़ा, पीठ पर कड़ी खोपड़ी, चार सींग, दो सींगों 
पर आंख, अण्डज, शीत में न रह सकना। वर्ण-मटियाला, चाल- 
धीमी । भोजन--घास, फल, उपयोगी--शंख । 
मोन 
मत्स्य श्रेणी, प्राप्रिस्थान--मछली नहीं किन्तु उनमें गणना, 
बरफ के समुद्र में | आकार, स्वभाव--पिछला भाग मछली का, 
शरीर पर रोम, आंख उचज्ज्वछ, आकार बड़ा, श्वास छेती है, बफ 
के नीचे रहती है, घंटों तक चट्टानों पर पड़ी रहती है । उपयोगी-- 
मांस खाने के लिए चर्बी से तेल और हड्डी से बटन । 
जोंक 
श्रणी ग्राप्रिस्थान--रेंगना, जलचर | आकार स्वभाव--- 
दो अढ़ाई इच्च लम्बी, बहुत पतली, शरीर का गंदा रुधिर पाकर 
मोटी, छोटा मुंह । उपयोगी--शरीर से शने: शने: गन्दा रुधिर 
निकलना । 
कनगोजर 
श्रेणी, प्राप्तिस्थान--श्रेणी-सांप की, पुराने मकानों में, गन्दे 
स्थानों में । आकार, स्वभाव--चार से छ: इच्च, मुख छाल, 
बीसों पांव, विषेली, बड़ी शीघ्रगा प्री । मांस में पाँव धँसा लेती है । 
अपकारी--काटने वाली । 
छिपकली 


श्रणी, प्राप्तिस्थान--रेंगना, सप श्रेणी, जंगल, झाड़ी, घर की 
छत । आकार, स्वभाव--६-७ इंच रूम्बी, पूंछ, रंग भूरा, चिकना 
पेट, चार पेर, दीवार, छत में दोड़ना, बिल में रहना, अंडे, मक्खी, 
कीड़े, खाना । उपसंहार-- अस्प्ृश्य, दुश्शकुन । 
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सकड़ा 

परिचय--ताना तनने वाला कीड़ा, दीवार, छत, गन्दे मकानों 
में | आकार, गठन--आठ पैर, माथे पर आंखें । स्वभाव--चतुर, 
मकखी का शिकार, । जालू--पीछे के छेद से तांत निकालना, 
उसका सुन्दर जाल बनाना, उसमें मक्खियों को फँँसाना। डप- 
संहार--कर्मण्य होने की शिक्षा । 

दिल्ली 

भूमिका--भारत की राजधानी, यमुना के तट पर, ऐतिहासिक 
नगर, बहुत सी रेलों का जहक्कुशन * पुराना इतिहास--पाण्डवों 
की राजधानी इन्द्रप्रस्थ, मुगलों की राजधानी, अंग्रेजों की राज- 
घानीं। जरू वायु--अच्छा, न बहुत गरम न सरहद । जनसख्या--- 
लगभग तीन लाख । पुरानी इमारतें--कुतुब की छाट, जामा- 
मस्जिद, किला, पुरानी दिल्ली में सेकड़ों इमारतें | द्वष्टच्य स्थान--- 
चांदनी चौक, विक्टोरिया बाग, वायसराय का भवन, कोंसिल- 
भवन इत्यादि । उपसंहार--अनेक राष्ट्रों का उत्थान और पतन, 
सम्राट जाज ने इसे भारत की राजधानी बनाया । 

पटना 

मूमिका--विहार प्रान्त की राजधानी, गंगा के दाहिने किनारे, 
गंगा और शोण का संगम कुछ दूर | पुराना इतिहास--मगधराज 
क्री राजधानी, चन्द्रगुप्तराज्य ( पाटलिपुत्र ), शेरशाह का किला, 
पटना बंगाल का मिलना, फिर १९१२ में बिहार की राजधानी। 
उुरानी इमारतें--मस्जिदें सिक्‍खों का मन्दिर १ गोलूघर ! खुदा- 
प्रर्श की लायब्रेरी । जल, वायु--कुओं का खारा जल, गलियां 
लग, सदा हैज़े प्रुग का प्रकोप | उपसंहार--प्रान्तीय व्यापार का 

द्र, कई स्कूल कालिज । 


कलकत्ता 
भूमिका--भारत की पहले राजधानी, अब बंगाल को राजधानी, 
३६ 
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गड़ा के किनारे, पुराना नाम कालीघाट। इतिहास--२०० वर्ष 
पहले छोटा गांव, अद्गरेजों का इसे बसाना। जनसंख्या--१२ 
छाख के लगभग, भिन्न २ जातियों के छोग, बंगालियों की अधि- 
कता । जलवायु--न गरम न सरद्‌। द्वष्टव्य स्थान--अन्धकूप, 
कल, कारखाने, हाईकोट, विश्वविद्यालय भवन, अनेक विद्यालय, 
चिड़ियाघर, जादूघर, टकसाल। व्यापार-देशी विदेशी वस्तुओं 
का व्यापार | उपसंहार--वेद्या का केन्द्र, पश्चिम जाने का जल 
मार्ग, अनेक देशभक्तों का जन्म दाता । 
काइमीर 

भुमिका--दक्षिण में जम्बू, पूर्व में लदाख, उत्तर में बिलो- 
चिस्तान, डोग्रे राजपृतों का शासन | इतिहास--प्राचीन संस्कृत 
ग्रन्थों में इसका ज़िकर, १८१९ में अफगानों से रणजीतासह के 
हाथ, अड्जरेजों के साथ एक प्रतिज्ञापत्र | प्राकृतिक दृश्य-- 
पवेत, सुन्दर सरोवर, सिन्धु, और झेल्हम की उत्पत्ति, बूलर, मान- 
सरोवर झील । जलवायु--स्वास्थ्यप्रद । जनसंख्या--लम्बाईं 
चौड़ाई के लिहाज़ से बहुत कम, मुसलमानों की अधिकता, 
काश्मीरी ब्राह्मण । द्ृष्टव्यस्थान--श्रीनगर, अच्छाबल, मटन, वेरी 
नाग, बूलर झील । मार्ग--जम्बू ओर रावरूपिंडी से, कई एक 
और पुराने शाही मार्ग, दोनों तरफ मोटर, टांगों की सड़क । 
उपसंहार--संसार भर में रमणीय देश, सुंदरता, व्यापार, 
कारीगरी । 

ज्वालामुखी 

भरूमिका--एक नोकदार पहाड़ जिसकी चोटी पर छिद्र में से 
भूमि के अन्दर की भाफ, राख निकलती हो । अन्दर से गम 
राख निकछ निकल कर ऐसी नोकदार पहाड़ी बन जाती है। 
कारण--जब भुगभे का पानी आग से भाफ बन कर बाहर निक- 
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लना चाहता है तो उसके वेग से भांमि फट जाती है | अतः ज्वालां- 
मुखी प्राय: समुद्र के पास | परिणाम--सभी आस पास की भूमि 
ऊजड़ हो जाती है, भचाल । उदाहरण--वैसूवियस, कांगड़े का 
भचाल । जापान का सवनाशी भचाल । उपसंहार--शहरों के 
शहर जलनिमग्न, इटली और जापान का इतिहास उदाहरण ; 
जेल्हम (वितस्ता नदी) 
भूमिका--पंजाब की प्रसिद्ध नदी, एक छोटा तीथ । 
प्रभव और प्रसार--हिमालय में बेरीनाग नाम सर से ग्रभव 
और सक्खर के पास अन्य नदियों से मिलकर समुद्र में पात । 
श्रीनगर के पास इसकी बनावटी चाल । उपकार--काश्मीर से 
मकानों की लकड़ी का व्यापार, नहरें, श्रीनगर की बिजुली की 
रोशनी । 
दरबार साहिब 
अमृतसर में सुवर्ण मन्दिर | सिक्‍खों का तीथ । गुरुरामदास 
का बनाया । रणजीतसिंह ने सोने के पत्ते छगवाये | हरमन्दिर के 
चारों तरफ का तालाब । दिवाली का मेला । आजकल अकालियों 
के अधीन ।इसकी सफाई । 
लाहौर का दुर्ग 
लाहौर का दुर्ग बादशाही मसजिद्‌ के सामने । बहुत पुराना, 
पका । दो दरवाजे, केसरी दरवाजा बन्द ।रणजीतसिह के अधीन | 
अन्दर सिक्‍खों के हथियार, तोपें, आजकल कुछ गोरों की फोज । 
लवण (नमक) 
भूमिका--एक रस, भोजन सामग्री के लिये आवश्यक | सब 
को आदरणीय, वर्ण-उजला व काला । प्रकार--अम्बुज ओर 
खानिज, अम्बुज, समुद्र--झील आदि से प्राप्य, खानिज--खानों 
से प्राप्य, पोछेण्ड की खान बहुत बड़ी । उपकार--भोजन का 
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स्वाद, रक्तवधेक, पाचक, नमक में रखने स वस्तुएं बहुत देर तक 
भी नहीं बिगड़तीं । उपसंहार--नमक पर भारत सरकार का 
अधिकार । 
चांदी 

भूमिका--खानिज धातु । इस की अग्रिद्वारा शुद्धि | वर्ण 
आकार---उजली ठोस । प्राप्तिस्थान--खानें | गुण--खिचने वाली, 
गलछ कर नरम, अपारदर्शी । उपकार--भूषण, सिक्के, रुपया 
आदि, पात्र, औषध । उपसंहार--पवित्रता, चांदी की मूर्तियां, 
पूजा के पात्र, इसका व्यापार । 

हीरा 
भूमिका--बहु मूल्य मणिविशेष | प्राप्तिस्थान--खान, संवल- 
पुर ओर चन्द्रपुर में, बालू में, पदाथविद्याद्वारा कोयले से संभव । 
प्रकार--अनेक भेद, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शूद्र-गुणविशेष 
से, निमेल हीरा दुलेभ । उपकार--भूषणों में जड़ना, कांच काटना। 
उपसंद्वार--कोहेनूर भारत से मुसलमानों के कबज़े में, फिर 
अद्गरेजों के पास, अब सम्राट के मुकुट में । 
तड़ित, विद्यत्‌ 

भूमिका--अन्तरिक्ष में तड़ित्‌ एक सूक्ष्म पदार्थ, उसका ज्योति 
रूप में आविभाव विद्यत्‌ । प्रकाश का तरीका--काँंच, रेशम, 
गन्धक आदि के घिसने से । गुण--आकर्षण ओर विकपंण, संचा 
छन। उपकार--रोशनी, तारयन्त्र, टेलीफोन, बेतार की तार आदि 
अनेक । उपसंहार--इसकी विचित्र लीला, बेटरी से बनना । 

उदढ्कापात 

भूमिका--रात्रि में आकाश पर तारों का टूटना, प्रथिवी पर 
इनके टकड़ों का पत्थरों के रूप में गिरना । परीक्षा--उनमें लोहा, 
तांबा, कोयछा आदि विद्यमान, रंग सफेद, पीछा । कलकत्ता के 
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अजायबघर में इसका एक टुकड़ा । उपखसंहार--सभी उल्काएँ 
प्रथ्वी पर नहीं गिरतीं, नहीं तो बहुत हानि हो, पहुँचने से पहले 
वायु की रगड़ से भाप हो जाती है ! 
होली 
भूमिका--हिन्दुओं का उत्सव, फागुन के मास में | इतिहास-- 
ऋष्ण का होलिका नाम राक्षसी का दहन | उत्सववर्णन--फागुन 
को ऋष्ण अष्टमी से अमावस तक, रंग, गुलछाल से खेलना, छोगों 
का आनन्द, कई स्थानों में मिट्टी, कूड़ा उड़ाना, उपहास, स्वांग 
बनना, अमावस को होलिका जलाना । डपकार--आनन्द, खुशी, 
कुछ दिनों के लिए फिकर चिन्ता हटना, वीरस्मरण। अपकार-- 
परस्पर झगड़े, गाली, कूड़ा | उपसंहार--बुराई हटाकर मनाने से 
अतिलाभ । 
रामनवमी 


भूमिका--रामचन्द्र के जन्मदिन का उत्सव । चैत्र शुक्ल 
नवमी । उत्सववणन--सभी जगह राग रंग, आमोद, स्वांग 
बनना, रामलीछा । उपकार--वीरस्मरण । उपसंहार--इसको 
मनाना प्रत्येक का धर्म । 

वसन्तपन्नमी 

भूमिका--फाल्गुण में वसन्‍त ऋतु के प्रवेश के उपछत्त में । 
उत्सववर्णन--अनेक स्थानों में भिन्न २, लाहोर में हकीकतराय 
की समाधि पर बड़ा मेला, पतड्ढ उड़ाना, पीले वस्त्र | उपकार-- 
खुशी, आमोद्‌ । अपकार--पतंग उड़ाने से हानि । 

कबड्डी 

भूमिका--हिन्दुस्थानियों का खेल, ग्रामीण लोगों में प्रचार । 
लम्बी ओर जफ्रफल । सामप्री--खुछा मैदान, दोनों ओर के 
खिलाड़ियों की संख्या नियत नहीं। विधि--मैदान के बीच में 
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सीमा की लकीर लम्बी । एक तरफ का खिलाड़ी एक ही श्रास में 
दूसरे तरफ के खिलाड़ियों को छूता है । नियत समय में जिस 
तरफ के अधिक छुए जाएँ उनकी हार । जफूफल में अगर आए 
खिलाड़ी को पकड़कर न छोड़ें तो वह पराजित | छाभ--स्वास्थ्य, 
कुछ खच नहीं, आधिपत्य में कार्य, एकता । उपसंहार--स्वदेशी 
खेलों की उन्नति हमारा कतेव्य । 
आंख मिचोनी 

हिन्दुस्थान का खेल, अब अंग्रेज़ों में भी प्रचलित | सामग्री-- 
खिलाड़ी छिपने का स्थान । विधि--एक खिलाड़ी अपनी आंख 
बंद कर लेता है दूसरे छिप जाते हैं, उन में से वह किसी को पक- 
ड़ता है, जो पकड़ा जाय फिर उसे आंख बंद करनी पड़ती है । 
लाभ--शहरों के लिये जहां खुले मैदान नहीं मिलते उपयोगी । 
दोड़ने कूदने से स्वास्थ्य | उपसंहार--अब लुप्रप्राय हो रहीहै । 

हाकी 

अंग्रेज़ी खेल, भारत के स्कूल कालिजों में इसका प्रचार, फोजों 
का खेल । सामग्री--खुला मैदान, छूम्बाई चोड़ाई नियत प्रत्येक 
पक्त के ग्यारह खिलाड़ी, हरएक के पास एक हाकी, एक गेंद, दो 
पोल » विधि--खेल बीच में शुरू होता है, खिलाड़ियों के स्थान 
नियत, प्रत्येक पक्त हाकी से गेंद हांक कर दूसरों के पोल में से 
निकालना चाहता है। गेंद निकाल देनेपर विजय । लाभ--स्वास्थ्य, 
फुर्तीछापन, एका, नियम में काम करने का अभ्योस, एक के अधि 
कार में रहने की शिक्षा | डपसंहार--इस से लड़ाई दंगे की 
संभावना । 

पीपल 

सूमिका--एक विशाल वृक्ष, चोड़े गोल नोकदार पत्ते, बड़ा 
तना । उत्पत्ति--बहुत छोटे बीज से वृद्धि, कप, मन्दिर में जहाँ बीज 
गिरे वहीं उग आता है। आयु--लम्बी, सैकड़ों सालों के पुराने 
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वृक्ष | उपकार--घनी छाया, पत्षिवास, लकड़ी नरम । उपसंहार-- 
हिन्दुओं का पूज्य, काटना पाप | 
गेहूँ का पौधा 
भूमिका--अनाज श्रेणी का उद्धिद । प्राप्तिस्थान--भारत, 
आस्ट्रेलिया आदि तर शीत देश, पंजाब, पश्चिमोत्तर प्रान्त, संयुक्त 
प्रान्त । आकार प्रकार--छ: सात फुट, पौधे में पहले यव, छिलका 
उतार कर गेहूँ, कई प्रकार । छाभ--व्षो न होने व शठभा आदि 
से इसे हानि। न होने से दुभिक्ष । 
कपास का पोधा 
भूमिका--उद्धिद श्रेणी का एक पौधा । प्राप्तिस्थान--प्राय: 
सर्वत्र, विशेषत: भारत (पंजाब, बिहार) अमरीका, चीन | आकार 
प्रकार--कई ऊँचे; कई झाड़, कई छोटे, कितने की प्रतिवष काश्त, 
कई सदाबहार, पत्तों के आकार भिन्‍न भिन्‍न, फूल-लाल, पीछे, 
सफेद अनेक वर्ण, रुई के वण अनेक प्रायः सफेद, अमरीका की 
रूई प्रसिद्ध । उपकार--रुई के वस्त्र, बिनोछों से तेल व पशुओं का 
भोजन । व्यापार से करोड़ों की आजीविका ! 
विवरणात्मक 
फ्रांस का विद्भव 
सूमिका--फ्रांस में शासन, सामाजिक स्थिति का अचांनक 
परिवतन । संसार भर में सब से बड़ा। नायक, स्थान, समय--- 
शासक, धनाह्य एक ओर ओर प्रजाजन दूसरी ओर | स्थान-- 
समस्त फ्रांस, समय--सन्‌ १७७९ से १७९३ तक । कारण--राज्य 
तन्‍त्र का सभी काय प्रजा की मर्जी सेन होना, धनाढ़यों का 
निर्धनों पर अत्याचार, 'छु्दे बादशाहों का अनुचित और दुःख 
प्रद शासन, अमरीका से वापस आई फोज का विषुव के तरीके से 
परिचय । परिणाम--शासन प्रजा के हाथों में, पुरानी बुराइय॑। 
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हट गई, लुई चोदहवें को फांसी | हानि--सं निकों की प्रधानता, 
फ्रास की अस्थिर अवस्था । 
जलिलियां वाले बाग़ की हत्या 
मूमिका--अमृतसर में जल्लियां वाले बाग में एक जलसे में 
गोली चलाकर निरस्त्र सेकड़ों मनुष्यों की हत्या । नायक और 
समय--जनरल डायर के आधिपत्य में कुछ फोजी सिपाहियों का 
व्याख्यान सुनते हुए लोगों पर गोली की बषा, १९१५ का अप्रेल 
मास, वेशाख संक्रान्ति। कारण--श्रमतसर में लोगों की हल 
चल से डा० किचल््‌ ओर सत्यपाल का पकड़े जाना, माशंलला 
पर छोगों का शोक प्रगट करने की सभा। नियमविरुद्ध सभा 
समझ कर ओडायर साहिब की सम्मति से डायर का गोली 
चलाना | पारिणाम--लछगभग चार सौ की मृत्यु, ५०० घायल 
लोगां पर अत्याचार, भारत में अशान्ति, महात्मा गान्धी का 
असहयोग, सरकारी कमीशन इत्यादि। उपकार--भारत में जाग्रति। 
अन्य लोगों की सहानुभूति । 
चन्द्रगुप्त 
मामिका--मौय वंश का प्रथम राजा । नन्द की दासी मुरा का 
पुत्र । राज्यकाल--मसीह के ३२८ पहले से २०२ वर्ष पहले तक । 
जीवन वर्णन--नन्द को छोड़ सिकन्द्र की सेना में भरती, 
सिकन्दर के मरने पर पंजाब पर स्वत्व, सेल्यूकस से लड़ाई, 
उसका पराजय, पाटलोपुत्र (पटना) राजधानी । शासन प्रणाली-- 
विशाल राज्य सेना के भिन्न भाग, ६ पंचायतों के अधीन राज्य के 
सूबे । उपसंहार-- साधारण दशा से उन्नत होने का आदर्श । 
श्रीदृ्ष 
भुमिका--संस्क्ृत के एक प्रसिद्ध कवि। जन्म समय, वास 
स्थान, कुछ परिचय--बा रहवीं शताब्दी, कान्यकुब्ज, इनका पिता 
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पं० श्रीहरि कन्नौज के राजा जयचन्द के दबोर में नौकर, माता 
मामल्ल देवी। आख्याथिका--(१) श्रीहरि का किसी पंडित से 
परास्त होना. मरते समय श्रीहरि को बदला लेने की शप्ाज्ञां । 
विद्याध्ययन के बाद उस पंडित को पराजित करना । (२) नेषधीय 
चरित का काश्मीर में स्वीकार कराने को जाना, वहां के पंडितों 
से इसे राज दरबार में न पहुँचने देन । एक दिन एक कूप पर दो 
स्त्रियों का विवाद । श्रीहपे का भी वहीं होना। राजदरबार में 
उनकी साक्षी। काश्मीरी भाषा न जानते भी उनके विवाद को 
अक्षरश: वर्णन कर देना । उनकी स्मृतिशक्ति पर विस्मय | राजा 
के आगे सब भेद खुलछनां । उनका पुरस्कार | अन्थ-- नैषधीयचरित, 
खण्डन खण्ड खाद्य, नवसाहसाड्टुचरित, श्रीविजयप्रशस्ति आदि। 
रचना--कठिन, पांडित्यपूणं, अतिशयोक्ति अलंकार । 
... शिवाजी 

महाराष्ट्र का बड़ा वीर भूपति । जन्म १६८४ में पूने के पास, 
लड़कपन में अस्त्र शस्त्र शिक्षा, शिकार का शोक, धीरे धीरे कुछ 
देश वश में कर लिया । रायगढ़ का किला बनाया । ओरंगजेब से 
मिल कर लड़ाई | विजय । सुलह के बहाने दिल्‍ली छे जाकर शिवा 
जी को कद करने का प्रबन्ध । शिवाजी साफ निकल गये । शाहजी 
ने सिंहासन ग्रहण किया । इनके द्वारा मराठों का बल | इनके गुरू 
समथ गुरु रामदास । ५६ बषे की अवस्था में मृत्यु । 

पृथ्वीराज 

भूमिका--सोमेश्बर का पुत्र, विशालदेव का पोता । जीवन 
सन्‌ १९५०१ में, दिल्ली विजय, दिस्‍्ली ओर अजमेर शासन, जयचन्द 
से विरोध, उसकी कन्या से स्वयम्बर, जयचन्द का पराजय, 
मुहम्मगोरी से कई बार युद्ध ओर विजय | अन्त में उससे पकड़े 
जाना, प्रथ्वीराज का बध। उपसहार--शू र, उदार, उसके कई 
स्मारक चिन्ह दिल्‍ली में । 

३७ 
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क्लाइव 
अंगरेजी राज्य का संस्थापक | १७२२ में जन्म । जीवन-- 
१७४३ में, कम्पनी का क्लक होकर भारत में आया, निराश होकर 
दो बार आत्मघात को उद्यत, दोनों बार असफल, २१ वर्ष की 
आयु में नोकरी, आरकोट के दुगेमें शूरता, पालियामेंट का सदस्य, 
पासी के युद्ध में कलकत्ता की विजय, बिहार के नवाब से दिवानी 
शासन लेना, शासन में कई सुधार, १७६० मे विलायत जाना। 
उपसहार--आत्मसाहाय्य का उदाहरण । 
अलेगज़ण्डर 
इसा से कोई ३२५ साल पहले अलेगजेण्डर का काबुल से 
होते हुए भारत पर आक्रमण । तक्षशिल्ला के राजा से सन्धि। 
पोरस का विजय । जेहलरूम तक पहुँचना । जहाज द्वारा वापस 
जाना । तीन साल बाद बेबीलोन में मृत्यु । पंजाब के राज्य के लिए 
पोरस को नियत करना । चन्द्रगुप्त का राज्य । 
कालिदास 
मूमिका--भारत के प्रसिद्ध कवि, जन्म तिथि तथा जन्मभूमि 
अनिश्चित, ४०० इंस्वी के लगभग का अनुमान। जीवन--विवाह के 
पूब मूर्ख किन्तु विद्वान समझ कर विवाह, स्त्री से तिरस्कृत, ग्रह- 
त्याग, महाकबि बनना। अन्थ-रघुवंश, मेघदूत, कुमारसंभव, 
शकुन्तला, विक्रमोवशीय, मालविकाभिमित्र, ऋतुसंहार | केंविता-- 
ललित, संसार में अद्वितीय, उद््रेक्षा, उपमा का प्रोढ़ प्रयोग, हृदय- 
हारिणी | उपसंहार--इनके कारण भारत का गौरव । 
सूरदास 
भूमिका--हिन्दी के अद्वितीय कदि, जन्म दिल्‍ली के पास 
सीही ग्राम में, पिता का नाम रामदास | जन्म १४८३ सन्‌ में। 
जीवन--बलल्‍लभाचारय के शिष्य, ऋष्णभक्त | +विता--रसपुरण, 
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ललित, मनोहर, कृष्णभक्ति स पर्ण। मुख्य ग्रन्थ-सूरसागर । 
उपसहार--१४६३ के लगभग मृत्यु । 
कबीर 
भू मिका--एक महात्मा और हिन्दी के प्रसिद्ध कवि, जन्म 
१४१८ के लगभग | जीवन--कवीरपन्थ के प्रवतेक, जाती जुलाहा 
(वस्त्रकार), सच्ची सच्ची सुना देते थे। प्रसिद्ध ग्रन्थ कबीर की 
साखी | कविता--गंवारी ओर परिष्कृत भाषा में | उपसहार--अभी 
तक उनका आदर । 
. मिल्टन 
जन्म--९ दिसम्बर १७०४, इनके पिता प्रसिद्ध गायक। बालक 
पन में तीत्र बुद्धि । १० बष की अवस्था में ही पद्म लिखना। केम्न्रिज 
में विद्याभ्यास । उसकी रोमयात्रा । उसने तीन बार विवाह किया, 
पेरेडाइज लास्ट लिखना । फिर पेरेडाइज़ रीगेन्ड लिखना । उनका 
आदर । ६७ वें वषे, नवम्बर ८ सन्‌ १६७४ को म्र॒त्यु। मिलटन 
ओर सेक्सपियर की तुलना । 
मैथिलीशरण गुप्त 
हिन्दी के एक प्रसिद्ध वर्तमान कवि, १८०६ में जन्म । 
कविता--खड़ी बोली में, बड़ी ओजस्विनी, भावपर्ण, रसपण, 
सामाजिक और राजनेतिक सुधारों पर, प्रसिद्ध कवितासंग्रहअन्थ 
भारतभारती । उपसंहार--अनेक समाचारपत्रों में छेख-प्रकाश, 
इश्वर चिरायु रकखें | 
लो० तिऊलूक 
महाराष्ट के प्रसिद्ध नेता | भारत में अद्वितीय उय्क्ति। जन्म 
१८०६ में। वकालत पास कर शिक्षक, मरहट्टा ओर केसरी के संचा- 
लक । कई बार कारावास | गरम दल के अगुआ। कांग्रेस में 
इनका बड़ा ज़ोर । पांच साल की केद में गीतारहस्य लिखा । वेदों 
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के अपूब विद्वान , चिरोल के साथ मुकद्दमा, मृत्यु ३१ जुलाई 
१९२० में | उपसंहार--स्वतन्त्रता का अवतार, भारत का सुपुत्र । 
म० गांधी 

भारत के भूमण्डलविख्यात नेता, १८६५९ में जन्म । बैेरिस्टर 
बनकर साउथ अफ्रीका में जाना । वहां पर भारतीयों की दुदशा 
देख कर उनकी सहायता। आन्दोलन, असहयोग । काराग्रह । 
सफलता । भारत आगमन । भारत की दुदंशा के सुधार का 
विचार, कांग्रेस में शामिल हुये । पंजाब के माशछ छा के समय 
में सहायता । भारतीय शासन से असहयीग। खद्दर, चरखे 
का प्रचार, खिलाफत का काम | छः साल का कारावास । 
काँग्रेस की स्वीकृति स नमक के नियमों को भंग करने का 
आग्रह। उपसदार--जों करते वा करने का उपदेश करते उसी 
का अनुष्ठान करते। स्वराज्य के सूत्रधार, हिन्दू, मुसलमान 
एकता के मूल । 

मि० रानाडे 

भारत के सच्चे नेता । १८४२ सन में नासिक ज़िले में जन्म, 
एम. ए., एल. एल. बी., होने के बाद एलफिन्स्टन कालेज में 
प्रोफ़ेसर । सामाजिक कुरीतियों के हटाने की लगन, इन्डियन 
नेशनल कांग्रेस के संस्थापक । यूनीवर्सिटी के फेलो, अर्थ समिति 
में काम | सी. आईं. है. की पद्‌वी, बम्बई कोन्सिल के सभासद्‌। 
हाईकोट के जज, मा० गोखले के राजनैतिक गुरु। १९०१ 
में मृत्यु । 

धन कुवेर ताता 

मूमिका--एक पारसी सज्जन, जन्म १८१५९, मृत्यु १९०४ में, 
पिता साधारण व्यापारी । जीवन--शिक्षा--१३ वर्ष की उमर 
में पठनारम्भ । १८५० में चीन में कम्पनी खोली, पुनः: जापान, 
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फ्रांन्स, अमेरिका में शाखाएँ, बहुत लाभ । बम्बई में “अलेग- 
जेण्डर' मिल, लोहे का कारखाना खोलने का विचार। किन्तु 
उनके जीवन में पूरा न हो सका किन्तु उनके पुत्र ने यह खोल दिया । 
उनके नाम पर “जमशेदपुर! । दान-हिन्दुस्थानी बालकों की 
विलायत में शिक्षा के लिए ५ छाख, पुन: रिसच यूनिवर्सिटी के 
लिए ३० लाख | उपसहार--बड़े व्यवसायी, लोगों के आदश । 
सर सय्यद अहमद 
भूमिका--मुसलमानों के प्रसिद्ध नेता, जन्म १८१७ और 
त्यु १८८८ में । निवासस्थान दिल्ली, पृवज सम्राटों के समय 
आंदरणीय । जीवन--माता से शिक्षा सहायता, शरीस्तेदारी की 
नोकरी, मुनसिफ बने, पुनः संयुक्त आरान्त में सहायक जज, 
सिपाही विद्रोह के समय सरकार की सहायता, कोन्सिल के 
सभासद, सर, के० सी० एस० आइ० की पद्वियां। देशसेवा-- 
अलीगढ़ .कालिज संस्थापन, अंगरेजी की अनकों पुस्तकें रचीं। 
उपसंहार--अपनी जाति के सच्चे भक्त, मुसलमानों के बड़े नेता। 
दुमयन्ती 
भूमिका--पुराने समय की बड़ी उच्चादश की प्रतित्रतां रमणी, 
पिता विदर्भदेश के राजा भीम | जीवन--एक हंस से निषध देश 
से राजा नल के गुण सुनकर उस पर अनुराग । स्वयम्वर, इन्द्र 
आदि देवताओं की उसे वबरने की इच्छा, उन्हें अस्वीकार, नल 
का पुष्कर के हाथ सवस्व हार देना, बनवास, बन में विपत्तियां, 
नल का उसे त्याग, पितृगृहप्राप्ति, नल का वेष बदलना, ऋतुपरों 
का सारथि बना, नल का परिचय । उपसंहार--पुनः गद्यतक्रीड़ा 
में राज्य लोटाना, सुखभोग । पातित्रात्य में कमाछ । 
सीता 
भूमिका--हिन्दुओं में अतिविख्यात देवी, पिता बिदेहराज 
जनक, भूमि से उत्पत्ति की कथा। जीवन--स्वयम्बर, राम के साथ 
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विवाह, रामबनवास, सीता का सहगमन, रावण से हरण । लका- 
वास, रास से रावणपराजय, सीता का छोटाना, राज्यप्राप्ति, 
कुछ काल बाद बाल्मीकि के आश्रम में त्याग, लबकुश की उत्पत्ति, 
रामाश्रमेघ यज्ञ, सीता का यज्ष में आना, प्रुथिवी में समा आना। 
उपसंहार--आदश रमणाी, पातित्रत्य, धीरता। 
सस्‍्नेहलरूता 

भूमिका--एक वद्भीय आदर्श कुमारी । पिता-हरेन्द्रकुमार 
मुकर्जी, निवासस्थान कलकत्ता | जीवन--सशिक्षित, पिता को इसे 
उच्च घनाढय कुछ में विवाहने का विचार । किन्तु आथिक दशा 
बाघक, तिछूक, दहेज के लिए रुपया एकत्र करने को माता पिता 
का ग्रह बन्धन करने का विचार । स्नेहछता को उन्हें समझाना। 

त में उनके न समझने से कपड़ों में तेल डाल कर जल मरना ! 
उपसंहार--दहेज प्रथा कारण, इसको हटाना कतंव्य । 

एक गृह में चोरी 

स्थान, समय--छाहोर, बाजार अनारकली, एक कपड़े की 
दुकान, समय रात के दो बजे। कारण--चोरों का दुकान के 
मालिक को रुपये, नोट गिनते देखना। विवरण--९ बजे रात 
के दुकान बन्द होना, पीछे की दीवार को तोड़ना, रुपये न 
मिलना । ( उन्हें पहले ही बक में भेज देनां) दुकान में आग 
लगना । पुलिस के सिपाही की वहाँ चोकी। फल--४०, ५० 
हज़ार की हानन। उपसंहार--पुलिस की असावधानता, इसका 
प्रबन्ध । 

विक्टोरिया की १८८७ की जुबली 

भूमिका--जुबली हिन्दू जाति की पुरानी प्रथा, फिर इसाइयों 
में प्रचलित । कब, कहां और क्थों हुई--१८८७ की फवरी की १६ 
वीं तारीख, विलायत, भारत ओर सभी अंग्रेजी राष्ट्र भर में। 
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महाराणी विक्टोरिया के राज्य के ४० वें वर्ष के उपलक्ष्य में । 
विवरण--बड़े बड़े चन्दं जमा हुए। बड़ा उत्साह, खल तमाश, 
लड़कों को मिठाई, गरीबों को भोजन, कई ओषधालय, स्कूल 
खुलना । उपसंहार--विक्टोरिया का शुभ राज्य । 
लाहोर की प्रदाशनी 

मूमिका--प्रदर्शिनी देश के कलछा-कोशछ बढ़ाने का मुख्य 
साधन । श्रीयुत पो० सी० राय द्वारा उद्घाटन, सरकार का सहायता 
से इनकार, लाहोर में भारतीय कांग्रेस के अधिवेशन के साथ । 
विवरण--रावी के तट पर चौड़ा मैदान, वस्तुओं के लिए प्रथक 
प्रथक विभाग । देशी कारीगरी की अनेक वस्तु/ँ। खद्दर विभाग 
की प्रधानता--बनारसी कपड़ा इत्यादि । छोगों का उत्साह, स्वदेशी 
माल देखने का अवसर । 

एक आंधी 

मूमिका--प्रबल वायु से गरद उड़ना, लाहोर में १९१८, 
श्रावण की १७ तारीख, संध्या समय | वर्णन--अचानक पश्चिम 
की ओर काली घटा, थोड़ी देर में आकाश में काली रात्रि सी 
शोभा। बड़े बड़ बृक्त टूटना, सभी फल पेड़ों से गिर जाना। 
अनारकली में आग लगना, थोड़ी देर के बाद वषों, गरद बेठ 
जाना । उपसंहार--कई प्रकार की हानियाँ, किन्तु छाभ भी--गंदी 
वायु को शुद्धि । 

१८९६ का भूकम्प 

भूमिका--भूकम्प प्रथ्वी का हिना । समय--मुहरम के दिन 
३ बजे दिन के । कई मिनटों तक । वर्णन--मकानों का कांम्पना | 
लोगों में हुलचछ , गृह छोड़ भागना | हानि--प्रथ्वी फटना, मकानों 
में दब कर कई छोगों की मृत्यु। उपसंहार--ऐसा भूकम्प फिर 
कभी नहीं हुआ । 
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अमृतसर की कांग्रेस 
# ९ के 

सूमिका--भारत जनता की राजनैतिक सभा। प्रतिवष बड़े 
देनों में इसकी बेठक--१९१९ में अम्रतसर में । विवरण--बड़ा 
अहाता, बड़े बड़े नेताओं के नाम पर दरवाजे । महान्‌ मण्डप । 
त्रीस हजार की भीड़, ७००० प्रान्नों के प्रतिनिधि, चार दिन 
तक कारवाई। सभापति का स्वागत, शहर की सजावट, नेताओं 
का स्वागत । अनेक प्रस्तावों को पोस होना | उपसंहार--इससे 
जागृति | माशछ छा के अत्याचारों से दबे हुए छोगों का 
पुनरुत्थान । 

एक दुभिक्ष 

सूमिका--भोजन के पदार्थों का अभाव के कारण बहुमूल्य 
गेना । १९२१ में--सभी प्रान्तों में । वर्णन--आटे का तीन सेर 
बेकना, छोगों का भूखे मरना । बिहार में हज़ारों की म्रत्यु। कई 
बच्चों का अन्य जातियों के पास जाना । उपसंहार--आय समाज 
करा काम । 

एक जहाज़ -ऋऋा इनब्नना 

भूमिका--यूरोपीय महायुद्ध में एक अंग्रेजी व्यापारी जहाज 
का एक जमेनी जड्जी जहाज से सामना, हजारों यात्री । जमनों के 
गोलों से जहाज दृटना | जिवरण--शने: शनै: जहाज का पानी में 
डूबना । यात्रियों में कोछाहलछ, छोटी नावों में बेठा बेठा कर पहले 
बच्चे स्त्रियों को बचाना, जहाज के नायक का साहस और धघैये, 
कईड्टे मनुष्यों की मृत्यु। उपसंहार--जहाज के कमंचारियों के 
आत्मत्याग, साहस ओर थेय से शिक्षा । 


म्युनिसिपलिटी 


नागरिकों के प्रतिनिधियों की सभा । कुछ सभासद गबनमेंट 
से स्थापित और कुछ नांगरिकों से निवाचित । शहर के स्वास्थ्य 
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को ठीक रखना इसका कतेठय, इसके छिए अनेक तरह के टेक्स, 
शहर की सफ़ाई, सड़कें बनवाना, रोशनी आंदि के लिए अनेक 
कमचारी । एक सभापति सभासदों से निवाचित वा सरकार से 
से स्थापित, मन्त्री, अलग अलग विभाग के कमचारी इसके नीचे । 
विधवा बिवाह 

भूमिका--मृतपति स्त्रियों का पुनविवाह । मतभेद--मुसलमान 
तथा इंसाइयों में स्वीकृति। हिन्दुओं में मतभेद । आवश्यकता-- 
बाल्य विवाह के कारण अल्पवयर्क्र विधवायें, समाज का उनसे 
दुव्येबहार । डपकार-देशोन्नति, व्यभिचार की कमी, विधवाओं 
की दुदेशा का अभाव | अपकार--हिन्दू समाज में पातित्रत्य में 
न्यूनता की संभावना । उपसंहार--शास्त्रों में विधान; आयसमाज 
ओर ब्राह्मसमाज का काम, छोगों में इसका प्रतिरोध कम दो रहा 
है | सर गंगांराम की छाहोर में त्रिधवा-विवाह-सभा | 

अछूत प्रथा 

कई जातियों को म्पश तक करने में पाप समझना। कब से 
चली--जब लोगों ने केवल जाति को ही उत्कृष्ट समझ लिया और 
कमे की परवाह न की । अपकार--अछूतों से अत्याचार, करोड़ों 
की संख्या, इसांई व मुसलमान धर्म का स्वीकार । हटने से 
उपकार--देशोन्नति, हिन्दुओं की संख्याबृद्धि, झूठ स्प्रश्यास्प्रृश्य 
विचार का त्याग । उपसंहार--मद्रास हांत में इस कृप्रथा का बड़ा 
प्रचार / आर्यसमाज का काम, म० गांधी की इधर प्रवृत्ति 
ओर उनकी भूख हड़ताल से हिन्दुओं में जाग्रति। उनके सुधार 
के छिए एक जातीय सभा का संस्थापन | पूना का समझौता । 

रितन्रियों का परदा 

मूमिका--स्त्रियों का मनुष्यों से ओझल रहना। कब से 
प्रचलित--मुसलमानों के राज्य से प्रचक्तित । प्राचीनकाल में 
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अभाव | उपकार--कई बुराइयों का अभाव । अपकार-्त्रियों का 
कायक्षेत्र में धामिक, सामाजिक, राजनैतिक काय से वच्चित 
रहना | सभी अन्य जातियों में इसका अभाव । परदे में कई 
छिप हुए दुराचारों की संभावना | उपसंहार--हिन्दुओं में इसका 
कम होते जाना। 

उपनयन संस्कार 


भूमिका--सोलह संस्कारों में से एक आवश्यक संस्कार । 
विद्यारम्भ से पूवे। विधि--सिर मुड्वाना, ब्रह्मचारियों के वस्त्र । 
यज्ञ, हवन, छः तन्तुओं का यज्ञोपत्रीत घारण। गुरु दीक्षा | 
लाभ--यज्ञोपवीत देख कर सदा ब्रह्मचारी को अपने कतेव्य का 
ध्यान रहना। उपसेहार--बड़ा उपयोगी । 
विवाहसंस्कार 


भूमिका--गृहस्थाश्रम का प्रथम संस्कार । सभी जातियों में 
प्रचलित, रूप भिन्न भिन्न। विधि--हिंदुओं में अनेक विधियां। 
सनातनी, आय समाजी वा ब्राह्मसामाजिक संस्कार भिन्न भिन्न | 
बर का वधू-ग्रह में जनेत बांध कर जाना । वहाँ शास्त्र नियमानु- 
सार वधू का पाणिग्रहण । उपकार--संसार का व्यवहार इस पर 
आश्रित | उपसंहार--यह बड़ा पवित्र माना गया है । 

रक्षाबन्चन 

भूमिका--श्रावण की अन्तिम तिथि। इसको श्रावणी भी 
कहते हैं | पहले यह ब्राह्मणों का त्योहार । विधि--प्राचीन समय 
में ऋषि यज्ञ करते थे, अपने यजमान, राजा महाराजाओं को 
बुला कर यज्ञोपवीत पहनाते ओर दीक्षासूत्र बांधते । अब ब्राह्मण 
द्वार द्वार पर फिर कर राखी बांधते हैं और लड़कियां अपने भाइयों 
को रक्षा बांधती हैं। राजपूतों के समय में जब कोई अत्याचारी 
किसी हिन्दू अबला पर अत्याचार करना चाहता तो वह लड़की 
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किसी बलवान राजपूत को राखी भेज देती ओर वह उसकी रक्षा 
करता । उपसंहार--दोषों को दूर कर इसे सुधारना चाहिए | 
सेविज्ञज़ बंक 

प्रत्येक पोस्ट आफिस में एक अलग विभाग । लोगों का रुपया 
जमा करने के लिए | गरीब आदमियों के लिए रोज की आमदनी स 
कुछ बचाने की उत्तेजना। जमा हुए रुपये का सूद । हिसाब की पुस्तक । 

तार यन्त्र 

उन्नीसवीं शताब्दी के आरम्भ में आविष्कार, आविष्कारक 
इंगलेड में हीट स्टोन और अमरीका में होसे साहिब | बिजली की 
शक्ति से काम करता है | ताम्बे की तार में से ब्रिजलो की लहर 
द्वारा खबर का एक स्थान से दूसरे स्थान तक पहुँचाना | संकेत 
द्वारा शब्द ज्ञान | एक क्षण में हज़ारों मील तक खबर पहुँचाना । 
दैनिक-पत्रों में उसी दन के समाचारों का छपना । इंड्रलेड द्वारा 
भारत का शासन सुसाध्य । 

रेशम बनाने की विधि 

रेशम विशेष प्रकार के कीड़ों से बनता है। कोड़ों को वृत के 
पत्तों की खुराक देकर पाछा जाता है | कीड़े के ऊपर एक कोष सा 
बन जाता है। उसे गरम पानी में उबाल कर रेशम की तांते 
निक्राली जाती हैं । चीन, फ्रांतप, आसाम में बहुत। रेशमी कपड़े 
की हिन्दुस्तान में खपत । 

कपड़ा बुनने की कल 

इस प्रकार की कलें यूरोप में बहुत। मांचेस्टर विशेषत: प्रसिद्ध, 
हिन्दुस्तान में भी जारी हो गई | बिजली या कोयले की गैस का 
प्रयोग । मशीन, कल, पुजें, कपड़े का ताना बाना, कपड़े पर मांड 
लगाना । अनेक मजदूरों की आजीविका । हाथ की खड्डियों का 
मुकाबला । 
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रेलगाड़ी स्टीम के इज्जिन द्वारा चलाई जाती है। स्टीम-इश्लिन 
का आविष्कारक जेम्स वाट । रेलगाड़ी के चलने से पूब यात्रा का 
कष्ट । व्यवहार की बृद्धि, चिट्ठी-पत्री का जल्दी पहुँचना । दुर्भिक्ष 
के समय अन्न आदि पहुँचाना-आदि अनेक छाभ। युरोप की 
गाड़ियों में सभी सुख | भारत से तीसरे दर्ज के यात्रियों की दुदेशा, 
भारत में कई विभागों की रेलगाड़ी सरकार के अधीन और कई 
कम्पनियों के अधीन । 


थमा मीटर 


मनुष्य के शरीर का ताप मापने का. यन्त्र, कांच की छोटी सी 
नली । बीच में पारा। गर्मी ठीक हो तो ९८३ तक चढ़ता है। 
अधिक चढ़ने से ज्यादा बुखार, कम चढ़ने से कमजोरी । डाक्टरों 
के पास । पुराने जमाने में नाड़ी परीक्षा । दोनों का मुकाबला। 
हकीम न हों तो ज्वर मालूम हो जाता है । 
बरामीटर 


हवा मापने का यन्त्र । हवा का बोझ, कांच की बड़ी सी नली । 
उस पर अंक, हवा का जितना दबाव हो अंकों से मालूम हो जाता 
है । हवा हलकी हो तो पारा उतरेगा अन्यथा चढ़ेगा। पहाड़ों की 
ऊँचाई मापने का साधन | 
टेलीफोन 


बिजली की शक्ति से दूर से परस्पर बातचीत करने का यंत्र, 
तार-घंटी कान में छगान ओर मुँह पर छगा कर बातें करने का 
यंत्र । चक्र, एक से ९ और ० तक अंक । व्यापारी ओर सरकार 
के बड़े काम का, समय की बचत । अब तो दूर के शहरों से भी 
मेल, तार और टेलीफोन का मुकाबला । 
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देसी तरीके से कपड़ा बुनने की कल । चार छकड़ियों की बनी 
हुईं चतुष्कोण । ताना, बाना, तुरी । एक मनुष्य काम कर सकता 
है। इसका बना हुआ कपड़ा मोटा । बनारस में रेशमी के कपड़े 
बड़े महीन | विछायती कलों के आविभाव से इनका वहिष्कार । 
अब फिर महात्मा गांधी की कृपा से इनका प्रचार । घर का बना 
कपड़ा, सस्ता, हृढ़। परिश्रम से व्यायाम । अपना धन अपने 
ही पांस । 

दो बकरियों का एक पुल से गुजरना 

पुल के दोनों ओर से दो बकरियों का चल॒ना। मध्य में आकर 
टकराना | दोनों का छड़ कर नदी में गिरना ओर मर जाना। 
शिक्षा-अदूरदर्शिता । दो ओर बकरियों का वेसे ही चलना किन्तु 
मध्य में न लड़ना । एक का नीचे छेट जाना ओर दूसरी का उसके 
ऊपर से गुजर जाना । शिक्षा-दूरद्शिता । 

हरिश्वन्द्र 

हरिश्वन्द्र अयोध्या का राजा, सत्यवादी, विश्वामित्र का इन्द्र के 
कहने से उसके सत्यभक्ग का प्रयत्न, विश्वामित्र को राज्य देना | 
दक्षिणा देने के लिये चमार के घर बिक जाना। पुत्र की म्रत्यु । 
स्‍त्री से आधा कफन लिए बिना पुत्र को जलाने की आज्ञा न देना, 
विश्वामित्र का धन्यवाद । अभी तक उसका यश विद्यमान। 

पहाड़ की सेर 

पहाड़ों की वायु शुद्ध, निर्मेल । प्रकृति देवी का दर्शन, स्वच्छ 
जल के निश्चर | मन की शांति, गर्मियों में सभी प्रान्तों के शासक 
ओर बड़े छाट साहिब का वहाँ जाना । काम में मन लगना । पेद्ल 
सैर सब से उत्तम, मार्ग में पड़ाव, डाक बंगले। टांगा, मोटर 
सवारी । 
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हरिद्वार की यात्रा 
लाहौर से हरिद्वार की गाड़ी में चला । मार्ग में कई स्टेशन । 
प्रात:काल हरिद्वार पहुँचा । वहां के पंडे । प्रात: स्नान से आनन्द । 


यात्रियों की भीड़, सायंकाल का दृश्य । गंगा का स्वच्छ जल । 
निवृत्ति । 
झूरता . 

शूर का गुण | शूर पुरुष उत्साही, आत्मत्यागी, स्वदेशानुरांगी । 
शुर के काय, विपत्तिग्रस्तों को विपद्‌ से निकालना। अबल और 
अबलाओं की रक्षा, धम के हेतु शरीर त्याग, आततायियों के आगे 
सिर न भुकाना । निरपराधियों की हत्या शूरता नहीं | प्राचीन इति- 
हास में पशथ्च पांडवों की शूरता, राना प्रताप, प्रथ्वीराज, शिवाजी, 
पद्मयनी, हकीकतराय आदि अनेक उदाहरण । 

कालानुसारिता 


नियत समय पर कांम करना । काल ब्था न जाना, काय पूर्ण 
होना, लोगों में आदर-आदि लाभ | नियत समय पर काम न करने 
से कई आवश्यक कारये नहीं होने पाते, रेल से रह जाना, दफतर 
से नौकरी छूट जाना, स्कूछ में समय से न पहुँचने से दण्ड और 
पांठ में क्षति-इत्यांदि कई दोष | अंग्रेज प्राय: कालछानुसारी, भार- 
तीयों में कमी । 

आज्ञा पालन 

शास्त्र ब बड़ों के कथनानुसार व्यवहार | आज्ञापालन से पिता 
माता, गुरु आदि की प्रसन्नता,अधिकारियों का परितोष । सैनिकों का 
आवश्यक धम। इेश्वर-आज्ला पालन से मुक्ति, देश के नायक की 
आज्ञा पालन से देश की स्वतन्त्रता, राजाक्षापालन से राजसभा 
में आदर,न पालने से दण्ड । सभी असन्तुष्ट । भीमादि पांडव युधिष्ठर 
के आज्ञाकारी, श्रवण पितृभक्त, कैसावियंका आदि अनेक आदशं । 
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मिताचरण 


मयांदा अनुकूछ आहारादि भक्षण । मिताचरण से शरीर स्वस्थ, 
आमाशय नीरोग । शारीरिक शक्ति के अनुसार श्रम करना; धन 
सम्पत्ति के अनुसार व्यय करना भी मिताचरण है। मादक द्रव्यों 
का त्याग । न पालन करने से मान, कुल्न मयोदा का नाश, धन की 
हानि, लोगों में निन्‍्दा । 
दीघेसूत्रता 
आरब्ध काये को शीघ्र समाप्त न करना। दीघसूत्री का कोई 
काम समाप्र नहीं होता । व्यापारी, छात्र, सैनिक आदि सभी के 
लिये दोष । आलसी पुरुष उपहासास्पद्‌, कोई उस पर विश्वास नहीं 
करता, बातें बहुत करता है पर करता कुछ नहीं । राजाओं की दीघ 
सूत्रता से राज्य नष्ट हो जाता हैं । इतिहास में इसके अनेक 
उदाहरण । 
अतिथिसत्कार 


घर आये पाहुनों की प्रतिष्ठा करना। भारतीयों का शास्त्र- 
विहित धरम, पथ्च महायज्ञो में एक यज्ञ । आतिथ्य न करने से 
अपवाद | आतिथ्य से घन का सदुपयोग । महात्मा पुरुषों की सेवा । 
आजकल भारत में इसको रीति बहुत बिगड़ी हुईं । कई मुसण्ड 
साधु फकीरों का आलसी बनना । दानवीर कण, दानी हरिश्वन्द्र, 
रघु आदि अनेक उदाहरण । 

मातृभूमि 

उत्पत्ति स्थान, जिस पर मनुष्य का पालन पोषण हो उस की 
रक्षा ओर उन्नति मनुष्य का धर्म, न करने वाला क्तन्न। सभी युद्धों 
का कारण मातृभूमि | कई शूरों का इस पर बलिदान होना । 
भारत की अधोगति का कारण यहां की जनता में माढ-मूमि-प्रेम 
की कमी । , 
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मेल 

बहुतों का मिलकर काम करना। सच्न में विजय। एक वृण 
निबल किन्तु बहुत ठृणों की रस्सी । बहुत चिरऊँटियां हाथी को मार 
देती हैं । जिस देश में एका हो वह शत्रुओं से अजेय है। हिन्दुओं 
में एके या अभाव । तत्कालीन राजाओं में मेल न होने से भारत 
इतर जातियों के हस्तगत हुआ । 

पराधीनता 


स्वतन्त्रता का अभाव | स्व्राधीनता स्वाभाविक गुण । व्यक्तिगत 
पराधीनता से व्यक्तिजीवन निष्फल । देश की पराधीनता से देश 
की दुद्शा-देश की पराधीनता वहां के छोगों की कायरता, मन की 
पराधीनता से दुःख, स्वाधीनता से सुख। पराधीन जातियों पर शासक 
जातियों के अत्याचार। पराधीन पञर-बद्ध शेर के समान,पराधी- 
नता से भारत की दुदंशा, स्वाधीनता और पराधीनता की तुलना | 

दस्तकारी 

हाथ की कारोगरी । हाथ को कारीगरी यूरोपीय शिक्षा का प्रधान 
अंग। इसका फल--हस्त संचालन में दक्तता, काय में दत्तचित्त 
होने की बान जीविका निवोह का स्वतन्त्र साधन । नौकरी से 
उत्क्ृष्ट,भससे देश की समृद्धि । भारतीयों को इसे सोखने में अनुचित 
लज्जा, हिन्दुओं में इस की विशेष कमी। शासकरगण की ओर 
से उत्साह, प्रदशनी, स्वदेशी वस्तुओं के प्रयोग से इसकी वृद्धि । 

शिक्षकों के प्रति विद्यार्थियों के कत्तेब्य ४ 


गुरु संबन्ध बड़ा पवित्र । शिक्षक्रों के प्रति कतव्य, शिक्षक को 
पिता के समान पूज्य समझना, उसके आज्ञा पालन,सेवा सुश्रषा के 
लिये तत्पर रहना, अपने पाठ को अभ्यास करना, शिक्षक से दिये 
दण्ड को बुरा न समझना, त्रह्मचय के धर्म पर दृढ़ रहना, पुरानी 
गुरुकुल प्रथा । 
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ईंष्यों 

दूसरों की बढ़ती देखकर चित्त में जलन । चित्त की अशानित 
अनेक दुष्ट भावों का उदय । इष्यों से दूसरों का घात । इसस 
अपनी हानि के अतिरिक्त कोइ गुण नहीं | दुर्याधन ने पांडवों के 
साथ इरष्यां से स्वराज्य नष्ठ कर छिया, दूसरों के गुण देख कर 
उनका अपने में समावेश करने को उद्यम करना चाहिये, न कि 
जलना चाहिय । 

' विद्रोह 

आत्मविद्रोह, राजविद्रोह, देश विद्रोह आदि अनेक भेद, 
आत्मविद्रोह से आत्मनाश 4 राज-विद्रोह स राजदण्ड और 
सर्वनाश, देश-विद्रोह महापाप--एक व्यक्ति के विद्रोह स समस्त 
देश की पराधीनता । इतिहास में इनके अनेक उदाहरण । 

आत्म बलिदान (8८ 5€९०१व९९) 

किसी शुभ कम के सम्पादन के लिये अपने जीवन तक को 
न्योछावर कर देना देशसेवा, आपन्नों का कष्ट निवारण, राजसेवा, 
धमंयुद्ध आदि अवसर, ऐसे पुरुषों का जीवित दशा में सम्मान 
मरने पर स्वगंप्राप्ति और यश, देशकी रक्षा ऐसे पुरुषों पर आश्रित, 
मेज़िनी, गरीबाल्डी, गोविंद्सिह, महाराना प्रताप, शिवाजी, हज- 
रत इसा आदि अनेक उदाहरण । 

बड़प्पन ((+70९8४(7255) 

धन का महत्त्व, वीरता, विद्वत्ता आदि बड़प्पन नहीं । ये गुण 
रहते भी मनुष्य सम्भवतः वास्तविक बड़ा नहीं | बड़प्पन चित्त की 
अवस्था में, वास्तविक महा (बड़े) पुरुष विपत्ति में नहीं घबराते । 
बड़े बड़े राजा महाराजाओं से एक अकिश्वन साधु बड़ा हो सकता 
है । रोम राज्य की सारी शान शीकत की अपेक्षा हज़रत इसा बड़ा 
है। दूधर, शेक्सपीयर, कालिदास, दयानन्द, राममोहनराय, म० 
गांधी बड़े हैं । 

३९ 


की 


भक्ति ([22ए0000) 

चित्त को एकागप्र कर किसी में लगाना, उसके गुणों की प्रशंसा 
करना, उसकी आज्ञा का पालना--भक्ति है। इंश्वरभक्ति, राजभक्ति, 
पिवृभक्ति, स्वामिभाक्त, आदि अनेक भेद--भक्ति का फल कृत- 
ज्ञता, जिसकी भक्ति की जाय उसके प्रसन्न होन से बांछित प्राप्ति, 
इंश्ररभक्ति से मोज्न लाभ, आनन्द मग्नता | 

उपहास 

किसी के दोषों को देखकर उसपर व्यड्भ-प्रवंक हंसी उड़ाना । 
परिणाम-परस्पर क्रोध । कई बार सवसत्यानाश का मूल-कारण 
द्रीपदी के उपहास से महाभारत का युद्ध, उपहास करन वाले पर 
कभी विश्वास नहीं होता । 

म्स्व्यु 

जीवात्मा का शरीर को छोड़ जाना। प्रत्येक प्राणी की मृत्यु 
आवश्यक, म्॒त्यु का भय, अकाल मृत्यु पर शोक, मृत्यु का अवसर 
अनिश्चित होने पर हर एक को अच्छे कम करने चाहियें ओर मृत्यु 
के लिये त्यार रहना चाहिये । 

देशी कारीगरी 

अपने देश के शिल्पकारों का काम। जिस देश का शिल्प 
उन्नत हो उसकी उन्नति, अपने देश के कारीगरों का बनाया माल 
प्रयुक्त करना चाहिये। परदेशों की चमकीली वस्तुओं की ओर 
भागना न चाहिये। पाश्चात्य देशों की प्राचीन और आधुनिक 
दशाओं का मुकाबला । उनकी उन्नति का कारण, भारत के पुराने 
शिल्प के नष्ट होने का कारण, आजकल की जाग्रति । 

रोशनी के उपाय 

प्राचीन समय में लकड़ी व पत्थरों को घिसकर अप्मि निका- 
लना | पुनः शनै: शनेः सरसों के तेल आदि का प्रयोग; फिर मिद्ठी 
का तेल, क्रमशः: गेंस ओर बिजली का आविष्कार, बिजली की 
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रोशनी सर्वोत्तम किन्तु गेस की रोशनी बड़ी तेज़ | बड़े नगरों में 
बिजली का प्रकाश । 
अरत,'काल का अमण 

वायु के दो अंश आक्सिजन ओर कारबन । हाइडो जन प्राण- 

इससे फेफड़े स्वस्थ ओर हढ़ होते हैं, चित्त प्रफद्धित, काम में 
चित्त लगता है। शहर की गन्दी हवा में रहने वालों के लिये प्रात: 
कांछ भ्रमण आवश्यक । 

घन का आचार पर प्रभाव 


धन बड़ा भीपण पदाथ, इससे कई सघर जाते हैं. कई बिगड़ 
जाते हैं । अच्छी संगति से धन का अच्छा प्रयोग और सदाचार 
प्राप्ति | बुरी संगति से कुप्रयोग ओर दुराचारता, जिस देश के धनी 
सदाचारी हों वह देश धन्य । कारनेगी के घन से सारे यूरोप को 
छाभ, दुजंन घुनिक युवक को बुरे मार्ग पर ले जाने की घात में 
रहते हैं किंतु चित्त रढ़ चाहिये । 
परीक्षा में अनुतीर्ण होने के कारण 
परिश्रम का फल अवश्य मिलता है | कई प्रतिभाशाली विद्यार्थी 
परिश्रम न करने स असफल | प्रत्येक दिन के पाठ को अभ्यस्त न 
करना, शरीर को व्यायाम से स्वस्थ न रखना । नियमानुकूल काम 
करने की आदत न डालना । बुरी सद्भगत, आल्स्य, दीघंसूत्रता 
आदि अनुत्तीण होने के अनेक कारण । 
कूलों में शिक्षा किस भाषा द्वारा हो 


शिक्षा का अरथ मानसिक शक्तियों की उन्नति, परदेशी भाषा 
में शिक्षा होने से विद्यार्थी जीवन का सारा समय परदेशी भाषा 
को सीखने में ही छग जाता है--पदार्थ का तत्त्व ज्ञान नहीं होता, 
अपने देश की संस्थाओं से प्रेम नहीं रहता, विदेशी सभ्यता पीछा 
नहीं छोड़ती--भारत की अधोगति का मुख्य कारण । 
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हिन्दुस्थान के कुटम्बों में स्त्रियों की वतमान दशा 

प्राचीन काल के मनुष्यसमाज में स्त्रियों का सन्‍मान, कारण 
स्त्रीशिक्षी, आजकल स्त्रियों का निरादर, कारण अशिक्षिता होना, 
परदा, कुटुम्बों में कलह, समाज में स्त्रियों का नीच पद--पाश्चात्य 
और यहाँ की स्त्रियों की तुलना । 

स्कूलों मे डिल की उपयोगिता 

ड़रिल से शरीर के अबयवों का सथ्चालन, चुस्ती, किन्तु छड़के 
डिछ को बोझ समझते हें--ध्यान नहीं दते,इसस हानि, बुरी रीति, 
अत: ड्रिछ की रीति में संशोधन आवश्यक, अनपढ़ डिल 
मास्टरों को हटाकर सुशिक्षित अध्यापक नियत करने चाहिये । 

विद्या और विवेक 

विद्या-शास्त्रों का पढ़ना, विवेक-पूवोपर विचार । विद्वान होकर 
भी मनुष्य अविवेकी रह सकता है, अविद्वान्‌ भी विवेकी हो सकता 
है | विद्या और विवेक एक दूसरे को पुष्ट करते हें-विवेकता का दर्जा 
कोरी विद्या स उच्च, वित्रेक से आचार शझुद्ध रहता है । 

पीर व समिक जीवन 

पोरजीवन आराम का जीवन, मनुष्य किसी जोखों में नहीं 
पड़ता, सेनिक जीवन में बड़ी बड़ी दुघेटना; विपत्ति का साम्मुख्य, 
नगरवासी का शरीर क्ृश, सैनिक का हृढ़, नागरिक विपत्ति में 
होसला हार जाते है, सेनिक सदा सन्नद्ध रहता है, सेनिक के चित्त 
में दया कम होदी है, युद्ध में उसे आनन्द रहता है; प्रत्येक नगर 
वासी के डिये सेनिक शिक्षा उत्तम है । 

कला हुनर और पदार्थ विद्या 

कला हुनर-शिल्प, पदाथ विद्या-भौतिक विद्या। कला,हुनर आदि 
की ब्रद्धिके लिये पदार्थविद्या आवश्यक, भारत में पदाथ विद्या का 
कलाओं में प्रयोग न होने से भारत की अधोगति। 
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अकबर और ओरंगजेब 

अकबर का राज्यविस्तार प्रेमसे, औरंगजेब का जुल्म से;अकबर 
स्वर प्रेमी किन्तु दूसरे धर्मों का अनिन्दक, ओऔरड्जजेब कट्टर 
मुसलमान ओर दूसरे धर्मों पर जल्म करने वाला; अकबर हिन्दुअ 
का मित्र, ओरज्जजेत्र ठवेपी; अकबर की मृत्यु शांतिमय, औरड्गजेबकी 
अशांतिप्रद । 

बूँद बूद से घट भरे 

थोड़ा थोड़ा जमा करने से बड़ा समुदाय हो जाता है, एक ही 
बार बहुत धन नहीं जुड़ सकता। थोड़ा थोड़ा पढ़ने से विद्वान्‌ बनता 
है, कुछ कुछ घम करने से धार्मिक बनता है । थोड़ा व्यायाम करने 
से पहलवान बन जाता है । 

बुद्धियस्य बल तस्य 

बहुत बलवान होते भी मूर्ख कुछ नहीं कर सकता । राममूर्ति ने 
बुद्धि के प्रयोग से कितना धन कमा लिया । बलवान्‌ शेर मनुष्य के 
हाथ आजाता है । शशों ओर ह॒स्ती की कथा । 

कोयले को दलाढी स हाथ मुह काले 

मनुष्य स्वयं दुराचारी न भो हो किन्तु दुष्टों के सज्ग से बुरा 
समझा जाता है। दुष्ट सद्भ से छोगों में अनादर, वचन पर कोई 
विश्वास नहीं करता, पहले अच्छा भी, पर पीछे बुरा समझा जाता 
है | दुराचारी बन भी जाता है। 

जिस की छाठी उस की मेंस 

बलवान्‌ के सभी काम सिद्ध हो जाते हैं, उस निवारण करने 
का कोई उत्साह नहीं करता । वास्तव में जो किसी का न्यायसड्भत 
पदार्थ हो उसी पर उसी का अधिकार चाहिए किन्तु ऐसा देखने 
में नहीं आता। कहावत है जोरावरों की सात बीसियों का सो 


होता है । 
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पराधीन सपने सुख नाहीं 

स्वतन्त्र पुरुष का मन स्वाधीन होता है। उसे किसी का भय 
नहीं । चित्त सदा शांत रहता है । पराधीन कभी सुखी नहीं 
मालिकों का भय, सदा घुरका जाता है। चित्त अशांत रहता 
है। जो दशा व्यक्तियों की है वही जाति व देशों की है । 

आवश्यकता आविष्कारों की जननी है 

जब किसी वस्तु की जरूरत होती है तो उसकी पूर्ति के लिए 
वह वस्त जिस किसी तरह बन जाती है। ज्यों ज्यों सभ्यता 
बढ़ती जाती है छोगों की आवश्यकतायें भी बढ़ती जाती हैं और 
साथ नयी चीजें भी बनती जाती हैं। बिना ज़रूरत के कोई 
आविष्कार नहीं होता । 

होनहार विरवान के होत चीकने पात 

जो महापुरुष होते हैं उनका बाल्यकाल भी अनोखा होता 
है । कई महापुरुषों के जीवन, कविवर हरिश्वद्र जब सात वष के 
थे तो कविता बनाने छग गये थे । 

महापुरुषों के जीवन ही देश का इतिहास होता है 

महापुरुषों के कार्यों का देश पर इतना प्रभाव पढ़ता है. और 
उनका उसके साथ इतना सम्बन्ध होता है कि वे देश की दशा 
को जिधर चाहें घुमा सकते हैं। महाराज रामचन्द्र, बुद्ध, 
अशोक, शिवाजी, प्रताप, गोबिन्द्सिह, महात्मा गांधी--इनका 
जीवन ही भारतवषे का इतिहास है | 
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छात्रों के अभ्यास के लिए कुछ चुने हुए विषय 


भेड़ 
बिल्ली 
गधा 
बकरी 
रीछ्‌ 
मूषिक 
मेंडक 
बिच्छि 
सांप 
मकड़ी 
गेंडा 
कछुआ 
कोआ 
कोयल 
कबूतर 
. उल्लू 
तोता 
गिलहरी 
अमृतसर 
प्रयाग 
दिल्ली 
आगरा 
कलकत्ता 
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ध्यान कल कक जद 5 


रूईे का कारखाना 

चावल की खेती 

शेर का शिकार 

हाथी का शिकार 

अजायब घर 

चिड़िया घर 

कोई जातीय संस्था 

कोई नाटक-दृश्य 

हिन्दुस्थान के कुछ 
फल 

गुलाब का फूल 

पंजाब की उपज 

अल की खेती 

मनुष्य के अद्भ 

नमक 

कोयला 

पत्तियों का स्वभाव 

बंदर ओर मनुष्य 

घरेल पत्ती 

लोहा 

स्‍्लेट पत्थर 

शीशा 

इख 





ग्रीष्म ऋतु 

शीत ऋतु 

सूर्योद्य का दृश्य 

कोई उद्यान 

कोई प्राकृतिक दृश्य 

पहाड़ों में सूयोस्त 
का दृश्य 

नदी की बाढ़ 

वसंत की छुट्टियां 

घड़ी 

कागज 

शक्कर 

सामुद्रिक युद्ध 

ओरंगजेब का राज्य 

काल 

हिन्दुस्थान के ठग 

आँधी में जहाज 
का टूटना 

कोई घटना 

रणजीतसिंह 

न्यूटन 

लाडे डल्हौज़ी 


अपनी पाठशाला 
पढ़ने का कमरा 
एक दिहाती स्कूछ 


कं 


हिंदुस्थान के जंगल 
चांदनी रात 
भारतीय ऋतुएँ 


नदी तट पर सायं- : 


काल 
कोई पहाड़ी शहर 
कोई भवन 
शकुन्तला 
सिक्‍ख युद्ध 
यूरोप का महायुद्ध 
अकबर का राज्य- 
काल 
नये शासन-सुधार 
जहाज द्वारा यात्रा 


। 
ह 
| 
| 
| 
| 
| 


| 
! 


। 
| 
| 





व्योमयान की सवारी 


किसी चोरी की 
कहानी 


कोई जासूसो कहानी. 


एक बालक को 
वीरता 
भूतों की कहानी 
किसी शहर का 
शत्रुओं से कब्जा 





| 
| 


| 
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जहाज़ 

रेशम का कीड़ा 
कोई मंदिर 
कुतुब मीनार 
पानी की कल 
नदी का दृश्य 
जल प्रपात 
बषा ऋत 
केकेयी 
युधिप्ठिर 

भीम 

अजुन 

कृष्ण 

दुर्योधन 
शकुनि 

द्रौपदी 
रुक्मिणी हग्ण 
अभिमन्यु 
देसी कसरत 
पशुओं पर दया 
विनय 

आचार 
आलस्य 
आत्मनिभरता 
एकांतवास 


संदेह 





तुलसीदासकीकविता 
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ऐश्रय 
हिन्दी का 
प्रसिद्ध कवि 


हक 


९१ 
कोई 


त्रमभापा और 
खड़ी बोली में 
अन्तर 
विक्टोरिया 
राज्यकाल 
भारत के पुराने 
इतिहासग्रन्थ 
प्छासी का युद्ध 
समाचार पत्रों का 
प्रभाव 
बुढ़ापा 
सरकारी नोकरी 
आत्महत्या 
छुट्टियों के लिए 
काम 
आधुनिक यात्रा- 
साधन 
बीमा कम्पनी 
देश तथा विलायती 
वेश 
पुस्तकालय 
मदारी 
बहु विवाह प्रथा 


का 





महयुद्ध 
अलीबाबा और 
चालीस चोर 

हरिश्वन्द्र की कथा 

नल की कथा 

पंजाब का हिन्दी- 

साहित्य सम्मेलन 

हिन्दी की उपादेयत। 

हिन्दी सावजनिक 
भाषा 

राम मोहनराय 

गड़्' कवि 

उपन्यासों का पढ़ना 

किसी उपन्यास का 
सार 

किसी नाटक का 
नायक 

स्वामी दयानन्द 

स्वामी रामतीथ 

चन्द्रकान्ता उपन्यास 

रामचन्द्र 

भरत 

लक्ष्मण 








[ ११३ ] 


चिड़चिड़ापन 
कीति 
कतेव्यपरायणता 
उपहास्य का दुष्प- 
रिणाम 
उत्तरदायित्व 
न्यायशीलता 
मातृ-स्नेह 
सच्चे आदशं का 
प्रभाव 


, सुलेख 


| साबुन बनाना 
स्कूलों का पारितो- 


षिक वितरण 


' जातियों के हास के 


कारण 


 बषों के लांभ 


हिमगिरि 

टीका खुद॒वानों 
चर 

सबमरीन 








विज्ञानविद्या का 

अध्ययन... 
ड्राइंग की उपयोगिता 
फलाहार 


परदेश यात्रा की 


उपयोगिता 
मृत्यु | 
सभ्यता 
बक्तृता 
छात्रों की मित्रता 
कोई पब्लिक जलसा 


| स्कूल की परीक्षा 
 पतड़ उड़ाना 


हिन्दुस्थानी शिष्टा- 
चार 

भोजन 

उल्कापात 


[| ३१४ | 
लोकीक्तियां 


अशरफ़ी छ॒टें कोयछों पर मोहर | अधजल गगरी छुलकत जाय । 
आप मरे जग परलय । आम के आम गुठलियों के दाम । 

एक एक दो ग्यारह | अन्धों में काना राजा। 

अन्त मता सो गता । काल करे सो आज कर, आज करे सो अब। 
काम को काम सिखाता है | कंगाली में आटा गीला । 

खोदा पहाड़ निकली चुहिया। गधा धोये बछड़ा नहीं होता । 
घरकी मुरगी दाल बराबर । चोर की डाढ़ी में तिनका । 

जैसा देश वैसा भेस । जैसी तेरी कोमरी वैसे मेरो गीत । 

जब मुँह से लाई लोई, क्‍या करेगा कोई । 

तेल तिलों ही से निकलता है । 

दुबिधा में दोनों गये माया मिली न राम । 

नाच न जाने आंगन टेढ़ा | पकाई खीर हो गया दलिया। 

पंच कहें त्रिल्ली सा बिल्ली | 

राजा किस के पाहुने जोगी किसके मीत । 

सुन खगेश अस को जग मांही, प्रभुता पाय जाहि मद नाहीं। 
लिखते न बने कलम टेढ़ी । जो बरसता है सो गरजता नहीं । 
जैमी जाकी भावना तेसी ताकी सिद्धि । 

सुख दुःख सब कहं परत हैं, पौरुष तजहु न मीत । 

मन के हारे हार है मन के जीते जीत । 

चार दिनों की चांदनी फेरि अंधेरा पाख । 

उस दाता से सम भला जो जल्दी देइ जवाब । 

बकरे की महतारी कब लगि कुशल मनाई । 

जहं देखहु निज अधिक बिगार, लघु छाभहु कर तजहु विचार । 
नहिं यह बुद्धिमान की चाल 'दमड़ी की बुछलबुछ, टका हलाल” | 


